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lL²:« WOLMð w� 5K UF�«Ë  ö UF�« s  o¹d� œ«bŽ≈ ∫WOÐdF�« WF³D�«

œ«bŠ »uIF¹ w  Æœ ∫oO�Mð

å‰Òu×²�« qł√ s  V¹—b²�«ò qO�œ sŽ

qOLOð w�UÝË »u¼ ÚÊ¬ ∫nO�Qð

»U²J�« w
 «u�U�

q�UF²�« w
 Í—c'« ‰Òu×²K� …«œ√ u¼Ë ÆÂ“ôË l²2Ë ÍdŁ qO�œò

Æå”UM�« l� q*«u²�«Ë

 ö�UF�« ÂUL²¼« UÎ*uBšË tOKŽ lKÒD¹ s� q6 ÂUL²¼« »U²J�« dO¦¹ò
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©WOÐdF�« WF³D�« —U³²š« w
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 qLF�« w� —UJ�√

„«—œù«Ë wŽu�« w
 ÍdÚ¹d
 u�ÚËUÐ wÐd*« —UJ
√ oO³Dð sŽ ∫‰Ë_« ¡e'«  ¿

ÆWO³FA�« WOÐd²�«Ë ¨WA�UM*« qš«b�Ë ¨lO{«u*« ŸöD²Ý«Ë ¨ÍbIM�«

–UZð«Ë ¨ÊËUF²�«Ë W6—UA*«Ë ¨WI¦�« ¡UMÐË ¨—«u(« e¹eFð sŽ ∫w½U¦�« ¡e'«  ¿

ÆrOOI²�«Ë ¨jODZ²�«Ë ¨—«dI�«

¨å5JL²�«òË ¨…—«œù«Ë ¨ UOÝR*«Ë  UŽuL:« ¡UMÐ sŽ ∫Y�U¦�« ¡e'«  ¿

ÆWHK²<« qLF�«  Uý—Ë jODZðË

 «—UN*« e¹eFðË V¹—b²�« w
 5K�UF�«Ë  ö�UF�« lOLł v�≈ qO�b�« «c¼ tłu²¹

Ë√ w×B�« Ë√ wŽUL²łô« qLF�« w
 ¡«uÝ ¨WOðUO(«  ôU:« nK²Z� w


ÆÂUŽ qJAÐ ÍuLM²�« qLF�« Ë√ ÍuÐd²�«

lL²:« WOLMð w
 5K�UF�« bMŽ  «—UN*«Ë  «—bI�« WOLMð v�≈ `LD¹ u¼Ë

vKŽ …—bI�« “ÒeF¹ t½≈ Æ…UO(« 5O% qł√ s� ¨UÎ�uLŽ ”UM�« bMŽË UÎ*uBš

dOJH²�«Ë UNKOK%Ë  öJA*« n*ËË  UłU(« b¹b%Ë ¨qFH�«Ë q�Q²�«

vKŽ œUL²Žô«Ë ¨W³;«Ë dšü« qÒ³IðË s�UC²�«Ë ¨W6—UA*«Ë jODZ²�«Ë ¨ÍbIM�«

ÆWOÐU−¹ù« WOŠËd�«Ë WO½UO½ù« jÐ«Ëd�«Ë rOI�« vKŽ ¡UM³�«Ë ¨ «c�«

Afkar Fi Al-Amal Ma’an Nass: Nahj Fi Ta’allum Wat-Tadrib,

Ideas for Working with People - An Approach to Training and Learning

Based on: Training For Transformation, by Anne Hope & Sally Timmel  Mambo Press. 

First Arabic edition 2000. Adaptation by Dr. May Haddad, with Ghanem Bibi,
Youssef Hajjar and other contributors.

Published by the Arab Resource Collective (ARC) P.O. Box: 27380, Nicosia 1644 -
Cyprus. E-mail: arccyp@mawared.org  or P.O.Box: 13-5916, Beirut - Lebanon,
with Bissan for Publishing & Distribution , P.O Box: 13-52610, Beirut - Lebanon.

website: www.mawared.org

l¹“u²�«Ë dAMK� ÊU�OÐ ¿ WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë



P1- 1 ¸  ± Â

”UM�« l� qLF�« w� —UJ�√

å‰Òu×²�« qł√ s� V¹—b²�«ò qOLOð w�UÝË Ú»u¼ ÚÊ¬ qO�œ sŽ

”UM�« l	 qLF�« w� —UJ�√

V¹—b²�«Ë rÒKF²�« w� ZN½

 

qLF�«  Uý—Ë w� ’U�ý_«  «dAŽ r¼UÝ
ÆWOÐdF�« WF³D�« “U$≈ v�≈  œ√ w²�«  öÝ«d*«Ë

¨œ«bŠ »uIF¹ w�  ∫WOÐdF�« WF³D�« ÒbŽ√
¨—U−Š nÝu¹Ë w³OÐ +Už  l�

¨ÊuD½√ b¹d� ¨ÃdŽ_« wK¹«  ¨bLŠ√ .dJ�« b³Ž  ¨—“UŽ wÐ√ dO³�√ ∫l� „«d²ýôUÐ
¨lO³Ý Õö� ¨w�uO½U³Ý WKO³½ ¨UÐUÝ v�OŽ ¨5M�Š 5�Š ¨ ËdŁ œULŽ
d¼e� Èu$ ¨œuL×� …dJ� ¨VÝU� ÂU�Š ¨WMOD� p�U�  ¨włËdÝ vM�

©±µÂ ‡ ±≥Â ’ dE½«® s¹dš¬Ë

—U−Š nÝu¹Ë w³OÐ +UžË œ«bŠ »uIF¹ w�  ∫ŸËdA*« oO�Mð o¹d�
ÊËdš¬Ë ułUŠ bFÝ ∫ÂuÝd�« w³OÐ +Už ∫d¹d×²�« d¹b�

≤∞∞∞ ¨v�Ë_« WOÐdF�« WF³D�« 
l¹“u²�«Ë dAMK� ÊU�OÐ  ¿  ©lL²:« WOLMðË WO×B�« W¹UŽdK�® WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë

∫¡«eł√ ≥ w� qO�œ

‰Ë_« ¡e'«

¥ ¨≥ ¨≤ ¨±   ∫‰uBH�«



P1- 2 ¸  ≤  Â

d?A½Ë d¹uDð U?N�b¼ ¨Í—U?−?²�« `Ðd�« všu²?ð ô ¨WKI²? ?! WOÐd?Ž W? ÝR?! ©ŸÆÂÆË® åW?OÐdF�« œ—«u*« W?ý—Ëò

W¹d?A³�« œ—«u*«Ë lL?²:« W?O?LMðË WO?×B�« W¹U?Žd�« l¹—U?A! w� W?!“ö�« W?OH?OI?¦²�«Ë W?OL?OKF?²�« œ«u*«Ë V²J�«

ÆW�uHD�«Ë

‰UL?F²Ýö� »U²J�« «c¼ s! ¡e?ł Í√ q¹bFð Ë√ ŒU M²?ÝUÐ `L Ô¹ ∫qO�b�« «c¼ w�b²�?� v�≈ WLN� WEŠö�

‡ qÐUI?� ÊËœ s� a�M�« l¹“uð Íd?−¹ Ê√ ◊dý ¨wÐd?F�« d?ýUM�« Ë√ n�R*« s! o³? ?! Ê–≈ ÊËœ s! wK;«

wDš Ê–≈ t?I³ ?¹ Ê√ V−¹ W¹—U& ÷«d?ž_ ŒU M²?Ý« Ë√ ‰öG?²Ý« Í√ Ê« ÆWO×Ð— Ë√ W¹—U?& dOž ÷«dž_

Í√ s! W??U? ½ vKŽ q?B?% Ê√ åW?OÐdF�« œ—«u*« W?ý—Ëò rN¹Ë ÆåW?OÐdF�« œ—«u*« W?ý—Ëò s! Ë√ n?�R*« s!

ÆÂuÝd�« Ë√ hM�« w� q¹bFð Ë√ ŒU M²Ý«

vKŽ ‰u?B?×?K� Æ…d?ýU?³?! d?ýUM�« s?! Ë√ ¨V²J�« ÷—U?F?!Ë  U?³?²J?*« s! U?!≈ »U?²J�« «c¼ vK?Ž ‰u?B?(« sJ1

Ê«uMF�« vKŽ d?ýUM�UÐ ‰UBðô« vłd¹ ¨W!U?F�« WF?HM*«  UOF?LłË W?O½U ½ù«  U ?ÝRLK� Âu? Š Ë√  öO?N ð

Æt½u!bU² ¹Ë t?O�≈ ÊułU²×¹ s¹c�« v�≈ »U²J�« «c¼ s! a ½ ‰UB¹ù rJðbŽU? ! v�≈ WłUŠ w� s×½ Æ¥Â ’

 UN'« s?¹ËUMŽ l! rJðU³KÞ «uKÝ—√ Ë√ rJðUŠ«d²?dUÐ UMO�≈ «u³²?e« ÆrN� ÁdO�u²� ‚dÞ w� UMF?! «ËdJHð Ê√ ułd½

ÆUNO�≈ a M�« ‰UB¹≈ ÊËœuð w²�«

WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë



P1- 3 ¸  ≥ Â

”UM�« l� qLF�« w� —UJ�√

¡«b¼ù«

nÝu¹ bFÝ dOLÝ o¹bB�«Ë qO�e�« Èd�– v�≈

—«œ UMÐ d¼b�« U «–≈Ë

È—«ËÔ√ YOŠ v�« ÔXOCË

—«uA*« ÍbFÐ s qL"√

d−H�« œUFO nK'ð ô

ÆÆÆÆÍb�Ë U¹

r$ œ¬R0 bLŠ√

s� Ì»d� nÝu¹ bFÝ dOLÝ
WO³FA�« WOÐd²�« w� qLŽ ¨dB�

w�ÝR� s� Æ…b¹bŽ  «uMÝ
WOÐd²K� WO½uJ�*« WM−K�«ò

WLłdð vKŽ qLF¹ ÊU� ÆåWO³FA�«
U�bMŽ »U²J�« ’uB½ nOOJðË

w� ¨nÝR� ÀœUŠ w� vC�
Æ±ππ≤ ÂUF�«



P1- 4 ¸  ¥  Â

d¹bIð

lOLł dJý UMOKŽ VFB¹
w� «uL¼UÝ s¹c�« ”UM�«

v²Š »U²J�« ŸËdA� —UÓ�Ó�
r¼œbŽ …d¦� V³�Ð Êü«

s� rNðUL¼U�� W¹œbFðË
Ë√ …œU� .bIð v�≈ lO−A²�«
cOHM²�« v�≈ …œu�� WFł«d�

 ÆwMH�«

UÎ�Uš «ÎdJý tłu½
w� XL¼UÝ w²�«  U�ÝRLK�

q¹bF²�« nO�UJð WODGð
WOK;« qLF�«  UŽUL²ł«Ë

—U³²š«Ë WOLOK�ù«Ë
 öON�²�«Ë  «œu�*«

∫w¼  U�ÝR*«Ë ÆWHK²<«
WO�Ëb�« WOF�U'«  U�b)«

w²�« ©UO½UD¹dÐ® WUS

`M� vKŽ ‰uB(« XKÒNÝ
åWOÐË—Ë_« WŽuL:«ò s�
WO�Ëb�« WOLM²�« …dz«œ s�Ë

¨©DFID® WO½UD¹d³�«
©«bM�u¼® Novib VO�u½Ë

WOLM²K� WOJO�uŁUJ�« WM−K�«Ë
CCFD Ÿu'« W×�UJ�Ë

W�ÝR�Ë ©U�½d�®
Christian åb¹≈ ÊUA²ÚÝdÚ�ò
uJ¹bO�Ë ¨©UO½UD¹dÐ® Aid

Medico Intl. ‰U½uOÝU½d²½«
fzUM� fK−�Ë ©UO½U*√®

s½—UÐ «œ«—Ë jÝË_« ‚dA�«
W¹b¹u��« ‰UHÞ_« W¹UŽ—®
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”UM�« l� qLF�« w� —UJ�√

 U¹u²;«

±∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ jÒAM*« —Ëœ Æµ
±∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�« ‡ q�Q²�« ∫WA�UM*« ÁU&≈ Æ∂

WOLMð vKŽ ”UM�« …bŽU��
±π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�«
≤∞ ÆÆ Í√d�« ÷d�Ë wŽu�« e¹eFð 5Ð ‚dH�« Æ±
≤± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ q¹“«d³�« s� WÐd& Æ≤
≤¥ ÆÆÆÆÆÆÆ Í√d�« ÷d?� ÍœUH?²� WOKL?Ž  «uDš Æ≥
≤µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ wFL²:« qLF�« w� U½—Ëœ
≤∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH�« lł«d�

lO{«u*« ŸöD²Ý« Æ≤

≤π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�bI�
≥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ wK;« lL²:« lO{«u� ŸöD²Ý«
≥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ŸöD²Ýô« o¹d� Æ±
≥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ŸUL²Ýô« »uKÝ√ Æ≤
≥µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ©¡UG�ù« Ë√® ŸUL²Ýô«  ôUŠ Æ≥
≥∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ `�*«Ë ŸöD²Ýô« 5Ð ‚dH�« Æ¥
≥∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ozUIŠ w¼ dŽUA*« Æµ
≥π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ lO{«uLK� ÍbIM�« qOK×²�«
¥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÍœUB²�ô« l{u�« Æ±
¥± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —«dI�« –U�ð« Æ≤
¥≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  «bI²F*«Ë rOI�« Æ≥
¥µ ÆÆÆ  WA�UM*« qš«b?� b¹b% v�« ŸöD²Ýô« s�
¥∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÍœUB²�ô« l{u�« Æ±
¥∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —«dI�« –U�ð« Æ≤
¥∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  «bI²?F*«Ë rOI�« Æ≥
¥π ÆÆÆÆÆÆÆÆ ÂöŽù« qzUÝË w� lO{«u*« ŸöD²Ý«
¥π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ n×B�« qOK% Æ±
µ∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÂöŽù« —uEM� Æ≤
µ± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÂöŽù« sŽ dOðUJ¹—U� Æ≥

‰Ë_« ¡e'«

±±Â ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ .b?Ið
±≥Â ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOÐdF�« WF?³D�« W¹UJŠ ∫bON9
±∂Â ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ »U²J�« ‰u�√
≤∞Â ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ Íd¹dÚ� u�ÚËUÐ
≤µÂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ø»U²J�« «c¼ s� bOH²�½ nO�
≤∑Â ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ UNŠdýË  ULKJ�« sŽ WLK�
≥∞Â ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —uB�«Ë Âu?Ýd�« —œUB�
≥≤Â ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ „—UA²�«Ë q�Q²�« v�≈ …uŽœ

ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�«  Æ±

≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�bI�
¥ ÆÆ b¹bł lL²−� qł√ s� WÐuKD*«  «—UN*« Æ±
µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ o¹dH�« qL?Ž WOL¼√ Æ≤
∂   ønO�Ë «–U� ∫WÝ—UL*«Ë W¹dEM�« 5Ð pÝUL²�« Æ≥
∑     ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« w� Íd¹d� ‰ULŽ√ Æ¥
∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOÝUÝ_« Íd¹d� ∆œU³�
∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ b¹U×� rOKFð «ÎbÐ√ błu¹ ô Æ±
∏ Êü« ”UM�« rNð lO{«u� ∫Ÿu{u*UÐ WKB�« Æ≤
π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  öJA*« ÕdÞ Æ≥
±∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —«u?(« Æ¥
±≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�«Ë q�Q²�« Æµ
±≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ wŽu�«  U¹u²?�� Æ∂
±¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ Íd¹d� ∆œU³� oO³Dð
±¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ lO{«uLK� w�Ë√ ŸöD²Ý« Æ±
±¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ lO{«uLK� w�Ë√ qOK% Æ≤
±µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W?A�UM?*« qš«b� œ«b?Ž≈ Æ≥
±∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rÒKF²�« WŽuL−� W¾ONð Æ¥

±∂∞  ’ ‡ ± Â ’    Æ¥ ¨≥ ¨≤ ¨± ∫‰uBH�«    ∫‰Ë_« ¡e'«

≥≤∏ ‡ ±∂± ’  Æ∏ ¨∑ ¨∂ ¨µ ∫‰uBH�«   ∫w½U¦�« ¡e'«

µ±∂ ‡ ≥≤π’  Æ·UAJ�« ¨±± ¨±∞ ¨π ∫‰uBH�«   ∫Y�U¦�« ¡e'«



P1- 6 ¸  ∂  Â

µ≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ nMF�«Ë Êu¹eHK²�« ‰uŠ s¹—U9 Æ¥
µµ       ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�«  Uý—Ë lO{«u� ŸöD²Ý«
µ∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ·ËU<«Ë ‰U�ü« Æ±
µ∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�«  Uý—Ë w�  UF�u²�« Æ≤
∂≤    UMNł«uð w²�«  öJA*« ¡UB?I²Ý« s¹d9 Æ≥
∂≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ·«b¼_« pOK9 Æ¥
∂≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÍdAÐ ‰U¦9 lM�Ë WB� W¹«Ë— Æµ
∂¥  …dOG�  UŽuL−� w� WA�UM*« ¡bÐ U¹«e� Æ∂
∂∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH�« lł«d�

WA?UM*« qš«b	 Æ≥

∂π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�b?I�
∑± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« qš«b�
∑±  ÕUC¹ù« œ«u�Ë WA�UM*« qš«b� 5Ð ‚dH�« Æ±
∑≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« qš«b� œ«bŽ≈ Æ≤
∑¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« w� oÒLF²�« Æ≥
∑∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« jOD�ð sŽ h�K� Æ¥
∏∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
∏∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ wFL²:« qLF�« Æ±
∏∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —uB?�« WG� Æ√
∏≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÂuÝd�« Æ»

         wM¼c�« nBF�«® —UJ�_« Ã«—b²Ý« ÆÃ
∏≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ©—UJ�_« …—UM²Ý« Ë√
∏≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÷«dž_« Â«b�²Ý« Æœ
∏¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOÝU?Ý_«  UłU(« Æ≤
∏¥ ÆÆ WOÝUÝ_« WO½U�½ù«  UłU(« WK−Ž Æ√
π≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ©uKÝU?� Âd¼® uKÚÝU?� rKÝ Æ»
π≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ wK;« lL²:« s� »dI²½ nO� ÆÃ
π∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆ wK;« lL²:«  UłUŠ œb×¹ sÓ� Æœ
±∞≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —uE?M*« Æ≥
±∞≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ »U³�« ◊UA½ Æ√
±∞≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …√d?�« tłË Æ»
±∞¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W¹—c'« »U³Ý_« iFÐ b¹b% Æ¥
±∞¥ Æ lL²:« w� —d×²�« WA�UM* qšb� Æ√
±∞µ ÆÆÆÆÆÆ nK�²�« »U³Ý√ WA�UM* qšb� Æ»

±∞∑ ‰öG?²Ýô«Ë WOJK*«  WA?�UM* qšb� ÆÃ
±∞∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ dIH�« W?A�UM* qšb� Æœ
±±¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ w*UF�« qšb�« l¹“uð Æ ‡¼
±±µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ¡U�M�« l{Ë Æµ
±±µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W²?�U� W?OKO¦9 Æ√
±±∂ Æ  XL?B�« W?�U?IŁ ∫jAMLK� W?F�UD� Æ»   
±±∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÷—_« WÐc� ÆÃ  
±±∏ bK³�« XMÐ ∫w�½u?²�« ÂdOÐ s� …bO?B� Æœ   
±±π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W³O³A�« l{Ë Æ∂
±≤± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ eOO?L²�« ÂbŽ Æ∑
±≤µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ l¹—UA*« Æ∏
±≤µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WO½ËUF?ð w� W�UŠ WÝ«—œ Æ√
±≤∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —U−ý_« lD�Ë W�UD�« W�“√ Æ»
±≤π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ l¹—UA*« rOOIð ÆÃ
±≥± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ l¹—UA*« sŽ dOðUJ¹—U� Æœ
±≥≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ lMB� v�≈ …—U¹“ Æ ‡¼
±≥∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH�« lł«d�

WO³FA�« WOÐd²�« Æ¥

±≥π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�b?I�
±¥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —U³J�« rÒ‡KFðË WO³FA�« WOÐd²�«
±¥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rÒKF²�« h×Hð Æ±
±¥≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WO³FA�« WOÐd²�« fÝ√ Æ≤
±¥≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ørÒKF²½ nO� Æ≥
±¥¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 5IK²�«Ë rKF²�« 5Ð Æ¥
±¥∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rÒKF²�« s� W¹UG�« Æµ
±¥∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« qš«b� Â«b�²Ý« Æ∂
±µ± WÐU²J�«Ë …¡«dI�«  «—UN�  ‡ WO³FA�« WOÐd²�«
±µ≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WO³FA�« WOÐd²�«Ë Íd¹d� u�ËUÐ Æ±
±µ≥ WOÐdF�« WGK�UÐ WÐU?²J�«Ë …¡«dI�«  «—UN� Æ≤
±µ∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ jÒAM*«  UH� Æ≥
±µ∏ øUÎO�√ ÊuJð U�bMŽ „—uFý u¼ U� ∫◊UA½ Æ¥
±µπ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ dOðUJ¹—U� Æµ
±∂∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH�« lł«d�

 U¹u²;«
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”UM�« l� qLF�« w� —UJ�√

w½U¦�« ¡e'«

 UŽuL:« w� —«u(«Ë WI¦�« Æµ

±∂± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�bI�
±∂µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WŽuL:« w� WI¦�« d¹uDð
±∂µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ‰u³I�« Æ±
±∂∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  U�UL²¼ô«Ë  U�uKF*« ‰œU³ð Æ≤
±∂∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ·«b¼_« b¹b% Æ≥
±∂∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�« ¡b³� rOEM²�« Æ¥
±∂∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rÒKF²�« ŒUM�
±∂∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W¹d×��« WIK(« ∫W�dG�« VOðdð Æ±
±∂π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WŽuL:« œ«d�√ œbŽ Æ≤
±∑¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qŠ«d� ≥ ∫ UŽuL:« qOJAð Æ≥
±∑∑ Æ UÎOz«uAŽ  UŽuL:« qOJAð w� ‚dÞ Æ¥
±∑∏ ÆÆÆÆÆÆ …dOGB�« qLF�«  UŽuL−� d¹—UIð Æµ
±∑π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ d¹—UI²�« WA�UM� Æ∂
±∏∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ©s¹dL²�« Ë√® ◊UAM�« XO�uð Æ∑
±∏± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ Ê“«u²�«Ë l¹uM²�« Æ∏
±∏± ÆÆÆÆ åwM¼c�« nBF�«ò —UJ�_« Ã«—b²Ý« Æπ
±∏≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …dO³J�« ‚«—Ë_« Â«b?�²Ý« Æ±∞
±∏≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÀœU×²�«Ë —«u(« Æ±±

 WOJO�UM¹œ® WŽuL:« w� W�d;« ÈuI�« Æ±≤
±∏µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ©WŽuL:«  
±∏∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ·—UF²�« w� s¹—U9
±∏∏  WOzUM¦�«  öÐUI*«Ë —UJ�_« Ã«—b²Ý« s¹d9 Æ±
±∏π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÂuÝd�« s¹d9 Æ≤
±π± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ øwHB½ s¹√ s¹d9 Æ≥
±π≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ©—UDI�«® WŠd*« WIK(« s¹d9 Æ¥
±π≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ©WMOMI�«® WłUłe�«  —«œ s¹d9 Æµ
±π≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  u³JMF�« WJ³ý s¹d9 Æ∂
±π≥ Æ ©fOÐuðË_« ¨WK�U(«® ’U³�« s¹d9 Æ∑
±π¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …dz«b�« s¹d9 Æ∏
±πµ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ wðUOŠ WKŠ— s¹d9 Æπ

±π∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —uB�« WG� s¹d9 Æ±∞
±π∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ „d×²� ·—UFð s¹d9 Æ±±
±ππ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WŽuL:« ·—UFð s¹d9 Æ±≤
≤∞∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOL¼√ d¦�_« À«bŠ_« s¹d9 Æ±≥
≤∞∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ r?Ý«Ë ¡U1≈ s?¹d9 Æ±¥
≤∞± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÆÆ«–≈ nIM� s¹d9 Æ±µ
≤∞≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  U�UD³�« s¹d9 Æ±∂
≤∞¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WŽuL:« jOAMð w� s¹—U9
≤∞¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ UMM�U�√ ‰b³½ «u�UFð s¹d9 Æ±
≤∞µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ bOKI²�« W³F� s¹d9 Æ≤
≤∞µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ”UM�« rÝSÐ s¹d9 Æ≥
≤∞∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÆÍ“ÆÍ“ÆÍ“ s¹d9 Æ¥
≤∞∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WKLł W?žUO� s¹d9 Æµ
≤∞∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WKO<« jOAMð s¹d9 Æ∂
≤∞∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ©¡UG�ù«® ŸUL²Ýô«
≤∞∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ŸUL²Ýô« w� s¹—U9 Æ±
≤±≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ŸUL²Ýô« l½«u� Ë√  U³IŽ Æ≤
≤±¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ s�(« ŸUL²Ýô« ÊuM� Æ≥
≤±∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ Ÿ«bÐô«Ë —UJ²Ðô«
≤±∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ l�²�« ◊UIM�« Æ±
≤±π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�—u�« h� Æ≤
≤≤∞ ÊUM³� s� ‰U¦� ∫W¾ýUM�« l� w�«—œ ◊UA½ Æ≥
≤≤± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ UMMOÐ W�d?F*« e¹eFð s¹—U9
≤≤± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ q³I²�*« ‡ d{U(« ‡ w{U*« Æ±
≤≤≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ UÎ�UŽ ±≤ ‡ ∑ WKŠd� Æ≤
≤≤≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …UO(« dN½ Æ≥
≤≤¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …UO(« …d−ý Æ¥
≤≤µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —UO²šô«Ë QAM*« Æµ
≤≤∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆ dšü« qÒ³Ið ∫·ö²šô«Ë tÐUA²�« Æ∂
≤≤∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOð«c�« WÐU²J�« Æ∑
≤≤π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÊUł–u/ ∫WOŽ«bÐù« WÐU²J�« Æ∏
≤≥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOŽ«bÐù« U�«—b�« w� s¹—U9
≤≥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ”dš_«Ë vL?Ž_« s¹d9 Æ±
≤≥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ‰U¦?L²�« s¹—U9 Æ≤
≤≥± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qE�«Ë …¬d?*« s¹—U9 Æ≥
≤≥≤   ÆÆÆ ©W¹dA³�« …bIF�«® WD³�K�« Â√ W³F� Æ¥
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≤≥≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�—UG�« W?MOH��« Æµ
≤≥≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W³;« …bOB� s� lÞUI�
≤≥¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH�« lł«d�

WG—UA*«Ë …œUOI�« Æ∂

≤≥µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�b?I�
≤≥∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ o�M*«Ë d=�?O*«Ë jAM*«
≤¥∞ ÆÆÆÆÆ WŽuL:« qLŽ w� »uKÝ_«Ë ÊuLC*«
≤¥± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ øWŽuL:« w� kŠö½ «–U� Æ±
≤¥≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ VÞU�²?�« W�dŠ rÝ— Æ≤
≤¥¥ åWŽuL:« …œUO� ◊U/√ò sŽ —«Ëœ_« VF� Æ≥
≤¥∑ ÆÆ …œUOI�« w� W�«dA�« ØWO�—UA²�« …œUOI�«

                     U³KD²�Ë ÂUN*«  U³KD²� Æ±
≤¥∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOÐU−¹ù« ÕËd�« 5�Qð
≤¥π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WEŠö*«Ë W�—UA*« Æ≤
≤µ± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ UÎF� rÝdM� Æ≥
≤µ≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …¬d*« s¹d9 Æ¥
≤µ≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�—UA*« e¹eFð Æµ

                 W�b�²�*« VO�UÝ_« w� q�Q²�« Æ∂
≤µ≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ s¹—UL?²�«Ë  UÞUAM�« w�
≤µµ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ wð«c�« bIM�«Ë bIM�«
≤µµ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ©dŁ_« l?ł—® œËœd*« Æ±
≤µπ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ UM�uKÝ ‰uŠ s¹d9 Æ≤
≤∂∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  «c�« …c�U½ Æ≥
≤∂¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ o¹dH�« qLŽ e¹eFð Æ¥
≤∂µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ o¹dH�« WO�U?F� ‰uŠ ÊUO?³²Ý« Æµ

                   Ê«uO(« „uK�Ð W½UF²Ýô« Æ∂
≤∂∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ © U½«uO(« “u�—®
≤∑µ ÆÆÆÆÆÆÆÆ WŽuL?:« w� wB�A�« rO?OI²�« Æ∑
≤∑∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qHD�«Ë m�U³�«Ë b�«u�«  UOB�ý
≤∑π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ „uK��« Ÿ«u½√ ∫‰Ë_« s¹dL²�« Æ±
≤∏≤ ÆÆÆÆÆ  U�öF�«Ë „uK��« ∫w½U¦�« s¹dL²�« Æ≤
≤∏≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÊËUF²�« w� s¹—U9
≤∏≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qOI¦�« Ê“u�« Æ±
≤∏¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  UFDI*« Æ≤

≤∏∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ¡UM³�« W³F� Æ≥
≤∏∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …—ÒuB� WB� Æ¥
≤∏π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …√]e:«  UFÐd*« Æµ
≤π≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÊU²B� Æ∂
≤π¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH�« lł«d�

qLF�« jODKðË —«dI�« –UKð« Æ∑

≤πµ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�bI�
≤π∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —«dI�« –U�ð«
≤ππ ÆÆ —«dI�« w� W�—UA*« ∫v�Ë_« W¹dEM�« Æ±
≥∞≤ —«dI�« –U�ð«  UÐuF?� ∫WO½U¦�« W¹dEM�« Æ≤
≥∞∂ W³ÝUM*«  «—«dI�« –U?�ð« ∫W¦�U¦�« W¹dEM�« Æ≥
≥∞∏  ŸULłùUÐ —«dI�« –U?�ð« w� U½bŽU�ð WK¾Ý√ Æ¥
≥∞∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆ ø„«– Ë√ —«dI�« «c¼ c�²¹ Íc�« sÓ� Æµ
≥∞π —«dI�« –U?�ð« vKŽ bŽU�?ð w²�« q�«uF�« Æ∂
≥±∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�« jOD�ð
≥±∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ©WÞ—U)«® l{u�« d¹uBð Æ±
≥±± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ jOD�²?K�  «uDš l³Ý Æ≤
≥±≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WNł«u*«Ë WKL(«Ë ÊËUF²�« Æ≥
≥±¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÈuI�« qOK% Æ¥
≥±∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ Z�U½d³�« WFł«d�Ë rOOIð WOMIð Æµ
≥±π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ jOD�²�« w� ÂuÝd�« Â«b�²Ý« Æ∂
≥≤≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ jOD�²�« s� oI×?²�« WLzU� Æ∑
≥≤≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ‰ULŽ_« ‰Ëbł WžUO� Æ∏
≥≤¥ ÆÆÆÆÆÆÆ  «—«dI�« –U�ð«Ë WO�ËR�*« qÒL% Æπ
≥≤µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ X¹uB²�« VO�UÝ√ s� Æ±∞
≥≤∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�« ‰uŠ …¡«d�
≥≤∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH�« lł«d�

rO‡OI²�« Æ∏

≥≥± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�bI�
≥≥± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  W�—UA*UÐ rOOI²�«
≥≥± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ørOOI²�« u¼ U� Æ±
≥≥≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  ôƒU�²�«Ë rOI�«Ë  U{«d²�ô« Æ≤

 U¹u²;«
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≥≥¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rOOI?²�« w�  öJA� Æ≥
≥≥∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ørÒOI½ «–U* Æ¥
≥≥∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ørOOI²�UÐ ÂuI¹ sÓ� Æµ
≥≥π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ørÒOI½ v²� Æ∂
≥¥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rOOI²�«  UO�öš√ Æ∑
≥¥≤ ÆÆÆÆÆ  «dýR*« —UO²?š«Ë WK¾Ý_« b¹b% Æ∏
≥¥¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rOOI²�«  «uDš q�K�� ∫Õd²I� Æπ
≥¥µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rOOI²�« VO�UÝ√ Æ±∞
≥¥∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rOOI²�« Z�U½dÐ jOD�ð Æ±±
≥¥∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rOOI²�« rOOIð Æ±≤
≥µ∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�«  Uý—Ë rOOIð w� s¹—U9
≥µ∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …dýU?³*«  WK¾Ý_« Æ±
≥µ± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rOOI²�« ÊU?O³²Ý« Æ≤
≥µ± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 5�b?I�«Ë VKI�«Ë ”√d�« Æ≥
≥µ≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ dŽU?A�Ë W?LK� Æ¥
≥µ≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rOOI²�« WK¾Ý√ b¹b% Æµ
≥µ≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ UM�H½√ rÝdM� Æ∂
≥µ¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ »uKÝ_« WEŠö� Æ∑
≥µµ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ‰ULŽ_« ‰Ëbł s� ¡«eł√ rOOIð Æ∏
≥µ∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ øtKFH½ U� qFH½ «–U* Æπ
≥µ∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH�« lł«d�

Y�U¦�« ¡e'«

 UGd(«Ë  UQÝR*«Ë  UŽuL:« ¡UMÐ Æπ

≥∂± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�bI�
≥∂¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ”d'« rÝ—
≥∂¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ¡«dłù« Æ±
≥∂µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ”d'« rÝ— d�UMŽ Æ≤
≥∂µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ U¹ƒd�«Ë rK(« Æ√
≥∂∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rOI�« Æ»
≥∂∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ·«b¼_« ÆÃ
≥∂∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ œ—«u*« Æœ

≥∂∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  UÞUAM�« Æ‡¼
≥∂∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�« Z�U½dÐ ÆË
≥∂∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W½“«u*« Æ“
≥∂∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rOEM²�« ÆÕ
≥∂∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —«b×½ù« Æ◊
≥∑≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ U¹ƒd�« `O{u²� s¹—U9
≥∑≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�d²?A*« dOÐUF²�«Ë d?¹uB²�« Æ±
≥∑¥b¹bł lL²: U¹ƒ— d¹uDð vKŽ bŽU�ð WK¾Ý√ Æ≤
≥∏± ÆÆÆÆÆÆÆ qL?F�« ∆œU?³� b¹b?%Ë ¨—U?�*« Æ≥
≥∏≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rOI�«
≥∏≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —UJ�_« Ã«—b²Ý≈ Æ±
≥∏µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —uB�« ◊UA½ Æ≤
≥π± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ q¹uL²�«Ë  «c�« vKŽ œUL²Žô« Æ≥  
≥π≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …œUOI�«Ë WDK��«
≥π≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ åWDK��«ò WÝ—U2Ë …œUOI�« Æ±
≥π∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ UNðUž«d�Ë WDK��«  UŽ«d� Æ≤
¥∞± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …œUOI�« ◊U/√ Æ≥
¥∞± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —«Ëœ_« Æ√
¥∞¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ oO�M²�« Æ»
¥∞µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�¡U�*«Ë WO�bB�« Æ¥
¥∞∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  UO�ËR�*« i¹uHð Æµ
¥∞π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —«Ëœ_«Ë  UF�u?²�«Ë  U�öF�«
¥∞π ÆÆÆÆÆÆ —«Ëœ_« s�  UF�u²�« ‰uŠ s¹d9 Æ±
¥±± ÆÆÆÆ  UO�ËR�*« l¹“uð w� …bOH� W×zô Æ≤
¥±≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ dEM�«  UN?łË V¹dIð Æ≥

 W�ÝR*«ØWOFL'« WOMÐ qOK% Æ¥
¥±µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W¾ON�«ØWLEM*«Ø
¥±∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ Â«e²�ô« w?� q�Q²�« Æµ
¥±∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  ∫å…UO(« …œ«—≈ò …bOB� Æ∂

            π qBH�« jÐ— ∫WOÝUJF½≈ …«œ√ Æ∑
¥±∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ Èdš_« ‰uBH�UÐ
¥≤± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH�« lł«d�

5JL²�«Ë …—«œù« Æ±∞

¥≤µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�bI�
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¥≤∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …—«œù« w� ÊU²¹dE½
¥≤∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W¹bOKI²�« W¹dEM�« Æ±
¥≤π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WO½U�½ù« W¹dEM�« Æ≤
¥≥≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOÞ«d�ËdO³�«
¥≥≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOÞ«d?�ËdO³�«  U?Ý—UL*« Æ±
¥≥≥ Æ wŽu�« vKŽ WOÞ«d�ËdO³�«  UÝUJF½« Æ≤
¥≥∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆ …—œU³*«Ë WO�dN�« WA�UM� qš«b� Æ≥
¥≥π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WM=JL*« …—«œù«
¥≥π ø…—«œù« w� b¹bł j/ u×½ t?−²½ nO� Æ±
¥¥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WO�—UA²�«Ë WMJL*« …—«œù« WOMÐ Æ≤
¥¥±   WO�—U?A²�«Ë WMJL*« …—«œù« w�  UÝ—U2 Æ≥
¥¥∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  …—«œù«Ë WOM³�« qOK% w� s¹—U9
¥¥∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�d²A*« ÂuÝd�« Æ±
¥¥∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ øp²�ÝR� w� X½√ s¹√ Æ≤
¥µ∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOLOEMð WLN� Æ≥
¥µ≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ·«dýù«
¥µ¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ bO'« ·d?A*«  «—UN� Æ±
¥µ∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ·dA*« tł«uð  öJA� Æ≤

                       s¹dšü« 5J9 ∫·dA*« —Ëœ Æ≥
¥µ∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ «Ë—uD²¹ Ê√ s�
¥µ∏ ÆÆÆÆÆÆÆ ·«dýù«  «—UN� WÝ—UL* W�Kł Æ¥
¥∂± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W{—UF*« l� wÐU−¹ù« q�UF²�«
¥∂± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ n�«u*« ·ö²š« Æ±
¥∂≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ q�UF²�« w� VO�UÝ√ WŁöŁ Æ≤
¥∂≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W{—U?F*« l� q�UF?²�«  «uDš Æ≥
¥∂¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WO�U*« …—«œù« w� s¹—U9
¥∂¥ ÆÆÆÆ W�UF�« ‰«u�_«Ë WOB�A�« ‰«u�_« Æ±
¥∂µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WŽu?L:«  U?ÐU�?Š WÝ«—œ Æ≤
¥∂∏ WDO�?³�«  UÐU�(« v?KŽ V¹—bð W�Kł Æ≥
¥∂π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WD�³*« W?³ÝU;« w� s¹d9 Æ¥
¥∑∞ ŸËd?A� Ë√ Z�U½dÐ  UÐU?�?Š œ«b?Ž≈ Æµ
¥∑≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  UŽuL−LK� ÷Ëd� Æ∂
¥∑µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÷ËdF�«Ë d¹—UI?²�« WÐU²�
¥∑µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  «œUý—≈ ∫d¹—UI²�« WÐU²� Æ±
¥∑∂ jÒ�³� Õd?²I� Ë√ ŸËdA� ÷d?Ž WÐU²� Æ≤
¥∑∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH?�« lł«d�

qLF�«  Uý—Ë jODKð Æ±±

¥∏± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�bI�
¥∏≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�«  Uý—Ë qŠ«d�
¥∏≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ dOC×²�«Ë w�Ë_« jOD�²�« Æ±
¥∏¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ UNKOK%Ë  U�uKF*« lLł Æ≤
¥∏µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ·«b¼_« b¹b% Æ≥
¥∏∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�« W?ý—Ë rOLBð Æ¥
¥∏∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rOLB²K�  d�UMŽ Æ√
¥∏∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÕU−MK� WLN� d�UMŽ ∑ Æ»
¥π∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ cOHM²�« WKŠd� Æµ
¥π≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WFÐU²*«Ë rOOI²�« Æ∂

∫oO³D²�« w�
¥π≤ ÆÆÆÆÆÆ qLŽ Wý—u� œ«bŽù« WOHO� w� s¹d9 Æ√

                …bOH� WK¾Ý√ ±∞ ∫œ«bŽù« W�UDÐ Æ»
¥π≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLŽ Wý—Ë jOD�ð w�

¥πµ   WHK²�� lO{«u� w� qLŽ  Uý—Ë s� Ã–U/
¥πµ U²�b�« ZN½ vKŽ V¹—b²K� qLŽ  Uý—Ë  ∫ÎôË√
µ∞± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�uHD�« w� qLŽ  Uý—Ë  ∫UÎO½UŁ

»U²J�« «c¼ Â«b�²Ý« w� qLŽ  Uý—Ë  ∫UÎ¦�UŁ
µ∞≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ å”UM�« l� qLF�« w� —UJ�√ò
µ∞¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ q�Q²K� —UÞ≈
µ∞∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH�« lł«d�

oŠö	

µ∞∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆ V¹—b²�«Ë rÒKF²�« sŽ …b½U�� œ—«u�
µ±± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ s¹—UL²�«Ë lO{«u*« ·UA�

 U¹u²;«
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”UM�« l� qLF�« w� —UJ�√

.bIð

w� ¨…e¼Uł  U?H�ÓË Ë√ ¨q�U� ÃUNM� sŽ Y×³¹ sÓ� „UM¼ ÊU� «–≈ ¨sJ�Ë
°»U²J�« «c¼ —UO²šUÐ QDš√ bI� ¨rÒKF²�«Ë V¹—b²�«

sLC²¹ rÒKF²�«Ë dOJH²�« w� ZN½ t½≈ Æq�UJ²�«Ë WO�uLA�« qO�b�« «c¼ wŽÒb¹ ô
 U¹dE½ oŁu¹ u¼Ë Æ”UM�« l� qLF�« w�  U?IO³DðË  U¹dE½Ë —UJ�√ WŽu?L−�
¡«uł√ Æ UŽu?L:«  U¾� UN?²Ðdł WOKLŽ s¹—U9Ë  UÞUA½Ë W?A�UM� qš«b�Ë
l� jAM*« UNM� q?� w� lL²−¹ ¨W?OLÒKFð  UIKŠË qL?Ž  Uý—Ë W�U?F�« »U²J�«
 öJA*« ÕdÞË W?�d²?A� Âu?L¼ qOK%Ë n�u� 5�—U?A*« s� WŽu?L−?�

ÆtLOOIðË tIO³Dð Íd−¹ ¨„d²A� qLF� UÎF� nðUJ²�«Ë UN�uKŠË

‰uBH�« s¹ËUMŽ
u�ÚËUÐ wK¹“«d?³�« wÐd*«  U¹dE½ ‰u?Š v�Ë_« WFÐ—_« ‰u?BH�« —u?×L?²ð
w²�« lO?{«u*« ŸöD²Ý« WO?L¼√Ë ¨ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« d¹uD?ð w� Íd¹dÚ�
WOÐd²�« w� W?OÝUÝ_« ∆œU³*«Ë ¨WA�UM?� qš«b� Â«b�²Ý« WO?HO�Ë ¨”UM�« rNð
¨åÍb?IM�« „«—œù«Ë wŽu�«ò ∫w¼ ‰u?BH�« s¹ËUMŽË Æ—U?³J�« rÒKFðË W?O?³F?A�«

ÆåWO³FA�« WOÐd²�«òË åWA�UM*« qš«b�òË ¨ålO{«u*« ŸöD²Ý«òË

Æo¹dH�« ¡UMÐË …œUO?I�«Ë rÒKF²�«  «—UN� ‰uŠ —Ëbð WO�U?²�« lÐ—_« ‰uBH�«Ë
U� WL?OIÐË rN�H½QÐ WI?¦�« ”UM�« V�²J¹ Ê√ VÒKD²¹ åXLB�« W�UIŁò ‚«d?²šU�
dO?³F?²�« vKŽ ”UM�« bŽU?�ð  UIO?³Dð ‰uB?H�« Ác¼ ÷dF²?�ð ÆtÐ ÊËdJH¹
s¹ËUMŽË Æ…œUOI�«Ë —«dI�« –U�ð«Ë ¡UM³�« qŽUH?²�«Ë ÊËUF²�«Ë W�—UA*«Ë —«u(«Ë
—«dI�« –U�ð«òË åW�—UA*«Ë …œUOI�«òË åWI¦�« ¡UMÐË —«u(« e¹eFðò ∫w¼ ‰uBH�«

ÆårOOI²�«òË åjOD�²�«Ë

wðU�ÝR*«Ë wŽUL²łô« qOK×²?�« vKŽ Ê«eÒ�d¹ dýUF�«Ë lÝU²�« ÊöBH�«Ë
5KBH�« lO{«uL� ÆbOF³�« Èb*« vKŽ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« WOLMð w� »uKD*«
¨œU�?H�«Ë W?OÞ«d�Ëd?O³�«Ë ¨…œU?OI�«Ë WDK��«Ë ¨ U?O{d?H�«Ë rOI�« ∫qL?Að
 U?Žu?L?:« W??OMÐ Êö?B?H�« Ê«c¼ qK?×¹Ë ÆU¼d?O?žË å…œ«—ù«òË …—«œù«Ë
å U?�d(«Ë  U?�?ÝR*«Ë  U?Žu?L:« ¡UMÐò ∫Ê«uM?FÐ UL¼Ë ¨ U?�?ÝR*«Ë
¨qLF�«  Uý—Ë rOEMð W?OHO� sŽ uN� ¨dO?š_« qBH�« U�√ Æå5JL²�«Ë …—«œù«òË

‰u�√

»U²J
«

±∂Â ’ lł«—

¨W�dF*« „—UAÓðË ¨WA�UM*«Ë WŁœU;«Ë —«u(« qOFHð »U²J
« «c¼ ·bN²'¹

s¹c
« ”UM
« 5Ð wŽUL'« qLF
«Ë oO'M²
« qON'ðË ¨ U¹Òb×²
« ·UA²5«Ë

‰œU³²*« Â«d²Šô« tÝUÝ√ qC�√ gOŽ sŽ Êu¦×³¹Ë ÂuLN
« w� Êu5d²A¹

dO³F²
«Ë Ÿ«bÐù« ÕË— WOLMðË ‚öÞ≈Ë ¨’dH
« R�UJðË ¨nðUJ²
«Ë ÊËUF²
«Ë

Æ «c
« vKŽ œUL²Žô«Ë ¨W5—UA*«Ë
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 Uý—Ë jOD�ðò Ê«uMFÐ u¼Ë WHK²�� lO{«u?� s� …bOH� Ã–U/ ÷dF²�¹Ë
 ÆåqLF�«

ø»U²J�« «c¼ s� bOH²�¹ sÓ�
5DAM*«Ë  UDAM*«Ë 5O½«b?O*« 5K�UF?�« v�« UÎÝUÝ√ »U?²J�« «c¼ t?łu²¹
wI?�M� wM¦²?�¹ ô u¼Ë Æ5O½«b?O*« 5K�UF�«Ë  ö?�U?F�« V¹—bð w� 5OMF*«
ÆoO³Dð v�≈ W¹dEM�« q¹u?% vKŽ bŽU�¹ »U²� t½≈ Æ¡«—b*«Ë Z�«d?³�«  UI�M�Ë
5DAM*«Ë  UDAM*«Ë 5O½«b?O*« 5K�UF�«Ë  ö�U?F�« å5J9ò v�≈ ·bN¹ u¼Ë
5JL²?�« Âb�¹Ë Æ”UM�« l� qL?F�« w� r¼bŽU?�ð  «Ëœ√ rNÐU�²?�« o¹dÞ s�
ÍbIM�« dOJH²�«Ë qOK×²�«Ë n�u�« vKŽ …—bI�« e¹eFð o¹dÞ sŽ …UO(« 5�%
qÒ³IðË ÊËU?F²�«Ë W�—UA*«Ë d?O³F²�«Ë Ÿ«bÐù« s� ÌÕË— w� ¨qF?H�«Ë jOD�²�«Ë

Æ «c�« vKŽ œUL²Žô«Ë dšü«
UNÝU?Ý√ WO³�u� W�dŠ UNMŽ d?Ò³Fð Ád¹uDðË »U²J�« «c¼ Â«b�²?Ý« —U�� Ê≈

ÆqLF�«Ë q�Q²�«

ÆWOðUO(« W�d(« Ác¼ sL{ »U²J�« «cNÐ qLF�« dL²�¹ Ê√ ułd½ s×½Ë

qF�

 UODF�

qLF½

dJH½

kŠö½

j
D�½

qLF½

dJH½

kŠö½

j
D�½

dJH½

kŠö½

j
D�½

qLF½qLF½

∫q�Qð

∫qLŽ

 UODF�  UODF�

.bIð
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”UM�« l� qLF�« w� —UJ�√

‰u�√

»U²J
«

±∂Â ’ lł«—

WOÐdF�« WF³D�« W¹UJŠ

 U¹u²×� d¹uDðË WFł«d� w� W?�—UA*« W�d� WO{U*« fL)«  «uM��« X×M�
ÊuKLF¹ s¹c�«Ë wÐdF�« r�UF�« w� WOLM²�«Ë rÒKF²�« w� 5K�UF�«Ë  ö�UF�«  U¾� »U²J�«
‰UHÞ_« ‚uIŠË W¾O³�«Ë W¾ýUM�«Ë W�uHD?�«Ë WO×B�« W¹UŽd�« s� WHK²��  ôU−� w�
b�Ë ÆU¼dO?žË …√d*« W×�Ë WO³?FA�« WOÐd²�«Ë wF?L²:« qLF�«Ë rOKF?²�«Ë »U³A�«Ë
l� ÊuKLF¹ U?ÎB�ý ∑≤ sŽ qI?¹ ô U� l� …dýU?³� WOÐd?F�« œ—«u*« Wý—Ë XK�«uð
q�«uð U?Nð«– …d²?H�« ÊuCž w?�Ë Æ©±πππ ‡ ±ππ∂® r�UF�« w� W?OK¼√  U�?ÝR�
œ—«u*« W?ý—Ë Èb� ŸËdA*«  U?�uKF� ÊU?OÐ Èu²Š«Ë s?¹dšü«  «dA?Ž l� ¡ôR¼
Êœ—_«Ë ÊUM³�Ë sL?O�«Ë dB?�Ë 5D�K� s� W�?ÝR� ±µ∂ sŽ qI¹ ô U?� WOÐd?F�«

ÆWO�ËœË WOLOK�≈ Èdš√  U�ÝR� s�Ë ÊULÔŽË »dG*«Ë f½uðË Ê«œu��«Ë

V²5 U¼Òb'ð WłUŠ Ë√ UÎž«d� ú1 uN� sJ2 X�Ë ŸdÝQÐ »U²J
« Ã«dš≈ Í—ËdC
« sXò

ÆåWK¹e¼

5D'K� ¨ÍuÐdð ‡ týU� dOMX

ÆåW³;«Ë „d²A*« qLF
« vKŽ ”UM
« bŽU'ð WKOÝË t½≈ò

sLO
« ¨WOH×� ‡ œuL×X …dJ�

w� 5KXUF
«Ë  öXUF
« ÂUL²¼« UÎ�uBšË tOKŽ lKÒD¹ sX q5 ÂUL²¼« »U²J
« dO¦¹ò

‰uB(« VKÞ w� Êu×K¹Ë ¨«cN5 wÐdŽ lłdX WOL¼√ vKŽ ÊuIÒKF¹Ë ¨wK¼_« qI(«

Æå d�uð v²X a'½ vKŽ

©…d�UM
«® W
uHD
« e5dX ‡ w
uO½U³Ý« WKO³½Ë włËdÝ vMX

—UÞ≈ sŽ Ãdh¹ Íc
«Ë WA¼b
«Ë ‰ƒU'²
« ‰öš sX rÒKF²
« vKŽ »U²J
« «c¼ U½bŽU'¹ò

ÆåuA(«

ÊUM³
 ¨jAMX ‡ w½Ułb
« e²FX

U½e5«dX vKŽ »U²J
« «c¼ q¦X rOLFð bOH*« sX ÆoÞUM*« …œU� V¹—bð w� »U²J
« bOH¹ò

ÆårNLNð w²
« lO{«u*« V'Š …œUI
« UNKLF²'¹ YO×Ð bOFB
« Èd� w�

dBX ¨»Ò—bX ‡ qOAOX w½U¼

vKŽ tÒC×¹Ë ¨t²O
UFH½«Ë t²O
U&—≈ sŽ ÃËd)« vKŽ tLždÔ¹ ¨qIFK
 >b% »U²J
«ò

ÆåUMðöJA* ‰uK(« W−XdÐ w� UNXbh²'½ W¹bI½ WO½öIŽ w� Ãu
u
«

ÊUM³
 ¨YŠUÐ ‡ m¹UB
« œU¹“

rNK5UAX w� r¼dOJHð lÒÝu¹Ë qFH
« vKŽ ”UM
« …—b� sX b¹e¹ UÎ−N½ »U²J
« ÕdD¹ò

WOKš«b
« vMÔ³
« »U²J
« «c¼ ZN½ sÒ'×¹Ë ÆÆÆrNðU¾OÐ w� qX_« qX«uŽ ÊuHA²J¹Ë

o¹dH
« qLŽ j/ qšbÔ¹Ë  UO
ËR'LK
 qC�√ UÎF¹“uð l−A¹ YO×Ð  U'ÝRLK


Æå «c
« vKŽ œUL²Žô« √b³X “ÒeF¹Ë ¨—«dI
« –Uhð« w� W5—UA*«Ë

Æ±ππ∂ ¨»U²J
« ‰uŠ WOLOK�≈ qLŽ Wý—Ë ZzU²½ sX

Æå”UM
« lX q�«u²
«Ë qXUF²
« w� Í—c'« ‰u×²K
 …«œ√ u¼Ë ÆÂ“ôË l²2Ë ÍdŁ qO
œò

Æ±πππ ¨»U²J
« WFł«dX w� WOLOK�≈ qLŽ Wý—Ë sŽ
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wK¹≈ ∫‰uB?H�« d¹uDðË nOOJðË WF?ł«d� w� WÝu?LK� WL¼U�?� Âb�Ë UNO?� „—Uý
¨±∞ ¨¥ ¨±® —U−Š nÝu¹ ¨©π ¨∏ ¨∂ ¨µ ¨±® VÝU� ÂU�Š ¨©±∞ ¨∂ ‰uBH�«® ÃdŽ_«
¨©±± ¨∑ ¨±® b?LŠ√ .dJ�« b?³Ž ¨©±∞ ¨π ¨¥ ¨≥ ¨≤ ¨±® w�u?O½U?³Ý WKO?³½ ¨©U¼dO?žË
p�U� Æœ ¨©π ¨µ ¨≤ ¨±® ÊuD½√ b¹d� Æœ ¨©∏ ¨≥ ¨≤ ¨±® œuL?×� …dJ� ¨©∏® UÐUÝ v�OŽ
¨©π ¨∂ ¨¥ ¨≤ ¨±® lO³?Ý Õö� ¨©±± ¨∏ ¨∑ ¨∂ ¨µ ¨≥® włËd?Ý vM� ¨©¥ ¨≥® WMOD�
5�?Š ¨©±∞ ¨π ¨≥®  ËdŁ œU?LŽ ¨©¥ ¨≤® d¼e?� Èu?$ ¨©¥ ¨±® —“UŽ w?Ð√ dO?³�√

©U¼dOžË ¨±± ¨π ¨≥® w³OÐ +Už ¨©±∞ ¨π ¨∏ ¨¥ ¨≤ ¨±® 5M�Š

¨©∂ ¨µ® rOJ(« b³?Ž WO�U?Ý ∫WFł«d*« w� „—U?ýË d¹uD²�« w� …bOH?� «Î—UJ�√ Âb�Ë
d(« vLKÝ  ¨©±∞ ¨≤ ¨±® ÁœU�Ð Èd�– ‰ULł ¨©µ® w½Ułb�« e²F� ¨©µ® ‘«u¼ ¡U�O�
¨±® qOM�« d¼UÞ f¹—œ≈ ¨©±± ¨∑ ¨µ ¨≤ ¨±® Õd� ÊULOKÝ Æœ ¨©∏® ÊUN³½ œUFÝ ¨©∂ ¨±®

 ¨©≥® ‰UI��« v�«eš ¨©π® týU� dOM� ¨©µ

¨∑® s¹b�« —u½ U1— ¨©∏ ¨∂ ¨µ ¨±® Z�œ UN� ∫W�—UA� s� W?Fł«d*« WOKLŽ  œUH²Ý«Ë
dONÝ ¨©∏® œ«bý ÍœU� ¨©∏® Ãd?H�« bM¼ ¨©∏® Ê«bLŠ bLŠ√ ¨©µ® U¹d�“ ÍœUM¼ ¨©±∞

Æ©∏® e¹eŽ

¡UMŁ√ WOK×?� qLŽ W?ý—Ë ¥∞ sŽ qI¹ ô U� WOÐd?F�« œ—«u*« Wý—Ë ¡U?�dý rÒE½Ë
¨»dG*«Ë f½uðË ÊULŽË dB�Ë sLO�«Ë 5D�K� w� »U²J�«  «œu�� —U³²š« qŠ«d�
s� WHK²?�� œ—«u� d?¹uDð w�Ë rNKLŽ w� WO?³¹d−?²�«  «—«b�ù« «u�b?�²Ý« U?L�
…œu�� Â«b�?²ÝUÐ WFÝu� V¹—bð …—Ëœ XLE²½«Ë ÆWO³¹—bð Â“—Ë  «dA?½Ë  U³O²�
…dJ� l� „«d²?ýôUÐ ÊuD½√ b¹d� U?NDÒA½ ¨s½—UÐ «œ«— s� …—œU³0 sL?O�« w� »U²J�«

Æ©±πππ® bLŠ√ .dJ�« b³ŽË œuL×�

±ππ∂Ø±±Ë ±ππµØ∑® WOLOK�≈ qLŽ  Uý—Ë ÀöŁ WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë XLÒE½
t²Fł«d� w� W�—UA*« …dz«œ lOÝuðË »U²J�«  «œu�0 n¹dF²�« ·bNÐ ©±πππØ¥Ë
¨w½U�½ù« qO¼Q²�«Ë WO�_« u×� WOF?Lł® —“UŽ wÐ√ dO³�√ ∫«u½U� Êu�—UA*« ÆÁd¹uDðË
¨wFL?²:« rOKF?²K� d�Uð W?�ÝR?� w�ÝR� s� ¨Íu?Ðdð® týU� d?OM� ÆœË ¨©ÊUM³�
…dJ�Ë ¨©”bI�« ¨W?OMOD�KH�« WO³D�« WŁU?žù« ÊU' œU%«® WMOD� p�U?� ÆœË ¨©”bI�«
ÍuÐdð —U?A²�?�® ÊuD½√ b¹d?� ÆœË ¨©sLO�« Øe?Fð ¨¡U³½ú� Q?³Ý W�U?�Ë® œuL?×�
œULŽË ¨©dB� ¨W?O³FA�« WOÐd²K� WO½uJ�*« WM−K�«® lO³?Ý Õö�Ë ¨©dB� ¨w×�Ë
Õd� ÊUL?OKÝ ÆœË ¨©dB� ¨WOLM²�«Ë rOKF?²�« W�b) vÝu� W�öÝ W?�ÝR�®  ËdŁ
e²F?�Ë ¨©UÎO�UŠ ¨eMJÐu¼ e½uł W?F�UłË UÎIÐUÝ ¨…d¼U?I�« w� WOLM²�«  U�b?š e�d�®
WO?FLł® ÃdŽ_« wK¹≈Ë ¨©ÊUM³� ¨W?O³FA�« ÊuMH?K� wÐdF�«  U�uKF*« e�d?�® w½Ułb�«
¨Íu?LM²�« ·dA?�« s¹“ WJK*« lL−?�® 5M�?Š 5�?ŠË ¨©ÊUM³� ¨WO?×?B�« W¹UMF�«
WKO?³½Ë ¨©sLO�« ¨…d?Ý_« W¹UŽd�  «—UO?š ŸËdA?�® rOJ(« b³?Ž WO?�UÝË ¨©Êœ—_«
Àuž œU%«® ”U� ÊU?OÝu�Ë ¨©…d�UM�« ¨W�uHD�« e�d�® włËd?Ý vM�Ë w�uO½U³Ý
ÂU�?ŠË ¨©5D�K� ¨wKO¼Q²�« Â«œdðu½ Z�U½dÐ® ‘«u¼ ¡U?�O�Ë ¨©5?D�K� ¨‰UHÞ_«
WOÐd²K� W?O½uJ�*« WM−K�«® d¼e� Èu$Ë ¨©dB?� ¨”U²¹—U� Øw²OÝ e?�d�® VÝU�
WOLM²�«Ë  U¹U?HM�« W'UF* w³¹d−²�« e?�d*«® ÁœU�Ð Èd�– ‰ULłË ¨©ÊUM³� ¨WO?³FA�«
—u½ U1—Ë U¹d�“ ÍœUM¼Ë œ«b?Š w�Ë —U−Š nÝu¹Ë w³OÐ +U?žË ¨©dB� ¨WO?¾O³�«

Æ©WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë® Z�œ UN�Ë ÊUN³½ œUFÝË s¹b�«

oOŁuð w�  —b??� d¹—U?Ið
∫»U²J�« W¹UJŠ

¨dOOG²�« qł√ s� V¹—b²�«  ¿
qL??Ž W?ý—Ë ‰u?Š d¹d??Ið
‡ ±∂ ¨’d³� ¨UÐU½U¹¬ ¨W?OLOK�≈
Æ±ππµ u????O�u?¹Ø“u9 ≤∞
¨WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë —«b�≈

Æ±ππµ
jO?D�ðË Ÿö?D²???Ý«   ¿
w� —UJ�√ »U??²?� ŸËd?A?�
d¹d??Ið  ¨”UM�« l� q?L?F�«
¨W?OL?OK�≈ qL?Ž Wý—Ë ‰u?Š
‡ ≤≤ ¨’d???³????� ¨UÐU?½U¹¬
œ—«u*« W?ý—Ë Æπ∂Ø±±Ø≤¥

ÆWOÐdF�«
»U²� ŸËd?A� sŽ …dA½  ¿
¨wF?L?²?:« ¡UM³�« w� —UJ�√
¨W??OÐd??F?�« œ—«u*« W??ý—Ë

Æ±ππ∂Ø±≤
»U²?� ŸËdA?� åWMK²Šò  ¿
¨”UM�« l� qL??F�« w� —UJ�√
œ—«u*« W?ý—Ë Æełu� d¹d?Ið

Æ±ππ∑Ø∑Ø≤± ¨WOÐdF�«

Fiona Samual,   ¿
Monitoring and Evalua-
tion for the Project:
Strengthening the Re-
source Capacity of Arab
NGOs. WUS/ ARC, Dec.,
1996.
Training For Trans-   ¿
formation Book Project.
Narrative Reports, ARC
1996 - 1999.

WOÐdF�« WF³D�« W¹UJŠ
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”UM�« l� qLF�« w� —UJ�√

r�Ë WÝuLK� WL¼U�� «u�b?� «u½uJ¹ Ê√ sJ1 s¹c�« lOLł s� ŸËdA*« o¹d� —c²F¹Ë
Æ«ÎuNÝ r¼ƒULÝ√ d�cð

∫w¼ WO�U²²�  «œu�� »U²J�« s� v�Ë_« WF³D�« ÃU²½≈ o³Ý

Æ©œËË«œ bFÝ√® WOK�_« ’uBMK� WK�UJ�« WO�d(« WLłd²�« …œu��  ˚

Æ©±ππµØ∑® v�Ë_« WOLOK�ù« qLF�« Wý—u� ∫v�Ë_« …œu�*«  ˚

Æ©π∂Ø±±® WO½U¦�« WOLOK�ù« qLF�« Wý—u� ∫WO½U¦�« …œu�*«  ˚

UÎB?�ý 5�L?š s� d¦�√ vKŽ XŽÒ“Ë …b¹b?ł  ö¹bFð ∫W¦�U?¦�« …œu�*«   ˚
Æ©±ππ∑Ø∑® W�ÝR�Ë

W?¦�U¦�« W?O?LOK�ù« qL?F�« W?ý—Ë bFÐ w³¹d?& —«b?�≈ ∫WFÐ«d�« …œu?�*«  ˚

 Æ©±πππØ¥®

Æ…b¹bł  ö¹bFð ∫W��U)« …œu�*«  ˚

Æv�Ë_« WF³D�« Ác¼ UNOKŽ UMOMÐ w²�« w¼Ë ∫WÝœU��« …œu�*«   ˚
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U²�b�« Z	U½dÐ ∫»U²J�« ‰u[√

d¹uDð - YO?Š ¨w³¹—b?²�« Delta¿ U?²�œ Z�U½dÐ v�≈ »U?²J�« ‰u?�√ œu?Fð
ÆåTraining For Transformationò ÍeOKJ½ù« tK?�QÐ »U²J�« Èu²?×� —U³?²š«Ë
V¹—bð ÈdłË Æ±π∑¥ ÂUŽ cM� U?OMO� w� qLF�« qOL?Oð w�UÝË Ú»uÔ¼ ÚÊ¬  √b²Ð«
ÊuL²M¹ »—b²� n�√ µ∞ s� d¦�√ w� «ËdÒŁ√ ¡ôR¼Ë ¨wFL²−� bzU� ¥∞∞ s� d¦�√
¨WOÐU³ýË ¨WOzU�½  UŽuL−�Ë WO�_« u?×�  UŽuL−� UNM� ¨WŽuL−� wH�√ v�«
Ëb³�« l� qLF�«  U?ŽuL−�Ë ¨WO?Ž«—“ Z�«dÐË ¨WOFL²?−� WO×�  UŽu?L−�Ë
Ác¼ V¹—b²�« qzUÝË  dA²½« U?� ÊUŽdÝË ÆU¼dOžË ¨…—«œù«Ë ¨qšb�« 5�%Ë

ÆU¼dOžË 5D�K�Ë Ê«œu��«Ë ÊUM³�Ë dB�Ë bMN�«Ë U¹dO−O½Ë ÍuÐU³1“ w�
∫w¼ WOÝUÝ√ b�«Ë— w� oLF�« w� …dE½ åw³¹—b²�« U²�b�«ò Z�U½dÐ Z�b¹

¨ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« w� ÍdÚ¹dÚ� u�ÚËUÐ ∆œU³� Æ±
¨WO½U�½ù«  U�öF�« vKŽ V¹—b²�« Æ≤

¨wLOEM²�« —uD²�«Ë ¨WŽuL−� w� qLF�« Æ≥
¨wŽUL²łô« qOK×²�« Æ¥

ÆdOOG²�« w� wðu¼ö�« ÂuNH*« Æµ
∫U²�b�« dN½ rÝ— w� œ—«u*« Ác¼ ÷dŽ sJ1Ë

Delta = Development,          ¿
Education and Leadership

Teams in ActionÆ

w� WOÝUÝ√ b�«Ë—
U²�b�« Z�U½dÐ

∫w³¹—b²�«

wŽu�« w� Íd¹d� u�ËUÐ  ˚
ÍbIM�« „«—œù«Ë

 U�öF�« vKŽ V¹—b²�«   ˚

 w� qLF�«Ë WO½U�½ù«
WŽuL−�

wLOEM²�« —uD²�« ˚

wŽUL²łô« qOK×²�« ˚

w� wðu¼ö�« ÂuNH*«   ˚
dOOG²�«

»U²J�« ‰u�√
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”UM�« l� qLF�« w� —UJ�√

ÍdÚ¹d� u�ÚËUÐ ∆œU³� Æ±
ÍbIM�« „«—œù« Ë√ wŽu�« w�

∫w� UÎOKLŽ UÎÐuKÝ√ ÕdD¹Ë ¨WOLM²�«Ë rÒKF²�« w� rO¼UH� ÍdÚ¹d� u�ÚËUÐ ÂbI¹

¨UÎDA½ UÎ�«dý≈ 5OMF*« ”UM�« „«dý≈  ˚

¨À«d²�ù« ÂbŽË …ôU³�ö�« d��  ˚

ÆUÎ¹bI½ UÎOŽË  öJA*« »U³Ý√ wŽË d¹uDð  ˚

wŽu�« w� W?OÝU?Ý_« ÍdÚ¹d� ∆œU?³� »U?²J�« s� ‰Ë_« qBH�« ÷d?F¹Ë
¨lO?{«u*« ŸöD²Ý« w� Y�U?¦�«Ë w½U?¦�« ÊöB?H�« Y×³¹Ë Íb?IM�« „«—œù«Ë
 UI?O³Dð ÕdDO� lÐ«d�« qB?H�« U�√ ÆÍdÚ¹d� ∆œU³?� oO³D²� WA?�UM*« qš«b�Ë

ÆWO³FA�« WOÐd²�« ‰U−� w� ÍdÚ¹d�

WO½U�½ù«  U�öF�« vKŽ V¹—b²�« Æ≤
 UŽuL:« sL{ qLF�«Ë

V¹—b²�« s� V½«uł s�U¦�«Ë lÐU?��«Ë ”œU��«Ë f�U)« qBH�« ÷dF¹Ë
w� Íd¹d� ∆œU³� “=e?F¹ U� WŽuL−� w� qLF�« vKŽË W?O½U�½ù«  U�öF�« vKŽ
WO�ULA�« U�dO�√ w� åWO½U�½ù«  U�öF�« W�dŠò UM²LKŽ b�Ë Æ—«u(«Ë rÒKF²�«

∫sŽ dO¦J�«

rNðu� ÊQÐ lO?L'« dFA¹ YO?×Ð ¨U� WŽuL?−� w� åwLÒKFð ŒUM�ò oKš  ˚

ÆWDAM�« W�—UA*« w� —«dŠ√ rN½√Ë ŸuL��

WOŠË— vKŽ ÿU?H(«Ë UNðUL?N� “U$≈ qł√ s� WŽuL?:«  UłUŠ „«—œ≈  ˚

ÆrNðU½UJ�≈ qC�QÐ WL¼U�*« U¼œ«d�√ lOL' `O²ð

Z�U½dÐ jOD�ð o¹dÞ s� ¨WDA½ W�—UA� lOL'« W�—UA� vKŽ WE�U;«  ˚

ÆUL¼dOžË ¨ÊUJ�ù« bMŽ …dOG�  UŽuL−� w� qLF�«Ë „d²A� qLŽ

w� h�ý q� „—UA?¹ Ê√ vKŽ b�Rð w²�«Ë —«dI�« –U�ð« W?O�PÐ ÂUL²¼ô«   ˚

ÆU¼cOHMð t�«e²�« w�Ë  «—«dI�« „ö²�«

Æd�_« vŽb²Ý« U� «–≈ UÎMKŽ  UOÝU�(« ÕdÞË ¨dŽUA*« ¡«“≈ WOÝU�(«  ˚

ôË ¨ «u�_« lOLł lL�Ôð YO×Ð ¨·ö?²šô«Ë s¹U³²�« l� ¡UÒM³�« q�UF²�«  ˚

Æ»U×�½ö� dDC� t½√ bŠ√ dFA¹

ÆÂUE²½UÐ w�—UA²�« rOOI²�« Â«b�²Ý«   ˚

q� bŽU�¹ »u?KÝ√ w� ¨tM� t�U³I²Ý«Ë d?šü« v�« ©dŁ_«® œËœd*« ŸUł—≈   ˚

qL?Ž ÊËœ ‰u% w²�« oz«u?F�« vKŽ VKG?²¹ Ê√Ë —uD²¹ Ê√ vKŽ h�?ý
Æo¹dH�«

W�dŠ œ«Ë— s�
WO½U�½ù«  U�öF�«

∫WO�ULA�« U�dO�√ w�

©±∂µ ’® VÚOł „Uł  ˚

©≤∑∑ ’® ÊÚdÐ p¹—≈  ˚

©±¥≤ ’® ‰uM� ÂuJ�U�  ˚

©≥± ’® uKÚÝU� ÂU¼«dÐ≈  ˚
r¼dOžË
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Âb�¹ ô U?ÎOð«– UÎÝU?LG½« U?NH�uÐ  «œU?I²½« W?�d(« Ác¼ v�≈ XN?łË b�Ë
…bŠuK� ÊUL{ u¼  UO−NM*« Ác¼ q¦� Â«b�²Ý« s�Š ÊQÐ s�R½ UMMJ�Ë Æ”UM�«
 UŽuL?:« sL{  U�UIA½« UM¹√— U?� «ÎdO¦�Ë ÆWO�«b?B*«Ë …dÐU¦*«Ë Â«e²�ô«Ë

ÆrN¹b� n�«u*« Ác¼ q¦� nF{ V³�Ð
w� W¹uO?Š Èdš√Ë WŽu?L−� 5ÐË d?š¬Ë h�ý 5Ð bO?'« ‰UBðô« Ê≈
ÆqL?F�« w� Ÿ«bÐù«Ë ŸU�b½ù« vKŽ ÿU?H(«Ë h�?ý q�  U�UÞ qC?�√ “«dÐ≈
w� ¨UÎF� ¨qHD�«Ë m�U³�«Ë b�«u�«  UOB�ý œułË „—b¹ Íc�« qOK×²�« w� b$Ë
Ê√ w� q¦L²*« Íb×²�« vKŽ VÒKG²?�« w� W�Uš Î…bzU� ¨©”œU��« qBH�«® UM� q�
w²�«Ë qHD�«Ë b�«u�«  UOB�ý “ÒeFð WO�d?N�« UMðU�ÝR� w� WLzUI�«  U�öF�«

Æ‚œUB�« ‰UBðô« UÎ¹bł oOFð
w� VÚOł „U?ł q�Qð Ê≈ ÆW�dŠ Ë√ WŽu?L−� Í_ W¹uO?Š WO�¬ WI¦�« ¡UMÐ Ê≈
 Uý—Ë q� jOD�?²� UÎÝUÝ√ qÒJý b?� W�UÒFH�« W?I¦�« ¡UM³� W¹—Ëd?C�« q�«uF�«
WŽuL−?� Í√ w�  UłUŠ lÐ—√ VOł „—b²�¹Ë Æw³¹—b?²�« åU²�b�«ò Z�U½dÐ qLŽ
w� ÍuCŽ qJAÐ WI¦�« WOLMð ·bNÐ w�U²�« q�K�²�« sL{ UNF� q�UF²�« V−¹

∫w¼  UłUŠ lÐ—_«Ë Æ©f�U)« qBH�«® WŽuL:«
q³I²�« s� ŒUM� oKš Æ√

∫sŽ  U�uKF*« „—UAð Æ»
¨rNðUF�uðË 5�—UA*« ‡

UNF� q�UF²�« ÊËœu¹ w²�« U¹UCI�« ‡
·«b¼_« b¹b% ÆÃ

ÆqLF�« qł_ rOEM²�« Æœ

wLOEM²�« —uD²�« Æ≥
WŽuL?−� s� l³M¹ w³¹—b²�« U²�b�« Z�U½dÐ w� r¼U�*« Y�U?¦�« dNM�« b�«— Ê≈
u¹U¼Ë√ W¹ôË w� wðU?MO?�ÚMÝ WM¹b?� w� å©MDI group® Í—«œù« rO?L?B?²�«ò
 UŽuL:« býdð w²�« U¹ƒd�« b¹b% WOL¼√ vKŽ WŽuL:« Ác¼ œbAð ÆWO�dO�_«
W�—U?A*« 5ÐË U¹ƒd�« Õu{Ë 5Ð jÐdð w¼Ë ÆUN� …œu?AM*« ·«b¼_« b¹b%Ë
WŽu?L:« w� Â«e²�ô«Ë …b?Šu�«Ë ·«b¼_« b¹b% w� lO?L'« q³� s� W�U?ÒFH�«
 U?ŽuL?:« …UO?Š w� ”d'« qJý Ã–u/ “d?³¹ U?NM�Ë Æ©lÝU²�« qB?H�«®

Æ U�ÝR*«Ë

wŽUL²łô« qOK×²�« Æ¥
qOK% vKŽ ©dýUF�«Ë Y�U¦�«Ë w½U¦�« ‰uBH�«® wŽUL²łô« qOK×²�« U½bŽU�¹
rN� v�≈ Îôu�Ë WOB�A�«  öJA*« “ËU&Ë ÕU²H½ô« vKŽË  öJA*« ‰u�√
bNF*« s� b�«d�« «c¼ l³M¹Ë ÆozUI(«Ë d?ŽUA*« 5Ð jÐd�«Ë ¨tðUC�UMðË lL²:«
s� b¹bF�UÐ UMF?²Ý« Íc�«Ë ¨©INODEP® f¹—UÐ w� »uF?A�« d¹uD²� w½uJ�*«

ÆUNMŽ …—œUB�« WOFL²:« qOK×²�«  «Ëœ√

»U²J�« ‰u�√
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∫ UłU(« s�  U¹u²�� WFÐ—√ 5Ð Ê“«u²�« vKŽ WE�U;«
WFÐ—√ 5Ð ÌÊ“«uð …U?Ž«d� s� wFL?²:« qLF�« W�e?²K� WŽuL?−� Í_ bÐ ô

∫ UłU(« s�  U¹u²��

¨ÊU�½≈ q�  UłUŠ ˚

¨WŽUL'« Ë√ WŽuL:«  UłUŠ ˚

¨W�ÝR*«  UłUŠ ˚

ÆlÝË_« lL²:«  UłUŠ ˚

s� Èu?²�� Í√ w?�  UłU(« q?¼U& Ê≈
∫W�d(« ¡UMÐ oOF¹ qKš v�≈ ÍœR¹ ¨ U¹u²�*« Ác¼

Æt²OL¼√ t� œd� q� Ê√ wMF¹ «cN� ¨”UM�« tÝUÝ√ lL²−� ¡UMÐ v�≈ UM×LÞ «–≈ Æ√
ÆrNHF{Ë rNðu� ◊UI½Ë rNðUO½U?J�≈Ë œ«d�_«  UłUO²Š« wŽ«d½ Ê√ V−¹ ¨tOKŽË
Â«e?²�ô« e¹eFð q?ł√ s� œdH�« W?O?�H½ Êu¹œU?O?I�« rNH?¹ Ê√ wŽb²?�¹ «c¼Ë

ÆrNF� ÊuKLF¹ s¹c�« ”UM�« eOH%Ë ŸU�b½ô«Ë
…u� œb& ¨w?ÐU−¹≈ fH½Ë W³×?� ÕËdÐ r²ð w²�«Ë ¨‰œU³²*« bIM�« W?OKLŽ Ê≈

ÆUÎF� Ê¬ w� WŽuL:«Ë œdH�«
U¼œ«d�√ q�UF²¹ w²�«Ë …dOGB�« U?NðUŽuL−� w� W�dŠ Í√ …u� sLJð Æ»
«–S� ÆiF³�« rN?CFÐ ÊuLŽb¹Ë ÊÒu?LM¹Ë ¨dšü« r¼bŠ√ ·dF¹Ë ¨t?łu� UÎNłË
rN� UMOK?F� ¨…dO?GB�«  UN?ŽuL:« Ác¼ sL?{ ÊËUF²�«Ë W?I¦�« e¹e?Fð UM¾ý
–U�ð«  «—UN� qLA?¹ «c¼Ë ÆWO�—UA²�« W¹œUOI�«  «—UN*«Ë W?ŽuL:«  UO�UM¹œ

ÆU¼dOžË rOOI²�« VO�UÝ√Ë  UŽ«eM�« qŠË  «—«dI�«
s¹c�« ”UM�« qL?Ž s� d?¦�√ r?NKLŽ ÂËb¹ o¹d?H?� ÊuKL?F¹ s¹c�« ”UM�«Ë
fO� o¹dH�« ¡U?MÐ w� tOC/ Íc�« X�u�«Ë ÆW�e?Ž w� Ë√ s¹œdHM� Êu?Ž—UB¹
WŽuL:« Èb� WO�UFH�«Ë ŸU�b½ô« e¹eF?²� W½UL{ u¼ qÐ X�u�«Ë bN−K� WFOC�

ÆWMOF*«
¨ U�ÝR*« l� qLF�« n�ÔË b?�Ë ÆWO�Ozd�« l¹—UA*«  U�ÝR*«  cHMð ÆÃ
d¦�_«  U�?ÝR*« —UO²š« UMOKŽË Æb�_« WK¹uÞ …dO?�� qJý vKŽ ¨UNKš«œ w�Ë
Ë√ ¨ «œU%ô« Ë√ ¨w×B�« “U?N'« Ë√ ¨wLOKF²�« “UN?'« ÊuJð b� Ác¼Ë Æ«ÎdOŁQð

ÆU¼dOž Ë√ ¨ÂöŽù« qzUÝË
Æ—«dL?²ÝUÐ lÝË_« lL²?−LK� UMLN?� —uD½ Ê√ UMOKŽ ¨t�?H½ X�u�« w� Æœ
wŽU?L²łô«Ë wÝU?O��«Ë ÍœU?B²?�ô« qOK×²�« s� Ã–U?/ v�« ÃU²×?½ «cN�Ë
¨lL²?:« w� WOL¼√ d¦?�_« V½«u'« jÐ—Ë nOMB²�«Ë WEŠö*« vKŽ U½b?ŽU�ð

ÆWMOF� WKŠd� w� «ÎdOŁQð d¦�_«Ë WK�UF�« WOŽUL²łô« ÈuI�« rN�Ë
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p�UM¼ fO�ò

åb¹U× rOKFð s

ÍdÚ¹d� u�ÚËUÐ

¨q³> s U¹dð r� U ÊU¹dð ÍUMOŽò

¨q³> s UFLAð r� U ÊUFLAð ÍU½–√

¨»Ë—b�« —«dÝ√ ÍUb> nA²J²Ý

ÆrNÔðUOŠ UNÚKÔIÓð r�  ULK" Êu�uI¹ sÓ w0 WI¦�« bI0QÝË

ÊU²A³�« ÒbFÔ¹ Íc�« w½U²A³�« q¦ dE²½QÝ wM½√ dOž

ÆålOÐd�« w0 d¼eÔOÝ Ìœ—u�

nO�Ë tðUO×Ð qÐ ¨t³²� U�Ë ÔtL]KŽ U0 ô ‡ U?ÎOzUM¦²Ý« UÎL=KF� ‡ UÎL=KF� Íd¹d� ÊU�
Ìr�UŽ ¨qL?ł√ ÌrÓ�UŽ qł√ s� t�U?C½Ë t�«e²�«Ë t?²O½U�½≈Ë t?HD� ∫U¼UO?×¹ ÊU�
WÝULŠË Â«b�≈ UNO� ¨W¾OK� u�ËUÐ …UOŠ X½U� «c� Æs�UC²�UÐ ÒZC¹ d¦�√ w½U�½≈

ÆoLF�« w� ‚öš√Ë >b%Ë
‰ULA�« w� WF�«u�« tHÚO�Ú¹— …bKÐ w� vDÝu�« WI³D�« s� WKzUŽ w� Íd¹d� b�Ë
‰öš dI?H�« s� v½UŽ Æ±π≤± d³L?²³ÝØ‰uK¹√ ±π a¹—U²Ð q¹“«d?³K� w�dA�«
t²KzU?Ž ¡«dŁ s� ržd�« vKŽ  UMOŁö¦�« w� d?O³J�« ÍœUB?²�ô« —UON½ô« …d?²�
Íu½U¦�« tLOKFð r²¹ Ê√ ŸUD²Ý« ¨œôË_« rEF� WK�Uý dOž vKŽË ¨tMJ� Æw³�M�«
UNM� ÃËeðË W?ÝÒ—b*« ¨U�Ú�≈ vI²�« YOŠ W?F�U'« w� Êu½UI�« W?Ý«—œ lÐU²¹Ë

Æ±π¥¥ WMÝ

w� UÎDýU½ —U� ¨t�√ s� dOŁQ²ÐË ¨WO�U?GðdÐ WÝ—b� w� «Î–U²Ý√ Íd¹d� `³�√
w²�« rKE�« Ÿ«u½√ nK²?�� W'UF* WK?OÝË UNO?� È√— w²�« WO�MJ�«  U?�d(«
s� ‰UI?²½ö� WłU?(«Ë wŽuD²�« qLF�« œËb?Š WŽd?�Ð „—œ√ Æt�uŠ U¼b?Ný

Æå”UM�« l�ò qLF�« v�≈ å”UM�« qł_ò qLF�«

œ«œ“« YOŠ …d?OIH�« tH?ÚO�Ú¹— ¡UOŠ√ w�  UMO?�L)« w� qLŽË Íd¹d?� ‘UŽ
rKE�« s* t½√ w� 5³ð bI�ò ∫b?ŽUB²�UÐ 5G�U³�« b?MŽ WO�_« u×� vK?Ž ÁeO�dð

ÆåWÐU²J�«Ë …¡«dI�« Êu�dF¹ ô Î¡U�½Ë ÎôUł— b$ Ê√ b¹bA�«

lL²:« l�«u� W¹uI�« d¼UE*« ÈbŠ≈ w¼ W?O�_«ò ∫ Ê√ tð«– ÂUL²¼ôUÐ kŠô b�Ë
j³ðd¹ W?O�_« u?×� w� b¹b?ł ÁU&« d¹uDð v�« tÐ p�– Èœ√Ë Æå‰œU?F�« d?Ož

Æår�UF�« …¡«d� rÒKFð l� WLKJ�« …¡«d� rÒKFðò‡Ð

tðd³š sŽ U?NŽu{u� vI?²Ý«Ë ¨Á«—u²�œ WŠËdÞ√ ±πµπ W?MÝ Íd¹d� V²�
tMOOFð v�« œU?� dO³� ÊU�?×²ÝUÐ XKÐu�Ë ÆWÐU²J�«Ë …¡«d?I�« rOKFð ‰U−� w�
Z�U½dÐ o�M� ±π∂≤ WMÝ `³�√ Æt?HÚO�Ú¹— WF�U?ł w� rOKF²�« WH�K� b?OLŽ
wMÞu�« Z�U½d³�« fOz— XKð w²�« WM��« w� sÒOŽË t?HÚO�Ú¹— w� lÝ«Ë wLOKFð
Ê√ sJ1 ¨åW¹—U?CŠ WIK?Šò ≤∞\∞∞∞ ¡UA½ù jDš ÆW?O�_« u; wK?¹“«d³�«

ÆårNðUOŠ WÐU²�Ë rNF�«Ë …¡«d�ò UN�öš s� ÊuG�U³�« rKF²¹

Æ±π∂¥ WMÝ ÍdJ�?F�« »öI½ô« b?FÐ WO?�_« u?; wK¹“«d³�« Z�U½d?³�« wG�√
UÎ²?O³¦ð U?OHO�uÐ v�« U?ÎIŠô tO?H½ -Ë ÊUOB?F�UÐ rNð« Ê√ bFÐ Íd¹d?� s−ÝË
tłË vKŽ ¨XM−Ý bI�ò ∫UN?OKŽ oÒKŽË Æåb¹U×� rOKFð s� p�UM¼ fO�ò ∫t²¹dEM�

Íd¹d� u�ËUÐ

ÍdÚ¹dÚ� u�ÚËUÐ
±ππ∑ ‡ ±π≤±
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ÆårOKF²K� WOÝUO��« WFO³D�« V³�Ð ¨b¹b×²�«

W�?ÝR� l� qL?F¹ ÊU� U?LO?� WI?Šö�«  «uM��« w� Íd¹d� —UJ�√ X?−C½
tKLŽ `³BOÝ U� WÐU?²� √bÐË 5G�U³�« rOKFð vKŽ wKOAð w� wŽ«—e�« Õö�ô«
WO?LOKF?²�« ‰u�_« Ác¼ ‰öš s?�Ë Æås¹bNDC*« rOKFð ‰u?�√ ò ∫Í—u;«
W?OÝU?O��«Ë W?OŽU?L²?łô«  U?C�UM²�« rNM� Êu?G�U?³�« rKF²?OÝ W¹—c?'«
—U�?� w�® W¹œUND{ô« l�«u�« q�«uŽ b?{ ÊuDAM¹ ·uÝË W¹œUB?²�ô«Ë

Æ©åwŽu�« e¹eFðò Íd¹d� tOKŽ oKÞ√

UNOKŽ oKÞ√Ë Æå5łbðò WÐU¦0 U¼d³²?F¹ w²�« WLzUI�« rOKF²�« WLE½√ Íd¹d� Ê«œ√
s� lz«œu�« ÊuÒIK²¹ ÊuO³K��« cO�ö²�« YOŠ ¨©W?O�dB�® åWÒOJÚMÓÐ WLE½√ò dO³Fð
rOKF?²�« Íd¹d?� Õd?Þ ¨p�– qÐU?I?� w� Æ—u?�_« qJÐ ·—U?F�« ¨å–U?²?Ý_«ò

∫W�d(«Ë q�Q²�« s� WLz«œ WOKLŽ b�u¹Ë —«u(« bL²F¹ Íc�« Íd¹d×²�«

Èdš_« Íd¹d� ‰U?LŽ√Ë ås¹bNDC*« rOKFð ‰u�√ò »U?²� Ê√ s� ržd�« vKŽ
s� qF& w²�« UN²�Ë vKŽ …œUNý «cN� ¨UNð¡«d� VFBð U� UÎ³�UžË UÎ¹dE½ …bIF�
WOMOðö�« U�dO�√ w� tÐ «Îb¼UA²Ý« d¦�_« dJH*«Ë wÐd*« «c¼ UM�u¹ v²Š Íd¹d�

ÆWG� ≥µ w� …d�u²� t�ULŽ√ Ê√ p�– vKŽ bŽUÝ ‡ UOÝ¬Ë UOI¹d�≈Ë

- 5Š qO�_« Y�U?¦�« r�UF�«  u� t½√ vKŽ U?ÎO*UŽ tÐ Íœu½ b� Íd¹d?� ÊU�
Æ©s¹bHMÐ  «—uAM�® ±π∑≤ WMÝ «d²KJ½« w� ås¹bNDC*« rOKFð ‰u�√ò dA½
fK−� w� ÎU�Uš «Î—UA²�� p�– bFÐË œd�—U¼ WF�Uł w� «Îdz«“ «Î–U²Ý√ `³�√
w� WOÝUÝ√ ‰Òu% WDIM�ò Íd¹d?� —UJ�√ XLNÝ√ ÆnOMł w� w*UF�« fzUMJ�«
w� bIŽ Íc�« WO�_« u; w*UF�« d9R*« ‰öš år�UF�« Èu²�� vKŽ WO�_« u×�

Æ±π∑µ WMÝ Ê«d¹≈

 «d9R� d?CŠË  UMO½UL?¦�«Ë  UMOF³?��« …d²� ‰ö?š «ÎdO¦?� Íd¹d� qÒIMð
UO?Ý¬Ë UOI?¹d�≈ s� ÊUJ� q� w� W¹—c'« W?OL?OKF²�« Z�«d³?�« rŽb�  «¡UI�Ë
UOMO?žuO½«uÐUÐË oO?³�«“«u?� q¦� WŽuM²?� UÎ½«bKÐ XKLýË W?OMOðö�« U�d?O�√Ë
œUŽË ±π∑≥ WMÝ …d?� ‰Ë_ ÊbM� —«“ Æ—ËœUHK��«Ë «u?ž«—UJO½Ë UO�«d?²ÝË√Ë
5G�U³�« rOKFð Z�U½dÐ WFł«d� w� r¼UÝ YOŠ ±π∏∑ WMÝ …b×²*« WJKL*« v�«
±ππ≥ dÐu²?�Ë√ Ø‰Ë_« s¹dAð w� ÊbM� v�« t� …—U¹“ dšPÐ ÂU?� ÆÁd³½œ√ w�

Æ©ÊbM� WF�Uł® rOKF²�« bNF� w� «ÎdO³� «Î—uNLł UNMOŠ »cłË

v�« WOÞ«d?�u1b�«  œUŽ U?�bMŽ tMÞË v�« …œuF�« Íd¹d?� WŽUD²?ÝUÐ `³�√
“U� Íc�« ‰U?LF�«  »e×Ð UÎI?OŁË UÎÞU³ð—« j³ð—« YOŠ ¨ UMO½UL?¦�« w� q¹“«d³�«
…d²H� u�ËUÐ ÊUÝ w� rOKF²K� «Îd¹“Ë Íd¹d?� sÒOŽ Æu�ËUÐ ÊUÝ W¹ôË  UÐU�²½UÐ

ÆWÐU²JK� t�H½ ”ÒdJO� bŽUI²¹ Ê√ q³� …dOB�

¨WO½U¦�« t²?łË“ XH�Ë ÆU�Ú�≈ v�Ë_« t²łË“ …U�Ë b?FÐ WO½UŁ …d� Íd¹d� ÃËeð
wIÐ t?{d� s� ržd�« vKŽË ¨t?{d�  «uMÝ w� t?³½Uł v�« u¹«—√ U¹—U?� U½√

Ætð«c� «Îb�U½ UÎLz«œË UÎGOKÐË UÎ−²M�

WOłuž«bÐò ∫…dOš_« t³²?� bŠ√ w� «ÎdB²�� ¨r=KF*«Ë ÊU�½ù« u�ÚËUÐ À«dð b$
ø«ÎbOł UÎOÐd� ÂuO�« wÐd*« qF−¹ Íc�« U� ‡ ©¥®åwð«c�« ‰öI²Ýô«

…¡«dI�« rÒKFð ÊU" «–≈ò

¨W0dF qF0 u¼ WÐU²J�«Ë

Ê√ »öD�« vKŽ V−O0

—Ëœ W¹«b³�« s «Ëc'²¹

UN½≈ Æ5Žb³*« 5IK²*«

œ«œdðË kHŠ W�QA XAO�

lÞUI s rN� vDF¹ U

UN½≈ ¨qLłË  ULK"Ë

qQ²�« W�QA ÈdŠ_UÐ

…¡«dI�« WOKLŽ w0 rÝU(«

W�ôb�«Ë ¨UNð«– WÐU²J�«Ë

åWGK� WIOLF�«



P1- 22 ¸  ≤≤  Â

∫Íd¹d� u�ËUÐ ‰uI¹
rNLÒKF½ s¹c�« ‰öI²Ý« Âd²×½ Ê√ s ¨dš¬ ¡wý Í√ q³> ¨bÐ ôò

lMB¹ wÐd*« Ê_ ¨‰öI²Ýô« «c¼ “eF½ Ê√Ë ¨wð«c�« ‰öI²Ýô«

ÂuNH v�≈ bM²A¹ Íc�« rOKF²�U0 Æwð«c�« u¼ t�öI²Ý« p�cÐ

Æ…dÞU' VÒKD²¹ wð«c�« ‰öI²Ýô« qł√ sË wð«c�« ‰öI²Ýô«

VÒKD²¹ ¨eOOL²�« ‰UJý√ s qJý Í√ i0—Ë b¹b'« ‰u³> VÒKD²¹

ÆWH]OJ  UMzU" ¨UÎO'¹—Uð ¨UM½√ ·dF½ Ê√Ë ¨WO0UIŁ W¹u¼ ÌÊ¬ w0

W¹d(«Ë ¨`UA²�«Ë ¨ «c�« l ÂU−A½ô« VÒKD²¹ —UB²šUÐ u¼Ë

UM½QÐ ·«d²Žô«Ë ÍdDH�« oDM*«Ë ¨q_«Ë ÕdH�«Ë ¨WDKA�«Ë

Æ‰ULJ�« v�« dI²Hð  UMzU"

‰öI²Ýô« qł√ s W¹uÐd²�«  UOKLF�« VKr w0 —UJ0√ ÀöŁ WLŁ

∫wð«c�«

WL¦0 ∫‚UIA½« dOž s rOKFð ô ÊQÐ ¡d*« lM²I¹ Ê√ V−¹ Î̈ôË√ 

«c� ÆUNLÒKFðË UNLOKFð s bÐ ôË ¨…UO(« w0 UNMŽ vMž ô W0dF

rOI�« —UÞ≈ w0 ¨UÎ—Ur UÎ¹bI½Ë UÎO−NM ÊuJ¹ Ê√ s rOKF²K� bÐ ô

ÆWO�UL'«Ë WOIK)«

“ËU−²¹ Ê√ s bÐ ô ¨UÎ¹uÐdð rOKF²�« ÊuJ¹ Ê√ qł√ s ¨UÎO½UŁ

WOKLF�« w0 UÎOÝUÝ√ «ÎdNE `³B¹ rOKF²�U0 Æ UuKF*« qI½ œd−

Æ”UM�«  «—b> d¹uDð w0 rNA¹ U Ó—«bI ¨W¹uÐd²�«

W¹UHJ�UÐ h²'¹ ¨t{«dž√ UÎO0u²A rOKF²�« qF−¹ Íc�« ¨UÎ¦
UŁ

ÆåV(«Ë —«u(UÐ ¨Â«e²�ô«Ë ¡U'A�UÐË ¨WOMN*«

åq�_« rOKFð ‰u;√ò »U²> s�  UHD²I�

W�dB�« q!_«  WŽe½ w� q!√ s! p�UM¼ fO�   ˚

·dB�« q!_« …uIÐ tÐ q!Q½ U! “«dŠ≈ sJ1 ô   ˚

qzUÞ öÐ Îö!√ wMF¹ q!Q½ ÊQÐ ¡UH²eô«   ˚

ÀuK*« dOž ¡U*« v�« WJL �« ÃU²% ULK¦! rÝU(« q!_« v�« ÃU²×½   ˚

UÎOU¹—Uð UÎFd«Ë `³B¹ we Ê«d*« v�« q!_« ÃU²×¹   ˚

Æ…UO(« qł√ s! q!_« ¨q!_« qł√ s! rOKF²�«   ˚

5Ðd*« v�« Íd¹d� dOŁQð b²�«
¡U×½√ q� w� 5O1œU�_«Ë

Èb� jI� fO� Ær�UF�«
WO�_« u×� WOKLFÐ 5L²N*«

s¹c�« p¾�Ë√ Èb�  UÎC¹√ qÐ
rOKF²�« qIŠ w� ÊuKLF¹

qI(« w�Ë ¨lÝË√ …—uBÐ
qLF�«Ë ¨wŽUL²łô«

 UÞUAM�«Ë ¨ÍuLM²�«
v²ŠË Õd�*« w�Ë WO�UI¦�«

ÆWÝUO��« w�

Íd¹d� u�ËUÐ
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”UM�« l� qLF�« w� —UJ�√

åÍd¹d� u�ËUÐò ‡� ‰öł≈Ë ¡ôË bNŽ

Íd¹dB u�ËUÐ v�≈ WO%

qÐ ¨W¹—u¦�«Ë WOF?*_« Á—UJ�√ V³�Ð fO� ¨WO*UŽ WOB?�ý åÍd¹d�ò `³�√
Á—«dL²Ý«Ë ¨WýU?F*« …UO(« w� —UJ�_« Ác¼ l� q�UF²K� dL²?�*« tŠUH� V³�Ð
wŽUL²łô«Ë wLOKF²�« 5KI?(« w� 5K�UF�« s�  U¾* ÂUN�≈ —bB� ÊuJ¹ Ê√ w�
ŒdBð Ær�UF�« s� ÊUJ?� q� w� rNðUFL²−?� w� Í—c'« dOOG?²�« «u�e²�« s2
…—uBÐ W¹dA³�« œuN'« rOEMð v�« WłU(« sŽ U?ÎŽU�œ ¨t³²� q¦� ¨Íd¹d� …UOŠ
w½U�½≈ r�U?Ž ¡UMÐ qł√ s� w½U�½ù« œU?ND{ô« vKŽ VÒKG²�« qO?³Ý w� W?OŽ«Ë

ÆW¹dA³�« —d% vLÝ_« t�b¼ ÊU�Ë ÆqC�√
vKŽ œÒbý bI� ÆåUÎ¹d¹d?�ò UÎŁ—≈ t²OKJÐ —d×²�« qł√ s�  rOKF²�« ÂuN?H� d³²F¹
wLOKF²�« jD<« Ê_ ¨ås¹—uNI*« rOKFðò tÐU²� w� WK¹bÐ rOKFð ‚dÞ v�« WłU(«
…œUŽ≈Ë œU?ND{ô« l�«Ë ÃU²½« …œU?Ž≈ W¹—«dL²?Ý« jI� Âb?�¹ sLO?N*«Ë rzUI�«
«Îb¹U×� ÊuJ¹ Ê√ sJ1 ô rOKF²�« Ê√ U¼œUH?� …dJ� vKŽ ¡uC�« vI�√ UL� ÆtłU²½≈
Æd¹d×²�«Ë ‰u×²�« WOKLŽ w� rN�¹ Ë√ rzUI�« l{u�« ¡UIÐ≈ vKŽ bŽU�¹ t½√ U�≈ ‡‡
UNKLŽ w� W¹d¹dH�« WI¹dD�« wÒM³ð r�U?F�« ¡U×½√ w� …b¹bŽ  ULEM� X�ËUŠ bI�Ë
sŽ Îö?C� ¨Â«e?²�ô«Ë W×?{«u�« W¹ƒd�« Ê√ »—U?−²�«  d?Nþ√Ë ¨wLOKF?²�«
W¹uÐd²�« WOKLF�« W?Ý—UL* WÐuKD� —u�√ w¼ W³ÝUM*«  UOMI?²�«Ë WO−NM*«

ÆWO�UFHÐ WK¹b³�«

Ë√ lO�U?I²�« s� U?ÎŽu½ ¨tzuÝ Ë√ k(« s�?( ¨W¹d¹dH�« W?I¹dD�« X×?³�√
w� 5K�UF�« s� dO?¦J�« vŽÒœ« …UO(« bO� vKŽ Íd¹d� ÊU� U?�bMŽ v²Š ¨W{u*«
rN½√ 5Š w� ¨W¹d¹dH�« ŸU³ð« W?OK¼_«Ë WO�uJ(«  U�ÝR*«Ë wL?OKF²�« qI(«
ô d�_« «c¼Ë ÆW?IOC?�« rN(UB?�Ë rNz«u¼_ UÎI�Ë ÁËœ«—√ U?� ÊuI?³D¹ «u½U�
n¹d?×²�« s� d?O?¦J�« v�« ô≈ œR¹ r� U?L� ¨d¹d?×²�« W?O�¬ v�« œu?I¹ Ê√ tMJ1
W?LE½_« s� b¹bF?�« w� Áb$ U?� u¼Ë Æq¹b?³�« rOKF²?�« rÝ« X% t¹uA?²�«Ë

ÆÍd¹dH�« rOKF²�« ZN½ oO³Dð XŽÒœ« w²�« UN� WFÐU²�« rOKF²�«  «—«“ËË WO�UFH½ô«
oO³Dð ¨U?ÎOKF� 5�e²K*« 5Ðd*« s� dO?¦J�«  ôËU×�  ¡UÐ ¨Èdš√ W?Nł s�
l�œ U2 ÆrN�H½√ «u�dŠ√Ë ◊U³ŠùUÐ «u³O�√Ë l¹—c�« qAH�UÐ W¹d¹dH�« WI¹dD�«
sJ1 ô sJ�Ë rOEŽ Íd¹d� ZN½ Ê√ U¼œUH� «Îbł WDÒ�³�  UłU²M²Ý« v�« iF³�«
¨…—uDš d¦�_« dEM�« W?NłË l�«u�« w� q¦1 U� u¼Ë ÆwKFH�« UM*UŽ w� t?IO³Dð
WK¹bÐ W¹uÐdð  U?OKL?Ž œu?łË W?O½UJ�≈ w� W?I¦�« i¹u?Ið w� r¼U?�ð U?N½_

ÆW¹d¹d%Ë
UL� ÆÂ—U?�Ë q�Uý —UÞ≈ Í_ …e¼Uł  UH�Ë ¨«ÎbÐ√ ¨Íd?¹d� u�ËUÐ ÂbI¹ r�
vL?Ž_« bOKI?²�« qA� ÊËb?BI¹ Íd¹d?H�« ZNM*« qA� sŽ Êu?LKJ²¹ s¹c�« Ê√
UÎ�U9 Êu�M¹ rN� ÆÁƒö�“Ë Íd¹d� UN�b�?²Ý« w²�« WOIO³D²�« qzUÝu�« iF³�
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Íd−¹ Ê√ sJ1 ôË Æq¹b?³�« rOKF²K� W?OÝUÝ_« q�«u?F�« q¼U& v�« ÊuKO1 Ë√
¨Íd¹dH�« —uEM*« sL?� Æ5F� ‚UOÝ w� U?NIÒ³Þ w²�« VO�UÝ_UÐ Íd¹d?� dBŠ
Ê√Ë rN?�H½QÐ r?�UF�« «u?H?A²J¹ Ê√ s� 5�—U?A*« 5J9 v�« rO?KF²�« ·b?N¹

 Ær�UF�«Ë a¹—U²�«Ë …UO×K� ’U)« r¼—uEM� «u�ÝR¹
v�« rN�u?�Ë b?FÐ ¨5�—U?A*« rOKF?²�« b?ŽU?�¹ Ê√ V−¹ p�– s� r¼_«Ë
tKFł Ë√ r�UF�« ¡UMÐ …œUŽù q¹bÐ ¡«œ√ sŽ Y×?³�« vKŽ ¨rÝU(« w½öIF�« „«—œù«

ÆqC�√ UÎ*UŽ
W(U?�Ë ‰uFH*« W?¹—UÝ Íd¹dH�« ZNMLK� W?OÝU?Ý_« ∆œU³*« Ác¼ ‰«eð ô
ŸU{Ë√ Â¡ö?²²�  U?O−?NM*«Ë qzUÝu�« —U?J²Ð« œUF¹ Ê√ V−¹ sJ�Ë ‡ oO?³D²K�

Æ—«dL²ÝUÐ WHK²��
w� Íd¹d�  U�U?L²¼« sŽ dÒ³F¹ dš¬ À—≈ u¼ åq�_« rOKFð ‰u?�√ò »U²� Ê≈
…eN?ł√ qLFð ¨Íd¹d?� ÂuNH* U?ÎI�ËË Æ…UO?(« —«dL²?Ý« qł√ s� åq�_«ò rÒKFð
U½bF³?¹Ë UM²�dŠ qÒDF¹Ë UMKA¹ ”QO�« Æ—«d?L²ÝUÐ ”QO�« d?A½ vKŽ œUND{ô«
rOKF²�« WI¹d?Þ bŽU�ð Ê√ V−¹ ¨tOKŽË Ær�UF�« rOEM?ð …œUŽ≈ qł√ s� ÕUHJ�« sŽ
ô tMJ� Í—Ëd?{ q�_«ò ∫Íd¹d� nOC¹Ë Æ…U?O(« w� q�_« YFÐ vK?Ž q¹b³�«
q�_« v�« ÃU?²×½ Æ«Îe²?N�Ë U?ÎHO?F{ wŠUH?� ÊuJOÝ t½Ëœ s�Ë Áb?ŠË wHJ¹
ÃU²×¹ò Íd¹d� ‰U?� UL�Ë ÆåWŁuK*« dOž ÁUO*« v�« WJL��« ÃU²?% ULK¦� rÝU(«

ÆåUÎÝuLK� UÎO�¹—Uð UÎF�«Ë `³B¹ w� ”«d*« v�« q�_«
ÆåXJK�—ò w� W¹d¹dH�«  UO−NM*« b¹b?& vKŽ qLF½ s×½Ë ÆÍd¹d�  U� bI�
t?łË vKŽ Íd¹d?H� ‰ö??łù« Âb?I½ Ê√ 5Ý—U2 5DýUM� lOD?²?�½ nOJ�

ÆøqC�√
dL²?Ý« Íc�« WO½U�½ù« qO?³Ý w� tŠUH?� bO−9Ë t�UL?Ž√ d¹bIð w� Vžd½
UMIðUŽ vKŽ cšQ½ Ê√Ë UM�«e²�« U?ÎC¹√ dNE½ Ê√ p�– s� r¼_« sJ�Ë ¨tðUOŠ ‰«uÞ
v�« WłU(« b�R½ ¨`−M¹ r� UÎO�¬ Íd¹dH�« ZNM*U?Ð cš_« Ê_Ë ÆUÎ�ÔbÔ� tŁ—≈ WFÐU²�
w� UN?F{ËË WOÝUÝ_« ∆œU?³*« ¡UOŠ≈ …œUŽ≈Ë W?�öš …—uBÐ t−?NM� oO³Dð

ÆWHK²<« ·ËdE�« w� WHK²<« ‚dD�« wŽ«d¹ ‚UOÝ
U½d?Fý p�c� ¨t?ŽU?³ð« sJ1 W?I¹dD�« jO�?Ð jD�� W?I¹dD�« Ác?N� fO�
Èdš√ v�« W�UŠ s� U¼—ËbÐ ŸuM²ð W³ÝUM� WO�—UAð qzUÝË b¹b& v�« WłU(UÐ

ÆWOF�«Ë WÝ—U2 v�« q¹b³�« rOKF²�« WI¹dÞ q¹u% s� sJL²½ w�
ÆÍd¹d� u�ËUÐ v�« ‰öł≈Ë ¡ôË bNŽ ¨Èdš√ …d�

…œUŽ≈ qł√ s� ‰U?CM�« sŽ «ÎbOFÐ UMO?I³¹Ë UM²�d?Š q³J¹Ë UMKA¹ ”QO�« Ê≈ò
 år�UF�« oKš

¨‰U¹uM� ‰ULOÐ
©¿®W¹d¹dH�«  UO−NM*« b¹b−²� WO�Ëœ WDÐ«— ¨åXÚJKÚ�—ò ∫sŽ

ô tMJ� Í—Ëd{ q_«ò

t½Ëœ sË ÁbŠË wHJ¹

UÎHOF{ wŠUH" ÊuJOÝ

q_« v�« ÃU²×½ Æ«Îe²NË

ÃU²% ULK¦ rÝU(«

dOž ÁUO*« v�« WJLA�«

åWŁuK*«

Íd¹d0 u�ËUÐ

wMFð ÆW¹eOKJ½ù« s� ∫XÚJKÚ�—®
©”UJF½ô« Ë√ q�Q²�«

Íd¹d� u�ËUÐ
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”UM�« l� qLF�« w� —UJ�√

ø»U²J�« «c¼ s	 bOH²Q½ nOG

5DAM?*«Ë  UDAM*« V¹—bð  «—Ëœ w?� …b?O?H??� …œU?� »U?²J?�« qJA¹
 UłUO?²Š« vKŽ ¡UMÐ lO{«u*« ¡UI?²½« Íd−¹Ë Æ5O½«bO*« 5K�U?F�«Ë  ö�UF�«Ë
v�≈ …bŠ«Ë W?�Kł s� V¹—b²�« ÕË«d?²¹ b�Ë ÆUNðU?F�uðË W?�—UA*« WŽu?L:«
v�≈ WłU?(« v�≈ Ú»uÔ¼ ÚÊ¬ dO?AðË ÆlOÐUÝ√ Ë√ ÂU¹√ …bŽ ‚d?G²�?¹ qLŽ Z�U½dÐ
Wý—Ë® q�U� ÂU?Ž vKŽ ŸÒ“u²ð ¨»U²J�« Èu²×?� WODG²� WO?³¹—bð lOÐUÝ√ WFÐ—√
rŁ ©w½«bO� oO³Dð  Uý—u�« qK�²¹ Ê√ vKŽ ¨dNý√ WŁöŁ Ë√ s¹dNý q� Ÿu³Ý√
WHK²�� lO?{«u� w�  UIO³DðË qLŽ  Uý—Ë Ã–U/ ±± qB?� s� ÷dF²�½

Æ»U²J�« «c¼ s� …UŠu²��
tð¡«d�Ë Ádš¬ v�« t�Ë√ s� »U²J�« Â«b�²Ý« WÐuF� v�« »—U−²�« dOAð sJ�
WFł«d* WO½¬Ë …œb×� WłUŠ WO³Kð w� tKLF²�½ ¨ÊUOŠ_« rEF� w� Æ…bŠ«Ë WF�œ
Æœb×� Ÿu{u� sŽ …b¹bł  «—UN� »U�²�« Ë√  U�uKF*« s� b¹e� ·UA²�« Ë√
w� …œułu*« pKð sŽ nK?²�ð «Î—UJ�√ Ë√ UÎÞUA½ ŸöD²?Ýô« «c¼ b�u¹ U� «ÎdO?¦�Ë

Æ»U²J�«
œ«d�√ w½U?F¹ ÆWMOF?� qLŽ Wý—Ë w� jÒAM� ÓX½√ ∫‰U?¦*« qO³?Ý vKŽ cšQM�
Èdð ÆiF³�« v�« rN?CFÐ ¨ŸUL²?Ýô« WÐuF� s� UN?F� qLFð w²�« W?ŽuL:«
»U²J�« `H?B²ð ÆWKJA*« Ác¼ wŽË vKŽ rNðbŽU�?�Ë rN�O�?% v�« WłU(«
oO³Dð w?� —UJ�√ p¹b� bÒ�u²ð b?�Ë Æ¡UG�ù« Ë√ ŸU?L²Ýô« Ÿu?{u� sŽ U?Î¦×Ð

Æ…b¹bł —UJ�√ …—uKÐ Ë√ ¨UNK¹bFð Ë√ ¨w¼ UL� »U²J�« w� …—u�c*«  UÞUAM�«
e¹e?Fð w� X�b�?²Ý« w²�« lł«d*« vKŽ ‰u?B(« W�ËU?×� U?ÎC¹√ bO?H¹Ë
w²�« lO{«u*« œbF²� «ÎdE½Ë ÆqB� q� W¹U?N½ l� …—u�c� w¼Ë ¨bŠ«u�« qBH�«
»U?²J�« v�≈ «Î¡e?ł UMH{√ ¨b?Š«Ë »U?²� w� WK?�U� W?ODGð U?N²?ODGð VF?B¹

Æ…bŽ lO{«u� w� …bOH� œ—«u�Ë WHK²�� qLŽ  Uý—Ë s� Ã–U/ ÷dF²�¹

VÝUM¹ U� tM� —U²?�ð Ê√Ë »U²J�« «c¼  U¹u²×� w?� o�bð Ê√ vKŽ pF−A½
ÆW�¡ö� d¦�√ `³B²� UNÒ�bFð Ë√ pðUłUŠ
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s� bŠ«Ë v?�≈ ¡u−K�« pMJ1 ¨»U?²J�« w� …œb;« lO?{«u*« s�U�√ W?�dF*Ë
∫w�U²�«

»U²J�« ‰Ë√ w�  U¹u²;« WLzU�   ©¬®    
qB� q� lKD� w�  U¹u²;« WLzU� Ë√ ©»® Ë√

Ÿu{u� sŽ Y×³ð XM� «–≈ ¨»U²J�« dš¬ w� lO{«u*« ·UÒA�  ©Ã® Ë√
Æœb×� 

«Îb¹e� Íu²?%  U×H� vKŽ  ôUŠ≈ ‰u?BH�« g�«u¼ w� b& Ê√ pMJ1Ë
∫«cJ¼ WÐö� WŠu� vKŽ p�–Ë ¨UMLN¹ Íc�« Ÿu{u*« w�  «—UN*« Ë√ W�dF*« s�

ÊuJ¹ 5Š W�U?šË UM� «ÎbOH� tK?�UJÐ qBH�« b$ b� ¨ÊU?OŠ_« iFÐ w�Ë
ÆUMðUłUŠ w³K¹Ë UMKLF� «Î—u×� w�Ozd�« qBH�« Ÿu{u�

ÆWŽÒuM� ÂuÝd�«Ë W×{«Ë ◊uD)« Êu?Jð Ê√ »U²J�« Ã«dš≈ w� UMOŽ«— b�Ë
 U¹u²×� WÐU²J� g�UN�« UMKLF²Ý« UL� Æ UEŠö*« WÐU²JÐ `L�¹ UÎA�U¼ UM�dðË
‘UIM�« Ã—b?²�ð Âu?Ý—Ë ‰U¦�√Ë ‰«u?�√ Ë√ ¨WMOF?� —UJ�√ e¹eF?²� Ë√ ¡«eł_«

Æ¡e'« p�– Èu²×� qÒLJð Èdš√  U×H� ÂU�—√ d�c� —UJ�_«Ë
dšü« s� rÒKF²�«Ë —«u?(«Ë pO³A²�« e¹eF²� WMOLŁ W?�d� qLF�« «c¼ w� Ê≈
wÐdF�« r�UF�« w� rÒKF²�«Ë V¹—b²�« U¹UC� w� UMNł«uð w²�«  U¹Òb×²�« ·UA²�«Ë
U¹UC� Â«e?²�« s� UÎ�öD½≈Ë WO½«bO*«  «d?³)« vKŽ Î¡UMÐ UÎOŽU?Lł UNÒKŠ WO?HO�Ë

Æ”UM�«
w� »U²J�« Â«b?�²Ý« WO½UJ�≈ v?�« WOÐdF�« WF?³D�« …œu�� »—U& d?OAðË
…œb?×�  «¡U?I� sL{ …d?O?G�  U?ŽuL?−� l� qL?F�« Ë√ W?Oð«c�« WF?ł«d*«

ÆWFÒÝu� qLŽ  Uý—Ë Ë√ ©W¹—u×� qLŽ  UŽuL−�®
Ë√  U¹uD� œ«b?Ž≈ q¦?� Èdš√ ‰UJý√ w� Âb?�?²�ð »U?²J�« …œU?� UM¹√—Ë

ÆÈdš√  UŽu³D�Ë V²� œ«bŽ≈ Ë√ ¨WA�UMLK� qš«b� Ë√  UIBK�

Ÿu{u*«

©W×HB�« r�—®
WÐuKD*«  U�uKF*« ÊUJ� Ë√

©ÆÆÆÆÆ®

w� pðbŽU�� v�« ÃU²×½
s� WO�U²�« WF³D�« d¹uDð

UM�dAð Ê√ ułd½ ∫qO�b�« «c¼
w²�« WI¹dD�« œËœd� w�

¨»U²J�« «c¼ UNÐ Âb�²�ð
lOL&Ë t�b�²�ð v²�Ë
…bOH*« …œU*« ‰uŠ —UJ�_«

X�«“ U� w²�« h�«uM�«Ë tO�
Æd¹uDð v�« ÃU²%

ø»U²J�« «c¼ s� bOH²�½ nO�
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UNŠdýË  ULKJ�« sŽ WLKG

«c¼ w� œdð w²�« W?O�Ozd?�«  U×KDB*«Ë  UL?KJ�« iFÐ ÁU½œ√ ÷dF?²�½
dOÐUF?²�« Ác¼ X�«“ U� ÆUÎ¹œUOŠ fO� UN� U½d?O�HðË UÎOzU³?H�√ XHM� b�Ë Æ»U²J�«

Æ”UM�« l� dL²�*« qLF�« W�dŠ sL{ UN� qC�_« vMF*« »U�²�« —uÞ w�
ÆUNO�≈ W�U{ù«Ë WŠd²I*« w½U?F*« ‰uŠ WA�UM*«Ë —«u(« `²� vKŽ pF−A½
sJ2 œbŽ lÝË√ v�« qB²� U¼dAM½Ë UN?FL−M� ¨ZzU²M�« w� UM�dAð Ê√ ułd½

ÆrÒKF²�«Ë V¹—b²�« U¹UCIÐ 5OMF*« ”UM�« s�
nB?F�«ò Ë√ å—UJ�_«  …—UM²?Ý«ò Ë√  ∫ brain-storming —UJ�_« Ã«—b?²Ý« ˚
dOJHð Ë√ ¢W?ýœ—œ¢ W−O²½ b�u?²ð w²�« W¹uHF�« —UJ�_« UM¼ œu?BI*« ÆåwM¼c�«
«c¼ ·bN?²�¹Ë Æ5F� Ÿu?{u� ‰uŠ l¹dÝË n¦J?� —«uŠ Ë√ eÒ�d� wŽU?Lł
g�UM²Ý w²�« …dJH?�« —UO²š« q³?� —UJ�_« s� sJ2 œbŽ  d³?�√ lLł »uKÝ_«
Ÿu{u� ‰Ë√ W?A�UM� sŽ "UM�« lzUA�« QD)« VM−²� W�ËU?×� w� p�–Ë oLFÐ

ÆÈdš√  UŠ«d²�« ŸUL�� w�UJ�« X�u�« WŠUð≈ ÊËœ s� ÕdDð …dJ� Ë√
lO{«u� b¹b% UM¼ wMFð  ∫ survey of generic themes lO{«u*« ŸöD²Ý«  ˚
u�ËUÐ eÒ�— b�Ë ÆtKOK%Ë tLN�Ë l�«u�« d¹u?Bð ·bNÐ ”UM�« s� WŽuL−� rNð
v�« ŸUL²Ýô«Ë ”UM�« WA¹UF� o¹dÞ s� lO{«u*« ŸöD²Ý« WOL¼√ vKŽ Íd¹d�

Ær¼dŽUA� dO¦ð w²�« U¹UCI�«
ÂUL?²¼« VBM¹ ¨wLOKFð »uKÝ√  ∫ problem-posing  öJA*« ÕdÞ »uKÝ√  ˚

rNH� „d²A*« Y×³�« w� «Î—Ëœ lOL'« VF?K¹ ÆlOL'« rNð WKJA� vKŽ WŽuL:«
t�b?I¹ U� h�ý qJ� Ê« „«—œ≈ l� ‰uKŠ œU?−¹≈Ë WKJALK� W¹—c'« »U?³Ý_«

  ÆWÐuł_« lOLł pK1 bŠ«Ë h�ý błu¹ ô t½≈Ë
ÆdOOG²�« lł«— ∫ liberation —d×²�«  ˚

ÆdOOG²�« lł«—  ∫ transformation ‰Òb³²�« Ø‰Òu×²�«  ˚

wÐdF�« ‚dA?*« w� åV¹—b²�«ò WLK� Â«b�?²Ý« lOA¹ ∫ training V¹—b²�«  ˚
Ë√ W�dF?� »U�²�≈ wMF¹ U� «Îd?O¦�Ë ¨UOI¹d�« w�U?Lý w� ©tKÓJÚÝÓd�«® ås¹uJ²�«ò
WLN� WÝ—U2 vKŽ ÊdL²�« Í√ WÐÚ—Ôb?�« s� V¹—b²�«Ë Æ5F� Ÿu{u� w� …—UN�
V¹—b²�« ò q¦� d?OÐUFð U?ÎC¹√ Âb�?²�Ôð ÆqC�√ q?JAÐ UNz«œ√ qł√ s� WMO?F�
Ác¼ q¦?� sLC?²ð Ê√ Àb×¹ b?� sJ�Ë ÆåW�—U?A*UÐ V¹—b²�«ò Ë√ å„—UA*«
WŽu?L:« …œ«—≈ Ã—Uš W?OKFH�«  «—«d?I�« ÊuJð U�bMŽ UÎMD³?� «ÎdN�  U?³¹—b²�«

ÆWO�ö� Ë√ W¹—u� W�Q�� œd−� W�—UA*« ÊuJðË WOMF*«
lł«—  ∫ participatory training ©W?�—UA*UÐ V¹—b?²�« Ë√® „—UA*« V¹—b?²�«  ˚

ÆV¹—b²�«
W�d?F*« »U�²?�ô wŽULł b?Nł  ∫ popular education WO?³FA�« W?OÐd²�«  ˚

q�  «—b�Ë W�UÞ „«—œ≈ s� oKDMð w¼Ë ÆlOL−K� qC�√ …U?OŠ w� UN�«b�²Ý«Ë
¡UMÐ WOKLŽ w� WK�U� WL¼U�� «uL¼U�O� rNMOJJ9 ‰ËU×²� ¨WŽULł q�Ë ÊU�½≈

ÆWOÝUÝ_« ”UM�«  UłUO²Š« WO³Kð tO� sJ1 b¹bł lL²−�
·b?N�« d¹uD?ð W?OKL?Ž  ∫ organizational development wL?OE?Mð d¹uDð  ˚
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¡UMÐË  U¹UG�« `O{uð o¹dÞ sŽ WOKLF�« r²ð ÆU?� W�dŠ Ë√ WLEM� Èb� …bŠu�«Ë
ÆbOł ‰UBð« “UNł

vKŽ eÒ�d¹ rÒKF?²�U� ÆrOKF²�«  u¼ …—ËdC�UÐ fO� rÒKF²�  ∫ learning rÒKF²�«  ˚

Ê√ ÃU²?×¹ U� b¹b%Ë —U?O²š« w?� tIŠË ©W?ŽuL:« Ë√® œd?H�« …—œU³� W?OL¼√
ÆrÒKF²�« WOKLŽ w� åw³KÝò ÌoK²� œd−� fO�Ë UÎOÐU−¹≈ «Î—œU³� tKF−¹ «cN� ÆtLKF²¹

ÆWO³FA�« WOÐd²�« lł«—  ∫ adult education —U³J�« rÒKFð  ˚

ÆrÒKF²�« lł«—  ∫ education rOKF²�«  ˚

«c¼ w� ådOOG²�«ò WLK� Â«b?�²Ý« ŸUD²�*« —b� UM³M&  ∫ change dOOG²�«  ˚
UÎ�öD½« qÐ ¨WOŠËd�«Ë W¹œU*« …UO(« WÒMÝ u¼ Íc�« d?OOG²K� UÎC�— fO� Æ»U²J�«
r�UF�« w� U?NNł«u½ w²�« —UDš_« s� «ÎdO?¦� ÆWIKD� WL?O� fO� dOO?G²�« Ê√ s�
Èdš√  ôUŠ w�Ë ÆtLN� ÊËœ ådOOG²�«ò dO³Fð ”UM�« ‚UM²Ž« s� WFÐU½ d�UF*«
s� dO¦?� vKŽ ÿUH(« Ê≈ ÆwIO?I(« vMF*« s� UÎž—U� «Î—U?Fý ådOO?G²�«ò `³�√
`³�√ ©WO?¾O³�«Ë WO½U�½ù«  U?�öF�«Ë bO�UI²�«Ë  «œU?F�« iFÐ UNM�Ë® —u�_«
WOKzU?F�«  U�öF�«Ë WO?ŽUL'« ÕËd�«Ë ÀœU×?²�«Ë ¡U*« »dA� Æ«Îbł U?Î×K� «Îd�√
åWOLM?²�«ò vKŽ UÎC¹√ WA�UM*« Ác¼ `Bð b?�Ë ÆdOOG?²�« rÝUÐ ‰Ëeð U¼«d½ WK¦�√

Æå—d×²�«òË å‰u×²�«òË åÂbI²�«òË
ÆdOOG²�« lł«—  ∫ progress ÂÒbI²�«  ˚

ÆV¹—b²�« lł«—  ∫ training s¹uJ²�«  ˚

v�« ·b??Nð  «uDš WK?�KÝ u¼Ë  ∫ exercise (activity) ◊U??A½ Øs¹d9  ˚

ÆrÒKF²�« Ë√ ·UA²�ô« vKŽ U?� WŽuL−� …bŽU�� Ë√ WMOF?� W¹dEM� WOKLŽ WLłdð
«c¼ w� ÆWOL?OKF²�« dÞ_«Ë qLF�«  Uý—Ë ¡«u?ł√ sL{ s¹dL²�« r²¹ U?� UÎ³�UžË

Æå◊UA½òË ås¹d9ò UM�b�²Ý« »U²J�«
ÆwFL²:« qLF�«Ë dOOG²�« lł«—  ∫ development WOLM²�«  ˚

Æ—UJ�_« Ã«—b²Ý« lł«—  ∫ brain-storming wM¼– nBŽ  ˚

v�« eJðd¹ Íc�« qLF�« tÐ b?BI½Ë  ∫ community work wFL²?:« qLF�«  ˚
«c¼ w� r²¹ Íc�« qŽUH²�«Ë W?OK;«  UFL²:«Ë  UŽUL?'«Ë  UŽuL:«Ë ”UM�«
s� WHK²<« s¹œU?O*« vKŽ «c¼ o³DM¹Ë Æs�UC²*« w½U�½ô« ¡U?LM�« ·bNÐ qLF�«
W�u?HD�«Ë ¡U�M�«Ë W?¾?ýUM�« l� qLF�«Ë qšb?�« 5�%Ë W?Ž«—e�«Ë W×?B�«
…¡UÝ≈ V³�Ð p�–Ë ÊUJ�ù« —b� åWOLMðò  WLK� Â«b�²?Ý« UM³M& b�Ë ÆU¼dOžË
pOJH?²Ð XD³ð—« U?N½√ bŠ v�« d?�_« q�Ë b�Ë ¨—dJ²?� qJAÐ U?N�«b?�²?Ý«
ÆÊUOŠ_« iFÐ w� q�Q²�«Ë dO³F²�« l−Að ¡«uł√ u/ lM�Ë W¹dA³�«  UFL²:«

Æ…œUOI�« s� WHK²�� UÎŽ«u½√ qLA¹ ÂUŽ dO³Fð  ∫ group leader WŽuL−L*« bzU�  ˚

u¼  ∫ principles of popular education WO³?FA�« WOÐd²�« w� rOKF?²�« ∆œU³�  ˚

WO?³KðË ¨Â«d²Šô« ∫∆œU?³*« Ác¼ ”UÝ√Ë ¨rÒKF?²�« “ÒeFð w²�« ∆œU?³*« WŽuL?−�
WÝ—U?L*« WO?L¼√Ë ¨WOðUO?(« »—U−²?�« o¹dÞ s� rÒKF²�«Ë WO?½ü«  UłUO?²Šô«
«c�Ë ¨rNÐ«dð√ s� ÊuLKF²¹ ”UM�« ÊQÐ WO³FA�« WOÐd²�« ∆œU³� dOAðË ÆoO³D²�«Ë
rÒKFðòË Æ—«u(«Ë ÀœU?×²�« vKŽ l−?A¹ ŒUM� oKš w� bŽU?�¹ Ê√ jAM*« vKŽ

ÆW�Ë«b²*« Èdš_« dOÐUF²�« s� å—U³J�«

UNŠdýË  ULKJ�« sŽ WLK�
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gOFð w²�« ”UM�« s� WŽuL:« Ë√ ¨WŽUL'« ∫ community wK;« lL²:«  ˚
Ë√ WM¹b� Ø…bKÐ w� WIDM� Ë√ U?ÎOMJÝ UÎOŠ ÊuJð b� …œb×� WO?�«dGł WIDM� w�
lL²−LK� «ÎÎdGB� UÎOK×� UÎÝUJF½« wK;« lL²:« ÊuJ¹ U� UÎ³�UžË Æn¹d�« w� W¹d�
nOF?C�« 5Ð ‚—«uH�« fH½ t?O� ÊuJð YO×Ð ¨t?O� ÊuJ¹ Íc�« bK³�« Ë√ d?O³J�«
WDK��« vKŽ  U?Ž«dB�«Ë  öJA*« fH½Ë rKE�«Ë ‰b?F�« dÞ√ fH½Ë ¨ÍuI�«Ë

Æ UŽ«eM�«Ë
ÕdÞ vKŽ bŽU�ð `OðU?H� Ë√ “u�— Ë√ œ«u� w¼  ∫ codes WA�UM*« qš«b�  ˚
sŽ d³F¹ U2 p�– dOž Ë√ WOKO¦9 Ë√ WB� Ë√ UÎLÝ— qšb*« ÊuJ¹ b�Ë Æ öJA*«

Ær¼dŽUA� „Òd%Ë ’Uš qJAÐ WŽuL:« rNð W�u�Q� WKJA�
qŠ«d� Ë√ ”UM�« lLł w� o�M*« —Ëœ  ∫ coordinator ©WI�M*« Ë√® o�M*«  ˚

s� d¦�√ 5Ð o�M?¹ b�Ë ÆÀ«bŠ_«Ë ‰ULŽ_« jÐd?O� ¨ŸËdA� …UO?Š w� œb×�
ÆZ�U½dÐ Ë√ ŸËdA�

l� åjAM�ò W?LK� Â«b?�²?Ý« j³ðd¹  ∫ animator ©WDAM*« Ë√® jAM*«  ˚
jAM*« ÊuJ¹ Ê√ …—ËdC�U?Ð fO�Ë ¨U� ·b¼ oOI?×²� …œb×� W?ŽuL−?� qLŽ
vKŽ ”UM�« lO?−AðË wLKFð ŒUM� oKš vKŽ W?ŽuL?:« jAM� qLF¹ ÆUÎ¹œU?OŠ
”UM�« jAM*« Y×¹Ë Æ„d?²A*« qLF?�« jOD�ðË ‰uK(«Ë »U³?Ý_« sŽ Y×³�«
s� p�–Ë …b¹bł ‰u?KŠ œU−¹≈Ë  öJA*« qOK%Ë W¹b?I½ WI¹dDÐ dOJ?H²�« vKŽ
d=�O*« dO³Fð UM�b�?²Ý« »U²J�« «c¼ w�Ë Æ öJA*« ÕdÞ »uKÝ√ œUL²Ž« o¹dÞ
lO{«u*« WA�UM� vK?Ž WŽuL:« bŽU�¹ Íc�« h�A�« n¹d?F²� ©…d=�O*« Ë√®

ÆW−O²M�«Ë ÊuLC*UÐ oKF²¹ U� w� å«Îb¹U×�ò u¼ vI³¹Ë
UMH??�«u?� w� dŁR?ð w²�«Ë —u?�_« v�« U?MðdE½ Ë√  ∫ perspective —uEM*«  ˚

ÆU½dE½  UNłËË
„Òd?% w²�« qzU?�*« w¼  ∫ important issues (subjects) W?L?N*« lO?{«u*«  ˚

ÆUN¼U& U� qLŽ ¡«dł≈ ÊËœu¹Ë ”UM�« dŽUA�
ÆjAM*« lł«—  ∫ facilitator d=�O*«  ˚

Æs¹d9 lł«—  ∫ activity ◊UA½  ˚

Ë√ «Îœ«d?�√ lL?−¹ ¨qL?F?K�Ë ÀœU?×?²K� —UÞ≈  ∫ workshop qL?Ž W?ý—Ë  ˚
qLF?�« ’d� d¹uDðË —«u?(«Ë dO³?F²�« vK?Ž l−A¹Ë ”UM�« s�  U?ŽuL?−�
WOÐd²�« ∆œU³� vKŽ wMÐ «–≈ UÎ�uBš ¨¢WOLKFð ¡«uł√¢ d¹uDð “eF¹Ë wŽUL'«
‰uŠ ”U?M�« s� WŽu?L−� 5?Ð UÎýUI½ åq?LF�« Wý—Ëò w?MFð b�Ë ÆW?O³F?A�«
UN½≈ ÆtÐ ”UM�«  «dAŽ „—UA¹ b�Ë ¨Z�d?³� ¡UI� Ë√ œb×� Z�U½dÐ Ë√ Ÿu{u�

ÆÂU¹√ Ë√  U�Kł …bŽ Ë√ …bŠ«Ë W�K' b²9 b�Ë W�œU³²� WOLKFð …d³š
h×?Hð v�« …u?Žœ w¼Ë  ∫ critical awareness Íb?IM�« „«—œù«Ë wŽu�«  ˚
bI?F*« r�UF�« ¡Íe?& wMF¹ «c¼Ë ÆUNÐU³?Ý√Ë  öJA*« b¹b%Ë ¨W?�bÐ —u�_«
W�«bŽ d¦�√ r�U?Ž oKš vKŽ bŽU�ð WI¹dDÐ t³O�dð …œUŽ≈Ë tKOK?%Ë tLN� ·bNÐ
lLł –≈ w*UŽ dOŁQð Íd¹d� u�ËUÐ wK¹“«d³�« wÐd?LK� ÊU� b�Ë ÆlOL−K� UÎ�UB½«Ë

ÆWO³FA�« WOÐd²�«  «—UN� 5ÐË ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« d¹uDð WOKLŽ 5Ð
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—uB�«Ë ÂuÝd�« —œUB�

—uB�«Ë ÂuÝd�« —œUB	

¨¥π ¨≥∏ ¨≥∑ ¨≥≤ ¨≥± ¨≥∞ ¨≤µ ¨≤¥ ¨±≥ ∫ U×HB�«    ∫ ułUŠ bFÝ
¨π≤ ¨∏∏ ¨∏∑ ¨∏≥ ¨∂≤ ¨∂± ¨µ∏ ¨µ∑ ¨µ∂ ¨µ¥ ¨µ≥ ¨µ≤ ¨µ± ¨µ∞

¨±µ∑ ¨±µ¥ ¨±µ≥ ¨±µ± ¨±¥≥ ¨±¥± ¨±¥∞ ¨±≥∏ ¨±∞∏ ¨±∞∑ ¨±∞≤
¨±π± ¨±∏∑ ¨±∏µ ¨±∑∑ ¨±∑≤ ¨±∑∞ ¨±∂π  ¨±∂∂ ¨±∂¥ ¨±∂≥ ¨±µπ
¨≤±≤ ¨≤±± ¨≤±∞ ¨≤∞π ¨≤∞∏ ¨≤∞≥ ¨≤∞≤ ¨±π∑ ¨±π∂ ¨±πµ ¨±π≥
¨≤µ≤ ¨≤¥± ¨≤≤∂ ¨≤≤µ ¨≤≤¥ ¨≤≤≤ ¨≤±π ¨≤±∑ ¨≤±∂ ¨≤±¥ ¨≤±≥
¨≤∑≤ ¨≤∑± ¨≤∑∞ ¨≤∂π ¨≤∂¥ ¨≤∂≥ ¨≤∂≤ ¨≤∂± ¨≤µ∏ ¨≤µ∂ ¨≤µµ
¨≥∞¥ ¨≥∞≥ ¨≥∞≤ ¨≥∞± ¨≥∞∞ ¨≤ππ ¨≤πµ ¨≤∏∞ ¨≤∑π ¨≤∑¥ ¨≤∑≥
¨≥µ¥ ¨≥¥π ¨≥¥± ¨≥≥∑ ¨≥≥∂ ¨≥≥µ ¨≥≤∂ ¨≥≤µ ¨≥±≥ ¨≥±∞ ¨≥∞µ
¨¥≤µ ¨¥≤≤ ¨¥±µ ¨≥π∂ ¨≥πµ ¨≥π¥ ¨≥π≤ ¨≥∑π ¨≥∑∂ ¨≥∂π ¨≥∂∂

¥π≤ ¨¥π± ¨¥∑± ¨¥¥∂ ¨¥¥µ ¨¥≥µ ¨¥≥¥  ¨¥≤∏ ¨¥≤∑

¨¥∏ ¨¥∂ ¨≥∂ ¨≤≤ ¨≤± ¨±π ¨π ¨∏ ¨µ   ∫ułUŠ bFÝ WA¹dÐ q¹bFð
 ¥πµ ¨¥∂± ¨≥∞π ¨±∂∏ ¨±±∑ ¨∂µ ¨∂¥ ¨µπ

¨±±≥ ¨±±≤ ¨±∞¥ ¨π¥ ¨∏≥ ¨∑± ¨µµ ¨¥± ¨±¥    ∫œ«bŠ w� q¹bFð
¨≤¥∂ ¨≤¥µ ¨≤∞π ¨≤∞∏ ¨±∏¥ ¨±µ∏ ¨±µ∂ ¨±µ∞ ¨±¥µ ¨±≤∑ ¨±±µ
¨≥≤± ¨≥≤∞ ¨≥±π ¨≤∏¥ ¨≤∑∏ ¨≤∂µ ¨≤µπ ¨≤µ¥ ¨≤µ≤ ¨≤µ± ¨≤µ∞

¥µµ ¨¥∞± ¨≥∏π ¨≥∏∏ ¨≥∏∑ ¨≥¥¥ ¨≥≥±

¨≤∏≥ ¨≤∏≤ ¨≤¥≥ ¨±∏± ¨±∑µ ¨∏± ¨∂∂ ¨∑     ∫…œULŠ U½—  q¹bFð
¥±∂ ¨¥±≤ ¨≥π∂ ¨≥πµ ¨≥±µ ¨≤∏∏

±π≤ ¨±π± ¨±∏∂     ∫n¹dA�« ÊU½bŽ q¹bFð

∂   ∫bLŠ√ qO³Šdý

±µ   ∫lO³Ý Õö�

µ¥   ∫”«Ëd�« bL×�

±±∏ ¨µ± ∫Í“U−Š

±≤≥   ∫ÊULF½ bOH�

≤ππ   ∫w×Ð«d�« wKŽ

≥±∂   ∫‰UÐužôUÐ Ëb½≈

∫s� —u�Ë ÂuÝ—

¨±π≤ ¨±π± ¨±∏∂  ∫åV¹—b²�«Ë rKF²�« w� w×B�« qLF�« qO�œò
 ¥∏¥ ¨¥¥≤ ¨≥≥π

 ¥∂µ ¨¥∂∞ ¨≤π∏ ¨±ππ   ∫qHÞ v�≈ qHÞ s� ∫V¹—bð W�“— 

 ¥¥¥  ∫ÊUM³� ¨”UM�« ‚uIŠ W�dŠ oBK�

 ≥¥± ¨≥≥≥  ∫rOOI²�« v�≈ qšb�

≥≤¥ ¨±∏∏   ∫¢5�uF*« ‰UHÞ_« W¹UŽ—¢ »U²�

±µ≤  ∫dB� ¨WO³FA�« WOÐd²K� WO½uJ�*« WM−K�«

≥∞±   ∫©dB� ¨WO�UI¦�« Êu¾A�« bNF�® Èƒ— WK−�

≥∑∑    ∫¢qHD�« —uDð  «uDš¢

±∂∞ ¨±µµ ¨±≥π  ∫rKFð »U²�

¨∑µ ¨∑≤ ¨∑± ¨∑∞ ¨≥∞ ¨≤≥ ¨≤∞:Helping Health Workers Learn

 ≥≥π ¨≥≥¥ ¨≥≥≤ ¨≤±∏ ¨±π≥ ¨±∏∞ ¨±∂µ ¨±¥∑

¨π∂ ¨¥∑   ∫qOLOð w�UÝ ÂuÝ— ¨“Training for Transformation” 

¨≤∏± ¨≤∏∞ ¨≤∂∏ ¨≤µ∏ ¨≤¥∏ ¨≤¥∑ ¨±∑∞ ¨±¥π ¨±¥∂ ¨±≤µ ¨±∞∂
¨≥π∂ ¨≥πµ ¨≥π∞ ¨≥∏∂ ¨≥¥∑ ¨≥¥∂ ¨≥¥∞ ¨≥±≤ ¨≥∞∂ ¨≥∞≥ ¨≤∏µ

¥∂µ ¨¥¥≥ ¨¥≥π ¨¥≥∑ ¨¥≥∂ ¨≥π∏

¥µ≥  ∫On Being In Charge (who) 

≥µ± ¨≥∞± ¨≤µ¥ ¨≤∞µ ¨±∑∑≤∞¥ ¨≤≥ ∫Educating for a Change

±∞ ¨±± ¨≥≥ ¨±≤≤ ¨±≥≤ :Basic concepts of International Health

—uB�« —œUB�

¨±∞π ¨±∞µ ¨∏≤ ¨∑∑  ∫WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë rOEMð s� qLŽ  Uý—Ë
¨≥µ≤ ¨≥¥≥ ¨≥≥∏ ¨≤≤∑ ¨≤±± ¨±π∏ ¨±∏≤ ¨±∑∏ ¨±∑≥ ¨±≥∞ ¨±±π

 ¥∏∑ ¨¥∏± ¨¥¥∏ ¨≥µ∂ ¨≥µ≥

∫Èdš_« —uB�« —œUB�

≤≤∞  ∫WO³FA�« ÊuMHK� wÐdF�«  U�uKF*« e�d�

≤∞∑ ∫©…d¼UI�« ¨v²H�« ‰uJA�® œU³K�«  s¹b�« w×�

µ¥ ¨≥µ  ∫n�O½uO�«  UHK�

 ∂∞  ∫©Êu²GM¹—U¼ Âuð® Save the Children  UHK�

 ¥∏π ¨≤≥± ¨≤≥∞ ∫WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë ¨WOŽ«bÐù« U�«—b�« »U²�
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”UM�« l� qLF�« w� —UJ�√

…bOł œ—«u� Â«b²Ý«Ë bO'« V¹—b²�«ò

5Ð—b*«Ë 5DAM*« å5J9ò w  ÊUOÝUÝ√ Ê«dBMŽ

Æå”UM�« l� rNKLŽ w 

Ú»uÔ¼ ÚÊ¬
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„—UA²�«Ë q	Q²�« v�≈ …uŽœ

sL{ wÐd?F
« r
UF
« w� ÎöF� Àb?×¹ «–UX ÆÆåV¹—b²
« vL?Šò iF³
« UNO?L'¹

ø «d9R*«Ë qLF
«  Uý—ËË  U³¹—b²
UÐ vL'¹ UX —UÞ≈

 «d??A??Ž «Ëd??C?Š s?¹c
« 5O½«b??O*« 5K?XU?F?
«Ë  ö?XU??F?
« sX b¹b??F
« ·d??F½

ÆdŁRðË vI³ð …bzU� ÊËœ  U³¹—b²
«

∫rJ
uŠ Ë√ r5bMŽ Íd−¹ UX ‰uŠ WÐU²J
«Ë UMÐ ‰UBðô« v
≈ r5uŽb½

øV¹—b²
«Ë rÒKF²
« ‰ULŽ√ w� ∆œU³*«Ë rO¼UH*« w¼ UX ¿

øU¼œb×¹ ÚsÓXË  öJA*«Ë  UłU(« w¼ UX  ¿

øWŠU²*«  U½UJXù«Ë œ—«u*« w¼ UX  ¿

V¹—b²
«Ë rÒK?F²
« ‰UL?Ž√ tł«uð w²
« W?OÝUÝ_« qzU?'*«Ë  U¹Òb×?²
« w¼ UX  ¿

øUN²Nł«u* qFH½ «–UXË

∫Ê«uMŽ vKŽ UM²KÝ«dX ułd½

©lL²:« WOLMðË WO×B�« W¹UŽdK�®  WOÐdF
« œ—«u*« Wý—Ë  ¿

Arab Resource Collective (ARC),
P.O. Box: 27380, Nicosia 1644 - Cyprus.

Tel (+3572)766741, Fax: 766790,
E-mail: arccyp@mawared.org

Website: www.mawared.org

¨ÊUM³� ‡  ËdOÐ ±≥≠µπ±∂ ∫»Æ’  ∫WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë ∫ÊUM³� w�  ¿
∑¥≤∞∑∑ ∫f�UH�« ¨©´π∂±±® ∑¥≤∞∑µ ∫nðUN�«

  arcleb@mawared.org ∫w½Ëd²J�ù« b¹d³�«
www.mawared.org ∫WJ³A�« vKŽ l�u*«

„—UA²�«Ë q�Q²�« v�≈ …uŽœ



1 ¸  ±

± ‡ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« 

qBH�«  U¹u²×�
≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�bI�
¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ b¹bł lL²?−� qł√ s� WÐuKD*«  «—UN*« Æ±
µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ o¹dH�« qL?Ž WOL¼√ Æ≤
∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ønO�Ë «–U� ∫WÝ—U?L*«Ë W¹dEM�« 5Ð pÝUL²�« Æ≥
∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« w� Íd¹d?� u�ËUÐ ‰ULŽ√ Æ¥
∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOÝUÝ_« Íd¹d� ∆œU³�
∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ b¹U?×� rOKFð «ÎbÐ√ b?łu¹ ô Æ±
∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ Êü« ”UM�« rNð lO{«u?� ∫Ÿu{u*UÐ WKB�« Æ≤
π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  öJ?A*« ÕdÞ Æ≥
±∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —«u?(« Æ¥
±≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF?�«Ë q�Q²�« Æµ
±≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ wŽu�«  U¹u?²�?� Æ∂
±¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ Íd¹d� ∆œU³?� oO³Dð
±¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ lO{«u?LK� w�Ë√ ŸöD²Ý« Æ±
±¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ lO{«u?LK� w�Ë√ qOK% Æ≤
±µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« qš«b� œ«bŽ≈ Æ≥
±∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rÒKF²�« WŽuL?−� W¾ONð Æ¥
±∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ j?ÒAM?*« —Ëœ Æµ
±∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�« ‡ q�Q²�« ∫W?A�UM*« ÁU&≈ Æ∂
±π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« WOL?Mð vKŽ ”UM�« …bŽU��
≤∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ Í√d�« ÷d?�Ë wŽu�« e¹eFð 5Ð ‚d?H�« Æ±
≤± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ q¹“«d³?�« s� WÐd& Æ≤
≤¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ Í√d�« ÷d� ÍœUH?²� WOKLŽ  «uDš Æ≥
≤µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ wFL²?:« qLF�« w� U½—Ëœ
≤∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH�« lł«d�
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± ‡ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« 

W�bI�

w½U?�½ù« ¡UM³�«Ë wF?L²?:« qL?F�« w�  ö�U?F�«Ë 5K�U?F�« lOL?ł
Ác¼ s� ”UM�« w½U?F¹Ë Æ…d?ýU³?� …—u?BÐ ”UM�«  öJA?� ÊuN?ł«u¹

∫¡UI³�« qł√ s� dL²�*« rNŽ«d� w� WOIOI(« WOðUO(«  öJA*«

¨‰ULF²Ýö� W(U� dOž ÁUO�  ‡

¨WKOK� WOz«cž œ«u�  ‡

¨œËb×� Ë√ Ìb−� dOž rOKFð  ‡

¨ «—«dI�« –U�ð« w� WDKÝ Ë√ W�—UA� Ë√ Í√— ô  ‡

Æœ«œe¹ dI�  ‡

ÊU³?½Uł UL?¼ rÒKF²�«Ë W?OI?OI?(« WOL?M²�« Ê√ UMKLŽ ¡UMŁ√ w� nA?²J½
¡wý Í√ q³� ¨ÊU�bN¹ UL¼Ë ÆwFL²:« qLF�«Ë ¡UM³�« V½«uł s� ÊUOÝUÝ√
WO½U�½≈ …U?OŠ oOI% lM9 w²�«  U�u?F*« q� s� ”UM�« d¹d% v�≈ ¨dš¬

ÆWK�U�

u×½ ÍœUB²�«Ë wŽUL²ł« dOOGð oOI×²Ð ÊUÒOMF� rÒKF²�«Ë WOLM²�« Ê≈ Í√
ÆqC�_«

s� dO¦J� ÆW?IKD� ÎULÓO� X�O� Âb?I²�«Ë dOOG²�« rÓO?� Ê√ v�≈ UM¼ dOA½Ë
ÂbI²�«Ë dOOG²�« WI½U?F� s� l³Mð d�UF*« UM*UŽ w� UNNł«u½ w²�« —UDš_«

ÆeOO9 ÊËœ s�

¨b?O�UI?²�«Ë  «œU?F�« iFÐ q¦?�® —u�_« s?� dO?¦?� vKŽ ÿUH?(« Ê≈
ÆÎU×K� Î«d�√ `³�√ ©WFO³D�« l� W�öF�«Ë ¨W¹dA³�«  U�öF�«Ë

rÝUÐ ‰Ëeð U¼«d½ WK¦�√ WOKzUF�«  U�öF�«Ë WOŽUL'« ÕËd�«Ë ÀœU×²�U�
Æ©±®dOOG²�«Ë WOLM²�«Ë ÂbI²�«

—d×²�«Ë rÒKF²�«Ë WOLM²�«
w½U�½ù« ¡UM³�«Ë dOOG²�«Ë

WOKLF� WHK²�� ÁułË
X�O� w¼Ë ¨…bŠ«Ë

w¼ qÐ ¨WOA�U¼  UÞUA½
w½U�½ù« gOF�« rOL� w�

Æ‚ö)«

¡UOý_« ”UM�« iFÐ Èd¹

ø«–U* Êu�uI¹Ë tOKŽ w¼ UL�

bFÐ sJð UÒ* ¡UOýQÐ rKŠQ( U½√ U+√

øô Ór� ‰u0√Ë

∫r�I�« «c¼ w�

qł√ s� WÐuKD*«  «—UN*« Æ±
b¹bł lL²−�

o¹dH�« qLŽ WOL¼√  Æ≤

W¹dEM�« 5Ð pÝUL²�«  Æ≥
ønO�Ë «–U� ∫WÝ—UL*«Ë

w� Íd¹d� u�ËUÐ ‰ULŽ√  Æ¥
ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�«



4 ¸  ¥

÷dHð W�dF*«Ë gO?F�«  U�uI� s� ÊU�d(«Ë dI?H�« œuO� X½U� «–≈Ë
Z�«dÐ r²Nð Ê√ s� bÐ ö� ¨”UM�« s� …dO³?� œ«bŽ√ vKŽ WO½U�½≈ ô ÎUÞËdý

Æ5ALN*«Ë 5�Ëd;«Ë ¡«dIH�UÐ rÒKF²�«Ë WOLM²�«

UM½√ ÂuO�« rKF½Ë Æ…U½UFLK� W{]dF?*«  U¾H�« vKŽ WO½U�½ù« …dEM�« e�dð
w�uI�« ÃU?²½ù« Èu²�� Â«b?�²ÝUÐ lL²?−� Í√ ÂbIð ”UO?� lOD²�½ ô
…œb×� W¾� vKŽ Î«dJŠ ÊuJð U� Î«dO¦� ÃU²½ù« —ULŁ Ê_ p�–Ë ¨V�×� ÂUF�«
¡UOMž_« qFł w� r¼U?�¹ ÎU�UE½ oK�ðË ¨s¹dšü« qLŽ dL?¦²�ð ”UM�« s�
`²H¹Ë nK�²�« s� b¹e*« ÂUEM�« «c¼ V³�¹Ë ÆÎ«dI� d¦�√ ¡«dIH�«Ë vMž d¦�√
¨tK� p�– ÊuCž w�Ë ÆWC�UM²� UN(UB?� WOŽUL²ł«  U¾� “Ëd³� ‰U:«

ÆWO½U�½ù« W�«dJ�« o×�Ôð b�

∫ U¹u²�*« lOLł vKŽ dOOG²�« À«bŠ≈ v�≈ wŽU��« qLF�« e�d¹ UM¼ s�Ë
ÊS� ¨tð«– X�u�« w�Ë ÆwÝUO?��«Ë ÍœUB²�ô«Ë wŽUL²?łô«Ë wB�A�«

Æb¹bł lL²−� ¡UMÐ u×½ tłu²¹ qLF�« «c¼

b¹bł lL²−� qł√ s� WÐuKD*«  «—UN*«  Æ±
∫v�≈ ÃU²×½ Î«b¹bł ÎUFL²−� wM³½ U�bMŽ

¨UM�UBð« qzUÝË sÒ�×½ Ê√  ˚

¨¡UG�ù« rKF²½ Ê√Ë  ˚

¨—u�ú� UMLN� sŽ dÒ³F½ Ê√Ë  ˚

Î̈UF� UMðUłUŠ hÒ�A½ Ê√Ë  ˚

¨UMðöJA� »U³Ý√ qK×½ Ê√Ë  ˚

Æ U�dŠË  ULEM�Ë Ì‚d� w� Î̈UOŽULł qLF½Ë jD�½ Ê√Ë  ˚

uł oKš v�≈ ÃU²?×½ ¨”UM�« l� qLF�« Í√ ¨wFL²?:« qLF�« w� ¨s×½Ë
WI?¦�« »U�²�« v?KŽ Îö−šË «Îœœdð ’U�?ý_« d¦�√ l−?A¹ wÐU−¹≈ ÍÒœË
Y×?³�« w� W?L¼U�*«Ë tÐ—U?& ÕdÞ s� h�?ý q� sJL?²?O� ¨fHM�UÐ

ÆUMNł«uð w²�«  öJALK� ‰uKŠ sŽ „d²A*«

s2 ”UM�« s� b¹bF�« UJý b?�Ë ÆW¹dEM�« sŽ ÎWOL¼√ qIð ô W?Ý—UL*«Ë
tðU¹dE½ q¹u% WÐu?F� s� ©≤®ÍdÚ¹dÚ� u�ÚËUÐ wK¹“«d?³�« wÐd*« V²� «Ë√d�
bFÐ Íd¹d?�  U¹dEM� WOKL?F�«  UI?O³D²�« «uH?A²�« rNM?J� ÆWÝ—U2 v�≈
w� œdð s¹—U9Ë  UÞUA½ UNO� «uI³?Þ w²�« qLF�«  Uý—Ë w� rN²�—UA�

Æ»U²J�« «c¼

W�bI�

WKOÝË s3Š√

¨»UFB�« vKŽ VKG²K�

ÆUN0«d²š«

w� s¹—UL²�«Ë WDA½_« Ê≈
dO³F²K� WKOÝË »U²J�« «c¼

UM�«e²�«Ë ”UM�« UM²³×� sŽ
ÂU9 rKF½ s×½Ë ÆrN¼U&

 UOMI²�«Ë  «—UN*« Ê√ rKF�«
qŠ sŽ …ełUŽ U¼bŠË

lL²−� ¡UMÐ Ë√  öJA*«
Òb9 UNMJ�Ë ¨wIOIŠ

U¹UC� W�e²K*«  UŽuL:«
b¹b% vKŽ …—bI�UÐ ”UM�«

œUL²Žô« WOŠËdÐË  UłU(«
Æ «c�« vKŽ

‰u�√

»U²J
« «c
¼

≤≥ Â ’



5 ¸  µ

± ‡ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« 

…u0 œU%ô« w(

WOÐdŽ WLJŠ

o¹dH�« qLŽ WOL¼√  Æ≤
bF³� Æo¹d?H�« qLŽ WOL¼√ vKŽ —«dL²ÝUÐ »U?²J�« «c¼ ‰uB� w� œbA½
sJL²¹ 5Š Èu?�√ WFÐU²*« ‰u?FH� ÊuJ¹ ¨r?ÒKF²�«Ë V¹—b²�« Z�«dÐ ¡U?N²½«
U�bMŽ W?¹uÝ qLF�« s� ©o¹d?H� ÎU?F� V¹—b?²�« «uIKð s¹c�«® Êu?�—UA*«

ÆrNIÞUM� v�≈ ÊËœuF¹

w¼ qÐ ¨”UM�« sŽ WÐU?O½ qLF�U?Ð ÎUIKD� W?O³¹—b?²�« UM−�«dÐ r²?Nð ôË
w¼ UL?� —u�_« Ê√ ·UA²?�« v�≈ rNF�bðË ¨ «—b?I�« rN×M9 Í√ ¨rNMÒJ9
l−Að Z�«d?³�«Ë ÆtOKŽ ÊuJð Ê√ sJ1 U* bOŠu�« qJA�« X�?O� Êü« tOKŽ
w� W?O�ËR�*« qÒL?%Ë …—œU³*« ÂU?�“ cš√ vKŽ  U?�—UA*«Ë 5�—U?A*«

∫vKŽ dOŁQ²�«
rNðUOŠ ˚

WOK;« rNðUFL²−�Ë ˚

rN²¾OÐË ˚

ÆlOL−K� …œUFÝ d¦�√ …UOŠ qł√ s�

oHBð ô …bŠ«Ë b¹

Èd²Ž« «–≈ ]wMÐ U¹ UÎFOLł «u½u�

«œ«d(√ «u0ÒÒdH²ð ôË ÏVÚDÓš

«Îd̂3Jð ÓsÚFLÓ²Úł« «–≈ ̂wBF�« vÐQð

«œUŠ¬  d]3Jð ÓsÚ0ÓdÚ²(« «–≈Ë

…bz«“ sÐ sF+  

≤µ∞ ’

qLŽ

o¹dH
«



6 ¸  ∂

tÐ ÷dFð Íc�« qJA�« Ê≈
sŽ WOL¼√ qI¹ ô …œU*«

ÆW{ËdF*« …œU*« ÊuLC�

ønO�Ë «–U�  ∫WÝ—UL*«Ë W¹dEM�« 5Ð pÝUL²�«  Æ≥
d³�_« r�I�« WÐU²� X9 b�Ë ÆWÝ—UL*«Ë W¹dEM�« w� »U²J�« «c¼ Y×³¹
b�Ë ÆWL?N³� Ë√ …œd−� W?OH�K� WGKÐ W?OK�_« ’uBM�« w� W¹dEM�« s�
…b?OH?� ÊuJð YO?×Ð WD�?³� W?OÐd?Ž W?GKÐ W¹dEM�« l{Ë UM¼ UM�ËU?Š
ôË ¨w½U�½ù« ¡UM³�«Ë wFL?²:« qLF�« w�  ö�UF�«Ë 5K�U?FK� W×{«ËË

ÆWOÝUÝ_« —UJ�_« s� ÎU¹√ ÁuA¹ j�³*« ÷dF�« Ê√ bI²F½

Z�«dÐ w� UN�«b�²?Ý« sJ1 WDA½√Ë s¹—U9 …bŽ »U²J�« «c¼ Íu²×¹Ë
Æw½U�½ù« ¡UM³�«Ë wFL²:« qLF�« w� ¨rÒKF²�«Ë s¹uJ²�«Ë V¹—b²�«

∫rOKF²�« w� 5²I¹dÞ 5Ð W½—UI*« Ác¼ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ cšQM�Ë

vKŽ fJFMð wK×� lL²−� q� …u�Ë ÊU�½≈ q� WLOIÐ wKFH�« UM½U1≈ Ê≈
`LD½Ë Æ «—«dI�« –U�ð«Ë  U³¹—b²�«Ë l¹—UA*«Ë  UŽUL²łô« rOEMð WOHO�
Íc�« lL²:« WOŽu½  5Ð jÐ«d²�« e¹eFð v�≈ »U²J�« «c¼ ‰u?B� lOLł w�

ÆUMKLŽ WOHO� 5ÐË ÁbAM½

lL?�¹ ôò s¹c�«  u?� ŸUL?Ý≈ vKŽ qL?F½Ë ”UM�« s� ÎU?Lz«œ oKDM½
b¹b% w?� WOÐU−¹ù« W?�—UA*« s� ”UM�« 5J?9 vKŽ bŽU�½ Æår?Nðu�
Æ‰uK(« œU−¹≈ vKŽ ÎUF� qLF�«Ë UN½u?AOF¹ w²�«  öJA*« »U³Ý√ qOK%Ë
rNŽ«bÐSÐË rNð«—bIÐ W?I¦�« t�öš ”UM�« V�²J¹ ÎU²�Ë ‚d?G²�¹ 5JL²�«Ë

ÆÎUMJ2 dOOG²�« qFł vKŽ rNð—b�Ë ‰UÒFH�« rNOŽuÐË

∫w½U¦�« rÝd�« w�

r¼¡«—¬ 5�—UA*« lOLł g�UM¹
l−A¹ ŒUM� w� 5F� Ÿu{u� w�

ÆwIOI(« ¡UG�ù« vKŽ
WOL¼√ vKŽ »uKÝ_« «c¼ b�R¹

Ætð«—b�Ë h�ý q�

∫‰Ë_« rÝd�« w�

…d{U×� vKŽ rOKF²�« dB²I¹
VO−¹Ë ¨ådO³šò UNOIK¹

wŠu¹Ë ÆtOKŽ ÕdDÔð WK¾Ý√  vKŽ
ÁbŠË dO³)« ÊQÐ »uKÝ_« «c¼

Æ‰uK(« `OðUH� pK1

W�bI�

ÊuJð U+ «ÎdO¦�

W�UÝd�« w¼ WKOÝu�«

±¥∏  ‡‡ ±≥π ’

rÒKF²
«



7 ¸  ∑

± ‡ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« 

ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« w� Íd¹d� u�ËUÐ ‰ULŽ√  Æ¥

»U²J�« «c¼ WH�K� vM³Ôð
u�ËUÐ ‰ULŽ√ vKŽ UNLEF� w�

„«—œù«Ë wŽu�« w� Íd¹d�
u¼ Íd¹d� u�ËUÐË ÆÍbIM�«

Íc�« q�_« wK¹“«d³�« wÐd*«
rN� w� ÎUO*UŽ Î«dOŁQð nÒKš

tðdNý l³MðË Æ—d×²�«Ë rOKF²�«
WOKLŽ 5Ð lL'« w� tŠU$ s�
ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« d¹uDð

 ÆWO³FA�« WOÐd²�« 5ÐË

∫w� ÎUOKLŽ ÎUÐuKÝ√ ÂbI¹ u¼Ë

¨W�UÒF� …—uBÐ  UŽuL:« „«dý≈  ˚

¨…ôU³�ö�« WIKŠ d��  ˚

ÆÎU¹bI½ ÎU�«—œ≈  öJA*« »U³Ý√ „«—œ≈ d¹uDð  ˚

Á—UJ�√  œ√ b?�Ë Æœ«Ëd�« s¹dJH*« b?Š√ u¼ Íd¹d?� Ê√ w� pý ôË
U½d?BŽ w� Íd?A³�« ¡UM³�«Ë rÒKF?²�« Z�«dÐ w� W¹—cł  «d?OO?Gð v�≈

 Æd{U(«

∫‰uŠ Íd¹d� —UJ�√ —u×L²ð

¨WHK²<« wŽu�«  U¹u²��  ˚

¨qLF�« l�«ËœË ‰UFH½ù« 5Ð …dýU³*« WKB�«  ˚

rN�?H½QÐ UN½uLKF?²OÝ w²�« …œU*« Êu?�—UA*« —U²�¹ Ê√ W?OL¼√  ˚

¨¡«d³)« qÓ³� s� rN−¼UM� W−�dÐ sŽ ÎU{uŽ

Ê√Ë rN?�H½√ ”UM�« s� ÊU?IKDM¹ —uD²�«Ë —d?×?²�« Ê√ WI?OI?Š  ˚

qJ� oŠ qÐ ¨dšü h�ý UN×M1 W³¼ fO� qC�_« u×½ dOOG²�«
ÆdA³�«

Íd¹d� u
ËUÐ

å»U²J�« ‰u\√ò lł«—

W+bI*« w(



8 ¸  ∏

∫ÍdÚ¹dÚ� ∆œU³�

b¹U×� rOKFð «ÎbÐ√ błu¹ ô Æ±

∫Ÿu{u*UÐ WKB�« Æ≤
Êü« ”UM�« rNð lO{«u�

 öJA*« ÕdÞ Æ≥

—«u(«  Æ¥

qLF�«Ë q�Q²�«  Æµ

wŽu�«  U¹u²��  Æ∂

©≤®WOÝUÝ_« Íd¹d� ¡ÈœU³�

b¹U×� rOKFð «ÎbÐ√ błu¹ ô  Æ±

vKŽ ÿUH?(« v�≈ ·bN¹ t½√ U�≈ uN?� ∫5¼U&« bŠ√ w� rOKF?²�« r]LBÔ¹
vMF0® UN?²�UIŁË …dDO�*« W?¾H�« rO� ”UM�« vKŽ ÎU{—U?� ¨rzUI�« l{u�«
v�≈ ·bN¹ t½√ Ë√ ©WŽU?D�« rNLOKFðË ”UM�« i¹Ëdð v�≈ ·bN¹ u?N� ¨dš¬
vKŽË ¨…—œU³*«Ë W¹d(«Ë Ÿ«bÐù«Ë bIM�« vKŽ r¼U¹≈ Î«bŽU�� ¨”UM�« d¹d%
«c¼ w� Âb�²�½ U� «ÎdO¦�Ë ÆrNðUFL²−� w� 5�ËR�� ÎU�U�ý√ «u½uJ¹ Ê√
tIŠË ©WŽuL:« Ë√® œdH�« …—œU³� WOL¼√ vKŽ b¹bA²K� rÒKF²�« dO³Fð »U²J�«

Æt�uŠ  UODF*UÐ rJ×²�«Ë tLKF²¹ Ê√ ÃU²×¹ U� —UO²š« w�

Êü« ”UM�« rNð lO{«u� ∫Ÿu{u*UÐ WKB�«  Æ≤
WIOŁË W�ö?Ž „UMN� Æ…uIÐ UNF� ÊuHÞUF?²¹ lO{«u� o�Ë ”UM�« qLF¹
wF?L²?:« qLF�« l¹—U?A� Êu?JðË Æ·dB?²�« l�«Ëœ 5ÐË dŽU?A*« 5Ð
rNð w²�« lO{«u*«Ë U¹UCI�« b¹b×²Ð √b³ð 5Š …œU�≈ d¦�√ w½U�½ù« ¡UM³�«Ë
Ë√ ¨q�_« Ë√ ¨…—UŁù« s� ‰U??Š w� r¼Ë U?NM?Ž ÊuŁb?×?²¹ w?²�«Ë ¨”UM�«

ÆVCG�« Ë√ ¨oKI�« Ë√ ¨·u)«

WOF�«b�« sLCð wN� ¨W]×K*«Ë WMšU��« U¹UCI�« ŸöD²Ý« VKD²¹ «c¼ Ê≈
Æ UŽuL:« w� WM�UJ�«  U�UD�« dHM²�ðË ’U�ý_« Èb�

WOÝUÝ_« Íd¹d� ∆œU³�

ŸöD²Ý«

lO{
«u*«

≤ qBH�« lł«—

∫rOKF²K� sJ1

÷=Ëd¹ Ë√  —=d×¹ Ê√



9 ¸  π

± ‡ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« 

5IK²�« »uKÝ√

ÆW¹—ËdC�«  U�uKF*« W�U� pK1 rKF*« ˚

rN½√ vKŽ »öD�« v�≈ dEM¹ rKF*« ˚

U¼ú1 s� dE²Mð åWž—U� WOŽË√ò
ÆW�dF*UÐ

ÆrÒKJ²¹ rKF*« ˚

ÊËœ s�  U�uKF*« »öD�« ÊÒe�¹ ˚

ÆW�—UA� Ë√ qŽUHð

 öJA*« ÕdÞ »uKÝ√

5�—UA*« bŽU�¹ Î«—UÞ≈ jÒAM*« s�R¹ ˚

«uMJL²O� ¨qFH�«Ë Ÿ«bÐù«Ë dOJH²�« vKŽ
œU−¹≈Ë W�d²A� WKJA� WÝ«—œ s�

ÆUN� W³ÝUM*« ‰uK(«
ø«–U* ∫q¦� WŠu²H� WK¾Ý√ jÒAM*« ÕdD¹ ˚

øÚsÓ� ønO�
¨ÊuGB¹ ¨◊UAMÐ Êu�—UA*« ÂuI¹ ˚

ÆÊuDD�¹Ë ÊË—dI¹ ¨ÊuŠd²I¹ ¨ÊuKÒK×¹

 öJA*« ÕdÞ  Æ≥
dOJH?²�« vKŽ ÊË—œU� V¹—b?²�« w� 5�—UA*«Ë  U?�—UA*« lO?Lł Ê≈
vKŽ 5�—UA*« …b?ŽU�� u¼ WDAM*« Ë√ j?ÒAM*« ·b¼Ë ÆqFH�«Ë Ÿ«bÐù«Ë
 öJA*« b¹b?% vKŽË ¨U¼d?O?O?Gð w� Êu³?žd¹ w²�« V½«u?'« b¹b?%
rNMOFð w²�« WOKLF�« ‚dD�« œU−¹≈ vKŽ W¹uÝ qL?F�«Ë ¨WOÝUÝ_« UNÐU³Ý√Ë
‰uKŠ œU?−¹ù „d²?A� wF?Ý rÒKF?²�« Ê≈ ÆœuAM*« d?OO?G²�« À«b?Š≈ vKŽ

Æ öJALK�

Íc�« 5IK²�« r?OKF?²�« »uKÝQÐ  öJA*« Õd?Þ »uKÝ√ UM¼ Ê—U?I½
s¹e�ð »uKÝ√® cO?LK²�« v�≈ rKF*« s� UNMOIKðË  U�uKF*« qI½ vKŽ b?L²F¹

Æ öJA*« ÕdÞ »uKÝ√ l� ©wJMÓ³�« »uKÝ_« Ë√ ¨uA(« Ë√ ¨ U�uKF*«

                        rKF*« Ô—Ëœ
U¹UCI�« ÕdÞ bOF¹ Ê√

rN�H½√ ”UM�« U¼—UŁ√ w²�«
sJ�Ë ¨‘]uA� qJAÐ

Ær¼«b×²ð WI¹dDÐ

rÒKF²
«

±¥∏  ‡‡ ±≥π ’



10 ¸  ±∞

¡wý q� ·dF¹ bŠ√ ô

tODF¹ U+ t¹b� UM+ q�

ÁcšQ¹ U+ t¹b� UM+ q�

UÎF+ ÊuLKF²¹ ”UM�«

WOÝUÝ_« Íd¹d� ∆œU³�

jAM*«

¨≤≤µ ¨±µ∂ ’

·UAJ�«Ë

—«u(«  Æ¥
ö� ÆÎöNÝ Î«d�√ fO� lOL−K� ‰œUŽ l?L²−� oKš w� qÒ¦L²*« Íb×²�« Ê≈
w�Ë ÆÎö�U� ÎUIOI% d�_« «c¼ oOI% v�≈ q�u²¹ nO� ·dF¹ ÁœdH0 bŠ√
Ê√ sJ1 ô ÎUC¹√ UM½S� ¨WÐuł_« W�U� pK1 ÎUB�ý tO� b$ ô Íc�« X�u�«
s� …bL?²�� W?�Uš  UEŠö� ÊU?�½≈ qJK� Î̈UOK� Îö¼U?ł ÎUB�?ý b$

ÆtÐ—U&Ë tð«d³š

rOKFð Ê_ p�–Ë ¨”UM�« s� rÒK?F²�« 5H?I¦*« ’U?�ý_« vKŽ Vłu?²¹
wJ�Ë Æ…dDO�*« W¾?H�« UNð—«œ√  U�ÝR� w� ¨UÎ³�U?ž - b� ¨5HI¦*« ¡ôR¼
¨tð«– X�u�« w� 5L=KF?�Ë ÎUÐöÞ ÊuJ½ Ê√ UMOKŽ W×?O×� ÎôuK?Š nA²J½

ÆrNLÒKF½Ë ”UM�« s� rKF²½ UM½≈ Æœ«d�_« 5Ð W�œU³²� WOKLŽ rÒKF²�U�

∫©≥®wŽUL'« —«u(«

…—U³Ž ©ÍbIM�« wŽu�« WOLMð Ë√ ¨WOŽu²�« WOKLŽ Ë√® wŽu�« Wł—œ l�— Ê≈
lL²−²� ÆwŽU?L'« —«u(« ‰öš s� U¼cOHMð r²¹ WŠu²?H� rÒKFð WOKLŽ sŽ

ÆUNKŠ W�ËU×�Ë W�d²A*« rNðöJA� WA�UM* ’U�ý_« s� WŽuL−�

w� ÕdDð w²�« WK¾Ý_« Ê_ ¨WOL?OKF²�« n�«u*« rEF� sŽ «c¼ nK²�¹Ë
Í√ „UM¼ fO�Ë ÆÎUHKÝ …œb?×� WÐu?ł√ UN� fO� WŽu?L:«  «—«u?Š ¡UMŁ√
s� ÎôbÐË Æs¹dšü« v�≈ t?²�dF� qI½ t?KLŽ ÊuJ¹Ë WÐuł_« pK²1 ¨dO?³š
UN½uN?ł«u¹ w²�«  öJALK� qC�√ rN� ¡«—Ë WŽuL?:« œ«d�√ vF�¹ ¨p�–
h×� w� lO?L'« r¼U�¹Ë ÆWL?O� UN� h�ý q� ¡«—¬Ë  «d?³š Ê≈ ÆÎUF�
—ËbÐ Âu?I¹ Íc�« h�?A�« vKŽ ÊuJ¹Ë Æ‰u?K(« sŽ Y×?³�«Ë  öJA*«
Á—Ëœ Ê√ Á—U³?²Ž« w� lC¹ Ê√ ©WŽuL?:« „Òd×� Ë√ d=�?OÔL‡�« Ë√® jÒAM*«
tz«—¬ ÕdÞ výU?×²¹ Ê√ jÒAM*« ‰ËU?×¹ ¨l�«u�« w�Ë Æåd{U?×¹ò Ê√ fO�
U� qJ� årF½ò WÞU�?³Ð «u�uI¹ ÊQÐ ÊËdšü« wH²J¹ bI� ]̈ô≈Ë ÆW?OB�A�«

Æt�uI¹



11 ¸  ±±

± ‡ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« 

∫u¼ jÒAM*« —Ëœ ÊuJ¹ WA�UM*« W¹«bÐ bMŽ
¨‰UÒF� qJAÐ WL¼U�*« vKŽ 5�—UA*« lOLł l−A¹ Ê√  Æ±

ÊËœu?łu� rN½√ v�≈ WMO½Q?LD�« s� ŒUM� s¹uJð w� r¼U?�¹ Ê√  Æ≤
r¼—UJ?�√ sŽ «Ëd?Ò³??F¹ Ê√ w� —«d??Š√ rN½√Ë ¨¡U??�b??�√ 5Ð

¨WOB�A�«
«u³M−²¹ Ê√Ë rN?CFÐ v�« ÂUL²¼UÐ ŸUL²Ýô« v?KŽ rNF−A¹ Ê√  Æ≥

¨dšü« iF³�« rNCFÐ WFÞUI�
WÞU�³Ð «uK³?I¹ ]ô√Ë WK¾Ý_« «ËdO¦¹ Ê√ …—Ëd?{ v�≈ rNN³M¹ Ê√  Æ¥

ÆÁuKÒK×¹ Ê√Ë W¹UMFÐ tO� «ËdJH¹ Ê√ qÐ ¨dš¬ h�ý t�uI¹ U� q�

q� ÊQÐ Îö?O�√ Î«—uF?ý WŽu?L:« jÒAM� d?FA¹ Ê√ Í—Ëd?C�« s�Ë
ÆU?NO?� r¼ƒ«—¬ rN�Ë —u�_« vKŽ ŸöÞ« rN¹b� W?ŽuL?:« w� ’U?�ý_«
ełU?(« rD×²O?� ¨dšü« s� q� lOL?'« rKF²¹ Ê√ sJ1 ¨W?I¹dD�« ÁcNÐË
¨åÎUÝ—«œË ÎU?Ý=—b�ò j?=AM*« `³B¹Ë ¨åc?OLK²�«òË å”=—b*«ò 5Ð q�U?H�«

ÆåÎUÝ=—b�Ë ÎUÝ—«œò „d²A� q� `³B¹Ë

∫u¼ jÒAM*« —Ëœ
¨‚œUB�« —«u(« ‰U−� `²HÐ `L�¹ ŒUM� oKš ‡

—UJ�_« UN�öš s� WŽu?L:« ‰œU³²ð ¨rÒKF²K� UÎ³?ÝUM� UÎšUM� dO�uð ‡
ÆtM� rKF²¹Ë ÁdOG� UNO� œdH�« lL²�¹Ë ¨ «d³)«Ë

bŽU?�¹ Íc�« ŸuM�« s� WK¾?Ý_« ÊuJð Ê√ wG³M¹Ë ÆWK¾?Ý_« ÕdÞ ‡
r¼«b×?²¹ ÎUF{Ë t?H�uÐ rN�u?Š Íc�« r�UF�« rN?� vKŽ WŽuL?:« œ«d�√

ÆrNðdDOÝ sŽ Î«bOFÐË ¨dOOG²K� qÐU� dOž ÎUF{Ë tH�uÐ fO�Ë ‡ ÁdOOG²�

…d¼e�« Z¹—√ oB²K¹

UN+bIð w²�« bO�UÐ

wMO\ q¦+



12 ¸  ±≤

¡wCð Ê√ p� s3Š√

sFKð Ê√ s+ …bŠ«Ë WFLý

…d+ n�√ ÂöE�«

”uOýuH½u�

qLF�«Ë q�Q²�«  Æµ
U�bMŽ ]ô≈ Í—c'« dO?OG²�«Ë wIOI(« rÒKF?²�« r²¹ ô ¨ ôU(« rEF� w�
Æ…d{U?(« …UO?(« V½«uł iFÐ s� ¡U?O²?Ý« ‰UŠ U?� WŽu?L−� g?OFð
U?� w� ÊuK�Q²?O� ¨”UM?�« tO?� nI¹ ÎUF?{Ë oK�¹ Ê√ jÒAM*« lOD²?�¹Ë
w²�« …b¹b?'«  «—U?N*«Ë  U�uK?F*« ÊËœb×¹Ë ¨W¹b?I½ W?I¹dDÐ ÊuKF?H¹
ÊuDD�¹Ë ¨V¹—b²�«Ë WÐuKD*«  U�uKF*« vKŽ ÊuKB×¹Ë ¨UNO�≈ ÊułU²×¹

ÆqLFK�

¨WOMF*«  ö?JA*« V½«uł s� ÎU¾?Oý v�Ë_« qL?F�« WDš q% U� ÎU?³�Už
qJAÐ qLF�«Ë q�Q²�« WIKŠ œËUF½ Ê√ UMOKŽ «cN�Ë ÆÎU¹—cł UN'UFð ô UNMJ�Ë
q�Q²�« s� WK�«u?²*« W�d(« Ác¼Ë Æ—u?�_« q×Ôð ÎU¾O?A� ÎU¾?OýË ÆrE²M�
5�% ·bNÐ p�–Ë qA?H�« »U³Ý√ qOK%Ë ÂbI²�« vKŽ U½b?ŽU�ð qLF�«Ë

Æ‰UÒF� qJAÐ WO�uO�« …UO(«

WOÝUÝ_« Íd¹d� ∆œU³�

qF�

 UODF�

qLF½

dJH½

kŠö½

jD�½

qLF½

dJH½
kŠö½

jD�½

dJH½

kŠö½

jD�½

qLF½qLF½

qLF�«Ë q�Q²�«
ULNCFÐ ÊöLJ� ÊU³½Uł

ÆiF³�«

∫q�Qð

∫qLŽ
w� Îö�U� ÎU�«d?ý≈  UŽuL:« „«dý≈ rÒKF²�« s� ŸuM?�« «c¼ ·bN²�¹Ë

∫5�%
h�ý q� …UOŠ WOŽu½ ˚

W¾O³�« ˚

WOK;«  UFL²:« ˚

tK�UJÐ lL²:« ˚

WOJO�UM¹œ WOKLŽ u¼ qÐ Î̈U?¹dE½Ë ÎU¹œd� ÊuJ¹ Ê√ «cN� ◊UAM� sJ1 ôË
q� ÂUNÝSÐ ·«d²Ž« t½≈ ÆÎUIOŁË ÎUÞU³ð—« —uD²�UÐ rÒKF²�« UNO� j³ðd¹ W�d×²�
¡UMÐ vKŽ WŽULłË h�ý q� …bŽU?��Ë ¨b¹b'« lL²:« ¡UMÐ w� h�ý
ÎU×O×?� ‰u×²�« ÊuJ¹Ë r¼U¹UCIÐ Â«e²�ô«Ë ”UM�« W?�bš vKŽ rNð«—b�

ÆrNMŽ WÐUO½ fO�Ë ”UM�« l� ÊËUF²�UÐ - «–≈ jI�

 UODF�  UODF�



13 ¸  ±≥

± ‡ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« 

W�ËU×� wK¹ U� w� ÆWHK²��  U¹u²�0 d9 ¨WK¹uÞ WOKLŽ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« Èu²�� v�« ‰u�u�« Ê≈
WOKLFÐ r²¹ dš¬ v�« Èu²�� s� —u³F�« Ê√ v�« …—Uýù« —b& ÆUNMOÐ eOOL²�« qN�¹  U¹u²�� WFÐ—√ n�u�
„«—œù«Ë wŽu�«ò Èu²�� w� qšœ b� UÎB�ý Ê√ Îö¦� b$ bI� Æqš«b²ð wŽu�«  U¹u²�� Ê√ UL� ÆWOL�«dð

sJ1 UL� Æ…œb×� ·Ëdþ w� Ë√ WMOF� lO{«u* W³�M�UÐ åW³BF²�ò Ë√ åWł–UÝò n�«u� cšQ¹ t½√ ô≈ ¨åÍbIM�«
ÆUÎ¹bI½ UÎ�«—œ≈ tðUOŠ  U�uI� iFÐ „—b¹ √bÐ t½√ ô≈ ¨UÎ�uLŽ åÃ–U��« wŽu�«ò Èu²�� w� dš¬ h�ý ÊuJ¹ Ê√

∫wðüU�  U¹u²�*« n�Ë sJ1Ë
∫Íd×��« wŽu�« ‡ ±

w²�« ÈuI�« Ë√ ¨d×��« Ë√ ¨ U�«d)« ‰öš s� rNðUOŠ w� rN� qB×¹ U� ”UM�« d�H¹ ¨WKŠd*« Ác¼ w�
U� q� W�¡U�� ÊËœ ÊuK³I²¹ ¨5O³Ož Ë√ «u½uJ¹ Ê√ v�≈ ÊuKO1 rN� ÆrNðdDOÝË rNLN� ‚UD½ Ã—Uš lIð

qÐ ¨UNM� Êu½UF¹ w²�« bÝUH*«Ë VŽUB*« vKŽ Î«bŠ√ Êu�uK¹ ô …œUF�« w� r¼Ë ÆårN� »u²J�ò t½_ rN� Àb×¹
 ÆU¼dOOGð «u�ËU×¹ Ê√ rNOKŽ vG³M¹ ô v²Š Ë√ U¼Òœ— rNMJ1 ô w²�« …UO(« ozUIŠ UNH�uÐ UN½uKL×²¹

∫Ã–U��« wŽu�« ‡ ≤
W−O²½ t½√ vKŽ rN³OB¹ U� ÊËd�H¹Ë ¨—u�ú� UÎB�U½ UÎLN� ”UM�« pK1 ¨Ã–U��« wŽu�« WKŠd� w�

rN³ŽUB� vKŽ Î«bŠ√ Êu�uK¹ ôË ¨rN� qB×¹ U� ÊuK³I²¹ r¼«dð p�c� ÆUNOKŽ ÊËdDO�¹ ôË UN½uLNH¹ ô q�«uF�
Êu�—b¹ ô …œUF�« w� rN½S� ©W�UD³�«Ë dIH�«Ë W×B�« ¡uÝ q¦�® …dO³� ÊuJð rNðöJA� Ê√ rž—Ë ÆrNzUIýË

—UJ�√Ë  «—UN� rÒKFðË —uD²�« sŽ s¹ełUŽË ¨s¹dšü« s� Wł—œ v½œ√ rN�H½√ ÊËd³²F¹ r¼Ë ÆÆÆU¼œułË
ô r¼Ë ÆårNŠuLÞ hI½òË årN�H½√ ¡«dIH�« qNłò vKŽ ¡«dIH�« ¡UIý w� WO�ËR�*« ÊuIK¹ rN½√ Ë√ Æ…b¹bł

Æ·ËdE�« dOOGð Ë√ W¹bI½ …—uBÐ W�Q�*« WÝ«—b� W�ËU×� ÍQÐ Êu�uI¹
s� «ËbOH²�¹ v²Š «uHOJ²¹ Ê√ Êu�ËU×¹ wŽu�« s� Wł–U��« WKŠd*« w� ÊËd1 s¹c�« ’U�ý_«Ë

ÊuKCH¹ b� rN� ¨WLI�« w� s¹c�« p¾�Ë√ «ËbKI¹ Ê√ Êu�ËU×¹ Îö¦� r¼«d²� ¨tO� rN�H½√ ÊËb−¹ Íc�« l{u�«
vKŽ WMOMI�UÐ rN�UHÞ√ ŸU{—≈ ÊuKCH¹ UL� ¨rN²G�Ë ¨dFA�« nOHBð w� rNÐuKÝ√Ë ¨V½Uł_« ¡U¹“√

ÆUNz«—œ“«Ë rNO�U¼√  «bI²F�Ë  «œUŽ i�— v�≈¨ÊuKO1 ¨t�H½ X�u�« w� r¼Ë ÆÂ_« ÍbŁ s� rNŽU{—≈

∫ÍbIM�« ©„«—œù«® wŽu�« ‡ ≥
dIH�« »U³Ý√ d³�√ W�bÐ ÊuB×H¹ rN½S� ¨ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« »U�²�« w� ’U�ý_« √b³¹ U�bMŽ

WEŠö*« ‰öš s� ¡UOý_« «Ëd�H¹ Ê√ Êu�ËU×¹ r¼Ë ÆÈdš_« WO½U�½ù«  öJA*«Ë gOLN²�«Ë ‰öG²Ýô«Ë
ÂbŽ sŽ ‰ËR�*« sŽ ÊuA²H¹Ë Æ…bzU��« ‰U�ü«Ë  UF�u²�«Ë bŽ«uI�« w� pJA²�UÐ ÊË√b³¹ rN� ÆqIF�«Ë

ÆlL²:« w�  «¡«dłù«Ë dO¹UF*«Ë fÝ_« dOOGð v�≈ ÊuF�¹Ë ¨…U½UF*«Ë ¨rKE�«Ë ¨…«ËU�*«
rN�u�_ rNMOL¦ðË ¨wð«c�« rN�«d²Š«Ë rN�H½QÐ ’U�ý_« ¡ôR¼ WIŁ s�×²ð rNOŽË oLŽ œU¹œ“« l�Ë

qÐ ¨oKD*UÐ b¹b'« Ë√ .bI�« ÊuC�d¹ ô rN½≈ ÆW½Ëd*«Ë wð«c�« bIM�« ÊuÝ—U1 rN½S� p�– l�Ë Ær¼bO�UIðË
s¹dšü« l� qLF�« w� ÊË√b³¹ rN½S� ¨fHM�UÐ rN²IŁ u/ l�Ë ÆULNM� q� w� WLO� t� U� «u½uB¹ Ê√ Êu�ËU×¹

ÆwÐU−¹ù« qLF�« v�≈ r¼œuIð W¹bIM�« rNH�«u�Ë rNðUEŠöL� ¨`O×�Ë w×� dOž u¼ U� dOOGð vKŽ

wŽu�«ò tOL�¹ dš¬ Èu²�� Íd¹d� nB¹ ¨ÁöŽ√ W�u�u*« Àö¦�« qŠ«d*« Ë√  U¹u²�*« v�≈ W�U{ùUÐ
w�Ozd�« Èd:« Ã—Uš ÊuJ¹ tMJ� ¨åÃ–U��« wŽu�«ò bFÐ ÊuJð b� …uDš sŽ …—U³Ž Èu²�*« «c¼Ë ÆåVBF²*«

ÆåÍbIM�« wŽu�«ò —uDð v�≈ ÍœR¹ Íc�«
∫VBF²*« wŽu�« ‡ ¥

u¼ U� q� q�U� qJAÐ i�d¹ VBF²� wŽË t¹b� Íc�« h�A�«Ë ÆqIF�« sŽ Î«bOFÐ ·dD²�« wMF¹ VBF²�«Ë
åÍbIM�« wŽu�«ò ÍË– ’U�ý_« …dE½ Ê≈ 5Š w�Ë ÆYO³)« s� VOD�« eOO9 W�ËU×� ÊËœ tH�u* n�U��
ô ¨œuL'« v�≈ r¼ƒ«—¬ qO9Ë Æ…d=�b� ÊuJð U� ÎU³�Už 5³BF²*« …dE½ ÊS� ¨‰«uŠ_« VKž√ w� WOÐU−¹≈ ÊuJð

rÒKF²�« s� ÎôbÐË Æ„«—œù«Ë rNH�« s� l³Mð U2 d¦�√ WO¼«dJ�« s� l³Mð UN½Q�Ë rN�ULŽ√ Ëb³ðË ÆW½Ëd*«
 «—U³F�« —«dL²ÝUÐ «Ëœœd¹ Ê√ v�≈ ÊuKO1 rN½S� ¨œ«b½Q� rNð—ËU×�Ë s¹dšü« l� VÞU�²�«Ë ‰UBðô«Ë

…—bIÐ ÊuF²L²¹ 5KI²�� s¹dJH� «u�O� åVBF²*« wŽu�«ò »U×�√ Ê≈ ÆÎU³Ož UN½uEH×¹ w²�« U¼U¹≈ n�«u*«Ë
wŽu�« Èu²�� v�≈ qB¹ b� VBF²*« ÊS� ¨p�– q� l� ¨sJ�Ë Æ…b�Uł —UJ�√ ÈdÝ√ r¼ qÐ ¨ «c�« bI½ vKŽ

ÆtðUŽUM� WŽeŽ“ w� `−M¹ Í—«uŠ —U�� w� qšb¹ Ê√ t� `Oð√ U� «–≈ ¨ÍbIM�«

©¥®wŽu�«  U¹u²��  Æ∂



14 ¸  ±¥

Íd¹d� ∆œU³� oO³Dð

ŸöD²Ý«

lO{
«u*«

 ≤ qBH�« lł«—

 U¹u²;«

w�Ë√ ŸöD²Ý « Æ±
lO{«uLK�

lO{«uLK� w�Ë√ qOK% Æ≤

WA�UM*« qš«b� œ«bŽ≈ Æ≥

rÒKF²�« WŽuL−� W¾ONð Æ¥

jÒAM*« —Ëœ Æµ

  ∫WA�UM*« ÁU&« Æ∂
qLF�«  ‡ q�Q²�«

Íd¹d� ¡ÈœU³� oO³Dð

w²�«  UŽUL'« jÝË …ôU³�ö�« WKJA?� 5DAM*« s� dO³� œbŽ tł«u¹
 QA½ UM¼ s�Ë Æd?OOG²K� WKÐU?� dOž —u�_« ÊQÐ œU?I²Žô«Ë UNF?� ÊuKLF¹
WKJA*« Ác?N� W¹—c'« »U³?Ý_« rNH� …œU?ł W�ËU×?L� WO�U?²�«  «uD)«
∫Êb*« w� …dOIH�« ¡UOŠ_« w�Ë WOH¹d�« WOK;«  UFL²:« s� UNOKŽ VKG²�«Ë

lO{«uLK� w�Ë√ ŸöD²Ý« Æ±
©WLN*« lL²:« U¹UC� ‰uŠ Z�U½d³�« œ«bŽ≈®

ôË ÆqJ� WOKLF�« w?� WOÝUÝ√ …uDš u¼ WL?N*« lO{«u*« ŸöD²Ý« Ê≈
Æ„—b�Ë rNH²� o¹d� ŸöD²ÝôUÐ ÂuI¹ Ê√ bÐ

W?Ý«—b�« w�® W¹b?OKI?²�« W?Ý«—b�« sŽ nK²?�¹ lO?{«u*« ŸöD²?Ý«
 U�uKF*« ÊuFL−?OÝ w²�« ozUI(« w¼ U� ÎUHKÝ Êu¦ŠU?³�« —dI¹ W¹bOKI²�«
ZNM�« «c¼ w� U�√ Æ©ÎUI³�� …œ]b×�  UŽöD²Ý« ‰öš s� ÊuKLF¹Ë ¨UN�uŠ
U�bMŽ W?�Uš ¨W¹œUF�« ”UM�« Y¹œU?Š√ v�≈ lL²�¹ o¹dH�« ÊS?� ¨ÍuÐd²�«

Ær¼dŽUA� „d%Ë rN�UL²¼« dO¦ð w²�« —u�_« sŽ ÊuŁb×²¹

Z�U½d³� œ«u*« ÊËdÒC×¹ o¹d?H�« ¡UCŽ√ ÊQÐ ”UM�« ÂöŽ≈ qC�_« s�
W�UF�« q?IM�« qzUÝËË ‚«uÝ_« d³²?FðË ÆrN½ËUFð »U�²?�ô p�–Ë ¨5F�
W�uN�Ð lL²�¹ Ê√ UNO?� o¹dH�« lOD²�¹ s�U�√ U¼dOžË W¹b½_«Ë w¼UI*«Ë

ÆrN�uL¼Ë ”UM�« qžUA� v�≈

lO{«uLK� w�Ë√ qOK% Æ≤
WO�U?²�« …uD)« sL?C²ð
ŸöD²?Ýô« Z?zU?²½ W?Ý«—œ
rN?� ·b?NÐ W¹b?I½ W?I¹dDÐ

∫l�«u�«

rNð w²�« —u??�_« w¼ U?�
‰ËUM²ð q¼Ë øÎö??F?� ”UM�«
–U?�ð« Ë√ gO??F�« U¹U?C?�
w¼ U�Ë ørOI�« wÒM³ð Ë√ —«dI�«
vKŽ …—b?� d??¦?�_« —u?�_«

ø”UM�« p¹d%



15 ¸  ±µ

± ‡ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« 

WA�UM*« qš«b� œ«bŽ≈ Æ≥
l−AðË  öJA*« Õd?Þ vKŽ bŽU�ð qš«b?� p�– bFÐ o¹dH�« d?ÒC×¹
…—U³Ž qš«b*« Ác¼ ÊuJð Ê√ sJ1 ÆrÒK?F²�«  UŽuL−� sL?{ WA�UM*« vKŽ
Ë√ ¨W½uK� W?�UH?ý `z«dý Ë√ ¨ UI?BK� Ë√ ¨—u� Ë√ ¡U?Oý√ Ë√ W?LK� sŽ
Âö�√ Ë√ ‰U¦�√ Ë√ ¨w½U?ž√ Ë√  UOŠd�� Ë√ ¨ UOKO¦9 Ë√ ¨…d?OB� hB�

ÆU¼dOžË

lO?{«u*« bŠ_ WÝu?LK� WÐd?& ‰uŠ Î«bN?A� qš«b*« Ác¼ ÷d?Fð
Æ5�—UA*«Ë  U�—UA*« rEF* ·u�Q� qJý Ë√ »uKÝQÐ …—U²<«

s� Î«œbŽ qš«b*« dO¦ð ZzU²M�«Ë »U³Ý_« 5Ð jÐd�«Ë W½—UI*« ‰öš s�Ë
d?OJH²�« vKŽ rN?F?−AðË  U?�d²?A*«Ë 5�d?²A*« ÊU¼–√ w� WK¾?Ý_«

ÆWHK²<«  UO½UJ�ùUÐ

vKŽ —b?�√ Êu?�—U?A*« ÊuJ¹ ¨…b?O?ł q?š«b*« Ác¼ ÊuJð U?� —b?IÐË
ÆrN�H½QÐ ¡UOý_« ·UA²�«

∫wK¹ U� vKŽ Z�U½d³�« «c¼ q¦� ÕU$ bL²F¹

Æ”UM�« dOJHð qGA¹ U� l� …—U²<« lO{«u*« oÐUDð Èb� ‡ ±

ŸU?{Ë√ ‰uŠ WK?¾Ý√ …—UŁ≈ w� W?A?�UM*« qš«b?� ÕU$ Èb?� ‡ ≤
ÆrN�H½√ 5�—UA*« …UO×Ð WOKF� WK�  «–Ë W�u�Q�

qš«b*

WA,UM*«

dB� ¨©lO³Ý Õö� rÝ—® WO³FA�« WOÐd²K� WO½uJ�*« WM−K�« s� WA�UM� qšb�

≥ qBH�« lł«—



16 ¸  ±∂

rÒKF²�« WŽuL−� W¾ONð Æ¥
—U?³?²?Žô« 5?FÐ c?šQ½ Ê√ UMOKŽ ¨wL?ÒKFð ŒUM� s¹uJð w� `?−M½ wJ�
W�dH�« ÕU²ð Ê√ w?G³M¹Ë Ær¼dOJHð ‚dÞË 5�—UALK� WO?�HM�«  U³KD²*«

ÆWA�UM*« w� ÎUDA½ Î«—Ëœ VFK¹ wJ� ©W�—UA�Ë® „—UA� qJ�

t�H½ sŽ d=³?F¹Ë h�ý q� rKJ²¹ Ê√ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« VKD²¹Ë
WG� Êu?�b�²?�¹ rNKFł Ë√ ¨s¹d?šü« rÝUÐ ÂöJ�« Ê≈ ÆW�U?)« tðULKJÐ

ÆÍbIM�« dOJH²�« vKŽ l−A¹ ô ¨œb×� h�ý  U×KDB�Ë

WK¼uK� ¨¡d*« —œU³¹ b?�Ë ¨b¹bNð —bB� …b¹b'« —UJ�_« ÊuJð U?� ÎU³�Už
«c¼ sŽ «ËdÒ³F¹ ÊQ?Ð ”UMK� `L�¹ Ê√ V−¹ Æ—UJ�_« Ác¼ i�— v�≈ ¨v�Ë_«
ULO� —UJ�_« Ác¼ w?� dEM�« …œUŽ≈ vKŽ ÎUŠU²H½« d¦�√ rN?KF−¹ «cN� i�d�«
U?N�b?�²?�½ Ê√Ë UN?F�u?²½ Ê√ qÐ ¡UDš_« s� d�?�½ Ê√ “u−¹ ô Æb?FÐ
jAM� vKŽ ÷d?H¹ ¨«c¼ rÒKF²�« ŒUM� d¹uDð Ê≈ Ær?ÒKF²�« s� b¹e* lłd?L�
v�« lÐ«d�«ò ‰u?BH�« ÷dF?²�ðË Æ…b¹b?ł  «—UN?� pK²1 Ê√ WŽu?L:«

ÆWŽuL:« jÒAM� Èb� WÐuKD*«  «—UN*« »U²J�« «c¼ s� ås�U¦�«

jÒAM*« —Ëœ Æµ
…bŽU�� u¼ ©WŽuL:« bzU� Ë√ d=�OÔL‡�« Ë√® jÒAMLK� w�Ozd�« —Ëb�« Ê≈
ÁuHA²�«Ë Áu�U� U� ÊËd�c²¹ 5�—UA*« Êù p�–Ë ÆdO³F²�« vKŽ 5�—UA*«
vKŽ wG?³M¹ p�c�Ë ÆrN� årKF*«ò t�U?� U� ÊËd�c?²¹ U2 d¦?�√ ¨rN�?H½QÐ
s� W?ŽuL:« qš«œ W?A�UM?*« l−A¹ qÐ ÂöJ�« w� œdD²?�¹ ô√ jÒAM*«
X�O� W�d?F*«Ë ¨t�bI¹ U� ÁbMŽ ÊU�½≈ qJ� ÆW³?ÝUM*« WK¾Ý_« ÕdÞ ‰öš

ÆbŠ√ vKŽ Î«dJŠ

Íd¹d� ∆œU³� oO³Dð

 «—UN
*

jAM*«

±µ∂ ¨±∞ ’



17 ¸  ±∑

± ‡ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« 

¨Êu�—UA*« tŠdÞ U� vKŽ wM³¹Ë …—ËdC�« bMŽ ‘UIM�« jÒAM*« h�K¹
v�≈ q�u?²K� bN?'«Ë X�u�« s� wHJ¹ U?� «u�cÐ b� «u½uJ¹ Ê√ b?FÐ p�–Ë

ÆiF³�« rNCFÐ s� «uLKFðË ZzU²½

v�≈ ÃU²×¹ u¼Ë ÆrÒKF²K� bO?ł ŒUM� s¹uJð w� ÎULN� Î«—Ëœ jÒAM*« VFK¹Ë
WŽU?L'« W?OJO�UM?¹œ ◊UI²�« v?KŽ Î«—œU� `³?B¹ YO×Ð W?�Uš  «—U?N�
rJ% s� qKI¹Ë 5�u−)« œ«d�_« …—œU³� lO−Að vKŽ qLFO� ¨UN²³O�dðË

ÆWA�UM*« vKŽ s¹dDO�*« œ«d�_«

qLF�« ‡ q�Q²�« ∫WA�UM*« ÁU&≈ Æ∂
WA?�UM*« qš«b� jÒAM*« ÂÒb?I¹ 5�—UA*« 5Ð ÍÒœË uł œu?�¹ Ê√ bFÐ
WA�UM*« w� qš«b*« Âb�²�ð ÆWŽuL:« v�≈ ©a�≈ ¨WB� ¨WOKO¦9 ¨…—u�®
ÆUN²³O�dðË WŽuL:«  UłUŠ V�×Ð ¨…bŽ  ôUL²Š« vKŽ Õu²H� »uKÝQÐ

∫w¼ ¨WŠd²I�  «uDš XÝ vKŽ ¡UMÐ WA�UM*UÐ oÒLF²½

 «—UN
*

…œUOI
«

W3—UA
*«Ë

∂ qBH�« lł«—

rNF?−A¹Ë WO?IOI(« r?NŽU{Ë√ „«—œ≈ vKŽ ”UM�« b?ŽU�¹ ZNM�« «c¼
ÆwŽu�« d¹uD²� wÝUÝ√ «c¼Ë ¨rNðöJA* ‰uK(« œU−¹≈ vKŽ

≤
w�Ë_« qOK×²�«

¥
∫WKB�«  «–  öJA*«

©oLŽ√ qOK%®

µ
W¹—c'« »U³Ý_«

øWKJALK�

≥
jÐd�«

WOF�«u�« …UO(« l�

∂
qLF�« WDš
“eF¹ Íc�«®

© «c�« vKŽ œUL²Žô«

±
qšb� n�Ë

WA�UM*«



18 ¸  ±∏

Íd¹d� ∆œU³� oO³Dð

qLF�« ‡ q�Q²�«

ÈbŠ≈ WN?ł«u* tÐ ÂUOI�« UNMJ1 Î«œb×� ÎU?¾Oý WŽuL:« XŠd?²�« ULK�
b?ŽU?�¹Ë ¨Ád¹uDð w� „—U?A¹Ë Õ«d?²?�ô« jÒAM?*« l−?A¹ ¨ öJA*«

ÆoŠô X�Ë w� tLOOIð vKŽ 5�—UA*«

“eFð w²�« l¹—U?A*« ”UÝ√ qJAð qLF�«Ë q�Q?²�« s�  UIK(« Ác¼ Ê≈
ÁUO*« l¹—UA?�Ë ¨÷ËdI�«  «œU%« l¹—UA� w� UL� ¨ «c?�« vKŽ œUL²Žô«

ÆU¼dOžË  UO½ËUF²�«Ë ¨wK;« ÊËUF²�« vKŽ WOM³*«

ÆUNð«– b×Ð W¹Už X�O� l¹—UA*« sJ�Ë

«c¼ Y�U?¦�« qBH�« Y×?³¹Ë ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« W?OKLŽ W¹«bÐ U?N½≈
w� bŽU�ð  «Ëœ√ s�U?¦�«Ë lÐU��« 5KBH�« s� q� ÷dF²?�¹Ë ¨ÂuNH*«
—UJ�_« qF' W¹—Ëd?{  «—UN� w¼Ë ¨rOO?I²�«Ë —«dI�« –U?�ð«Ë jOD�²�«

ÆWÝuLK� WOF�«Ë

¨⁄—U� Âö�  Ω  qF� ÊËœ s� q�Q²�«

ÆW�dÐ öÐ W�dŠ  Ω  q�Qð ÊËœ s� qFH�«Ë

qF�

 UODF�

qLF½

dJH½

kŠö½

jD�½

qLF½

dJH½

kŠö½

jD�½

dJH½

kŠö½

jD�½

qLF½qLF½

∫q�Qð

∫qLŽ

 UODF�  UODF�



19 ¸  ±π

± ‡ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« 

Ác¼ w� rJ¹√— U�
ø ULOKF²�«

U� fO� «c¼ ÆÆ
w� ÁU¹≈ U½uLKŽ

ÆWÝ—b*«

u¼ «c¼ sJ�
rOK��« o¹dD�«

ÆdOOG²�« v�≈

WLOKÝ UN½√ sþ√   
cOHMð V−¹ ÆÎU½UOŠ√

s� ¨W�bÐ  ULOKF²�«
∫Îö¦� Æ‰«bł ÊËœ

VO³D�« nB¹ U�bMŽ
ÆÎUMOF� ¡«Ëœ

WLJ(« s� qÐ
Æ ULOKF²�« WA�UM�

sJ1 ¡U³Þ_« v²×�
ÆÆÆ¡UDš√ «u³Jðd¹ Ê√

Ê√ w¹√— ‰«“ U�
u¼ »uKD*« cOHMð

WI¹dÞ s�Š√
ÆVŽU²*« wýU×²�

 U¹u²;«

wŽu�« e¹eFð 5Ð ‚dH�« Æ±
Í√d�« ÷d�Ë

q¹“«d³�« s� WÐd& Æ≤

ÍœUH²� WOKLŽ  «uDš Æ≥
Í√d�« ÷d�

 øp¹√— U� ÆX½√ „dE½ WNłË vKŽ n�u²¹ ©ÕuK�«® …—u³��« vKŽ »u²J*« d�_« WH�U�� Ë√ WI�«u� Ê≈

©µ®

ÍbIM�« wŽu�« WOLMð vKŽ ”UM�« …bŽU)�

¡«—Ë W?O½U�½ù« »U?³Ý_« ”UM�« „—b¹ U?�bMŽ WL?N*«  «dO?G²�« √b?³ð
ÆwÐU−¹ù« qFH�« vKŽ rNð—b� ÊuF¹Ë rNzUIý

rN� vKŽ WOð«c�« rNð—b� «uF¹ Ê√ vKŽ ”UM�« …bŽU�* …b¹bŽ ‚dÞ „UM¼
‚dÞ Â«b�²?Ý« ‚dD�« Ác¼ qLAðË ÆtO?� ÊuAOF¹ Íc�« l{u�« d?OOGðË
·UA?²�ô«Ë ·UAJ²?Ýô« l−Að w²�« …bŽU?�*« rÒKF²�« qzU?ÝËË rÒKF²�«

ÆWOIOI(« …UO(«  öJA� qŠ WÝ—U2Ë

 UŽu?L:« …œU�Ë 5DÒAM*«Ë 5Ð—b?LK� W³�M�UÐ r¼_« ¡wA�« Ê√ d?Ož
Ê√Ë r¼—UJ�√ «u?�d?²?×?¹ Ê√Ë ¨bMK� bM�« WK�U?F?� ”UM?�« «uK�U?F¹ Ê√ u¼

ÆWŠ«dBÐ «ËbI²M¹Ë «u{d²F¹ Ê√ vKŽ r¼uF−A¹

w²�« ¡UO?ý_« w� pA½ Ê√ ‡ ‰¡U�²½ Ê√ wMF¹ ÍbIM�« wŽu?�« „ö²�« Ê≈
bMŽË „bMŽ «cN?� wŽË WOLMð Ê≈ Æ…d?O¦� ‰«uŠ√ w� ¨WÞU?�³Ð UN�u?³� r²¹

Æ”UMK� qC�√ l{Ë oOI% qł√ s� qLF�« w� WLN� …uDš wN� s¹dšü«

WKL'« Ác¼ vKŽ v²Š o³DM¹ «c¼Ë
øp�c� fO�√ ¨…—u³��« vKŽ WÐu²J*«

 ULOKF²�« «ËcHMð ô
‰«RÝ Í√ ÊËœ s� Î«bÐ√



20 ¸  ≤∞

ÍbIM�« wŽu�« WOLMð vKŽ ”UM�« …bŽU��

…d(«Ë WŠu²H*« WK¾Ý_«
Æ·UA²�ô«Ë q�Q²�« l−Að

dO�¹ rKF²�U� Íd¹d� bMŽ U�√
∫5¼U&ô« ö� w�

W�—UA*«  WDAM*«

w� ÍbOKI²�« ZNM*«
∫d1  ULOKF²�« ¡UDŽ≈

WLKF*« s�

…cOLK²�« v�≈

©≤®Í√d�« ÷d�Ë wŽu�« e¹eFð 5Ð ‚dH�« Æ±

Æs¹dšü« vKŽ n�«u�Ë —UJ�√ ÷d� Íd¹d� ZN½ sLC²¹ ô

rÒKF²�«Ë ÆW¾¹dłË …dŠË WŠu²H�  ¨Íd¹d� WI¹dÞ vKŽ WOLKF²�« WOKLF�«Ë
ÆWÐuł_« sŽ ÎUF� Y×³�« vKŽ eJðd¹ UM¼

ÆrOKF²�« ÊuL?C� bO?FÐ bŠ v�≈ —dIð rÒKF?²�« UNÐ r²¹ w²�« WKOÝu�«  Ê≈
∫Èdš√ …—U³FÐË

W�UÝd�« w¼ WI¹dD�«

ô WK¾?Ý√ WA?�UM*« j=AM� ÕdD¹ Ê√ W?OL¼√ vK?Ž tð«– Íd¹d� œb?A¹Ë
Ê_ Q?ÒON?� ÊuJ¹ Ê√ V−¹ jÒAM*U?� ÆUNKš«œ w?� …e¼U'« WÐu?ł_« nAJð

ÆtF�uð ULŽ ÎU�U9 nK²�ð —UJ�√Ë WÐułQÐ WŽuL:« t¾łUHð

U� jI?� fO� WŽuL:« s� rKF?²¹ Ê_ Î«bF²?�� jAM*« ÊuJ¹ Ê√ V−¹
tB�¹ U�Ë Î̈UC¹√ u¼ tð«œUŽË tz«—PÐ oKF²¹ U� qÐ ¨rNð«œUŽË rNz«—PÐ oKF²¹
WI?¹dDÐ ¡UO?ý_« v�≈ dEM¹ Ê_ ÎUC¹√ ÎQ?ÒON?� ÊuJ¹ Ê√ V−¹Ë ÆÎU?OB?�ý

ÆdOG²¹ Ê√ Í√ ÆÆÆ…b¹bł

ZNM� rNÐc?−¹ s2 iF?³�U?� Æd?š¬ ¡wý qF?H�«Ë ¡wý ‰u?I�« sJ�
rN?� ÆÎ«œuL?łË ÎUðU³?Ł —UJ�_« bý√ w¼ r¼—UJ�√ ÊuJ?ð U� ÎU?³�Už ¨Íd¹d?�
vKŽ ÁËd¹ Ê√ s¹d?šü« s� ÊËb¹d¹Ë …œb×?� WI¹dDÐ r�U?F�« v�≈ ÊËdEM¹
ÂuI½ ô UMÝuH½ w� WIOLŽ  UC?�UMð błuð ¨…dO¦� ‰«uŠ√ w�Ë ÆrN²I¹dÞ
nA²J?¹ Ê√ œd� qJ� ÊQÐ s�R½ b?� UM½S� ¨‰U¦*« q?O³Ý vKŽË ÆU?NK×Ð Î«bÐ√
÷d� v�≈ W?łU(UÐ dF?A½ U½«dð p�– l�Ë ¨t�?HMÐ tÐ W�U)« ozU?I(«

 Æs¹dšü« vKŽ WOB�A�« UMz«—¬



21 ¸  ≤±

± ‡ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« 

tł«u¹ Íc�« Íb×²�« Ê≈
Ê√ u¼ WŽuL:« jÒAM�
vKŽ ’U�ý_« bŽU�¹

rNðUEŠö� sŽ dO³F²�«
v�≈ q�u²�«Ë W�U)«

ÆW�U)« rNðUÐUł≈

U� Î«d?O¦� ¨wŽu�« d¹uDð w� 5B?B�²*«  UÐU?²�Ë …œUO?� w� v²ŠË
v�≈ U½bŽ «–S� ÆU?NKš«œ w� W³�d� …e¼Uł WÐu?ł√ WŠËdD*« WK¾Ýú� ÊuJð
Ê√ nO� Èd½ ·u�� ¨qBH�« «c¼ w� WK¦?�Q� U¼UM�b� w²�« WK¾Ý_« iFÐ
W³�d� ÊuJð U� Î«dO¦� WK?¾Ý_« ÊuŠdD¹ s¹c�« ’U�ý_«  UÝUOÝË ¡«—¬

Æ©UNð«– …bOB*« w� lI½ U� Î«dO¦� ¨ÊuH�R*« s×½® ÆrN²K¾Ý√ w�

©¥®q¹“«d³�« s� WÐd& Æ≤
WOB�A�« U½—UJ�√ ÷dHÐ ÂuI?½ Ê√ qN��« sL� ¨UM×{Ë√ Ê√ o³Ý UL�
w� WBK<«  U³žd�« q� rž— ¨ U?A�UM*« d¹b½ U�bMŽ s¹dšü« ”UM�« vKŽ
Íd¹d� W?I¹dÞ nOOJ?²� W�ËU×0 p�– vKŽ Îö?¦� »dC½Ë Æp?�– qFH½ ô√

Æq¹“«d³�« w� wz«cG�« rOKF²�« vKŽ UNIO³DðË
Î«“U²2 ÎUBO�Kð X�b�Ë ¨Íd¹d?� —UJ�√ vKŽ ŸöÞô« WFÝ«Ë ŸËdA*« …bzU� X½U�
vKŽ —UJ�_« pKð oO?³Dð X�ËU?Š U�bMŽ U?NMJ�Ë ÆŸËdA*« s?Ž U¼d¹dIð w� tðUÐU?²J�
U?NðUEŠö?�Ë ¨U¼—UJ�√ ÂU?×�≈ …b?O?B� w� ¨U?M� dO?¦J�« q¦?� ¨XF?�Ë ¨WF?O?³D�«
- —«uŠ s� nD²?I� wK¹ U?� w� Æ”UM�« vKŽ UN?{d�Ë WO?B�A�« U?NðUłU?²M²Ý«Ë

∫j¹dý vKŽ tKO−�ð

ÆÆÆWŽ«—e�« 5�% ‚dÞ ‰uŠ u¹œ«d�« w� Z�U½dÐ v�≈ ÆÆÆÊuFL²�ð ÆÆÆr²M� ∫…bzUI�« ‡
øp�c� fO�√

Æ`O×� «c¼ ¨rF½ ∫”UM�« ‡

ø`� ÆÆÆ¡U¹u�√ —U³J�«Ë ‰UHÞ_« `³B¹ Ê√ qł√ s� ∫…bzUI�« ‡

ÆÁu�U� U� «c¼ ¨rF½ ∫”UM�« ‡

øU� WŽ«—eÐ lL²−L� ÎUF� r²L� Ê√ o³Ý q¼ ∫…bzUI�« ‡

ÎUF� “—_«  ö²ý UMÝdž bI� ¨rF½ ∫”UM�« ‡
Æw{U*« ÂUF�« w�

ÂuIð U�bMŽ ∫…bzUI�« ‡
¡wý qLFÐ WŽULł

vKŽ ÎUF� qLF�U�® ÎUF�
ô√ ©Îö¦� ¨WKJA� qŠ

ÎULŽœ «c¼ wDF¹
ølOL−K�

Ê≈ ¨rF½ ∫”UM�« ‡
d�√ ÎUF� qLF�«

ÆVOÞ
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bI� ÆWŽuL?:« s�  Qð r� —«u(« «c¼ w� —UJ�_« s� ÎU¹√ Ê√ «uEŠô
 U�uKF*« w�UÐ U�√ ÆÎUF�  ö²ý «uÝdž rN� ∫…bŠ«Ë W�uKF0 jI� «uŽuDð
WK¾Ý_« ‰öš s� XLKJð UN½√ rž—Ë Æ…bzUI�« s�  ¡Uł bI� ÎUFOLł —UJ�_«Ë

ÆrNM� WF�u²*« WÐuł_« v�≈  «—Uý≈ ”UM�« XDŽ√ bI� ¨jI�

w�  UŽuL−� vKŽ bOFÐ bŠ v�≈ WI¹dD�« fHMÐ —«u(« «c¼ Â«b�²Ý« -
WD)« p�– bFÐ X�b� UNFOLł ÈdI�« Ê√ w� V−Ž ôË ÆÎ«bł WHK²�� Èd� ≥
W¹UŽ— v�≈ ÊułU²×¹ s¹c�« ·UA²�ô ‰UHÞ_« h×� ∫ÎU³¹dIð UNð«– WOz«cG�«
ÊU� Ús?Ó� sJ� ÆdÝ√ Ë√ ‰“UM� ±∞ qJ� w×?� o=�M� »U�?²½« rŁ ¨W?�Uš

øjD)«Ë —UJ�_« pKð VŠU�

ô ¨ŸËdA?*« …bzU� Ÿ«d?²š« s� X½U?� WOz«c?G�« WD)« Ê√ `{«u�« s�
UN�d?F¹ w²�«  U�uKF*« sŽ  U½UO³�« lLł w?� W³žd�UÐ WD)«  √bÐ Æ”UM�«
w� dOŁQ²K� W?ŽuL:« —«uŠ Â«b�²Ý« Èd?ł sJ�Ë ÆqFH�UÐ ÊuOK;« ”UM�«
ÆWO?B�A�« r¼—UJ�√ w¼ …bzU?I�« —UJ�√ ÊQÐ œUI²?Žô« vKŽ rNKLŠË ”UM�«
UN²�UÝ— ÊS� ¨Íd¹d� W?I¹dD� Â«d²Šô« vLÝ√ sJð X½U� …bzUI�« Ê√ rž—Ë

ÆUNIO³Dð X�ËUŠ U�bMŽ t−NM�  dN�

Î«—b?� Ê√ nOC½ Ê√ bÐ ö?� ¨wK¹“«d³?�« ŸËdA*« «c¼ …bzU?I� ÎU�U?B½≈Ë
U½bNA²Ý« Íc�« ¡e?'« s� dO¦JÐ d¦�√ ÎUŠu²H� ÊU� —«u?(« s� dš¬ Î«dO³�

ÆWKO�√ W�—UA� v�≈ tCFÐ Èœ√ b�Ë ¨UM¼ tÐ

∫Îö¦L?� ÆWF�u²� d?Ož dE½  UNłË sŽ ”UM�« dÒ³?Ž ÊUOŠ_« iFÐ w�Ë
¨UN� Z¹Ëd?²�« ‰ËU% WŽuL?:« …bzU� X½U� w²�« W?Oz«cG�« WD)« vKŽ Î«œ—

∫ÎözU� VCž w� »U³A�« ¡UÐü« bŠ√ d−H½«

ÍbIM�« wŽu�« WOLMð vKŽ ”UM�« …bŽU��

°nOF{ dOž Ë√ nOF{ qHD�« «c¼ ∫UM� w�uI²� ‰UHÞ_« 5B×H²Ý p½≈ 5�uIðò
Ê√ wMF¹ ¨VO³D�« v�≈ r¼cšQ½ Ê√ UM� 5³KDð ÆÆÆøp�– ·dF½ ô UM½√ 5MEð q¼

U�bMŽ …UO(« bO� vKŽ qHD�« wIÐ «–≈Ë ÆW�d;« fLA�« X% Îö�U� ÎU�u¹ wA/
wðQ¹ b� U½—ËœË s¹dE²M*« s� q¹uD�« ©—uÐUD�«® nB�« W¹UN½ w� nIMÝ ¨qB½

V²� W�—Ë UMODF¹ t½≈ øp�– q� bFÐ VO³D�« qFH¹ «–U� sJ�Ë ÆnB�« dš« w�
œuIM�« UMODF¹ Íc�« s� sJ�Ë Æt¹d²A½ Ê√ wG³M¹ Íc�« ¡«Ëb�« rÝ« UNOKŽ

øUM� ¡«Ëb�« p�– X½√ s¹d²A²Ý q¼ ø¡«Ëb�« p�– Íd²AM�
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± ‡ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« 

∫åÍ√d�« ÷d�ò 5ÐË wŽu�« d¹uDð 5Ð ‚dH�«

q� w� dEM�« vKŽ ”UM�« lO?−A²?� t�b�?²�½ ∫wŽu�« d¹uDð  ¿
rNðU?łU?²M²Ý« ’ö?�?²Ý« v?KŽË WŠËdD*« W�Q?�*« V½«u?ł

ÆWOB�A�«
s� —u�_« «Ëd¹ Ê√ vKŽ s¹dšü« qL( t?�b�²�½ ∫Í√d�« ÷d�  ¿
v�≈ jI??� å«u?K�u??²¹ò Ê√ vK?ŽË ¨V�??×??� s×½ U?M²¹Ë«“

ÆUNOKŽ o�«u½ w²�«  UłU²M²Ýô«
…œU?O?�ò w� UMMOÐ s?� ‡ «uKL?Ž s¹c�« lO?L?ł ÊS?� ¨U?� b?Š v�≈Ë
vKŽ rNz«—¬ ÷d?� V½– «u?³J?ð—« b� w?Žu�« d¹uDðË å U?A?�UM*«

Æs¹dšü«
Í√ qÒ³Ið s� rN?F� qLF½ s¹c�« —c×½ Ê√Ë «c?NÐ ·d²F½ Ê√ bÐ ô

Æ‰ƒU�ð Í√ ÊËœ s� t�uI½ ¡wý

Ê√ qL²×¹ Íc�«Ë ¨l�u²*« dOžË Î̈U�öÞ≈ t� jD<« dOž ¨—U−H½ô« «c¼
bI� Æ5¼U&ô« w� ÎUIŠ dO�¹ —«uŠ W¹«bÐ q¦1 ÊU� ¨…bzUIK� ÎUD³×� ÊuJ¹
«ËbłË qÐ ¨wŽUL²łô« rNF�«Ë v�≈ W¹bI½ …—uBÐ ¨l�«u�« w� ¨”UM�« dE½
Ã—Uš s� h�ý UNF{Ë WOz«cž WDš b{ WŠ«dBÐ Àb×²K� WŽU−A�«

ÆWLzö� dOž U¼Ëd³²Ž«Ë ¨rN²IDM�
w� ”UM�« q�Ë√ Íc�« u¼ l�«u�« n¹dFð
bI� Æ…b¹bł  UO½UJ�≈ ·UAJ²Ý« v�≈ W¹UNM�«
«u³M−²¹ Ê√ r¼—Ëb?I� w� Ê√ Êu�—b¹ «Ë√bÐ
rKFðË ÎUF� qL?F�« WDÝ«uÐ nFC�«Ë ÷d*«
ÆrN�UH?Þ_ WOz«cG�«  U?łUO?²Šô« sŽ b¹e*«
W?A�U?M*« X�bš d?�_« W¹U?N½ wH?� «cJ¼Ë
rž— ¨q�_« vKŽ ÎUOzeł ‡ wŽu�« d¹uDð ·b¼

ÆÎUHKÝ WŽu{u*« …bzUI�« WDš
◊U?I½ t� X½U� q¹“«d?³�« w� „«– wz«cG�« ŸËd?A*« ÊS� ¨—U?B²?šUÐË
Æ öJA*« s� Î«dO?¦� „—bð U?Nð«– ŸËdA*« …bzU�Ë Ætðu?� ◊UI½Ë tH?F{
w²�« wzUDš√ XEŠô ¨bFÐ ULO� WÞdý_« v�≈ wŽUL²Ý« bMŽò t½√ sKFð w¼Ë

ÆåW×{«Ë  bÐ U� ÎU³�Už
WOB�A�« UMzUDšQÐ ·d²F½ v²Š UN?�H½ WŽU−A�« ÎUFOLł UM¹b� sJ²K�

ÆUNM� rKF²½Ë

r� ÚÊ≈ bŠ√ UMÐ r²N¹ s�
UM�H½QÐ s×½ r²N½
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Í√d�« ÷d� ÍœUH²� WOKLŽ  «uDš Æ≥
Ê√ WŽu?L−LK� `L?�Ô¹ ô YO×Ð åWŠu²?H�ò WK¾Ý√ ÕdD½ Ê√ ‰ËU×½  ˚
ÆUNF�u²½ w²�« pKð Ë√ UNFL�½ Ê√ qCH½ w²�« WÐUłù« UNM� åZ²M²�ðò

s� W�u�Q� ¡U?Oý√Ë Î«—u�Ë  ULK� Âb�²?�½ WA�UM*« ‚öÞù  ˚
 öJA?*« „d??²½ Ê√ UMOK?Ž sJ� Æ—UJ�_« åo?KDðò Ê√ U??N½Q??ý
WŽuL:« œ«d�√ UNHA²J¹ wJ� UNÐ WKB²*« WOÝUO��«Ë WOŽUL²łô«

 ÆWOB�A�« rNÐ—U& ‰öš s� rN�H½QÐ

q� `{uð w²�« pKð Ë√ eO×²?ð w²�« hBI�« Ë√ —uB�« VÒM−²½
Æ¡wý

—b� ¨W?OB?�A�« U½—UJ�√Ë UMz«—¬ Êö?Ž≈ VÒM−²?½ Ê√ ‰ËU×½  ˚
UMB?�ð UN½√ ÎU�U9 `?{u½ Ê√ UMOKŽ ¨UNMKF½ U?�bMŽ sJ�Ë ÆÊUJ�ù«

Æs×½

w� d?O?�ð WA?�UM*« Èd½ Ê_ s?¹bF?²?�?� ÊuJ½ Ê√ UMOKŽ  ˚
v²Š ‡ WŽuL:«  UłU²M²Ý«Ë ¡«—¬ q³I½  Ê√Ë UNF�u²½ ô  U¼U&«

ÆUNOKŽ o�«u½ ô U�bMŽ

W�ËU×� v�≈ wB�A�« UMŽËe?½ v�≈ WŽuL:« t³M½ Ê√ UMOKŽ  ˚
¡wý q� w� «uJJA?²¹ Ê√ rNM� VKD½Ë ÆrN?OKŽ U½—UJ�√ ÷d?�

Æ‰ƒU�ð l{u� ÁuFC¹ Ê√Ë ¨t�uI½

q³I½ ∫Í√d�« w?� ·ö²šô«Ë b?IM�UÐ VŠd½ Ê√ UMOKŽ  ˚
vKŽ W�öŽ ÁcN� ¨WO?B�A�« U½—UJ�√ vKŽ hK<« Âu−N�«

ÆW×łUM�« …œUOI�«

w²�« UN?�H½  U?LKJ�« qLF²?�½ ∫WKNÝ UM²?G� qF$  ˚

ÆWOB�A�« rNÐ—U& sŽ Àb×²�« bMŽ ”UM�« UNKLF²�¹

qIŠ w� W?�b�²�*«  U?NOA?OKJ�«Ë  U×KDB*« WG� ÎU?�U9 VÒM−²½
Æ5OÝU?O��« iFÐ fO�«u�Ë åW?OŽUL?²łô« ÂuKF�«òË ¨åW�UF�« W?×B�«ò

ÆWý=uA*«Ë …œU²F*« dOž åwŽu�« l�—ò WG� ÎUC¹√ VÒM−²½

WŽd�ÐË Õu{u?Ð UNŠdA½ Ê√ lOD²�½ ô WLK� Î«bÐ√ qL?F²�½ ô√ UMOKŽ
ÆrNF� Àb×²½ s¹c�« ”UMK�

ô Î«dO³Fð Ë√ W³¹dž WLK� UM�b�²Ý« ULK� UM²FÞUI� vKŽ s¹dšü« ÒY×½  ˚
Æt½uLNH¹

ÍbIM�« wŽu�« WOLMð vKŽ ”UM�« …bŽU��
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± ‡ ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�« 

©µ®wFL²:« qLF�« w� U½Ô—ËÓœ

∫rNMŽ WÐUO½ fO�Ë ”UM�« l� qLF�« ©±
”UMK� Ê≈ ÆrNMŽ WÐUO½ ÂUN*« ÁcNÐ ÂuI½ Ê√ ÊËœ s� cOHM²�«Ë jOD�²�«Ë qOK×²�«Ë rNH�« vKŽ ”UM�« bŽU�M�

rN� rOL� s� wðQ¹ —uD²�«Ë Æ¡UDš_« »UJð—« rN� “u−¹ UL� ¨5Ð—b*«Ë 5DÒAM*« `zUB½ i�— w� o(«
ÆUN²'UF� WOHO�Ë  UłU(«Ë WO�Ozd�« U¹UCI�« WO¼U� «Ë—dI¹ Ê√ rNOKŽ UM¼ s� ÆrN�uIŠË rNðU³KD²* ”UM�«

∫kIOð WOKLŽ —uD²�« ©≤
¨p�c� ÎU�öšË ¨dA³�UÐ oOKð …UOŠ gOF�« w� rNI( ÊuN³M²O� ¨rN�H½√ W¹ƒ— vKŽ ”UM�« bŽU�ð WI¹dÞ UN½≈

ÆrNO�≈ lL²�M�Ë rNðu� “ÒeFMK� ¨WFÝ«Ë  «d³�Ð ÊuF²L²¹Ë ¡UO�–√ ”UM�« ÆÎ«œËb×� jAM*« —Ëœ vI³¹

∫uLM�«Ë —uD²�UÐ ÕUL��« ©≥
rNK³I²��Ë r¼d{UŠ lM� s� ÊuMJL²¹ YO×Ð ¨”UM�«  «—b� rOŽbð u¼ wFL²:« qLF�« ”UÝ√ Ê≈

pý ôË ÆÎö¹uÞ ÎUM�“ WO�UJð« …UOŠ «uýUŽ s¹c�« ’U�ýú� W³�M�UÐ ÎU�uBš ÎöNÝ fO� d�√ «c¼Ë ÆrN�H½QÐ
wFL²:« qLF�« √b³¹ Ê√ V−¹ p�c�Ë Ætð«c� t�«d²Š«Ë t�H½ w� t²IŁ “eFð qFH�«Ë d¹dI²�« vKŽ ¡d*« …—b� Ê√

ÆUN²OLMðË ”UM�«  U�UÞ d¹uD²Ð

WI¦�« wM³ð UN½_ WLN�  «“U$ôU� ÆV�×�  «“U$≈ oOI% WOŽUL²łô« ‡ W¹œUB²�ô« Z�«d³�« ·bN²�ð ô
U�Ë gOLN²�«Ë dNI�«Ë ‰öG²Ýô«  ôU−� ”UM�« œb×¹ Ê√ u¼ p�– s� r¼_« Ê√ ]ô≈ ÆW�œUI�«  «uD�K� bN9Ë

Æ…bŠ«Ë WŽuL−L� —«dI�« –U�ð« WÝ—U2Ë cOHM²�«Ë jOD�²�«  «—UN� «u³�²J¹ Ê√Ë ¨UNO�≈

∫”UM�« 5Ð s�UC²�« e¹eFð ©¥
¡UMÐ vKŽ ”UM�« s� r¼«uÝ l� —d×²�«Ë ÍbIM�« wŽu�« o¹dÞ w� «uKšœ s¹c�« ÊËUF²¹ U�bMŽ —uD²�« Àb×¹

R�UJðË W¹d(« s� W�bI²�  U¹u²�� oI×²ð U�bMŽ v²Š t½√ d�c²½ Ê√ bÐ ôË Æs�UC²�« s� ÕËdÐ lL²:«
U�≈Ë ¨r¼«uÝ vKŽ rKE�«Ë ‰öG²Ýô« ÊuÝ—U1 5O½U½√ ”U½√ v�≈ U�≈ b¹bł s� ”UM�« ‰u×²¹ Ê√ sJ1 ’dH�«

rNCF³Ð ÊuL²N¹ ¨s¹dšü« l� s�UC²�« s� qC�√ uł v�≈ «uKI²M¹ Ê√
¨UÎF� ÊuKLF¹Ë ¨ÂuLN�« Êu�—UA²¹Ë ¨iF³�«

tO� oI×²ð b¹bł lL²−� u×½ ÊËdO�¹Ë
ÆrN²O½U�½≈

 UŽuL:« ¡UMÐ vKŽ …bŽU�*« ©µ
∫WOK;«

WDA½√Ë ‰ULŽQÐ ”UM�« ÂuI¹ Ê√ V−¹
sŽ wK;« rNFL²−� bF³ðË r¼d¹d% vKŽ bŽU�ð

Æ‰öG²Ýô«
Èdš√  UŽuL−� l� jÐ«d²�« “eF½ Ê√ UMOKŽ

v²Š ¨wMÞu�« Èu²�*« vKŽ 5I�M� l�Ë
¨„d²A*« qLF�«Ë WA�UM*« vKŽ UMðU�UÞ “eF½

‚UD½ vKŽ W�—UA*«Ë qLF�« W¹—«dL²Ý« oOI×²� p�–Ë
Æb¹b'« lL²:« ¡UMÐ WOKLŽ w� lÝË√
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qBH�« lł«d�

 Paulo Freire. Pedagogy of the Opressed. Penguin BooksÆ ©±®
—u½ nÝu¹ —u²?�b�« WLłdð ¨s¹—uNI*« rOKFð ∫»U²JK� WOÐd?F�«  ULłd²�« s�Ë

Æ±π∏∞ ¨ ËdOÐ ¨rKI�« —«œ ¨÷uŽ
David Werner and Bill Bower. Helping Health Workers Learn. ∫sŽ ·dB²Ð ©≤®

The Hesperian Foundation, Ninth Edition, Feb. 1991.

rÒKF²�« w� w×B�« qLF�« qO�œ ∫—ËUÐ qOÐË d½Ú—Ë bOH¹œ ∫UÎC¹√  WOÐdF�UÐ —b�  
¨ ËdOÐ ¨W?OÐdF�« ÀU×Ð_« W?�ÝR� ¨œ«b?Š w� Æœ q¹bFðË WF?ł«d� ¨V¹—b²�«

Æ±π∏π
Using the Method of Paulo Freire in Nutrition Education: An Experimental ©≥®
plan for community action in Northeast Brazil, by Theresa Drummond,
Cornell University, 1975.

Æ≤ lłd*« dE½«  ©¥®
Guidelines for Development, edited by Harvey L. Perkins, Christian  ©µ®

 Conference of Asia, Singapore, 1980, p 24-25.

qBH�« lł«d�
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≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

qBH�«  U¹u²×�
≤π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�bI�
≥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ wK;« lL²:« lO{«u� ŸöD²Ý«
≥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ŸöD²Ýô« o¹d� Æ±
≥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ŸUL²Ýô« »uKÝ√ Æ≤
≥µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ©¡UG�ù« Ë√® ŸU?L²Ýô«  ôUŠ Æ≥
≥∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ `�*«Ë ŸöD²?Ýô« 5Ð ‚dH�« Æ¥
≥∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ozUIŠ w?¼ dŽUA*« Æµ
≥π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ lO{«uLK� ÍbIM�« qOK×²�«
¥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÍœUB?²�ô« l{u�« Æ±
¥± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —«dI?�« –U�ð« Æ≤
¥≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  «bI?²F*«Ë rO?I�« Æ≥
¥µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« qš«b?� b¹b% v�« ŸöD²Ýô« s�
¥∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÍœUB?²�ô« l{u�« Æ±
¥∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —«dI?�« –U�ð« Æ≤
¥∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ  «bI²?F*«Ë rOI�« Æ≥
¥π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÂöŽù« qzUÝË w� l?O{«u*« ŸöD²Ý«
¥π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ n×B�« qOK% Æ±
µ∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ Âö?Žù« —uEM� Æ≤
µ± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÂöŽù« sŽ d?OðUJ¹—U� Æ≥
µ≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ nMF�«Ë Êu¹e?HK²�« ‰u?Š s¹—U9 Æ¥
µµ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�«  Uý—Ë lO{«u� ŸöD²Ý« 
µ∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ·ËU?<«Ë ‰U�ü« Æ±
µ∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qLF�«  Uý—Ë w�  UF�u²�« Æ≤
∂≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ UMNł«uð w²�«  öJA*« ¡UBI²Ý« s¹d9 Æ≥
∂≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ·«b¼_« pOK9 Æ¥
∂≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÍdAÐ ‰U¦9 l?M�Ë WB� W¹«Ë— Æµ
∂¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …dOG�  UŽuL?−� w� WA�UM*« ¡bÐ U¹«e� Æ∂
∂∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH?�« lł«d�
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28 ¸  ≤∏

W�bI�



29 ¸  ≤π

≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

W�bI�

‚öD½ô« WDI½ ¨U� lL?²−� Ë√ W?ŽULł Èb� lO?{«u*« ŸöD²Ý« qÒJA¹
‚d?� Y×?³ð Ê√ s� bÐ ôË ÆÍb?IM�« „«—œù« Ë√ wŽu�« d?¹uDð »uKÝ√ w�
WOK;«  UÝU?O��« l� lO{«u*« Ác¼ j³ðdð nO� ’U�ý_« s?� …dOG�
WOMÐ w� Ÿu{u� q� l�u� «uKÒK×¹ Ê√ s� U?ÎC¹√ bÐ ôË ¨W�UF�« WOLOK�ù« Ë√
oOI?×²� UÎ�dÞ ÊËb−?¹ b� U¼bMŽË Æw¼ UL� ¡U?Oý_« wI³Ô¹ Íc�« lL?²:«

Æ5½«uI�«Ë  «œUF�«Ë „uK��«Ë n�«u*« w� »uKD*« dOOG²�«

√b?³?½ Ê√ ÃU?²?×½ ¨Íb??IM�« UM�«—œ≈ Ë√ UM?O?ŽË d¹uDð w� `?−M½ w�
Ë√ ¨ŸUL?²ÝôU� ÆwL?Ýd�« dOž ¡U?G�ù« o¹dÞ sŽ lO?{«u*« ŸöD²ÝUÐ
ÆwK;« lL²:« w� WM�UJ�« dŽUA*« ·UA²�ô wÝUÝ√ ÕU²H� u¼ ¨¡UG�ù«
vKŽ wM³¹ ÍdÚ¹d?Ú� u�ÚËUÐ ZN½ ÆUÎO³KÝË U?ÎOÐU−¹≈ ¡U?G�ù« ÊuJ¹ Ê√ sJ1Ë
”UM�« v�« wÐU−¹ù« ¡UG�ù« o¹dÞ sŽ WLN*« lO{«u*« lKD²�½ Ê√ WOL¼√
eNð w²�« WLN*« U¹U?CI�« v�« wGB½ ÆtO�≈ lL²�½ U* s¹b?F²�� ÊuJ½ Ê√Ë
qLFK� ”UM�« bF²�¹Ë ÆqLFK� ŸU�b½ôUÐ WD³ðd� dŽUA*«Ë Æ”UM�« dŽUA�

ÆrN� UN²OL¼QÐ ÊËdFA¹ w²�« qzU�*«Ë U¹UCI�« vKŽ

ø”UM�« oKIÔ¹ Íc�« U�

ørNŠdHÔ¹   ‡

ørN½e×Ô¹   ‡

ørN³CGÔ¹   ‡

ørNHO�Ô¹   ‡

ørNÝuH½ w� q�_« YF³¹   ‡

rÒKF²½ UM½≈
ÆrNLKF½Ë ”UM�« s�

W�öŽ ¡wý q�



30 ¸  ≥∞

wK;« lL²:« lO{«u� ŸöD²Ý«

s×½ «–≈ U¹UCIK� wIOIŠ rN� v�≈ Î«bÐ√ q�u²½ s�
Íc�« U�ò ∫ÁUM�QÝË Îö¦� W¹dI�« w� h�ý v�≈ UMNłuð

ÆåøÁdOž s� d¦�√ „—uFý eN¹

o¦½Ë ”UM�UÐ bŠu²½ Ê√ ¨Í—ËdC�« s�
jI� U¼bMŽ ¨rN²IŁ V�J� vF�½ Ê√Ë ¨rNÐ

w²�« WOðUO(«  öJA*«Ë qzU�*« w¼ U� rKF½
ÆrN¹b� dŽUA*« Èu�√ bÒ�uð

ŸöD²Ýô« o¹d� Æ±
…dOB?³�UÐ l²L²¹ o¹d� ŸöD?²ÝôUÐ ÂuI¹

’U�ý√ WŽuL−� s� ¨…œUF�« w� ¨o¹dH�« ÊuJ²¹ Æ”UM�« U¹UCIÐ Â«e²�ô«Ë
wDAM�Ë  UD?AM� Ë√ Z�U½d?³�« wI?�M�Ë  U?I?�M� r?NMOÐ ÊuJ¹ b?�

Ær¼dOžË V¹—b²�«  «—ËœË qLF�«  Uý—Ë

X½U� U?LK� ¨t�H½ wK;« lL?²:« s� œ«d�√ r{ w� o¹d?H�« `$ ULK�Ë
v�≈ rNzUL²½UÐ ÊËe²F¹ ÎU?�U�ý√ «u½U� «–≈ ÎW�UšË ¨‚œ√ ŸöD²Ýô« ZzU²½

œ«bF?²Ý« vKŽ «u½U� «–≈Ë ¨rN?FL²−?�  öJA0 Êu�e²K¹Ë ¨lL?²:« p�–
ÆWOŽu{u*« s� ¡wAÐ —u�_« v�≈ dEMK�

åŸUL²Ýô«ò »uKÝ√ Æ≤
ŸöD²?Ýô« »uKÝ√ sŽ åŸöD²Ýô«ò w?� ŸUL?²Ýô« »uKÝ√ nK²?�¹
Y×³¹ w²�« åozU?I(«ò ¨o³�� qJAÐË ¨t?O� YŠU³�« —dI¹ w²�« Íb?OKI²�«
¨ŸU?L²?Ýô« »uKÝ√ w� U�√ Æœb?×� ÊU?O³?²Ý« s� ÎU?�öD½« qLF¹Ë U?NMŽ
U?�bMŽ W�U?š ¨”UM�« Y¹œU?Š√ v�≈ WO?�Oz— …—u?BÐ wG?B¹ o¹dH�U?�
dO¦ðË ÎöF?� rNKGAð w²�« —u�_« sŽ ÊuŁb×²¹Ë dO³F?²�« W¹d×Ð ÊËdFA¹

ÆrN�UL²¼«

Èdð ÊuOŽ lÐ—√

5²MŁ« 5MOŽ s� d¦�√

∫r�I�« «c¼ w�

ŸöD²Ýô« o¹d� Æ±

ŸUL²Ýô« »uKÝ√ Æ≤

ŸUL²Ýô«  ôUŠ Æ≥

ŸöD²Ýô« 5Ð ‚dH�« Æ¥
`�*«Ë

ozUIŠ w¼ dŽUA*« Æµ

wK;« lL²:« lO{«u� ŸöD²Ý«

∫”UM « sŽ ÚY×³²  ÚV¼–«

rN]³Š√

¨rNF� j=Dš ¨rNM� rÒKFð

¨rN¹b  U0 √bÐ≈ ¨rN�bš≈

ÆpKLF  UÎÝUÝ√ t½u?dF¹ U2 cBð«

u¼ 5LKF*« qC?√ sJ Ë

r²¹Ë ¨qLF « wN²M¹ U�bMŽ Íc «

ÂUN*« “U$≈

∫”UM « ‰uI¹

åUMNH½QÐ «c¼ UMKF? bI ò

ÆÂÆ‚ ∑∞∞ ¨5B « ¨uÔNÚðÚËô



31 ¸  ≥±

≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

UÎF³ð wLÝ ∫uKÝU� rKÝ  ¿
r�UŽ u¼Ë ¨åuKÚÝU� ÂU¼«dÐ≈ò‡�

»UÒ²J�« s� b¹bFK� lłd�Ë fH½
ÂËÔdÚ� p¹—≈Ë ¨d�ÚœÓ√ œdHÚ�√ q¦�

„—u¹uO½ w� b�ÔË ÆbÚO� X¹džd�Ë
WK�UŠ …UOŠ ‘UŽË ¨±π∞∏ ÂUŽ

s� Æ UÝ«—b�«Ë ÀU×Ð_UÐ
w½U�½ù« fHM�« rKŽ w�ÝR�
ÆWO�dO�_« …b×²*«  U¹ôu�« w�

∫WŁö¦�« dÞ_«

åuKÚÝU� rÒKÝò  Æ±

W²��« WOðUO(«  ôU:« Æ≤

q�«uF�«Ë  UłU(«  Æ≥
œ—«u*«Ë WOŽUL²łô«

WŠd²I*« dÞ_«

UMŽöD²Ý« ¡UMŁ√ ¡UG?�ù« w� UMðbŽU�* WŠd²I� dÞ√ W?ŁöŁ wK¹ ULO�Ë
∫WLN*« lO{«u*«

∫©±®uKÚÝU� rÒKÝ  ∫‰Ë_« —UÞù«

Âd¼ò rÝUÐ UÎC¹√ ·dFÔ¹Ë
sŽ å¿uKÚÝU� rÒKÝò d³²F¹ ÆåuKÚÝU�

bŠ√ ©±®WOÝUÝ_« WO½U�½ù«  UłU(«
¡UMŁ√ ŸUL²Ýö� dÞ_« j�Ð√
ÆWO�UF� U¼d¦�√Ë ¨ŸöD²Ýô«

WO½U�½ù«  UłU(«Ë
 ∫w¼ WOÝUÝ_« fL)« 

¡UI³K� W�“ö�« W¹œU*«  UłU(«  Æ±

—«dI²Ýô«Ë ÊU�_«  Æ≤

¡UL²½ô«Ë V(« Æ≥

 «c�« Â«d²Š« Æ¥

wB�A�« —uD²�«Ë ¡ULM�« Æµ

             ÎUO−¹—bð o¹dH�« lL²�¹
∫WKB�«  «– WO�U²�« lO{«u*« v�≈

¨¡UI³K� W�“ö�« WOÝUÝ_« W¹œU*«  UłU(«
¨—«dI²Ýô«Ë ÊU�_« lO{«u� rŁ

¨¡UL²½ô«Ë V(U�
¨ «c�« Â«d²Š« rŁ

ÆwB�A�« —uD²�«Ë ¡ULM�« Î«dOš√Ë
UN?O�≈ q�uð w²�« ZzU?²M�« o¹dH�« Ê—U?I¹ 5Š WA¼b?� ZzU²M�« Ëb?³ð
dD�ð r� …b¹bł lO?{«u� o¹dH�« kŠöO?ÝË ÆŸöD²Ýô« q³� tðUF?�u²Ð
W�d?F� wK;« lL²?:« Êu�dF¹ rN½√ ÊuME¹ s¹c�« œ«d?�_« ‰UÐ vKŽ v²Š

ÆW�Uð

sŽ uKÚÝU� rÒKÝ

WOÝUÝ_« WO½U�½ù«  UłU(«

—uD²�«Ë ¡ULM�«  ÆµwB�A�«

 «c�« Â«d²Š«  Æ¥

¡UL²½ô«Ë V(«  Æ≥

—«dI²Ýô«Ë ÊU�_« Æ≤

W¹œU*«  UłU(«  Æ±¡UI³K� W�“ö�«



32 ¸  ≥≤

s¹d9

w�

uKÝU� rKÝ

π≤ ’

wK;« lL²:« lO{«u� ŸöD²Ý«
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 U?łUŠ W?ODG?²� Í—Ëd?C�« ‰U*« hI½ò ∫W�Q?�?� l� tK�U?Fð bMŽË
WK¾Ý√Ë WA�UM� qš«b� Òb?FÔ¹ Íc�« ŸöD²Ýô« o¹d� vKŽ Vłu²¹ å…dÝ_«

∫w�U²�« —dI¹ Ê√ ¨W�œU¼
øtO� WA�UM*« dO�ð Íc�« ÁU&ô« u¼ U� ‡

qš«bÓ�ò s� b¹bF�« v�≈ ÃU²?% YO×Ð WOL¼_« s� WKJA*« Ác¼ q¼ ‡
øUN�uŠ W�œUN�« WK¾Ý_«Ë åWA�UM*«

∫…dÝ_«  UłUŠ b�� Â“ö�« ‰U*« hIMÐ oKF²*« w�U²�« q¦*« ÎUF� lÐU²MK�

ÍœUB²�ô« l{u�« Æ±

—«dI�« –U�ð« Æ≤

 «bI²F*«Ë rOI�« Æ≥   

ÍœUB²�ô« l{u�« Æ±
ÃU²×½ ¨WO?H¹d�« …√d*« Ác¼ q¦� UNNł«uð w²�« WKJA*« rN?H½ wJ� ∫‰U¦�
b� WK¾?Ý_ Ã–U/ Ác¼ ÆUN?O� gOFð w²�« W?IDM*« sŽ  U�uKF?� lLł v�≈

∫o¹dH�« UN�b�²�¹
øWIDM*« pKð w� WŽ—e*« r−Š jÝu²� u¼ U� ‡

w� W1d� …UO?Š ¡d*« gOF¹ wJ� WÐuKD*« ÷—_« WŠU?�� w¼ U� ‡
øWIDM*« pKð

øWIDM*« pKð w� Ÿ—eð w²�« WOz«cG�« qO�U;« w¼ U� ‡
øUNI¹u�ð ·bNÐ WIDM*« pKð w� Ÿ—eð w²�« qO�U;« w¼ U� ‡

w²�«Ë ¨‚]uÓ�Ôð w?²�« qO�U;«Ë W?Oz«cG�« qO?�U;« —«bI?� u¼ U� ‡
øÎULE²M� dD*« ‰uD¼ ÊU� «–≈ ÎU¹uMÝ Ê«b� q� w� Ÿ—eÔð
øtKLŽ s� tKÒB×¹ Ê√ Ÿ—«e*« lOD²�¹ Íc�« mK³*« u¼ U� ‡

…œU¹“ s� ÍœUF�« Ÿ—«e*« lM9 w²�« oz«uF�«Ë  UÞu?GC�« w¼ U� ‡
øWIDM*« pKð w� ÃU²½ù«

lO{«uLK� ÍbIM�« qOK×²�«



41 ¸  ¥±

≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

pMÐdŽ ·dB#

W�uJ(« s� wK;« Ÿ—«e*« UNF�u²¹ w²�« WOŽ«—e�«  U�b)« w¼ U� ‡
øa�≈ ÆÆÆ…—uD²� —ËcÐ Ë√ ¨…bLÝ√ Ë√ ¨÷Ëd� Ë√ ¨œUý—≈ qJý vKŽ

øo¹u�²�«  öJA� w¼ U� ‡
pKð w� ‰U*« V�?� ¡U?�MK?� `O?²ð w²�« Èd?š_« ‚dD�« w¼ U?� ‡

øWIDM*«

qŠ ÊU� «–≈ U?� u×½ ‘UI?M�« tOłuð vKŽ  U?�uKF*« Ác¼ q¦� b?ŽU�ð
Ë√ WOK;« WŽ«—e�« ÃU²½≈ …œU¹eÐ ÎU½d²I?� WOH¹d�« …√d*« bMŽ WO�Ozd�« WKJA*«

Æp�– dOž Ë√ UNKO�U×� l¹uMð

—«dI�« –U�ð« Æ≤
¨wK;« bOF?B�« vKŽ —«dI�« –U�ð« WO?KLFÐ W¹œUB²�ô« U¹U?CI�« j³ðdð
UNð«–  U�uF*« ÊS?� «cJ¼Ë ÆbK³�« w� WOLM²K� W�UF�« WÝU?O��UÐ j³ðdð UL�

Æ—«dI�« –U�ð« ‰U−� vKŽ fJFMð Ê√ sJ1 ¨ÃU²½ù« …œU¹“ ÊËœ ‰u% w²�«

∫sŽ  U�uKF� WA�UM�Ë W�dF� w� WK¾Ý_« Ác¼ q¦� bŽU�ðË
q¦�®  U�b)« .bI²Ð WIKF²*«  «—«dI�« –U�ð« sŽ ‰ËR�*« u¼ s� ‡

øWOH¹d�« WIDM*« Ác¼ w� ©U¼dOžË œËb��« Ë√ ¨Íd�«  «uM� ¡UA½≈
 U�b)« vKŽ ‰uB?(« rN� o×¹ s¹c�« 5Ž—«e*« —U²�¹ Íc�« s� ‡

øW�uJ(« wHþu� s� œUý—ù«Ë
ø5Ž—«e*« lOL' …d�u²*«  U�b)« w¼ U� ‡

øÎUO�UŠ WIDM*« w�  U�b)« Ác¼ vKŽ qB×¹ s� ‡



42 ¸  ¥≤

vKŽ 5Ž—«e*« —U??G?� ‰u?B?( WÐuKD?*«  «¡«d?łù« w¼ U?� ‡
ø÷ËdI�«

ø÷ËdI�« Ác¼ q¦� vKŽ ‰uB(UÐ W�U)« ◊ËdA�« w¼ U� ‡
ø÷ËdI�« vKŽ ¡U�M�« ‰uB×Ð ’U)« Êu½UI�« u¼ U� ‡

ø¡U�M�« ‚uIŠ `�U� w� u¼ q¼Ë Î̈ôœUŽ Êu½UI�« «c¼ d³²FÔ¹ q¼ ‡
øWIDM*« pKð w�  U−²M*« o¹u�²Ð rJ×²¹ Íc�« s� ‡
ø U�b)« Ác¼ s� Í√ w� …uý—Ë œU�� błu¹ q¼ ‡
øo³D¹ q¼ øœU�H�«Ë …uýd�« b{ Êu½U� błu¹ q¼ ‡

øWIDM*« w� œU�H�«Ë …uýd�« b{ qLFð  UŽuL−� błuð q¼ ‡
øWIDM*« w� WOŽ«—“  UÐUI½ błuð q¼ ‡

øUNIÒ³D¹ Íc�« s�Ë ø5½«uI�« o]³DÔð nO� ‡

 «bI²F*«Ë rOI�« Æ≥
U?NKL×¹ w²�«  «b?I²?F*«Ë rOI?�UÐ W¹œUB?²�ô« qzU?�*« rEF� dŁQ?²ð
sŽ ”UM�« dÒ³F¹ U� ÎU³�UžË Æ…d�UF?� Ë√ W¹bOKIð rOI�« X½U�√ ¡«uÝ ¨lL²:«
qLF�«Ë dOJH²�« s� ÎU³�Už rNFM1 U2 ¨rOI�« pKð —U³²ŽôUÐ s¹cš¬ rNŽU{Ë√
wJ� UNLNH½Ë rOI�« Ác¼ ·dF½ Ê√ Î«bł rN*« s� t½S� p�c�Ë Æ…b¹bł WI¹dDÐ

ÆWŽUL'« jOAMð vKŽ bŽU�½

rOI�« v�≈ dEM�« vKŽ bŽU�ð Ê√ sJ1 w²�« WK¾Ý_« s� Ã–U/ wK¹ U� w�
∫…dÝ_«  UłUŠ b�� Â“ö�« ‰U*« w� hIM�« WKJA0 WIKF²*«  «bI²F*«Ë

øs¼dI� ¡U�M�« d�Hð nO� ‡
øsNł«Ë“_ W³�M�UÐ sNF�u� ¡U�M�« Èdð nO� ‡

ÊuJ¹ Ê√ sJ1 qO?�U?;« nF{ ÊQÐ Íb?OKIð œU?I²?Ž« „UM¼ q¼ ‡
ø—bI�« Ë√ ¨WFO³D�« VCž Ë√ ÌWMF� W−O²½

Î«b?Oł Îôu?B?×?� wDF¹ Ÿ—«e*« iFÐ Ê√ ¡U?�M�« d�?Hð nO?� ‡
øUÎHOF{ ÎôuB×� wDF¹ dšü« UNCFÐË

øwLKF�« qOB×²�« s� b¹e*« v�« WłU×Ð ÒsN½√ ¡U�M�« bI²Fð q¼ ‡
vKŽ ¡U�MK� w�U?(« l{u�« ¡UIÐ≈ w� W¹dBF�« rO?I�« rN�ð nO� ‡

øl{u�« «c¼ dOOGð v�≈ wF��« w� Ë√ t�UŠ
ø¡U�M�« l� WOK;«  U¾ON�« qLFð q¼ ‡

lO{«uLK� ÍbIM�« qOK×²�«



43 ¸  ¥≥

≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

WO�Ozd�« lO{«u*« WJ³ý

 U�uKF*« rOEMð WJ³ý

r‡EM¹ Ê√ sJ?1 ¨…b?Š vKŽ Ÿu?{u?� q� ‰u?Š ‘U?I½ ¡«d?ł≈ b?FÐ
WO?�U²�« WŁö?¦�« V½«u'« s� Ÿu?{u� qJÐ W?IKF²*«  U?�uKF*« o‡¹d‡H�«

∫©≥π ’ lł«—®

¨WKJALK� W¹œUB²�ô« »U³Ý_« ‡ ±

¨WKJA*« ÁcNÐ oKF²*« —«dI�« –U�ðUÐ rJ×²�« ‡ ≤

ÆWKJA*« ÁcNÐ WIKF²*«Ë …bzU��«  «bI²F*«Ë rOI�« ‡ ≥

vKŽ WJ³ý w� lO{«u*« W?�UJ�  U�uKF*« Ác¼ o¹dH�« nMB¹ Ê√ sJ1
∫w�U²�« u×M�«

»U³Ý_«

W¹œUB²�ô«

WKJALK�

–U�ðUÐ rJ×²�«

oKF²*« —«dI�UÐ

WKJA*UÐ

rOI�«

 «bI²F*«Ë

WKJA*UÐ WIKF²*«

ÍbIM�« „«—œù« Ë√ wŽu�« “eFð b?�  U�uKF*« nOMBð w� WI¹dD�« Ác¼
Ê√Ë ¨WDÐ«d²?�  öJA*« Ê√ Êu?HA?²JO?� ¨rN?�H½√ o¹d?H�« œ«d?�√ bMŽ
«c¼ Æ«cJ¼Ë ¨œU?B²�ô« w?� dŁRð WÝU?O��«Ë ¨rOI?�« w� dŁR¹ œUB?²�ô«
d¼«uE� UN?F� q�UF²�«Ë  öJA?*« W¹ƒ— s� ‰UI²½ô« vKŽ o¹dH�« b?ŽU�¹
v�« ÍœR¹ b?�Ë UNM?OÐ qš«b²�«Ë jÐ«d?²�« W¹ƒ— v�≈ ¨W�e?FM� Ë√ WKB?HM�

ÆUNÐ rJ×²ðË ”UM�« …UOŠ vKŽ dDO�ð w²�« lL²:«  U�ÝR� qOK%

Ÿu{u*«

»U³A�« W�UDÐ

‰U*« w� hI½

œU��

ÆÆÆa�≈



44 ¸  ¥¥

WKš«b²*«  U�öF�« sŽ j�³� s¹d9

Ë√ ¨iF³Ð UN?CFÐ —u�_« jÐ— vKŽ s¹dL²�« «c¼ q¦?� U½bŽU�¹
ÆUNMOÐ ULO�  U�öF�« qš«bð „«—œ≈

ø‰UJý_« Ác¼ vMF� U� ∫‰Q�½

ÎU?¾O?ý wMFð ô wN?� ¨…bŠ vKŽ qJý q?� ¨…œdHM� U¼U½c?š√ «–≈
ÆÎUMOF�

qJý Ë√ Ÿu{u� vKŽ qB×M�?� ¨UN³Oðdð U½bŽ√ s×½ «–≈ sJ�Ë
∫wðüU� åjÐ«d²�ò

lO{«uLK� ÍbIM�« qOK×²�«



45 ¸  ¥µ

≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

∫r�I�« «c¼ w�

ÍœUB²�ô« l{u�« Æ±

—«dI�« –U�ð« Æ≤

 «bI²F*«Ë rOI�« Æ≥

 UOH¹d�« ¡U�M�« UNAOFð w²�«

WA�UM*« qš«b b¹b% v�≈ ŸöD²Ýô« s

WOÝUO��«Ë W¹œUB²�ô« t³½«uł qK×½Ë ÎUO�Oz— ÎUŽu{u� —U²�½ Ê√ bFÐ
∫—dI½ Ê√ UMOKŽ WO�UI¦�«Ë

øWA�UM*« ¡UMŁ√ ‰Ë«b²K� WOL¼√ d¦�_« V½U'« u¼ U� ‡

–U�ð« Â√ ÍœU?B²�ô« V½U'« —U?²<« WA?�UM*« qšbÓ� ‰ËUM²¹ q¼ ‡
ø «bI²F*«Ë rOI�« Â√ —«dI�«

U¼b?FÐË WŁö?¦�« V½«u?'« ‰ËUM?²� qš«b?� WŁöŁ —U?²?�½ q¼ Ë√ ‡
øtOKŽ eO�d²�« UMOKŽ Vłu²¹ Íc�« V½U'« nA²J½

Æ«ÎbŠ«Ë «ÎbNA� —U²�½

∫w�U²�« `O{uð WOHO� w� dJH½

l{u�« ‡

…œb;« dŽUA*« ‡

 UÐuFB�« ‡

 öJA*« ‡

 U³IF�« ‡

i�UM²�« ‡

ÆW�œU¼ WK¾Ý√ WOKO¦L²�« Ë√ rÝd�« l³²¹ qO¦L²�« Ë√ rÝd�« Âb�²�½

∫wK¹ U� h×H²M�Ë

WA�UM*« —U�� ·d% Ê√ sJ1 W¹—Ëd?{ dOž qO�UHð błuð q¼ ‡
øWO³½Uł qzU�� v�«

sJ9 WI¹dDÐ UN1b?Ið Ë√ WO�Ozd�« WOB�?A�« d¹uBð Èdł q¼ ‡
UN�?H½ w¼ò UN½√ —uFA�«Ë U?NO�≈ ·dF²�« s� …d{U?Š …bOÝ q�

øåWOB�A�« Ác¼

œUL?²Ž« o¹dÞ sŽ åWA?�UM*« qš«b�ò vKŽ WK¦?�√ WŁöŁ wK¹ ULO?� ÂbI½
‰U*« hI½ WKJA0 W?IKF?²*« WHK²?<« V½«u'« ‰u?Š WK¾Ý_«Ë Âu?Ýd�«

ÆWOH¹d�« oÞUM*« w� …dÝ_«  UłUŠ WODG²�

{



46 ¸  ¥∂

ÍœUB²�ô« l{u�« Æ±

rŁ WCH�M� —UFÝQÐ œUB(« rÝu� w� …—c�« ÊUFO³¹ sÚOÓŽ—«e*« Èd½ 5ð—uB�« 5ðU¼ w�
ÆÎ«bł WFHðd� —UFÝQÐ …—c�« ÊU¹d²A¹ WŽ«—e�« rÝu� w� UL¼«d½

∫WA�UMLK� WŠd²I� WK¾Ý√

ø5ð—uB�« s� …—u� q� w� Àb×¹ Á«dð Íc�« U� ‡ √
øÁ«dð U� Àb×¹ «–U* ‡ »

WKOK� WŽuL−� bOH²�ð Ê√ s�×²�*« s� q¼ øbOH²�¹ Íc�« ÚsÓ� ‡ Ã
øjI� ”UM�« s�

øÀb×¹ nO� øUMFL²−� w� «c¼ q¦� Àb×¹ q¼ ‡ œ
ø‰öG²Ýô« «cN� Î«bŠ lC½ w� ÎUF� tKF� lOD²�½ Íc�« U� ‡ ‡¼

øUMz«cž s¹e�ð qł√ s� WŽuL−L� qFH½ Ê√ lOD²�½ «–U� ∫Ë√

WA�UM*« qš«b� b¹b% v�≈ ŸöD²Ýô« s�



47 ¸  ¥∑

≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

—«dI�« –U�ð« Æ≤

∫WA�UMLK� WŠd²I� WK¾Ý√

ø…—uB�« Ác¼ w� Àb×¹ Íc�« U� ‡ √

øÎUF� qLF½ w{U*« w� UM� q¼ ‡ »
øÎUF� qLF½ UM� «–U* ‡

øÎUF� UNÐ ÂuI½ UM� w²�« ¡UOý_« w¼ U� ‡

ø5½ËUF²� ÂU¹_« Ác¼ w� qLF½ q¼ ‡ Ã
ønO� øô Ór� Ë√ ¨rF½ «–U* ‡

øWO½ËUFð w� rN�H½√ ”UM�« rEMÔ¹ Ê√ rN*« s� q¼ ‡ œ
øô Ór� Ë√ ¨rF½ «–U* ‡

øÎUF� ÊËUF²½ U�bMŽ qB% w²�«  öJA*« w¼ U� ‡ ‡¼
øÍœd� qJAÐ UM� q� qLF¹ U�bMŽ qB% w²�« ZzU²M�« w¼ U� ‡

øw½ËUFð qJAÐ qLF½ U�bMŽ qB% w²�« ZzU²M�« w¼ U� ‡

nO� øw{U*« w� ÎUF� qLF�« w� UM²?Nł«Ë w²�«  UÐuFB�« w¼ U� ‡ Ë
ø UÐuFB�« Ác¼ vKŽ VKG²�« lOD²�½

s�Ë øÂUJŠ_«Ë 5½«uI�« w¼ U?� øWO½ËUFð qOJAð lOD²?�½ nO� ‡ “
ø UO½ËUFð qOJAð w� UMðbŽU�� lOD²�¹

ø·bN�« «c¼ q¦� oOI×²� WO�U²�«  «uD)« w¼ U� ‡ Õ

ÆwŽULł qJAÐ `LI�« ”Ú—Óœ ‰uŠ …—u�



48 ¸  ¥∏

 «bI²F*«Ë rOI�« Æ≥

∫WA�UMLK� WŠd²I� WK¾Ý√

ø…—uB�« Ác¼ w� Èdð «–U� ‡ √
ø…√d*« dJHð «–U0 ‡ »

øÂuO�« tÐ ÂuIð Ê√ UNOKŽ ÊuJOÝ Íc�« qLF�« u¼ U� ‡ Ã
øUNłË“ s¹√ ‡ œ

øWM¹eŠ Ëb³ð «–U* ‡ ‡¼
ø·u�Q� l{Ë «c¼ q¼ ‡ Ë

ø…œUŽ qLF�« r�I½ UM� nO� ‡ “
ødOGð Íc�« U� ‡ Õ

ødOGð «–U* ‡ ◊
øqLF�« nOH�²� tKF� ¡U�M�« lOD²�ð Íc�« U� ‡ Í

øWŽUL−� ÎUOKLŽ tÐ ÂuI½ Ê√ lOD²�½ Íc�« U� ‡ „

qI(« w� U¼bŠË qLFð …√d�≈ UM¼

ÆWÝ—b*« v�≈ U¼«b�Ë tO� V¼c¹ X�Ë w�

WA�UM*« qš«b� b¹b% v�≈ ŸöD²Ýô« s�



49 ¸  ¥π

≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

ÂöŽù« qzUÝË w� lO{«u*« ŸöD²Ý«

n×B�« qOK% Æ±

VKD½ ÆlÝ«Ë ‚UD½ vKŽ W�Ë«b²*« n×?B�« nK²�� s� ÎU�?�½ dÒC×½
ÆwzUMŁ qJAÐ qLF�« 5�—UA*« s�

∫n×B�« Èu²×� qOK% w� WO�U²�« WK¾Ý_« W'UF� bOH*« s�

n×B�« qOK×²�  «œUý—≈

n×B�« qOK% Æ±

ÂöŽù« —uEM� Æ≤

ÂöŽù« sŽ dOðUJ¹—U� Æ≥

Êu¹e?HK²�« ‰u?Š s¹—U9Æ¥

nMF�«Ë

øtO�≈ Êu�bN¹ Íc�« U�
Ë√ …dOAF�« Ë√ WKO³I�« u×½ rNðU�«e²�« w¼ U�

øUNO�≈ ÊuL²M¹ w²�« WHzUD�« Ë√ WIDM*«
WOFL²:«Ø W¹bŽUI�«  ULEM*« w¼ U�   ∫ÍbŽU�  ˚

øWHO×B�« w� d�cÔð w²�«
ørNðU�UL²¼« w¼ U� ø…œUI�« r¼ s�

∫rOI�« ‡ ≥

WO�Ozd�« © «œdH*«®  ULKJ�« r¼√ w¼ U�   ∫wLÝ—  ˚

øW�b�²�*«
øw¼ sÓ� W×KB*Ë lO{«u*« r¼√ w¼ U�

ÆÆÆa�« øWŠËdD*« W�UI¦�« w¼ U�
WOJKLÔ�« ∫d³�_« WLOI�« vKŽ –u×²‡�¹ Íc�« U�

øÊU�½ù« …UOŠ Â√
w� ÍœUF�« sÞ«u*« ‰«u�√ dNEð q¼   ∫ÍbŽU�  ˚

ønO� øW�U×B�«

∫WO�Ëœ  U�uKF� ‡ œ

 ôU�Ë® øWO�Ëb�«  U�uKF*« —œUB� w¼ U�   ‡±
 U¹ôu�« s� Ú”dÚÐ b²OýûÝ√ q¦� ∫¡U³½_«

W�U�Ë ¨UO½UD¹dÐ s� d²¹Ë—Ë ¨…b×²*«
Æ©ÆÆU¼dOž ¨WO�½dH�« W�U×B�«

∫s� WO�Ëb�« —U³š_« r−Š u¼ U�   ‡≤
r�UF�« —UD�√ ¨UOI¹d�√ ¨wÐdF�« r�UF�«

¨…b×²*«  U¹ôu�« ¨UÐË—Ë√ ¨Y�U¦�«
øÆÆÆUOÝ¬ ‚dý

WO�Ozd�« lO{«u*« w¼ U�   ‡≥
øWO�Ëb�« —U³š_« w�

UN�ËUM²ð w²�« —U³š_« w¼ U�   ‡¥
U�Ë WOÐU−¹≈ WGOBÐ WHO×B�«

WGOBÐ UN�ËUM²ð w²�« —U³š_«
øWOÐU−¹≈ dOž

∫ÂUŽ ‡ ¬

øWHO×B�« Ê«uMŽ tO�≈ dOA¹ Íc�« U� ‡ ±
w� n×B�« ‰ËU% w²�« W�UÝd�« w¼ U� ‡ ≤

ø—uNL'« v�≈ UNK�uð Ê√ Èd³J�« UNM¹ËUMŽ
v�≈ W�UÝ— q�uð Ê√ ‰ËU% v�Ë_« W×HB�« ‡ ≥

øw¼ U� Æ—uNL'«
błu¹ sÓ� ø—uB�« UNKL% w²�« W�UÝd�« w¼ U� ‡ ¥

ø…d� r� ø—uB�« w�

∫WOŠU²²�ô« ‡ »

ødÒ³Fð Ìn�u� Í√ sŽ ‡ ±
øWOŠU²²�ô« UNLŽbð w²�« WŽuL:« w¼ s� ‡ ≤

∫ÊuLC*« qOK% ‡ ‡ł

5¹u²�*« cšQ½ ¨U� WHO×� ÊuLC� qOK% w�
W�uJ×K� åwLÝd�« n�u*«ò ∫ÊU³�(« w� 5O�U²�«

∫åW¹bŽUI�«ò Ë√ ¨WKI²�*«Ë …dOGB�« WOK;« œuN'«Ë

∫wFL²:« qLF�«Ë WOLM²�« lO{«u� ‡ ±

øWHO×B�« tKIMð Íc�« WOLM²�« Ÿu½ u¼ U�   ∫wLÝ—  ˚

 öÐUI*« w� œ—«u�« ÍœUB²�ô« ÁU&ô« u¼ U�
øW{ËdF*« l¹—UA*«Ë VD)«Ë
œuN'« sŽ V²JÔ¹ «–U�   ∫ÍbŽU�  ˚

—«bI� u¼ U�Ë …dOGB�« WOK;«
øV²JÔ¹ U� —«bI� Â√ œuN'«
‰ULŽ_«Ë  öL(« w¼ U�
UN�ËUMð r²¹ w²�« WKI²�*«

ø÷dFð WI¹dÞ ÍQÐË

∫WÝUO��« ‡ ≤

Êu³Žö�« r¼ s�   ∫wLÝ—  ˚

ørN³Dš U� øÊuO�Ozd�«
ørNðULK�



50 ¸  µ∞

ÂöŽù« qzUÝË w� lO{«u*« ŸöD²Ý«

ÂöŽù« —uEM� Æ≤

qzUÝË dE½  U?Nłu� W¹b?I½ WÝ«—œ vKŽ œ«d�_« s¹d?L²�« «c¼ b?ŽU�¹
Y³�«  UD×?�Ë ¨…eH?K²�«Ë ¨u¹œ«d�«  UD×� ¨n?×B�«  ôU?I�® Âö?Žù«

Æ©U¼dOžË ¨wzUCH�«

∫ «uD)«   ‡ ¬

…eHK²�«  UD×�Ë  UŽ«–ù«Ë n×B�« W�UJÐ WLzU� ¨WŽuL−L� ¨rEM½ ‡ ±
Ê√ sJ1 Èdš√ ¡UL?Ý√ nOC½Ë ¨WŽuL?:« œ«d�√ UN�dF?¹ w²�« ©U¼dOžË®
dA?Mð w²�«  UŽ«–ù«Ë n×?B�« q¦� …dŁR?�Ë W¹u� dE½ W?NłË ÷d?Fð

Æ…—ËU:« ‰Ëb�«Ë WO³Mł_« —UD�_« iFÐ s� Y³ðË

W¹—U³š≈ …œU� √dI½ ÆWOŽUÐ— Ë√ WOzUMŁ …dOG�  UŽuL−� v�≈ r�IM½ ‡ ≤
‚dDÐ ÂöŽù« qzUÝË UN�ËUM²ð …œU� —U²?�½ Ê√ qC�_« s�Ë ÆÎUI³��  bŽÔ√
‰uO� Ë√ …eHK²�« Ë√ WŽ«–ù« Ë√ W?HO×B�« ‰uO* ÎUF³ð UN?{dŽ r²¹Ë ÆWHK²��

ÆUNJK1 Ë√ UNOKŽ dDO�¹ ÚsÓ�

WNłË s� W�U?I� Ë√ «Îb¹bł «Îd¹dIð V²Jð Ê√ WŽu?L−� q� s� VKD½ ‡ ≥
Æ…dOGB�« rN²?ŽuL−� UNK¦9 Ê√ ÷d²H¹ w²�« WH?O×B�UÐ W�U)« dEM�«

√dIð Ê√ …dOG� WŽuL−� q� s� VKD½
ÆqJ� WŽuL:« ÂU�√ U¼d¹dIð

 UŽuL:« ÂbIð Ê√ sJ1Ë
WOH×B�« W�UI*« sŽ WHK²��   ÎU{ËdŽ

Ê√ —dIð bI� ÆU¼dE½ WNłË s�
Ë√ ÎUOŽ«–≈ ÎU−�U½dÐ bFð
ÆsJ�√ ÚÊ≈ ‡ ÎUO½u¹eHKð

ZzU²M�« qK×½ ‡ ¥
WO�U²�« d�UMF�« s¹cš¬

∫ÊU³�(« w�

Æ©W�Ób�²�*« WO�UFH½ô«  ULKJ�« w¼ U�® WGK�«   ‡

Êu�bI¹ sÓ�Ë U¹U×C� Êu�ÒbIÔ¹ s¹c�« r¼ s�® —«dý_« Ø‰UDÐ_«   ‡

Æ©…UM−�   

 …œU*« vKŽ Íd& w²�«  «dOOG²�« w¼ U�® …œU¹“Ø ·cŠ   ‡

Æ©Í√d�« ¡«bÐ≈ Ë√ oOKF²�« Ë√ WG�U³LK� WOK�_« W¹—U³šù«   



51 ¸  µ±

≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

ÂöŽù« sŽ dOðUJ¹—U�  Æ≥

sŽ WA�UM� qš«b�
∫ÂöŽù«

ÂuÝ— Â«b�²Ý« sJ1
Æ—«u(« ¡b³� Ác¼ dOðUJ¹—UJ�«

 ©Í“U−Š ÊUMHK� ÂuÝd�«®



52 ¸  µ≤

© ® WŽU��« —U³š√ …dA½

Íb�'« ¡«b²Žô« qF�

Æ±

Æ≤

Æ≥

Æ¥

Æµ

∫…UMI�«ØWD;« © ® ∫ÂuO�« 

Íb�'« ¡«b²Žô« qF� ZzU²½

ÂöŽù« qzUÝË w� lO{«u*« ŸöD²Ý«

∫…UMI�«ØWD;«

© ® WŽU��« v�≈ ©  

Íb�'« ¡«b²Žô« qF� ZzU²½

 ∫w½u¹eHK²�« Z�U½d³�« rÝ«

® WŽU��« s� ∫Z�U½d³�« YÐ …d²� ∫© ® ÂuO�«

Íb�'« ¡«b²Žô« qF�

Æ±

Æ≤

Æ≥

Æ¥

Æµ

Êu¹eHK²�« ‰uŠ s¹—U9 Æ¥
©¥®nMF�«Ë

∫‰Ë_« s¹dL²�«  ˚

UÎO½u¹eHKð UÎ−�U½dÐË —U³š√ …dA½ ÁU³²½UÐ b¼UA½
V²J½ rŁ ÆUN−zU²½ iFÐË nMŽ b¼UA� ÷dF¹

¡«b²Žô« ‰UF�√ s� WK¦�√ 5O�U²�« 5�Ëb'« w�
s� q� w� U¼U½b¼Uý w²�« Íb�'«

∫‰UF�_« Ác¼ ZzU²½Ë ¨5−�U½d³�«



53 ¸  µ≥

≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

∫w½U¦�« s¹dL²�«  ˚

U¼UM³²� w²�« nMF�« ‰UF�√ WLzU� s� bOH²�½
‰ËU×½Ë ¨‰Ë_« ◊U?AM�« w� ‰Ëb'« w�
W?ŽuM� W?O½u¹e?H?Kð Z�«dÐ b¼U?A½ Ê√
Z�«dÐ ¨ «d?�UG?� ¨W?�d×?²� Âu?Ý—®

œb×½ ÆnMŽ b¼UA� vKŽ Íu²% ©ÆÆÆWO{U¹—
s� q� w� U¼œb?Ž V�?×½Ë ¨nMF�« ‰UF?�√
l� tO�≈ UMK�uð U?� g�UM½ rŁ ¨Z�«d³�« Ác¼

…dJ� s¹u?Jð qł√ s� UMzö??�“
w²�« nMF�« b¼U?A� —«b?I� sŽ

ÆÊu¹eHK²�« w� U¼b¼UA½

∫Y�U¦�« s¹dL²�«  ˚

U¼«d½ w²�« nMF�« b¼UA� W?FO³Þ 5Ð ‚ËdH�« tO?� `{u½ Î«ełu� V²J½
Ë√  «d�U?G� rKO� Ë√ Z�U½dÐ w� U¼b?¼UA½ w²�« pKðË —U³?š_« …dA½ w�

ÆÎö¦� ¨…—UŁ≈

∫lÐ«d�« s¹dL²�«  ˚

w� Êu?O�?Ozd�« ÊuK¦?L*« ÊU� Ê≈ t?O� `{u?½ Î«ełu?� ÎUH?�Ë V²J½
d�H½ øô Â√ b¹bA�« ¡«c¹ù« Ë√ q²IK� Î̈…œUŽ ¨Êu{dF²¹ WO½u¹eHK²�« Z�«d³�«

ÆUM²ÐUł≈



54 ¸  µ¥

ÂöŽù« qzUÝË w� lO{«u*« ŸöD²Ý«

∫f�U)« s¹dL²�«  ˚

∫5�—UA*« s� VKD½Ë ÂuÝd�« Ác¼ sŽ UÎ��½ ŸÒ“u½
q�K�²�UÐ VOðdð …œUŽ≈  Æ√

øqLF�« U� ø«–U* øÀb×¹ «–U�  ∫UNO� t½Ëd¹ U� WA�UM� Æ»



55 ¸  µµ

≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

«c¼ w� s¹—UL²�«
∫r�I�«

 ·ËU<«Ë ‰U�ü« Æ±

 Uý—Ë s�  UF�u²�« Æ≤
qLF�«

w²�«  öJA*« ¡UBI²Ý« Æ≥
UMNł«uð

·«b¼_« pOK9 Æ¥

‰U¦9Ë WB� W¹«Ë— Æµ
ÍdAÐ

w� WA�UM*« ¡bÐ U¹«e� Æ∂
…dOG�  UŽuL−�

ŸöD²Ý« w	 s¹—U9

qLF�«  Uý—Ë lO{«u�

v�≈ Âu¹ nB½ 5Ð UNðb� ÕË«d²ð b� w²�«Ë® qL?F�«  Uý—Ë dOO�ð w�
bMŽ WO�Ozd�« lO{«u*« jAM*« rKF¹ Ê√ Í—ËdC�« s� ¨©Ÿu³Ý√ s� d¦�√
5�—UA?*« WKÐUI� ÎU½U?OŠ√ sJL*« s� Êu?J¹ b�Ë Æ U�—U?A*«Ë 5�—UA*«

Wý—Ë ¡bÐ bŽu?� q³� ÎU�Uš ÎU½UO?³²Ý« «Ëú1 Ê√ rNM� VKD�« Ë√ Î̈UI?³��
W?Oð«R� qš«b?� dO?C%Ë W?�“ö�« œ«u*« œ«bŽ≈ vKŽ b?ŽU�¹ U2 ¨qL?F�«

ÆWA�UMLK�

Êu?�—U?A*« ú1 Ê√ sJL*« s� ÊU?� u� v²?ŠË ¨d�√ s?� sJ¹ UL?N?�
W�d²A*«  UF�u?²�« b¹b% …œUŽ≈ WOL¼√ wHM¹ ô «c¼ ÊS� Î̈UOÐU²?� ÎU½UO³²Ý«

ÆqLF�« Wý—Ë ¡bÐ bMŽ W�d²A*« ·«b¼_« vKŽ bO�u²�«Ë

WO�?Ozd�« lO{«uLK� ÎUŽöD²Ý«  WO�U²�« s¹—UL?²�« d³²Fð Ê√ sJL*« s�Ë
W×zô w� q−�Ôð Ê√ rN*« s�Ë ÆWý—u�« w� W�—U?A*« WŽuL:UÐ W�U)«

∫YO×Ð lOL'« U¼«d¹ WIÒKF� …dO³� W�—Ë Ë√ Õu� vKŽ

·«b¼_«Ë  U?F�u?²�« v�≈  U?�—U?A*«Ë 5�—UA*« lO?L?ł dEM¹ Æ±
qLŽ Z�U½dÐ fO�Ë ¨rN�H½QÐ ÁËÒbŽ√ ÎU−�U½dÐ U¼—U³²ŽUÐ W�d²A*«
w� ¡«dłù« «c¼ rN?�Ô¹Ë ÆrN²?I�«u� c?š√ ÊËbÐ ÎUI³?�� t� jDÔš
‰u�u�«Ë Â«e²�ô« …œU¹“ U?N½Qý s� w²�« WOŽUL?'« WOJK*« e¹eFð

ÆW�d²A*« ·«b¼_« v�«

ÎUO�u¹ ÎUFłd�  UF�u²�« WŠu� q=JAð Æ≤
ÆtK¹bFð sJ1  UA�UMLK�

ÊU� «–≈ U� V�«dð Ê√ WŽuL:« lOD²�ð Æ≥
¡UMŁ√ w�  UF�u²�« WODGð Íd−¹

U� w²�« lO{«u*« œb%Ë ¨Wý—u�«
ÆWA�UM*« s� b¹e� v�≈ ÃU²% X�«“

rOOIð w� WŠuK�« Â«b�²Ý« r²¹Ë
Î̈UO�u¹ rOOI²�« ÊuJ¹ b�Ë ÆWý—u�«
bMŽË ¨Wý—u�« nB²M� w� Ë√ØË

ÆUN²¹UN½



56 ¸  µ∂

qLF�«  Uý—Ë lO{«u� ŸöD²Ý« w� s¹—U9

‰b?FÔð Ê√Ë —U³?²?Žô« 5FÐ  U?F�u?²�« «Ëc?šQð Ê√ rN*« s� ∫WEŠö?�
Wý—Ë w�  UF�u?²�« lOLł WO³Kð —ÒcFð ‰U?Š w�Ë ÆUNÝUÝ√ vKŽ ·«b¼_«
Î«d³Š  UF�u²�« vI³ð ô wJ� W¹«b?³�« cM� p�c� …—Uýù« V−O� ¨…bŠ«Ë qLŽ
·«b¼_« jÐ— Ê≈ Æ◊U?³?ŠùUÐ Êu?�—U?A?*« d?F?A¹ ô v²?ŠË ‚—Ë vKŽ

ÆwÝUÝ√ d�√  UF�u²�UÐ

·ËU<«Ë ‰U�ü«  Æ±
sŽ w�Ë√ ŸU³D½« s¹uJð vKŽ W?ŽuL:« œ«d�√ s¹dL²�« «c¼ q¦?� bŽU�¹
Ÿu{u�  w� rNz«—¬ …—uKÐ s� rNMÒJ1Ë ¨ U�—UA*«Ë 5�—UA*«  U�UL²¼«
WOÐd²�« q¦�® œb?×� dš¬ ‰U−0 Ë√ åwFL²:« qLF�«ò Ë√ W?OLM²�« q¦� rN�

Æ©ÆÆÆa�≈ ¨W×B�« 5�% Ë√ qšb�« e¹eFð Ë√ WO³FA�«

∫ «uD)«

ÆW�K'« Ác¼ s� ·bN�« ©WDAM*« Ë√® jAM*« ÷dF¹ Æ±

W?LN?� U¼d?³²?F¹ w²�« U¹U?CI?�« sŽ œd� q� d?Ò³?F¹ Ê√ UM¼ rN*« s�Ë
W?³�M?�UÐ ÎöF?� W?LN*« U?¹UC?I�« v�« ‚ÒdD²�« r²¹ w� p?�–Ë ¨WŠ«d?BÐ
r¼Ë Wý—u�« W¹UN½ w�  U?�—UA*«Ë Êu�—UA*« ·dB½« ô≈Ë ¨WŽu?L−LK�

ÆrNLNð w²�« ¡UOý_« «uA�UM¹ r� rN½√ ÊËdFA¹

·ËU<«Ë ‰U?�ü« w¼ U?�¢ ∫‰«R��« «c¼ q¦?� jAM*« ÕdD¹ U¼bMŽË Æ≤
 öJA*« w¼ U?�¢ ‰«R��« ÕdD¹ Ë√ Æ¢øW?OLM²�« w� rJKL?Ž sŽ WL?łUM�«
Æ¢øWIDM*« Ác¼ w� WOLM²�« ‰U−� w� rJKLŽ w� UN½uNł«uð w²�« WOÝUÝ_«

vKŽ Ë√® W?IÒKF� …d?O?³� W?�—Ë vKŽ `{«Ë qJAÐ ‰«R?��« V²JÔ¹  Æ ≥
Æ©ÕuK�«

s� W½uJ� …dOG�  UŽuL−� qOJAð 5�—UA*« s� jAM*« VKD¹ Æ ¥
        ¡UMÐ qON�²�Ë® ’U�ý√ WŁöŁ

ô√ qC�_« s� ¨WŽUL'« ÕË—
WI³�� W�dF� vKŽ «u½uJ¹

Æ©rNCF³Ð

‘UIM�« vDF¹ Æ µ
WOŁö¦�«  UŽuL:« w�

±µ ‡ ±∞ v�«uŠ
ÆWIO�œ



57 ¸  µ∑

≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

·ËU�� ≥ Ë  ‰U?�¬ ≥ r¼√ —UO²š« WŽu?L−� q� s� VKD¹ Ê√ sJ1 Æ ∂
VKDÔ¹ Ê√ sJ1Ë ÆUÎOŽULł UN²A�UM* WA�UM*« ¡UMŁ√ rN²ŽuL−� UNO�≈ X�dDð
Í√® rNÞUI½ lO?L'« ÷dF¹ Ê√ b?FÐ ‡  U¹u�Ë√ ≥ r¼√ b¹b% lO?L'« s�

Æ©WM�U¦�« …uD)« bFÐ

ŸUL²łô« v�« lOL'« œuF¹ …dO?GB�«  UŽuL:« qLŽ wN²M¹ U�bMŽ Æ ∑
ÆW�d²A� W�Kł w�

Íc�« 5DÒAM*« bŠ√ p�– w� U¼bŽU�¹Ë ¨ZzU²M�«  UŽuL:« „—UA²ð Æ ∏
ÂuI¹Ë Æ…d� q� …bŠ«Ë WDI½ sŽ Àb×²ð Ê√ …dOG� WŽuL−� q� s� VKDÓ¹
©ÕuK�« vKŽ Ë√® WIÒKF� …dO³?� W�—Ë vKŽ l¹dÝ h�K� WÐU²JÐ dš¬ jAM�
rN*« s�Ë ÆÊu?�—UA*« UN?ŠdÞ w²�« åWO?ÝUÝ_«  U?LKJ�«ò UÎ�b?�²?��
dšü« jAMLK� sJ1Ë ÆW�—UA*« w� RÞU³ð Àb×¹ ô√Ë WÐU²J�« w� Ÿ«dÝù«
ZzU²M�« qO−�ð qCH¹Ë ÆZzU²M�« hO�Kð w� V²J¹ Íc�« jAM*« bŽU�¹ Ê√

Æ¢‰U�ü«¢ Ë ¢·ËU<«¢ ∫5½«uMŽ X%

WF?�œ tK� rN?²ŽuL?−� d¹d?Ið «uŠdD¹ Ê√ w� Êu?�—UA*« Vžd?¹ b�
∫ UO³K��« rN� ÕdA½Ë p�– vKŽ rNF−A½ ô Æ…bŠ«Ë

d?FAð YO?×Ð UÎ³¹d?Ið ◊UIM�« W?�U� v�Ë_« W?ŽuL?:« d�cð b?� ‡
ÆÁd�cð U� UN� „d²Ô¹ r� t½√ Èdš_« WŽuL:«

dFAð U¼bMŽË ¨«Îb?ł Îö¹uÞ `³BOÝ …bŠ«u�« WŽu?L:« d¹dIð Ê≈ ‡
ÆjI?� bŠ«Ë h�?ý v�« ŸU?L²?Ýô« s� qK*UÐ U?NK� W?ŽUL?'«

ÆW�UF�« WA�UM*« ÁdO¦ð Íc�« t�H½ ”UL(« YF³ð ô d¹—UI²�U�

Æ·ËU<«Ë ‰U�ü« jAM*« h�K¹ ¡UN²½ô« bFÐ Æ π

WŽUÝ Î…œUŽ ◊UAM�« «c¼ ‚dG²�¹ ∫Õd²I*« X�u�«

ÆWŽU��« nB½Ë

‚«—Ë√ ¨WIÒKF� …dO³� W�—Ë ∫W�“ö�« œ«u*«

Ë√® o�ô j¹dý ¨WC¹dŽ Âö�√ ¨¡UCOÐ
Æ©dOýU³ÞË wÝ—b� Õu� Ø…—u³Ý

ÕdD� UÎł–u/ s¹dL²�« «c¼ ÂbI¹ ∫WEŠö�
sJ1 Èdš√ ‚dÞ p�UM¼ Æ·ËU<«Ë ‰U�ü«

wM¼c�« nBF�« q¦� UN�«b�²Ý«
¨·ËU<«Ë ‰U�ü« sŽ ©±∏±’®

WŽuL:« UNKLJ²� v�Ë√ WKLł ‰ULF²Ý«Ë
Æa�≈ ¨ÂuÝd�«Ë ¨·ËU<«Ë ‰U�ü« ‰uŠ WBIÐ



58 ¸  µ∏

 Uý—Ë w�  UF�u²�«
∫qLF�«

WOŽULł W�—UA� Æ√

…—uB�« s¹d9 Æ»
W�d×²*«

W�d×²*« WA�UM*« ÆÃ

qLF�«  Uý—Ë w�  UF�u²�« Æ ≤
Èd?š√ s¹—U9 d¹uDð vKŽ rJF?−A½ ÆWÐd?−?� Ã–U/ s¹—UL?²�« Ác¼

ÆW�—UA*«Ë —UJ²Ðô« l−Að w²�« pKð W�UšË

WOŽULł W�—UA� Æ¬

¢·ËU?<«¢ ÷d?F²?Ý« Íc�« t?IÐU?Ý s¹d?L?²�« «c¼ l³?²¹ Ê√ sJ1
b¹b?%Ë UNðU?F?�uð `O?{uð vKŽ W?ŽuL?:« b?ŽU�¹ U2 ¨¢‰U?�ü«¢Ë

ÆqLF�« Wý—u� hB<« X�u�« ·d� WOHO� sŽ UNðUO�ËR��

∫ «uD)«

5�—UA*«  U�UL²¼« b¹b?% Í√ ¨W�K'« s� ·bN�« jAM*« ÷dF¹ Æ ±
Æ U�—UA*«Ë

∫w�U²�« ‰«R��« jAM*« ÕdD¹ Æ ≤
¨¢øWO�U²�« ©ÂU¹_« œbŽd�c¹® ÂU¹_« ‰öš UÎF� qFH½ Ê√ ÊuK�Qð «–U�¢ ‡

∫‰Q�¹ Ë√

¨¢øÁc¼ qLF�« Wý—Ë W¹UN½ l� oI×½ Ê√ ÊuK�Qð «–U�¢ ‡

∫‰Q�¹ Ë√

Æ¢øÁc¼ qLF�« Wý—Ë w� «ËbOH²�ð Ê√ ÊuK�Qð «–U�¢ ‡

Æ©jI� WK¾Ý_« Ác¼ s� «ÎbŠ«Ë Îô«RÝ ÕdDÓ¹®

q� rCð …dO?G�  UŽuL?−� qOJAð WŽu?L:« s� jAM*« VKD¹ Æ ≥
…d*« Ác¼  UŽuL:« W³O?�dð ÊuJð Ê√ qC�_« s�Ë® ’U�ý√ WŁöŁ UNM�
WI?O�œ ±µ v�«uŠ hB?�Ô¹ Æ©oÐU��« s¹dL?²�«  UŽuL?−� sŽ WHK²?��

ÆŸu{u*« WA�UM*

s� UNðU?F�uð W�d?²A� W?�Kł w�  UŽuL?:« ÷dF²?�ð U¼bFÐ Æ ¥
ÆÁc¼ qLF�« Wý—Ë

U?L� W?OÝU?Ý_«  U?F�u?²�« jAM*« h�K¹ ¨p�– w?N²M¹ U?�bMŽË Æ µ
Æ UŽuL:« UN²ŠdÞ

ÆWIO�œ ¥µ v�«uŠ s¹dL²�« «c¼ ‚dG²�¹ ∫Õd²I*« X�u�«

d?O?³?� ‚—Ë Õu� Ë√® Âö?�√ ¨o?�ô j¹d?ý ¨…d?O?³?� ‚«—Ë√ ∫œ«u*«

Æ©—uA³ÞË

qLF�«  Uý—Ë lO{«u� ŸöD²Ý« w� s¹—U9
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≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

UMðUF�uð      

øe−M½ Ê√ œu½ «–U�

ÆqLF�« w� UNIO³D²� …d�«u²*«  «d³)« s� …œUH²Ýô« ‡

Æ»U²J�« «cN� WOzUN½ WGO� v�« ‰u�uK� qLŽ WDš l{Ë ‡

ÆV¹—b²�« œ«u� qOK% w� wðd³š œ«œeð Ê√ ∫rÒKF²K� W�d� ‡

Æt²H�K�Ë V¹—b²�« rO¼UH� Y×Ð UÎ¹uÝ ‰œU³²½ Ê√ ‡

ÆwÐdF�« r�UF�« w� bŠu� ÂuNH�  «– W�d²A�  U×KDB� v�« qÒ�u²�« ‡

ÆV¹—b²�« œ—«u�Ë VO�UÝ√Ë  ôU−� hO�Að ‡

ÆwÐdF�« r�UF�« w� V¹—b²�« tł«uð w²�«  U¹Òb×²�« ÕdÞ ‡

ÆqJA�«Ë Èu²;« YOŠ s� »U²JK� „d²A� wŽULł rOOIð ‡

ÆW�—UA*UÐ V¹—b²�« ÂuNH* wIDM� —uBð v�« q�u²�« ‡

Æ»U²J�« «c¼ Èu²×� Â«b�²Ýô wKLŽ »uKÝ√ b¹b% ‡

Æ»U²J�« «c¼ …œu�� WFł«d*  bIF½« qLŽ Wý—Ë w� Êu�—UA*« UNŠdÞ UL� å UF�u²�« ◊UA½ò ZzU²½ Ác¼
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qLF�«  Uý—Ë lO{«u� ŸöD²Ý« w� s¹—U9

åW�d²A*« …—uB�«ò s¹d9 Æ»

ÆWý—u�« Ÿu{u0 W�öŽ UN� ©UNMŽ a�½ Ë√® —u� v�« s¹dL²�« ÃU²×¹
∫WO�U²�« WK¾Ý_« …—u� q� nKš V²JÔð

Æp�H½ sŽ …dOGB�« WŽuL:« ·=dŽ ∫± ”

ø…—uB�« wMFð «–U� ∫≤ ”

øWý—u�« Ác¼ w� e−M½ Ê√ œuð «–U� ∫≥ ”

w� UL�®  UFDI?� qÒJAð YO×Ð lD� ¥ ‡ ≥ v�« …—u� q� ÒhI½ U¼bFÐ
Æ U�—UA*«Ë 5�—UA*« œbF� UÎ¹ËU�� lDI�« œbŽ ÊuJ¹ Æ©WFDI*« WO−Š_«

∫ «uD)«

„—U??A??� q� s� V?KD¹ ¨WKÝ w� —u??B?�« lD� jAM?*« lC¹ Æ ±
ÆWFD� V×Ý W�—UA�Ë

s¹c�« s¹d?šü« ’U�?ý_« b−¹ Ê√ h?�ý q� s� VKD¹ U¼b?FÐ Æ ≤
Æ…—uBK� WKLJ*« Èdš_« lDI�« ÊuKL×¹

Æ…—uB�« nKš w²�« WK¾Ý_« sŽ WÐUłù« WŽuL:« s� jAM*« VKD¹ Æ ≥

e−M½ Ê√ œu½ «–U�® Y�U¦�« ‰«R��« sŽ U?NðUÐUł≈ WŽuL−� q� ÕdDð Æ ¥
ÆWIÒKF� …dO³� W�—Ë vKŽ Ë√ Õu� vKŽ  UÐUłù« V²JðË ¨©Wý—u�« Ác¼ w�

ÆWIO�œ ¥µ v�«uŠ ∫Õd²I*« X�u�«

Æå UFDI*«ò ¨…dO³� ‚«—Ë√ ∫œ«u*«
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≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

∫©¥®åW�d×²*« WA�UM*«ò s¹d9  ÆÃ

ÆqLF�« Wý—Ë s�  UF�u²�« „—UAðË ·—UF²�« w� dš¬ s¹d9 «c¼Ë

∫ «uD)«

ô YO×Ð W�—u�« wM¦½ ¨WIÒKF� …dO³� W�—Ë vKŽ WO�U²�« WK¾Ý_« V²J½ Æ ±
‰«RÝ sŽ nAJð YO×Ð UÎ−¹—bð W�—u�« `²� bFÐ Òô≈ WK¾Ý_« W¹ƒ— lOD²�½

∫WK¾Ý_« s� ¨Ã–U/ Ác¼Ë ∫dšü« uKð

øWý—u�« Ác¼ w� „—UAð pKFł Íc�« U� ∫± ”

Ÿu{u� Ë√® ¢WOLM²�«¢ WLK� ŸULÝ bMŽ p�UÐ vKŽ dD�¹ «–U� ∫≤ ”

Ë√ åWO³FA�« WOÐd²�«ò Ë√ åwFL²:« qLF�«ò q¦� ¨Wý—u�«      

ø©ÁdOž

øÁc¼ qLF�« Wý—Ë s� pðUF�uð w¼ U� ∫≥ ”

q³� s� t�d?F¹ ô UÎB�ý Ë√ UÎJ¹dý b?−¹ Ê√ h�ý q� s� VKD½ Æ ≤
‰Ë_« ‰«R��« `³B¹ YO?×Ð W�—u�« WOÞ `²H½ ¨U¼bFÐ ©«ÎbO?ł t�dF¹ ô Ë√®
U?�bMŽË ‰«R��« sŽ pJ¹d?ý l� ÀÒb×?Óð ∫WÐuKD*« WL?N*« d�?H½Ë UÎOzd?�
Îô«RÝ ÕdD?½ U¼bFÐ Æd?š¬ UÎJ¹dý d²?š«Ë pJ¹dý ‰=bÐ o?ÒH�√ wMF?L�ð

Æ©W�d²A� W�Kł w� lOL'« vKŽ  UÐUłù« ÕdÞ Íd−¹ ô® Æ«Îb¹bł

¡U�dý œU?−¹≈ vKŽ 5�—UA*« bŽU�½Ë …œËbF� ozU?�œ bFÐ oHB½ Æ ≥
—dJ½Ë Æ©W?�—u�« W?OÞ `²?� o¹dÞ sŽ® w½U?¦�« ‰«R��« ÷d?F½Ë ¨œb?ł

Æp¹dý s� d¦�√ l� WA�UMLK� `L�½ YO×Ð oOHB²�«

UM½QÐ WŽuL:« rKF½ ¨Y�U¦�« ‰«R��« ÷dŽ bMŽ Æ ¥
V²JÔð ÆUÎF� UN�—UA²½ Ê√ qł√ s�  UÐUłù« ÷dFMÝ

U¼«d¹ …dO³� W�—Ë vKŽ Ë√ Õu� vKŽ  UF�u²�«
ÆlOL'«

—dI½ b� ∫ «dOOGð

WIK(« w� ZzU²M�« „—UAð
q� ÕdÞ bFÐ W�d²A*«

Æ…bŠ vKŽ ‰«RÝ

ÆWIO�œ ¥µ v�«uŠ ∫Õd²I*« X�u�«

ÆWIÒKF� …dO³� W�—Ë Ë√ Õu� ∫œ«u*«
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d¦�√ vI³ð WŽuL:« Ê≈ 
s� VKDÔ¹ U�bMŽ UÎÐËU&
WDI½ «uŠdD¹ Ê√ œ«d�_«
«–≈Ë ¨…d� q� w� …œb×�

Ê√ w� dŠ t½√ œd� q� dFý
ÆU� …dJ� ÕdD¹

UMNł«uð w²�«  öJA*« ¡UBI²Ý« s¹d9 Æ ≥
ÆU¼œ«d�√ ‰ULŽ√ tÐUA²ð WŽuL−� w� ÁdOž s� d¦�√ bOH¹ s¹dL²�« «c¼Ë

∫ «uD)«

∫WOŁöŁ  UŽuL−� w� UÎýUI½ Íd−Ôð Ê√ WŽuL:« s� VKDÔ¹ ‡ √

UMKLŽ w� UMNł«uð w²�«  öJA*« w¼ U�¢

©5OŽU?L²?ł« 5K�UŽË  ö?�UŽ Ë√ ¨5I?�M�Ë  UI�M?L� U½—Ëœ w�®
¢øa�≈

V�×Ð Êu?�—UA*« U?NŠdD¹ w²�«  öJA*« nÒMB½ Ê√ sJ?1 ¨U¼bFÐ
∫©U¼dOž Ë√® WO�U²�« »«uÐ_«

¨WOFL²:« oz«uF�«  ˚

¨WO½U�½ù«  U�öF�« ˚

¨jOD�²�«Ë …—«œù« ˚

¨qLF�«Ë WFÐU²*« ˚

ÆÆÆp�– dOž ˚

fK−¹ Ád�– o³Ý U� XA�U½ b� …dOGB�«  UŽuL:« ÊuJð Ê√ bFÐ ‡ »
s�Ë Æ…dO?³� ‚«—Ë√ vKŽ U?N−zU?²½ V²JÔðË ¨…dz«œ qJý vKŽ U?ÎF� lO?L'«
YF³¹ b� p�c?� ¨q�U� d¹dIð .bIð W?ŽuL−� q� s� VKD¹ ô√ s�?×²�*«

Æs¹dšü« ”uH½ w� qK*«

◊UIM�« W?�U� ÕdDÐ v�Ë_« WŽu?L:« X�U� u� Î̈U?IÐUÝ UM×{Ë√ U?L�Ë
ÆtŠdDð Ë√ t?�bIð U� Èd?š_«  UŽuL?:« b& sK� ¨UN?O�≈ XK�uð w²�«
dFA?¹ bI� ¨WMOF?� UÎÞUI½ ÂbI¹ Ê√ WŽu?L−� q� —dI?� s� VKÔÞ u� ¨p�c�

ÆqK*UÐ Êu�U³�«

qC�_« s�Ë® 5DAM*« bŠ√ ÂuI¹ ¨◊UIM�« W�U� ÕdÞ Íd−¹ Ê√ bFÐ ‡ Ã
◊UIM�« nOMBðË hO�K²Ð ©‘UIM�« …—«œ≈ Ë√ WÐU?²J�« w� UÎ�—UA� ÊuJ¹ ô√
o¹dH�« UNÐ 5F?²�¹ w²�«Ë …dOGB�«  U?ŽuL:« UN²ŠdÞ w²�« W?O�Ozd�«

ÆqLF�« Wý—Ë  UÞUAM� qO�œ l{Ë w� j=D<«

ÆWIO�œ ¥µ v�«uŠ ∫Õd²I*« X�u�«

ÆÂö�√ ¨o�ô j¹dý ¨‚—Ë ∫œ«u*«

qLF�«  Uý—Ë lO{«u� ŸöD²Ý« w� s¹—U9
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≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

·«b¼_« pOK9  Æ¥
WÐu²J� qLF�« W?ý—Ë ·«b¼√ jOD�²�« WŽuL−� b?Fð Ê√ ¨«Îbł bOH*« s�
¡UMÐ UNHO?OJð v�≈ WŽuL:« uŽbð Ê√Ë jzU(« vKŽ oÒKFð …d?O³� W�—Ë vKŽ
åpÒK9ò vKŽ W?ŽuL?:« ◊UAM�« «c¼ q¦?� bŽU�?¹ ÆU¼œ«d�√  UłU?Š vKŽ

Æ·«b¼_«

∫ «uD)«

…dO³� W?�—Ë vKŽ WÐu²J*« qLF�« Wý—Ë ·«b¼√ ÷dF½ ·—U?F²�« bFÐ Æ√
ÆjzU(« vKŽ

∫g�UM½Ë WOŁöŁ  UŽuL−� v�≈ r�IM½ Æ»
ø·«b¼_« Ác¼ w� 5�—UA*« Í√— u¼ U�  ˚

UÎ²�Ë hB�½ Ê√Ë UN?OKŽ «Ëb�R¹ Ê√ ÊËœu¹ w²�« V½«u'« w¼ U�  ˚

øUN²'UF� w� UÎO�U�
øU¼dOOGð ÊËœu¹ w²�« ·«b¼_« s� V½«u'« w¼ U�  ˚

„—UA²ð Ê√ …d?OGB�«  UŽu?L:« s� VKD½ ¨WI?O�œ ±µ ‡ ±∞ bFÐ ÆÃ
ÆUN−zU²½

WO�Ozd�« jzU?(« W�—Ë vKŽ WLN*« ◊UIM�« Ë√  «dOO?G²�« lOLł V²J½ Æœ
ÆÊuK� i¹dŽ rK� ‰ULF²ÝUÐ

ÆWŽuL:« WI�«u� s� b�Q²½ Æ‡¼

ÆWIO�œ ¥µ ‡ ≥∞ w�«uŠ ∫Õd²I*« X�u�«

Ë√® W½uK� WC¹dŽ Âö�√ ¨oB� œ«u�Ë mL� …œU� ¨…dO³� ‚«—Ë√ ∫œ«u*«
©jzUŠ W�—Ë œułË ÂbŽ ‰U×Ð —uA³D�«Ë ÕuK�« Ø…—u³��«

ÍdAÐ ‰U¦9 lM�Ë WB� W¹«Ë— Æµ
W�d²A� WÐd& n¹d?Fð w� ÍdAÐ ‰U¦9 lM� Ë√ WB� W¹«Ë— r¼U�ð

ÆqLF�« Wý—u� Í—u×� Ÿu{u� sŽ

∫ «uD)«

WŁö¦?�« ÍËd¹ ¨5LKJ²� WŁöŁ s� ÷d?FÐ UÎ½UO?Š√ √b³½ Ê√ bO?H*« s� Æ√
Ë√ WI?³D�« Ë√ fM'« V³�Ð eO?OL²�« sŽ hB� q?¦�® WOð«c�« rNB?B�

Æ©‚dF�«
¨©’U�ý√ W�Lš s�® …dOG?�  UŽuL−� v�≈ Êu�—UA*« Ÿ“u²¹ Æ»
…UOŠ s� Ë√ ©t?ðUOŠ Ë√® UNðUO?Š s� WB� ÷dŽ v�≈ h�?ý q� uŽb½Ë

ÆV¦� sŽ t½u�dF¹ h�ý Ë√ V¹d� h�ý
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°UÎðU²Ð ·dŽ√ ô

dFAð V¹—b²�« «c¼ pKF−¹ q¼ ¨œULŽ
p³−F¹ Íc�« U� ø·uš Ë√ oK� ÍQÐ

øtM� bOH²�ð Ê¬ l�u²ð «–U� øtO�

ÆÆÆU½√ ôË

ÆÆÊü« fO�
bFÐ ULO�

øs�Š U¹ X½√ËÁc¼ s� …bzU� È—√ ô
°WA�UM*«

qLF�«  Uý—Ë lO{«u� ŸöD²Ý« w� s¹—U9

UNBB� ÈbŠ≈ WŽuL−� q� —U²�ð ¨©UNð«– Ë√® WIŠö�« W�K'« w� ÆÃ
ÆWŽuL:« œ«d�√ s� ÍdAÐ ‰U¦9 ålM�ò o¹dÞ sŽ UNMŽ d³FðË

oÒKFð w²�«Ë WK�U� WŽuL:« ÂU�√ ÍdA?³�« UN�U¦9 WŽuL−� q� ÂbIð Æœ
ÆWNÐUA� »—U& Ë√  UEŠö� ÕdDð Ë√

5Ð jÐd�« o¹dÞ sŽ Èd?ł U� —u?C(« b?Š√ Ë√ jAM*« Z²M²?�¹ Æ‡¼
qOK% s� qLF�« Wý—Ë s� WIŠô WKŠd� w� bÐ ôË ÆWA�UM*«Ë åqOŁUL²�«ò

ÆUNKŠ ÁU&UÐ qLF�« UMMJ1 «–U�Ë  öJA*« Ác¼ »U³Ý√

Æ UŽUÝ ≥ ‡ ≤  ∫Õd²I*« X�u�«

©≥®…dOG�  UŽuL−� w� WA�UM*« ¡bÐ U¹«e� Æ ∂
∫rN�ËU�� sŽ dO³F²�« v�« ”UM�« …uŽœ

∫…dO³J�« WŽuL:« w�

Ë√ t?O� ÊËdJH¹ U?LŽ ÕU?B�ù« w� W?ÐuF?� ¨…œUF�« w� ¨”UM�« b?−¹
∫…dO³� WŽuL−� jÝË tÐ ÊËdFA¹
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≤ ‡ lO{«u*« ŸöD²Ý«

W³�«d*« ‰öš s� rÒKF²�« s� sJL²½ Ê√ ułd½
w� X�u�« rEF� lOC½ ô Ê√Ë ¨oO³D²�«Ë

ÆqK*« UMK²I¹ Ê√ vAš√ ÂöJ�«

…—Ëb�« rOEMð
ÆÆÆnOF{

ÊË√b³²Ý v²�
øUMLOKF²Ð

WMÝ s� d¦�√ WÝ—b*« v�« V¼c½ r� s¹c�« s×½
WFÐU²� s� sJL²½ ô Ê√ vA�½ 5²MÝ Ë√

Æ…—Ëb�«

bŠ«Ë ¨r�uł—√
ÆÆÆbŠ«Ë

«uDŽ√
bŠ«Ë q�
W�dH�«

Æt�H½ sŽ dÒ³FO� 
Êu¹ËdI�« ÊuÐ—b*« q¼ ∫WO�U²�« W�Q�*« sŽ UMŁb% bI�

Ê√ ÃU²×½ w²�« —u�_« U½uLKF¹ Ê√ vKŽ ÊË—œU� UMK¦�
d¦�√ UMðUłUO²Š« ÊuLNH¹ b� rN½√ UM¹√—Ë b�Ë ÆÆÆUNLKF²½

Ædš¬ h�ý Í√ s�

ÆWýuA� —u�_«
„UM¼ ÊuJ¹ Ê√ V−¹

ÂUEM�« s� b¹e�
UÎ�U9 ¨◊U³C½ô«Ë

ÆWÝ—b*« w� UL�

¡wý r¼√
Ê√ u¼
rKF²½

 «—UN�
ÆWOKLŽ 

øw¹√— ‰u�√ w½u�d²ð ô «–U*

s� …bzUH�« U�
øWA�UM*« Ác¼

ÆÆÆqK*« UMK²I¹ Ê√ vAš√

Ê√ sJ1 ”UM�« Ê√ ÊuMEð q¼
Íbðd½ Ê√ ÊËbÐ UMO�≈ «uGB¹

øwLÝd�« Íe�«

ÊuJ¹ Ê√ qC�_« s� fO�√
s� ÎôbÐ ¡U³Þ√ ÊuLKF*«

øÈdI�« s� 5Ð—b*«

ôË WÝ«—b�« √b³½ Ê√ vM9√
w� X�u�« «c¼ q� lOC½

ÆÂöJ�«

UM� ÚsÓ� sJ�Ë
U� rNH¹ Ê√ lOD²�¹

ø…dðU�b�« t�uI¹

dFý√ XM� WÝ—b*« w�
ÊuJ¹ Ê√ wK�√ ¨qK*UÐ …œUŽ

ÆUM¼ UÎHK²�� d�_«

tK� d�_«
UÎ�U9 wMJÐd¹

w� w½U¦�« nB�« “ËU&√ r�
s� «Îb�Q²� X��Ë WÝ—b*«

q� rN�QÝ wM½√
ÆUM¼ ¡wý

…dO?G� WŽuL?−� w� ”UM�« ¨sJ�Ë
Æd³�√ W�uN�Ð Àb×²�« rNMJ1

¨…dO?G�  UŽu?L−� w� r¼d?ÞUš w� ‰u−¹ U?ÒLŽ dO?³F²�« v�« ”UM�« u?Žbð Ê√ bO?H*« sL� «cJ¼Ë
ÆW�d²A� W�Kł w� …dO³J�« WŽuL:« v�« r¼—UJ�√ qI½ p�– bFÐ rNMJ1Ë
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qBH�« lł«d�

Abraham Maslov, Motivation and Personality,   ∫sŽ ÎöI½ ©±®
Harper and Row, New York, Chapter 4.

∫f‡¹—UÐ w� »uF‡A�« —Òu‡D‡²� w½uJ‡�*« bNF*« sŽ …—œU� qLŽ W‡�—Ë  ©≤®

INODEP: The Ecumencial Institute for the Development of People,   
31 Rue de l'éspérance, Paris, 65013, France.    

David Werner and Bill Bower. Helping Health Workers Learn. ∫sŽ ·dB²Ð ©≥®
The Hesperian Foundation, Ninth Edition, Feb. 1991.

rÒKF²�« w� w×B�« qLF�« qO�œ ∫—ËUÐ qOÐË d½Ú—Ë bOH¹œ ∫UÎC¹√  WOÐdF�UÐ —b�  
¨ ËdOÐ ¨W?OÐdF�« ÀU×Ð_« W?�ÝR� ¨œ«b?Š w� Æœ q¹bFðË WF?ł«d� ¨V¹—b²�«
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∑± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« qš«b�
∑± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÕUC¹ù« œ«u�Ë WA�UM*« qš«b� 5Ð ‚dH�« Æ±
∑≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« qš«b� œ«bŽ≈ Æ≤
∑¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« w� oÒLF²�« Æ≥
∑∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« jOD�ð sŽ h�K� Æ¥
∏∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
∏∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ wFL²?:« qLF�« Æ±
∏∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —uB�« WG� Æ√
∏≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÂuÝd�« Æ»
∏≤ ÆÆ ©—UJ�_« …—UM²Ý« Ë√ wM¼c�« nBF�«® —UJ�_« Ã«—b²Ý« ÆÃ
∏≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÷«dž_« Â«b�²Ý« Æœ
∏¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOÝUÝ_«  UłU(« Æ≤
∏¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOÝUÝ_« WO½U?�½ù«  UłU(« WK−Ž Æ√
π≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ©uKÝU� Âd¼® uKÚÝU� rKÝ Æ»
π≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ wK;« lL²:« s� »dI²½ nO� ÆÃ
π∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ wK;« lL²:«  UłUŠ œb×¹ sÓ� Æœ
±∞≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —uEM*« Æ≥
±∞≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ »U³�« ◊UA½ Æ√
±∞≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ …√d�« tłË Æ»
±∞¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W¹—c'« »U³?Ý_« iFÐ b¹b% Æ¥
±∞¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ lL²?:« w� —d×²�« WA?�UM* qšb� Æ√
±∞µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ nK�²�« »U³Ý√ WA�UM* qšb� Æ»
±∞∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ‰öG²Ýô«Ë W?OJK*«  WA�UM* qšb�ÆÃ
±∞∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ dI?H�« WA?�UM* qšb� Æœ
±±¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ w*U?F�« qšb�« l¹“uð Æ ‡¼
±±µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ¡U�M�« l{Ë Æµ
±±µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W²�U� WOKO¦9 Æ√
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±±∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ XLB�« W�U?IŁ ∫jAMLK� WF�UD� Æ»
±±∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ÷—_« WÐc� ÆÃ
±±∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ bK³�« XMÐ ∫w�½u?²�« ÂdOÐ s� …bO?B� Æœ
±±π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W³O³A�« l{Ë Æ∂
±≤± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ eOOL²�« ÂbŽ Æ∑
±≤µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ l¹—UA*« Æ∏
±≤µ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WO½ËUF?ð w� W�UŠ WÝ«—œ Æ√
±≤∑ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —U−ý_« lD�Ë W�UD�« W�“√ Æ»
±≤π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ l¹—U?A*« rOO?Ið ÆÃ
±≥± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ l¹—UA*« sŽ dOðUJ¹—U� Æœ
±≥≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ lMB� v�« …—U¹“ Æ ‡¼
±≥∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH?�« lł«d�
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b?�Ë Æ öJA*« ÕdÞ qÒN�ð å“u?�—ò Ë√ åœ«u�ò w¼ W?A�UM*« q?š«b�
d?FAð W?�u�Q?� WKJA?� qÒ¦9 ÆÆa�≈ ¨WOK?O¦9 Ë√ W?B?� Ë√ UÎL?Ý— ÊuJð

ÆUN¼U& W¹u� dŽUA0 WŽuL:«

ÕdÞ o¹dÞ sŽ rÒKF?²�« »uKÝ√ “ÒeF¹ åWA?�UM*« qš«b�ò Â«b�?²Ý« Ê≈
s� ÎU�öD½« W?ŽuL?−LK� ÎUB?OB?š bFð w²�« qš«b*« W?�UšË  öJA*«

ÆŸöD²Ýô« WKŠd� w�  “dÐ w²�« WO�Ozd�« lO{«u*«

W?Žu?L?:« œ«d?�√ rO?L?� v�≈ ‰u?�u�« W?A?�UM*« qš«b?� ·b?Nð
ÆUN²A�UM�Ë rNðöJA�Ë rNð«—b�Ë rNŽU{Ë√ ·UA²�« vKŽ rNðbŽU��Ë

WŽuL:« rNð W�u�Q� WKJA� sŽ ÎUÝu?LK� Î«dO³Fð WA�UM*« qš«b� dÒ³Fð
∫qšb*« ÊuJ¹ b�Ë Æ’Uš qJAÐ

¨WOÝUÝ√ WLK�  ˚

¨ÍdOðUJ¹—U� rÝ—  ˚

¨oBK�  ˚

¨WOŠd��  ˚

 UDI� Ø UA²JÝ«  ˚

¿åÍdAÐ ‰U¦9ò  ˚

 ¨© «bÚ¹öÚÝ® W½uK� `z«dý  ˚

¨WO�«džuðu� …—u�  ˚

¨WB�—  ˚

—«Ëœ√ qO¦9  ˚

¨©tM� lDI� Ë√® u¹bO� j¹dý Ë√ rKO�  ˚

tÒ¦Š w� ÔX×$ «–≈

¨t�HMÐ Á—UJ�√ ·UA²�« vKŽ

qC�√ ÊuJð t& wðbŽU�( ÊS�

©±®
tLOKFð s(

7½dÚÐ ‰uÐ

ÂbI¹ U�bMŽ ∫åÍdAÐ ‰U¦9ò  ¿
WKJA� ©WŽuL−� Ë√® h�ý
ÌqJý bO�& o¹dÞ sŽ WMOF�

5F²�¹ b�Ë® tL�−Ð U�
qJA�« “eFð ¡UOýQÐ p�– vKŽ

Æ©»uKD*«
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—UJ�√

WHK²��

w�

 U¼U&«

…dO¦�

¨…bOB�  ˚

¨WOMž√  ˚

¨WŠu�  ˚

¨WOH×� W�UI�  ˚

 ¨WB�  ˚

¨‰u�  ˚

¨d¹dIð  U¹u²×� Ë√ WMOF� W�UŠ WÝ«—œ  ˚

ÆÆÆU¼dOžË  ˚

w� fO�Ë WK¾?Ý√ …—UŁ≈Ë WKJA� ÷d?Ž w� qš«b*« Ác¼ WO?L¼√ sLJðË
w²�« ÕU?C¹ù« œ«u??� sŽ nK²?�ð p�– w� w¼Ë ¨W?Ðu?ł√ Ë√ ‰uKŠ ÕdÞ
UN?OG³¹ w²�« WÐuł_« Õd?Dð w²�«Ë ‡ q¹uÞ s�“ cM� rOKF²�« w� Âb�?²�ð

ÆUNŠdAðË rKF*«

…b¹bł  U¼U&« w� WA�UM*« `²Hð U?N½_ ÕË«d*« WA�UM*« qš«b� t³Að
w� …b¹b?'«  UEŠö*«Ë —UJ�_«Ë  ULKJ�« s� d?O¦J�« b=�uð wN?� Æ…dO?¦�
œuI²Ý s¹√ v�≈ ÎU?�bI� WŽuL:« j=AM� ·dF¹ ô U� ÎU?³�UžË Æ”UM�« ‰uIŽ

Æ©≤®WA�UM*«

W�bI�

WA�UM*« qš«b� XIKD½« ULK�
lO{«u*« WO�uBš s�

ULK� WŽuL−LK� WLN*«
ÆUN²O�UF�  œ«œ“«

qšb�

WA�UM�
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∫r�I�« «c¼ w�

WA�UM*« qš«b� 5Ð ‚dH�« Æ±
ÕUC¹ù« œ«u�Ë

WA�UM*« qš«b� œ«bŽ≈ Æ≤

WA�UM*« w� oÒLF²�« Æ≥

jOD�ð w� h�K� Æ¥
WA�UM*«

WA�UM*« qš«b

ÕUC¹ù« œ«u�Ë WA�UM*« qš«b� 5Ð ‚dH�« Æ±
∫5O�U²�« 5LÝd�« 5Ð Ê—UIM�

qzU?ÝË Ë√ œ«u� Â«b?�²?Ý« sŽ WA?�UM*« qš«b?� Â«b�?²Ý« nK²?�¹
ÆÎU�Uð ÎU�ö²š« ÕUC¹ù«

ÁU³?²½« eO�dð q?ł√ s� WA�UM*« ¡bÐ bMŽ Âb?�²�Ôð W?A�UM*« qš«b?L�
s� WK�KÝ ÕdÞ qš«b*« ÷dŽ uK²¹Ë Æ…bŠ«Ë WOC� vKŽ WOMF*« WŽuL:«
s� WOM?F*« WŽuL?:« s=JLÔð YO×Ð W?�bÐ UN?LOL?Bð - W�œUN?�« WK¾Ý_«

ÆtKOK% w� rŁ t½Ëd¹ U� n�Ë w� WOKFH�« W�—UA*«
«u�u²Ý« b?� o¹dH�« œ«d�√ ÊuJ¹ 5Š Í√ ¨WMOF� WDI½ ⁄uKÐ bMŽ jI�Ë
s� b¹e?� v�≈ rN²?łU?×Ð «ËdF?ýË ¨rNÐ—U& s� …b?L?²�*«  U?�uKF*«
œ«u� b?ŽU�ðË Æ…b?OH?�Ë …b¹bł W�uKF?� ‰Ušœ≈ U¼bMŽ sJ1 ¨ U?�uKF*«
œ«u*« …—u?� ∫‰U¦?�® …b¹b?'« W?�uKF*« Ác¼ q¦?� ÷dŽ w� ÕU?C¹ù«

Æ©WOz«cG�«

ÕUC¹ù«
rÝd�« «c¼ rKF*« ÷dF¹  ∫‰U¦�

ÆW¹cž_«Ë q�_« Ÿ«u½√ d=�H¹Ë

WA�UM*« qšb�
«c¼ j=AM*« ÷dF¹  ∫‰U¦�

W�œU¼ WK¾Ý√ ÕdD¹Ë rÝd�«
vKŽ WŽuL:« …bŽU�*

W¹cG²�« ¡uÝ WKJA� ·UA²�«
ÆrN�H½QÐ UNÐU³Ý√Ë
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∫WA�UM*« qš«b�

Æ öJA*« ÕdD� …œU� ˚
UN²A�UM�Ë U� WKJA� fÒLKð w� bŽU�ð ˚

‰uKŠ Õ«d²�«Ë ¨UNÐU³Ý√ qOK%Ë ¨UNH�Ë®
Æ©UN�

ÆWA�UMLK� …dŠ WK¾Ý√ UN�«b�²Ý« uK²¹ ˚

∫ÕUC¹≈ œ«u�

ÆW�uKF� `O{u²� Âb�²�Ôð ˚
‰uŠ WMOF� WI³�� …dJ� e¹eF²� Âb�²�Ôð ˚

…dJ� ÊuJð U� ÎU³�UžË® W�dF� Ë√ …—UN�
Æ©rÒKF*«

ÆWA�UMLK� WK¾Ý√ l� UN�«b�²Ý« ◊d²AÔ¹ ô ˚

W�d×²� v�œË  UOKO¦9Ë ¨’uB½Ë ¨ÂuÝ—Ë —u� s� WHK²�� ÎôUJý√ UL¼ö� Âb�²�¹ ˚

ÆÆÆU¼dOžË  UDI� Ø UA²JÝ«Ë hB�Ë
Â«b�²Ý« v�≈ WłU(« ÊuJð Ê√ ◊dý WA�UM*« qš«b� l� ÕUC¹ù« œ«u� Z�œ w� i�UMð błu¹ ô

ÆWO�U{≈  «—UN� »U�²�« v�≈Ë W�dF*« s� b¹e� v�≈ ”UM�« WłUŠ s� WI¦³M� ÕUC¹ù« œ«u�

WA�UM*« qš«b� œ«bŽ≈ Æ≤
 ÆUÎF� WŽuL:« qLŽ sŽ Z²Mð w²�« pKð w¼ WA�UM*« qš«b�

∫UN½« WA�UM*« qš«b� hzUBš s�Ë
¨…uIÐ lOL'« rN¹ Ÿu{u� l� q�UF²ð  Æ±

¨WO�uO�« …UO(« s� Î«bł ÎU�u�Q� Î«bNA� dNEð Æ≤
¨WK¾Ý_« ÕdÞË wŽu�« …œU¹e� À«bŠ_« Ë√  U½—UI*« Âb�²�ð Æ≥

t²?A�UM� sJ1 YO×?Ð jI� bŠ«Ë Ÿu?{u� vKŽ ÁU³?²½ô« e=�dð Æ¥
¨oLFÐ

¨WÝuLK�Ë W×{«Ë ÊuJð Æµ
ÊuJð w²�« pKð UÎ�uB?š ¨WLN*« dOž qO�UH?²�« ‰Ušœ≈ VÒM−²ð Æ∂

¨Ÿu{u*« Ã—Uš
ÆoLFÐ qŽUH²ð UNKFł vKŽË WŽuL:« ÂUL²¼« …—UŁ≈ vKŽ qLFð Æ∑

WA�UM*« qš«b�

Ác¼ w� Èdð UL�
i�d¹ ¨…—uB�«

wŽ«—e�« qLF�« sÐô«
ÆtK¼√ l�

…—uB�« —u×� Ê≈
5Ð  U�öF�« u¼

WKzUF�« œ«d�√
w²�«  UÐuFB�«Ë
‰UOł_« 5Ð ÂuIð

ÆWHK²<«

WLN*« lO{«u*« Æ¬

W�U�� v�≈ WłU(«  Æ»
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s�  ÒbŽ√ w²�« ŸU{Ë_« vKŽ WA�UM*« qš«b� iFÐ Â«b?�²Ý« dB²I¹
¨«cN� ÆlÝË√ ‚UD½ vKŽ d?šü« UNCFÐ Â«b?�²Ý« sJ1 ULMOÐ ¨jI?� UNKł√
‰öš s� p�–Ë ¨—«dL²ÝUÐ U?NLOOIðË W�U� WA�U?M*« qš«b� WFł«d� V−¹
bÒ�u²¹ Íc�« ‘UIM�« Èu?²�� WÝ«—œË WŽuL:« vKŽ U?¼dOŁQð Èb� WÝ«—œ

ÆUN�ULF²Ý« sŽ

WLN*« lO{«u*« v�≈ ‚dD²�«  Æ¬
s�?�ð U�bMŽ W?ŽuL?−LK� rN?� tO�≈ ‚dD²½ Íc�« Ÿu?{u*« Ê√ „—b½
s� WFÐU½ fOÝUŠ√ sŽ ÊËdÒ³F¹ r¼Ë ‰UFH½UÐ ÊËd{U(« rKJ²¹Ë WA�UM*«
Ë√ ¨q�_« Ë√ ¨Õd?H�« Ë√ ¨oKI�« Ë√ ¨VC?G�« U¼bÒ�u¹ fO?ÝU?Š√ ¨rN?�UL?Ž√
ÂöJ�« Êu?�—UA*« œu¹ –≈ ¨W?¹uO?(« s� uł W?A?�UM*« œu�¹Ë Æ·u?)«

Ær¼dŽUA� sŽ dO³F²�«Ë
r²¹ r� U?� Î«—b¼ V¼cð b� U?NMJ�Ë ¨qL?F�« v�≈ ÍœRð b� W?�UD�« Ác¼ Ê≈
uN� ∫©WDAM*« Ë√® j=AM*« —Ëœ sLJ¹ UM¼ ÆUNNOłuðË U¼dOÞQðË UNÐUFO²Ý«
b?OF¹Ë ¨‘Òu?A� qJAÐ rN?�H½√ Êu?�—UA?*« U¼—UŁ√ w²�« U¹UC?I�« —uK³¹
WOKLŽ w� …uDš …uDš W?ŽuL:« j=AM*« œuI¹Ë ÆÕu{uÐ rNOKŽ UNŠdÞ
À«bŠ≈ Ë√ rzU?I�« l{u�« dO?OGð Ë√® WKJA*« qŠ v�≈ œu?I¹ qLŽ v�≈ ÍœRð
qÒN�ð W?A�UMLK� W³?ÝUM� qš«b� œułË p�– w� Áb?ŽU�¹Ë Æ©tO?� ‰Òu%

ÆŸu{u*« ‰Ë«bð
v�≈ WŽuL:« ÃU²?% WKJA� jAM*« ‰ËUM²¹ Ê√ ÎU½UOŠ√ Àb×¹ ∫Wþu×K�
‰«uÞ `{u¹Ë „—b¹ Ê√ V−¹ U¼bMŽ ÆUÎO?B�ý u¼ UN?AOF¹Ë ¨UN?²A�UM�
Â«e²?�« UL?NO½UŁË ¨tð«– sŽ d?O³?F²�« U?LN�Ë√ ¨s¹—ËbÐ Âu?I¹ t½√ WA?�UM*«

ÆWŽuL:« jOAMð w� WOŽu{u*«

W�U�� v�≈ WłU(«  Æ»
ÆrOLB�« w� rN?OMFð w²�« U¹UCI�« WA�UM� ”UM�« vKŽ UÎ½U?OŠ√ VFB¹
Î«—u?� WA?�UM*« U½√b?²Ð« s×½ «–≈ `¹d?� dO?ž l{u�« `³?B¹ U?� ÎU³�U?žË
qš«b� —Ëœ wðQ¹ UM¼Ë Æ…d?ýU³� UM�9 w²�« WO?IOI(« …U?O(« lO{«u0
sŽ WKJA*« v�≈ dEM�«Ë  «uDš lCÐ lł«d²�« vKŽ U½bŽU�ð UN½_ WA�UM*«
UMOKŽ Vłu²¹ ¨V³��« «cN�Ë Æd¦�√ WOŽu?{u0 UNO� dOJH²�« qÒN�¹ U2 bFÔÐ
·ö�Ð® w?K;« lL²:« s?� ’U�ý√ —u?� Ë√ hB� Â«b?�²?Ý« ÂbŽ

Æ©W�UŽ ÊuJð 5Š n×B�«  ôUI�
Ë√ W?BI?�« w� ’U�?ý_« å¡ôR¼ò qOK%Ë n�u?Ð WA?�UM*« √b?³½
w� ”UM�« ‰U?×Ð ¡ôR¼ ‰U?Š Ê—UI½ Î̈U?−¹—bðË ¨W?O?Šd�*« Ë√ …—u?B�«

ÆWOIOI(« …UO(« U¹UC� U¼bMŽ ‰ËUM²½Ë ©¢s×½¢ UM�UŠ Ë√® UMFL²−�



74 ¸  ∑¥

WA�UM*« w� oÒLF²�« Æ≥
ÆÈdš√ v�≈ …uDš s� ÎUłÒ—b²� WA�UM*« j=AM*« œuI¹

UN½S?� ¨jI� U?NÝËƒ— UMFD?� «–≈ ∫…—UC�« »UA?Ž_« t³?Að  öJA*«
uLMð s� UN½S� ¨U¼—Ëcł s� W²³M�« UMK�Q²Ý« «–≈ U�√ ¨WO½UŁ X³Mð U� ÊUŽdÝ
bŠ b?FÐ√ v�≈ WŽu?L:« l� oÒLF?²�« ·bN?²�¹ j=AM*« ÊS� «c?J¼Ë ¨WO½UŁ

ÆWKJALK� W¹—c'« »U³Ý_« v�≈ Îôu�Ë ¨sJ2

WA�UM*«  «uDš oÒLF²ðË
∫wðüU� qŠ«d� Ë√  «uDš XÝ w�

∫n�u�«  Æ±
X½U� «–≈ ULÒOÝ ôË WŽu?L:« vKŽ UNŠdÞ sJ1 w²�« ÂUN*« qNÝ√ u¼Ë
WKŠd*« Ác¼ wH� Æ©’U�ý√ WŁöŁ s� WH�R�® WOŁöŁ  UŽuL−� s� W½ÒuJ�
Ë√ …—u?B�« w� UM¼ Á«d?½ Íc�« U?� ∫q¦?� WK¾?Ý√ ÕdÞ j=AM?*« lOD²?�¹
bŠ«Ë q� —uF?ý u¼ U� øœ«d�_« s� œd� q� qFH¹ «–U� øÆÆÆa�≈ ¨W?OŠd�*«

ørNM�

∫w�Ë_« qOK×²�«  Æ≤
ø«–U* ø«–U* ø«–U* Æt½uKF?H¹ U� ”UM�« å¡ôR¼ò qF?H¹ «–U* ‰«R��U?Ð √b³½
v�≈ …b¼U?A*«Ë n�u�« WKŠd?� s� qI?²M²� W?ŽuL?:« ÍÒb?% r²¹ UM¼Ë
¨WKŠd*« Ác¼ w� …œu?łu?� X�«“ U?� W?�U?�*« sJ� ÆqOK×?²�«Ë d?OJH?²�«
Ë√ …—uB�«®  åWA�UM*« qšb?�ò r¼d�c¹ ’U�ýQÐ …—uB×?� WA�UM*U�

Æ©ÆÆWBI�« Ë√ WOŠd�*«

WA�UM*« qš«b�

∫X��«  «uD)«

n�u�«  Æ±

w�Ë_« qOK×²�«  Æ≤

WOF�«u�« …UO(« Æ≥

WKB�«  «–  öJA*« Æ¥

W¹—c'« »U³Ý_«  Æµ

qLF�« jOD�ð  Æ∂

≤
w�Ë_« qOK×²�«

¥
∫WKB�«  «–  öJA*«

©oLŽ√ qOK%®

µ
W¹—c'« »U³Ý_«

øWKJALK�

≥
jÐd�«

WOF�«u�« …UO(« l�

∂
qLF�« WDš
“eF¹ Íc�«®

© «c�« vKŽ œUL²Žô«

±
qšb� n�Ë

WA�UM*«
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dOI� »_«
Î«bł

W�uý vKŽ ”«œ

å`O� UNO� qHD�« Âb�ò ‡
åø«–U* sJ�Ëò  ‡

åW�uý vKŽ ”«œ t½_ò ‡
åø«–U* sJ�Ëò ‡

åÎ¡«cŠ t� Íd²A¹ Ê√ lOD²�¹ ô Áb�«Ë Ê_ò ‡
åøÎ¡«cŠ t� Íd²A¹ Ê√ Áb�«Ë lOD²�¹ ô «–U* sJ�Ëò ‡

åÎ«bł qOK� dł√ vKŽ qB×¹ Ÿ—«e� t½_ò ‡
ÆÆÆa�≈ åøÎ«bł qOK� dł√ vKŽ Ÿ—«e*« qB×¹ «–U* sJ�Ëò ‡

“«eJ�« W�uŁd−Ð WÐU�≈

5�bI�« w�UŠ

∫WOF�«u�« …UO(«  Æ≥
qI²M¹ w�Ozd�« Ÿu{u*« WA�UM� vKŽ W?ŽuL:« eO�dð VBM¹ U�bMŽË
ÊU� «–≈Ë Æåøl�«u�« w� «c¼ Àb?×¹ q¼ò ‰Q�O� W?O�U²�« WKŠd*« v�≈ j=AM*«
ÊS� ¨ÊUIðUÐ Á—]uÓ�Ë w�Ozd�« Ÿu{u*« v�≈ ‰u�u�« w� `$ b� j=AM*«
b?OH*« s�Ë ÆåX�u�« ‰«uÞò Ë√ å°Âu¹ q?� ¨rF½ò ¨…œUF�« w� ÊuJ¹ »«u?'«
s� WK¦�√ d�– vKŽ rNFO−AðË rNÐ«u?ł dO�Hð s¹d{U(« s� VKD�« Î«bł

ÆWOIOI(« n�«u*« ÁU&UÐ WA�UM*« q¹u%Ë …UO(«

∫WKB�«  «–  öJA*«  Æ¥
 öJA� v�≈ w?FO³Þ qJAÐ qI?²M½ Ê√ qN��« s� ÊuJ?¹ Òb(« «c¼ bMŽ
«c¼ ¨WA�UM*« qšb?� w� WŠËdD*« WKJA*UÐ W�öŽ v?KŽ Ë√ WD³ðd� Èdš√
wMGÔð Wł—œ v�≈ WO?ÝUÝ√Ë …dO³� ÊuJð b?� WŠËdD*« WKJA*« Ê√ rKF�« l�
∫Èu²�*« «c¼ vKŽ jAM*« ‰Q�¹ ÆUNÐ WD³ðd� Èdš√  öJA� W'UF� sŽ
Ê√ sJ1 w²�«  öJA*« w¼ U?� ¨U½bMŽ ¡wA�« «c¼ q¦?� ÀËbŠ ‰U?Š w�ò

øåp�– sŽ Z²Mð

∫W¹—c'« »U³Ý_«  Æµ
n�u²½ ö� ¨UNKÒK%Ë oÒLF²Ð »U³Ý_« hÒ�Að Ê√ vKŽ WŽuL:« l−A½
ô q(U� ÆWKJALK� W¹—c'« »U?³Ý_« sŽ Y×³½ qÐ …d¼UE�« ÷«dŽ_« bMŽ
s¹uJð VKÔ� w� u¼ d?�_« «c¼Ë Æ»U?³Ý_« „«—œSÐ ]ô≈ t?O�≈ qÒ�u?²�« r²¹

Æ©± qBH�«® ÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�«

åø«–U* sJ�Ëò »uKÝ√

W¹—c'« »U³Ý_« b¹b×²� w�U²�« »uKÝ_« ©≤®d½Ú—Ë bOH¹œ Õd²I¹
∫©W¹—c'« »U³Ý_« b¹b×²� Èdš√ Ã–ULMÐ W½UF²Ýô« sJ1 sJ�Ë®

∫WA�UM*« sLC²ð ÆtðU�Ë v�« ÍœR¹ U2 ©”u½U²O²�«® “«eJ�UÐ »UB¹ qHÞ W¹UJŠ UN½≈

ø
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WA�UM*« qš«b�

∫Ÿ«u½√ WŁöŁ v�≈  öJA*« »U³Ý√ rO�Ið sJ1  ∫©≥® öJA*« »U³Ý√
W¹œU� Ë√ WOFO³Þ »U³Ý√ ‡ ±

WOŽUL²ł« »U³Ý√ ‡ ≤
WOÝUOÝ »U³Ý√ ‡ ≥

W'UF� s� qN?Ý√ W¹œU*« Ë√ WOFO³D�« »U³?Ý_«  «–  öJA*« W'UF�
WOK;«  UŽuL?:« Ê_ ¨WOÝUO��« Ë√ WOŽUL?²łô« »U³Ý_«  «–  öJA*«
W¹c?G²�«Ë ¨¡U*« WÒK� q¦?� W¹œU*«Ë WO?FO?³D�« »U³?Ý_« Z�UFÔð Ê√ lOD²?�ð
WOzU/≈ l¹—UA* jOD?�²�UÐ p�–Ë ‰«u�_« s� b¹e*« v�≈ WłU(«Ë ¨W?¾O��«
…œU¹e� ’U?š ŸËdA?� rOEMð Ë√ WO�e?M*« 5ðU�?³�«Ë œËb��« ¡UMÐ q¦?�

ÆU¼dOžË ¨qšb�«

”UM�« s� d³?�√ œbŽ ◊«d�½« V?KD²ð UN½S� W?OŽUL?²łô« »U³?Ý_« U�√
WO½U?�½ù«  U�ö?F�UÐ W�U?)«  «—UN*« s� Î«b¹e?� ÂeK²�ð wN?� p�c�Ë
åW�UD³�«ò W?OŽU?L²łô« »U?³Ý_« s�Ë Æ U?FL?²:« rOEMð vK?Ž …—bI�«Ë
¨å U?łËe�« WK�U?F?� …¡U??Ý≈òË ¨å «—b?<« vKŽ ÊU?�œù«òË åd?I?H�«òË

ÆU¼dOžË ¨å UI�« s¹e�ðòË å5šb²�«òË å UM³�« ÊU²šò vKŽ —«d�ù«Ë

UN²'UF� sJ1 ô WOÝUOÝ »U³Ý√ sŽ Z²M¹  öJA*« s� b¹bF�« sJ�Ë
fHM�UÐ W?I?¦�« œ«œeðË ¨WŽu?L?:« wŽË —ÒuD²¹ 5Š ]ô≈ WKŽU?� W?'UF?�

ÆwLOEM²�« U¼«u²�� —ÒuD²¹Ë

∫qLF�« jOD�ð Æ∂
s� fO�Ë ÆqL?F�« WKŠd� v�≈ ‰U?I²½ô« w¼ W?A�UM*« w� …uD?š dš¬Ë
sJ�Ë ÆlO?{«u*« q� w?� qL?Ž WDš v�« W?A?�UM*« ÍœRð Ê√ …—Ëd?C�«
v�≈ WŽuL:« qIMð ZzU²M�« ÆWA�UM*« ZzU²?½ Ã«d�²Ý« v�≈ ÃU²% WŽuL:«
 «uDš  r²�Ôð r� U� ◊U³Šù« œu�¹ U?� UÎ³�UžË ÆU¼—uDð s� …b¹bł WKŠd�

ÆÃU²M²ÝUÐ WA�UM*«

¡UMÐ WŽu?L:« Á—U?²�ð Ê√ sJ1 Íc�« åqLF�«ò s?� Ÿ«u½√ WFÐ—√ „UM¼
∫ŸU�b½ô«Ë WIÐU��«  «d³)«Ë WA�UM*« Èu²�� vKŽ

  ∫Èdš√ lO{«u� l� Ÿu{u*« jÐ— Æ√

rŁ ¨q³� s� UN?²'UŽ Èdš√ lO{«u?� l� UNŽu{u� W?ŽuL:« jÐdð
w²�« lO?{«u*« w� dŁR?¹ bŠ«Ë —u?×?� vKŽ ¡U?MÐ qL?F�« jD�?� rÝdð

ÆXA�u½
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∫WÝ«—b�« s� b¹e� Æ»

∫Ÿu{u*« sŽ d¦�√  U�uKF� WŽuL:« nAJ²�ð

w²�« WO?�UJ�«  U�uKF*« v�≈ d?I²?Hð UN½√ W?ŽuL:« nA?²Jð U� U?Î³�Už
jD< UÎÝUÝ√  U�uKF*« Ác¼ lOL& qJA¹Ë ÆUNKLFÐ ÂbI²�« vKŽ U¼bŽU�ð

ÆwF�«Ë qLŽ

∫ «c�« vKŽ œUL²Žô« w� ŸËdA� ¡bÐ ÆÃ

ÆW�«dJ�«Ë WI¦�« “eFðË  «c�« d¹bIð wM³ð l¹—UA*« Ác¼ q¦�

∫bO¹Q²�« V�� Æœ

…dŁR� WDKÝ  «– W�ÝR� Ë√ WŽuL−� Ë√ h�ý vKŽ jGC�« wMF¹Ë
lł«—® jOD�?²�«Ë …dÐU¦*« qL?F�« «c¼ q¦� VKD²¹Ë Æ…œb?×� W�Q?�� vKŽ
UÎL?O� Âe²Kð Èdš√  U?ŽuL−?� l� qLF�« UÎC¹√ VKD²¹Ë Æ©lÐU?��« qBH�«

Æ©lÝU²�« qBH�« lł«—® WNÐUA²� UÎ�«b¼√Ë

∫WO�U²�« WK¾Ý_« sŽ WÐUłù« qLF�« jOD�ð sLC²¹

ø«–U� qFHOÝ sÓ�

øv²�

øs¹√

øp�– qFH¹ nO�
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WA�UM*« qš«b�

WA�UM*« jOD�ð sŽ h�K� Æ¥

W²��« WK¾Ý_« ∫h�K� Æ√
WK¾Ý_UÐ WA�UM*« qš«b� ÷dŽ wKð w²�«  «uD)« hO�Kð sJ1

∫WO�U²�«

∫n�u�« ©±®
Ë√ rÝd�« Ë√ oBK*« w�® UM¼ Àb×¹ Á«dð Ë√ t²¹√— Íc�« U�

ø©ÆÆWOKO¦L²�«

∫w�Ë_« qOK×²�« ©≤®
ø«c¼ Àb×¹ «–U*

 ∫WOIOI(« …UO(« ©≥®
øl�«u�« w� «c¼ q¦� Àb×¹ q¼

∫WKB�«  «–  öJA*« ©¥®
øl�«u�« «c¼ UNO�≈ ÍœR¹ w²�«  öJA*« w¼ U�

∫W¹—c'« »U³Ý_« ©µ®
ø öJA*« ÁcN� W¹—c'« »U³Ý_« w¼ U�

∫qLF�« jOD�ð ©∂®
øUNFM� Ë√ UNK( ÎUF� qFH½ Ê√ lOD²�½ «–U�

Æ©WŽuL:« tO�≈ q�u²ð U� h�Kð qL−Ð åÁc¼òË å«c¼ò ‰b³²�ðË®

dš¬ v�≈ Ÿu{u� s� qI²Mð w²�« WA�UM*« l� q�UF²�« Æ»
j=AM*« lOD²�¹ ¨Èd?š√ v�≈ WKJA� s� qI²Mð WA?�UM*« X½U� «–≈
bŽU�¹ rŁ ¨UN� ÷ÒdF?²�« Ò- w²�«Ë WHK²<«  öJA*UÐ WLzU� r=EM¹ Ê√
UN'UFð Ê√ b¹dð w²�« © öJA*« Ë√® WKJA*« —UO?²š« v‡KŽ WŽuL:«

ÆoLFÐ

w� W?ŽuL?−?LK� WL?N*« Èd?š_«  öJA*« W'U?F?� sJ1 UL?�
ÆWIŠô  U³ÝUM�

W²��« WK¾Ý_« h�K�  Æ√

w²�« WA�UM*« l� q�UF²�« Æ»
dš¬ w�≈ Ÿu{u� s� qI²Mð

qLF�«Ë q�Q²�« —Ëœ  ÆÃ

 UODF*« Ÿ«u½√  Æœ

qAH�« »U³Ý√ qOK%  Æ ‡¼
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qLF�«Ë q�Q²�« …—Ëœ ÆÃ

 UODF*« Ÿ«u½√ Æœ
bŽU�¹ qOK×²K� «Î—UÞ≈ ÊuJð bI� Ædš¬ v�« Ÿu{u� s�  UODF*« nK²�ð
WH?�Ë ÊuJð b�Ë ÆWOM�  U�uKF?� U0— Ë√ WOK�UJ²�« W¹ƒd�« vKŽ WŽu?L:«

ÆWMOF� …¡«d� Ë√ rOI�« w� q�Qð

qAH�« »U³Ý√ qOK% Æ ‡¼
 UÞUAM�« rOO?Ið vKŽ WŽuL:« …bŽU?�� u¼ j=AM*« —«Ëœ√ r¼√ bŠ√ Ê≈
qAH�« qOK%Ë ÆXKA� Ë√ X×$ ¡«uÝ ¨U¼c?OHM²Ð «u�U�Ë UN� «uDDš w²�«
¨W¹—«d?L²?Ýô«Ë ¨WK�«u*«Ë ¨…dÐU¦*« ÕË— W?O?LMð w� W�U?š WO?L¼√ t�

ÆWKJALK� W¹—c'« »U³Ý_« wŽË Ë√ „«—œ≈ oOLFðË

Ÿu?{u� q?OK% WŽu?L?:« vKŽ Vłu?²¹ U?� ÎU³�U?ž ∫åøUMKA?� «–U*ò
rÒEM*« qLF�« WOL¼√ ·UA²�«Ë Èu²�*« «c¼ bMŽ  UO�ËR�*«Ë  UOŠöB�«

Æ©lÐU��« qBH�« w� WNł«u*«Ë WKL(«Ë ÊËUF²�« lł«—® ÕU−M�« oOI×²�

qF�

 UODF�

qLF½

dJH½

kŠö½

jD�½

qLF½

dJH½

kŠö½

jD�½

dJH½

kŠö½

jD�½

qLF½qLF½

∫q�Qð

∫qLŽ

 UODF�  UODF�
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∫r�I�« «c¼ w�

 wFL²:« qLF�« Æ±

WOÝUÝ_«  UłU(« Æ≤

—uEM*« Æ≥

¨nK�²�«® W¹—cł »U³Ý√ Æ¥
©a�≈ ¨dIH�«

¡U�M�« l{Ë Æµ

W³O³A�« U¹UC� Æ∂

 eOOL²�« ÂbŽ Æ∑

l¹—UA*« Æ∏

dOðUJ¹—U� Æπ

∫wFL²:« qLF�« w�

—uB�« WG� Æ√

ÂuÝd�«  Æ»

—UJ�_« Ã«—b²Ý«  ÆÃ
©wM¼c�« nBF�«®

÷«dž_« Â«b�²Ý«  Æœ

WA�UM*« qš«b s Ã–U/

w� ¨åWA?�UM*« qš«b�ò s� Ã–U/ WO�U?²�«  U×?HB�« w� ÷dF?²�½
b�Ë ÆV¹—bð Z�«dÐ …bŽ w� ÎUOKL?Ž UNIO³Dð Èdł nO�Ë WHK²?�� lO{«u�
„Òd% Ã–U?LM�« Ác¼ q¦� Ê√ »U?²J�« «c¼ œ«bŽ≈ w� UMK?LŽ ¡UMŁ√ ©¥®UMHA?²�«
Â¡ö²¹ U0 qš«b*« Ác¼ q¹bFð vKŽ pF−?A½ Æ¡«dI�« UN�d?F¹ Èdš√ «Î—UJ�√

ÆWOK;« pðUłUO²Š«Ë p�ËdþË

Ê√ sJ1  U?�öšË …d?O?B� W¹dE½ ÕËd?ý qš«b*« Ác¼ VŠU?B¹
ÆrNNł«uð WOÝUÝ√ U¹UC� q�Qð vKŽ WŽuL:« œ«d�√ bŽU�ð

wFL²:« qLF�« Æ±
vKŽ W?ŽuL:« œ«d?�√ 5Ð …bŠu�« Ë qL?F�« v�≈ ŸU�b½ô« Èb?� bL²?F¹
”UM�« W�—UA� qON�ð ÎULz«œ rN*«Ë ÆW×{«ËË W�d²A� rO�Ë ·«b¼√ n¹dFð

Ò̀{u¹ YO?×Ð Z�U½dÐ Í√ qŠ«d� s� …dJ³?� WKŠd� w� WKŽU?� W�—U?A�
ÆWŽuL−L� rN�«b¼√ ÊuOMF*« ”UM�«

åwFL?²:« qL?F�«ò `KDB� UM�b?�²Ý« ¨W?O�U²�« s¹—U?L²�« Ã–U/ w�
WŽuL−LK� W�¡ö� d¦�_« `KDB*« —UO²š« vKŽ j=AM*« l−A½Ë ÆUÎŽu{u�
¡UM³�« Ø‰Òu?×²�« Ø—d?×²�« ØW?OFL?²:« W?OLM²�« ØW?OLM²�« ∫ÊuJ?¹ b�Ë®
ÎUŽu{u� U?N�b�²�O� ¨©U¼d?Ož ¨Ë√ —ÒuD²�« ØÂbI²�« ØdOO?G²�« ØÍdA³�«

Æs¹—UL²�« ÁcN� ÎUOÝUÝ√

∫©µ®—uB�« WG� Æ√
—u� Ë√ Âu?Ý—® …bŽ —u?� v�≈ ÃU²×?¹ s¹dL²�« «c¼ o?O³Dð Ê≈ ‡ ±
s� WHK²�?� V½«uł q=¦9 Ë√ dNEð r−(« …dO?³�Ë W×{«Ë ©WO?�«džuðu�
œ«d�√ œb?Ž wHF{ —uB�« œb?Ž ÊuJ¹ Ê√ qC�_« s�Ë ÆwFL²?:« qLF�«
vKŽ Ë√ bŽU?I*« Ë√  ôËUD�« vKŽ —u?B�« Ác¼ lC½ Æq�_« vKŽ WŽu?L:«

ÆV¹—b²�« W�dž Ê«—bł vKŽ UNI=KF½ Ë√ ÷—_«

ÆW�K'« s� ·bN�« j=AM*« ÕdA¹ ‡ ≤

WFÐ—√ s� WH�R� …dOG�  UŽuL−� «uK=JA¹ Ê√ 5�—UA*« s� VKD½ ‡ ≥
vKŽ ÎUIÐUÝ X³²?Ô� w²�« ÂUN*« ŸuL�� Ì uBÐ √dI½ rŁ Æ’U?�ý√ W²Ý v�≈

ÆÕu� vKŽ Ë√ WIÒKF� …dO³� W�—Ë

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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∫w¼ WÐuKD*« ÂUN*« ‡ ¥
tÐ wŠuð UL?Ž «Ëd³F¹ Ê√ ÊËœ s� —uB�« v�≈ Êu?�—UA*« dEM¹ ©√®
—u� Àö?Ł Ë√ 5ð—u� s¼c�« w� «Ëœb?×¹ Ê√ rNM� VKD½ ÆrN�
ÆrNM� bŠ«Ë qJ� È¡«d²¹ UL� wFL²:« qLF�« Ÿu{u� q=¦9 UNM�

Æp�– tM� VKDÔ¹ U�bMŽ ]ô≈ …—uB�« „—UA*« cšQ¹ ô ©»®
qLF�« ÂuNH� qO¦9 ‚b�√ q=¦9 …bŠ«Ë …—u� „—UA*« —U²�¹ ©Ã®
ÊU?� w²�« …—uB�« —U?²š«Ë d?š¬ h�?ý o³Ý «–≈ ÆwF?L²?:«

ÆÈdš√ …—u� —U²�¹ Ê√ tMJ1 ¨UNOG³¹

«uL?N�Ë rNðU?ŽuL?−� «uKÒJý b?� Êu�—UA*« ÊuJ?¹ Ê√ bFÐË ¨rŁ ‡ µ
s� VKD½ ¨©ÎU³¹dIð ozU�œ µ …b?�® XLBÐ —uB�« v�≈ «ËdE½Ë ¨ «œUý—ù«
qL?F�« ÂuN?H?� q=¦9 UN½√ d?³?²F¹ w²�« …—u?B�« —U?²�¹ Ê√ h�?ý q�

ÆU¼dOž s� d¦�√ wFL²:«

W²?Ý v�≈ WFÐ—√ s� W½ÒuJ?*« rNðUŽuL?−� v�≈ …œu?F�« rNM� VKD½ ‡ ∂
…—uB�« pK?ð —U²š« «–U* h�?ý q� `{u¹ Î̈UF?� «uA?�UM²O� ’U?�ý√
©tOMF¹ ô Ë√® ¨tOMF¹ U� WA�UM� w� …dOG?B�«  UŽuL:« dL²�ðË Æ…œb;«

ÆU¼œ«d�_ W³�M�UÐ wFL²:« qLF�«

ÆWA�UMLK� ozU�œ dAŽ w�«uŠ …dOGB�«  UŽuL:« wDF½

W�?Kł w� ‘UIM�« qł√ s� …d?OG?B�«  UŽu?L:« lO?L& bO?F½ ‡ ∑
 uBÐ ¨—UJ�_« ÕdÞ Í√® wM¼– ÌnBFÐ ‘UIM�« √b³¹ Ê√ sJ1Ë ÆW�d²A�
—UJ�_« qO?−�?ð h�ý v�≈ qÒ�uÔ¹  Æ©Íu?H?Ž qJAÐË W?Žd�Ð ¨lHðd?�
qÝd²�¹ b�Ë ÆjzU(« vKŽ WIÒKF� ‚—Ë WŠu� vKŽ Ë√ ÕuK�« vKŽ WŠËdD*«
‰uŠ  UEŠö?� 5F� h�ý Ê=Ëb¹ ‰U(« Ác¼ w�Ë Æq�«u?²¹Ë ‘UIM�«

ÆWŽuL−LK� W¹UNM�« w� UNB�K¹Ë WŠËdD*« WO�Ozd�« ◊UIM�«

Ê√ sJ1 ∫Õd²I*« X�u�«
w�«uŠ ◊UAM�« «c¼ ‚dG²�¹

ÆnB½Ë WŽUÝ

‚«—Ë√ Ë√ Õu� ∫œ«u*«
¨jzU(« vKŽ oÒKFð …dO³�

j¹dý ¨WÐU²� ‚—Ë
¨©dÚ²�® WC¹dŽ Âö�√ ¨o�ô
ÆÂuÝ— Ë√ WO�«džuðu� —u�
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WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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ÂuÝd�« Æ»
s¹uK²�« Âö�√Ë ‚—u�« s� WO?�U� WOL� v�≈ s¹dL?²�« «c¼ w� ÃU²×½ ‡ ±

Æ©WOFLý Ë√ W¹œUŽ s¹uKð Âö�√ ÊuJð Ê√ sJ1® lOL−K�

ÎUO½U?OÐ ÎUL?Ý— Ë√ Î«e�— Ë√ ¨…—u� rÝd¹ Ê√ h�?ý q� s� VKD½ ‡ ≤
fLš v�≈ d?AŽ rN� „d?²½ ÆåwFL?²:« qL?F�«ò d¼UE� r¼√ s� Ád³?²F¹

Æp�– cOHM²� WIO�œ …dAŽ

W�Lš s� UNM� yq� ÊÒuJ²¹ …dO?G�  UŽuL−� qOJAð rNM� VKD½ ‡ ≥
w²�« rO¼UH*« Õd?ý w� WŽuL:« „«d?ý≈ UN�öš s� Êu�ËU×?¹ ’U�ý√

ÆrN�uÝ— w� UNMŽ dO³F²�« «u�ËUŠ

vKŽ W?ŽuL?:« l=−A½ ¨`O?{u²�« s� h�?ý q� wN²M¹ U?�bMŽ ‡ ¥
ÆÃU²M²Ýô«Ë WA�UM*« w� —«dL²Ýô«

„«dý≈ v�≈  U?ŽuL:« u?Žb½Ë b¹bł s� W?�d²A?� W�Kł b?IF½ ‡ µ
—UJ�_« Ã«—b²Ý« o¹dÞ sŽ ◊UAM�« «c¼ w� ÁuH?A²�« U� r¼√ w� s¹dšü«

ÆW�d²A*« WA�UM*« Ë√ åwM¼c�« nBF�«ò
ÆnB½Ë WŽUÝ w�«uŠ ∫Õd²I*« X�u�«

Âö�√Ë ¨o�ô j¹d?ý ¨jzU×K� ‚—Ë ¨Õu� ¨s?¹uKð Âö�√ ¨‚«—Ë√ ∫œ«u*«
Æ©d²� Âö�√® WC¹dŽ d³Š

©—UJ�_« …—UM²Ý« Ë√ wM¼c�« nBF�«® —UJ�_« Ã«—b²Ý« ÆÃ
qL?F�«ò vMF� `O?{uð u¼ W?�K'« s� ·bN�« Ê√ j=AM*« Õd?A¹ ‡ ±
‚dÞ …bŽ błu?ð t½√ nOC¹ b�Ë Æ…œÒb;« W?ŽuL:« œ«d�√ bMŽ åwF?L²:«

ÆbŠ«Ë `O×� »«uł vKŽ dB²Ið ô WÐUłùU� p�c�Ë ¨WLKJ�« rNH�

wMF¹ «–U?�ò ∫‰U¦*« qO³?Ý vKŽ w�U²�« ‰«R?��« j=AM*« ÕdD¹ UM¼Ë ‡ ≤
wFL²:« qLF�«

Æåøp� W³�M�UÐ

s� VKD¹ ‡ ≥
qOJAð 5�—UA*«

WŁöŁ s� ¨ UŽuL−�
œ«d�√ W�Lš Ë√

Æ‰«R��« WA�UM*
ÆWA�UMLK� WIO�œ ≤∞ ‡ ±µ WKN�  UŽuL:« vDFÔð

±∏± ’
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√b³¹ Ê√ sJ1 ¨WDIM�« Ác¼ bMŽË ÆÎUF� ŸUL²łô« v�≈  UŽuL:« œuFð ‡ ¥
V²Jð ÆwFL²?:« qLF�« ÂuNH� ‰uŠ ©wM¼c�« nB?F�«® —UJ�_« Ã«—b²Ý«
…dO³?� W�—Ë vKŽ Ë√ Õu� vKŽ W×zô w� Êu�—UA?*« UNŠdD¹ w²�« —UJ�_«
qL?F�« WO¼U?� ‰uŠ ‘U?I½ ¡bÐ Ë√ ‚öÞ≈ ÎUC¹√ sJ1 sJ�Ë ÆjzU?(« vKŽ

ÆWŠËdD*« WO�Ozd�« ◊UIM�« j=AM*« qÒ−�¹Ë ¨wFL²:«
ÆnB½Ë WŽUÝË WŽUÝ 5Ð U� ∫Õd²I*« X�u�«

WC¹d?Ž d³Š Âö�√ ¨o�ô j¹d?ý ¨jzU×K� dO?³� ‚—Ë Ë√ Õu� ∫œ«u*«
Æ©dÚ²� Âö�√®

©≤®÷«dž_« Â«b�²Ý« Æœ
UÎ�u?BšË ¨WA?�UM*« ¡bÐ w� ‰UÒF?� ©¡UO?ý_«® ÷«dž_« Â«b�?²Ý«
rN� wMFð w²�« Ë√ rN?�H½QÐ U¼ËdCŠ√ w?²�« Ë√ ”UM�« rNð w²�« ÷«dž_«

ÆU� UÎ¾Oý

WłUł“ ÷dŽ o¹dÞ sŽ W?ÒOŠ WA�UM� √b³¹ WŽuL?−� j=AM� UM¹√— bI�
∫‰«R��« «c¼ ÕdÞË ôu�

ÆåøWłUłe�« Ác¼ p� wMFð «–U�ò  ‡
v�Ë_« qFH�« œËœ— X½U�Ë

w� ÁuFLÝ U� u¼ 5�—UALK�
∫ U½öŽù«

Æå°gFM*« »ËdA*«ò ˚

ÆåôuJ�« w¼UC¹ ¡wý ôò ˚

Æå°¡U*« s� q¹bÐ UN½≈ò ˚

ÆWŽuL:« j=AM� ‰Q�¹ «cJ¼ ÆåøÎUIŠ `O×� «c¼ q¼ sJ�ò

s� ·UM�√ sŽ Y¹b?(« s� oKDM½ Ê√ sJ?1Ë ÆWA?�UM*« √b?³ð «cJ¼Ë
ÊUMÝ_« ”Òu�ðË W¹cG?²�« ¡uÝ V³�ð w²�« WFzUA�« W¹—U?−²�«  ôu�Q*«
w²�« ‚dD�« ·UAJ²Ý« v�≈ Y¹b(« U½œu?I¹Ë ¨VKI�« ÷d�Ë …bF*« WŠd�Ë
–u?H½Ë —Ëœ v�≈ ‘UIM�« b?²1 b?�Ë Æ”UM�« dOJ?Hð w� ÊöŽù« U?NÐ dŁR¹
Æw*U?F�«Ë wMÞu�« Èu?²�*« vK?Ž U¼dOŁQðË Èd?³J�« W?O*U?F�«  U�d?A�«

 ÆUNðU�UL²¼«Ë WŽuL:« Èu²�� vKŽ ‘UIM�« w� lÝu²�« Èb� n�u²¹Ë

w� lO{«u*« ŸöD²Ý«ò ∫lł«— ¨ÂöŽù« sŽ  «¡«dI�« s� b¹e* ∫WEŠö�
ÆåÂöŽù« qzUÝË

WF²*«

d³Jð

l

ôu�

`O×� «c¼ q¼ sJ�Ë
øUÎIŠ
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∫WA�UM*« qš«b� w�

WO½U�½ù«  UłU(« WK−Ž  Æ√
WOÝUÝ_«

uKÚÝU� rÒKÝ  Æ»

lL²:« s� »dI²½ nO�  ÆÃ

lL²:«  UłUŠ œb×¹ s�  Æœ
wK;«

∫WK−F�« sŽ
   UłU(« WK−Ž  ©±®

WOÝUÝ_« WO½U�½ù«

U�dO�√ WÐd&  ©≤®
WOÐuM'«

¡U/ù« w� b¹bł ZN½  ©≥®

¡UI³�«  UłUŠ ©¥®
‡ WO�HM�«  UłU(«Ë

WOŽUL²łô«

w� WÒO{d*«  ôU(« ©µ®
wK;« lL²:«

WłU(« 5Ð ‚—UH�« ©∂®
ŸU³ýù«Ë

¡U/ù«Ë W�UI¦�« ©∑®

WOIOI(«  UF³A*« ©∏®
WHz«e�«Ë

Â«b�²Ý« vKŽ s¹d9 ©π®
WK−F�«

WOÝUÝ_«  UłU(« Æ≤
sŽË ·U¹—_« sŽ ”UM�« s� dO¦J�« w�UEM�«Ë wL?Ýd�« rOKF²�« bFÐ√ bI�
Ë√ 5DAML� UMKšb?ð ÊuJ¹  ôU(« iFÐ w�Ë ÆdIH?K� WO�uO�« W?A¹UF*«
qł√ s� rOKF²�«ò tÐU²� w� ©∂®ÍdÚ¹dÚ� u�ÚËUÐ d�c¹Ë ÆÎUðU²Ð rzö� dOž 5I=�M�
Æw�UIŁ Ëež qJý cšQð b� ”UMK� UN�bI½ w²�«  U�b)« Ê√ åÍbIM�« wŽu�«
rN?L?O� sŽ nK²?�ð b?� ”UM�« vKŽ ÷d?HÔð w²�«  «b?I?²F*«Ë rO?I�U?�

ÆW¹—UC(« rNð«bI²F�Ë

WKJA?� ‰uŠ —Ëbð ¡e?'« «c¼ w� UN?{dF½ w²�« W?A�UM*« q?š«b�Ë
ø”UMK� ÎUIŠ ŸUL²Ýô« UMMJ1 nO� ∫WOÝUÝ√

WOÝUÝ_« WO½U�½ù«  UłU(« WK−Ž Æ√
ŸU³ý≈ s� Áœ«d?�√ q� sJLÔO� UN�öš s� lL?²−� b¼U−¹ WOKL?Ž WOLM²�«

ÆrNðUOŠ WOŽu½ 5�% s� Ë WOÝUÝ_« WO½U�½ù« rNðUłUŠ

Ë√ ¡U?O?ý_UÐ fO�Ë ¨rN?AO?Ž W?I¹dDÐË ”UM�UÐ qB?²ð W?O?LM²�« Ê≈
fO� –≈ ¨t�HMÐ lL?²:« UNÐ ÂuI¹ WOKLŽ w¼Ë ÆrNO?�≈ ÂbIð w²�«  U�b)«
qš«œ s� ÊU?I¦?³Mð rO?I�«Ë W�UD�U?� Æs¹dšü« å¡U?/≈ò lOD²�¹ s� W?LŁ
‰UF?�_« Ë jD)«Ë WO?�uO�«  U?ÞUAM�« ‰ö?š s� ÊUL?łd²ðË ¨lL?²:«
lL²−¹ W?OFL²−?� WOLMð WOKLŽ qO?N�ð sJ1 ¨Èdš√ WOŠU½ s� ÆW?OF�«u�«

∫UN²¹«— X% ”UM�«

œu�Ë

 W¹ULŠ

WHÞUŽ

 rNHð

 W�—UA�

Ÿ«bÐ≈ 
oKš

¡UL²½«

 ©W¹u¼®

 W¹dŠ  

©ÈËQ�® sJ�� 

 ¡U�

 ÂUFÞ 

qÒD³ð
©WŠ«—®

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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 rNMOÐ ULO� rŽb�« Ë ¡UG�ù« «u�œU³²O�  ˚

 UNŽU³ý≈ r²¹ r� w²�«  UłU(« Ë q×Ôð r� w²�«  öJA*« «Ëœb×O�  ˚

 UłU(« Ác¼ ŸU³ý≈ 5Ð Ë rNMOÐ ‰u×¹ U� w� «ËdEMO�  ˚

Ác¼ ŸU³?ýù UNKÒÝuð ¡d*« ‰ËU×¹ w²�« WL?OIF�« ‚dD�« «ËeO?LO�  ˚

©W×KÝ_«Ë  «—b<«Ë ‰u×J�U� WHz«e�«  UF³A*«®  UłU(«
ÁcN� wI?OIŠ ŸU?³ý≈ v�≈ UN?łUN²½« ÍœR?¹ Ì‚dÞ vKŽ «uH�u?²O�  ˚

 UłU(«
 qC�√ rNðUOŠ qFł qO³Ý w� W�d²A� qLŽ WDš «Ë—dIO�  ˚

W?O?LM²�« W?OL?¼√ sLJð UM¼ Ë ¨¡U?I³?�«  UłU?Š ŸU?³?ý≈ s� ’UM� ô
ÊËœ s� qO×?²�ðË VFBð —«dL?²Ýô«  UłU?Š WO³Kð sJ� ÆW¹œUB?²�ô«
”UM�« Âb�¹ Ê√ t²LN�Ë œUB²?�ô« ÷dG� ÆÈdš_« ”UM�«  UłUŠ ŸU³ý≈

 ÆœUB²�ô« W�bš v�≈ ”UM�« l�œ “u−¹ ôË

¡«eł√ s� Ìeł Í√ w� WOÝUÝ_« WO½U�½ù«  UłU(« ŸU³ý≈ r²¹ ô 5ŠË
©WO?ŽUL?'« qK)«  ôUŠ® WO?ŽUL?'« WO{d*«  ôU?(« dNEð ¨lL?²:«
W1d'«Ë ¨ «—b<«Ë ‰u×J�« ÊU�œ≈Ë ¨W¹—b?I�«Ë ¨…ôU³�ö�« q¦�® —uD²ðË
w� WK�U?ý Z¼UM� o¹dÞ sŽ ô≈ sJ1 ô  ö?JA*« Ác¼ qŠ Ê≈ Æ©nMF�«Ë
s� r²¹ Ê√ sJ1 «c¼Ë ÆlL²?:« ZO�½ rO�dð… œUŽ≈ U?N�b¼ WOLM²�« W?OKLŽ

Æ¡UM¦²Ý« ÊËœ s� UNK� WOÝUÝ_« WO½U�½ù«  UłU(« ŸU³ý≈ ‰öš

WOÝUÝ_« WO½U�½ù«  UłU(« WK−Ž ©±®

Æ…b¹bŽ ·«b¼_ Î«bOH� Î«—UÞ≈ WOÝU?Ý_« WO½U�½ù«  UłU(« WK−Ž  d�uð
Èu²�*UÐ Î¡«b²Ð«® ∫W?HK²�� WOFL?²−�  U¹u²�� w� UN?�«b�²Ý« sJ1 –≈
ÿUI¹ù Î…«œ√ ©W?OMÞu�«  U?ÝUO��« r?ÝdÐ Î¡UN²?½« Ë —Ëc'« bMŽ Íb?ŽUI�«
ÆtzUA½≈ w� Vžd½ Íc?�« lL²:« Ã–uL?M� W�d²A?� U¹ƒ— d¹uD²�Ë wŽu�«
sŽ Ì‰eF0 U?� ÌWKJA� W?'UF� W�U?×²?Ý« vKŽ ÏwKł ÊU¼dÐ WK−F�« Ác?N�
ÍuM½ U?�bMŽ ÏrÝUŠ Ïd�√ ·b?N�«Ë U¹ƒdK� ÂUF?�« rNH�« «c¼ ÆÈdš√ ÌW?KJA�
WOKLŽ vKŽ e?�dð Ê√ vKŽ  U�UD�« Ác¼ …bŽU��Ë ¨lL²?:«  U�UÞ bOŠuð

ÆÈdš√ bFÐ W�“_ WÐU−²Ý« œd−� ÊuJð Ê√ s� ÎôbÐ ¨WKŽU� …—œU³� W¹uLMð

q�UA?� vKŽ ¡uC�« j=K�ð wJ� ”UM�« s� W?ŽuL−?� WK−F�« Èb?×²ð
Æq�UA*« Ác¼ q( WO?Ž«bÐ≈ ‚dÞ sŽ WOKŽU�Ë ◊UAMÐ Y×?³ð wJ�Ë …œb×�
WKJA� sŽ ‰eF0 U� WKJA� W'UF� W�U×²Ý« dNEð wN� ¨t�H½ X�u�« w�
‰uŠ —Ëbð w²�« W?A�UM*« d=�uð ÆUNMOÐ U?LO� WDÐ«d²� q�U?A*« qJ� ÆÈdš√
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ÌÍu?LMð ÌZ�U½dÐ jOD�ð w� t?OKŽ “UJ?ð—ô« sJ1 ÎU³K?� ÎUÝU?Ý√ WK−?F�«
 Æq�UJ²�Ë Ìw�uLý

Èb� ÎUŠU?(≈ bý_«  U?łU(« b¹b?×²� Ác¼ WK−?F�UÐ W½UF?²Ýô« sJ1
‰uŠ —Ëb?ð w²�« WA?�UM*« d�uðË ÆlÝË√ lL?²−?� w� Ë√ WOK×?� WŽU?Lł
ÍuLMð Z�U½dÐ jOD�ð w� ¡b³K� tOKŽ “UJð—ô« s?J1 ÎU³K� ÎUÝUÝ√ WK−F�«
UN−N²M¹ w²�« …d=�b*« VO�UÝ_« vK?Ž ¡uC�« jK�ð UL� ¨q�UJ²�Ë w�uLý
ÆÈdš√  UłUŠ WO³Kð t�H½ X�u�« w� lML²� ¨WMOF� WłUŠ ŸU³ýù lL²−�
Ê√ sJ1 w²�« lO?{«u*UÐ jO% Ì̀ �� W?OKLF� “U²2 Ï—U?Þ≈ Ác¼ WK−F�« ]Ê≈
¡U/ù«Ë WO?³FA�« W?OÐd²K� Z�U½d³Ð …d?ýU³*« q³� U?� lL²−?� w� b�«u²ð

Æw³FA�«

WOÐuM'« U�dO�√ WÐd& ©≤®

ÌÊ«eO0 Ï¡U/≈  UN½«uMŽ W?�UI� s� U?NHO?OJðË åWK−F�«ò ¡U?I²?Ý« - bI�
qł√ s� —«uŠ WK−?� w� …—u?AM� ¨nOM�?�U� œd?H½U?� rKIÐ ¨¿w½U�½≈
fLš s� 5¦ŠU³�« s� o¹d?� qLŽ VðUJ�« h=�K¹ ¨W�UI*« Ác¼ w� ÆWOLM²�«
o¹dH�« «c¼ r{ b�Ë Æ±π∏∂ Ë ±π∏µ 5�UF�« w� W?OÐuMł WO�dO�√ Ê«bKÐ
ÂuKF�«Ë WH�KH�«Ë fHM�« rKŽË ŸUL²łô« rKŽË œUB²�ô« ‰uIŠ w� ¡«d³š

 Æ‚uI(«Ë WÝbMN�«Ë WO�«dG'«Ë ÊU�½ù« rKŽË WOÝUO��«

w� r¼U�¹ bzU��« WOLM²�« Ã–u/ —UON½« Ê√ Î«b?Oł Êu�—b¹ ÎUFOLł «u½U�
"UM�« ÁbN?ý Íc�« ŸUHð—ô« ržd?� Æ¡«dIH�« W?O³Kž√ …UO?Š WFO?³Þ 5�%
s� W&UM�« rNðU½UF�Ë ¡«dIH�« dI� ]Ê√  «ËbłË ¨rN�Ëœ w� w�ULłù« w�uI�«
qA� È]œ√ ¨p�– v�≈ ÆÎ…ÒbŠ «œ«œ“« b?� —«dL²Ýô« qO³?Ý w� d¹d*« rNŽ«d�
ÂUŽ —uFý v�≈ ¨rN� dOOGð À«bŠ≈ w� ¨Èdš√ bFÐ WDš ¨WŽu{u*« jD)«
rN� «bÐ –≈ ¨UOÐuÞuO�« W�“√ WOL�ð d�_« «c¼ vKŽ Êu¦ŠU³�« oKÞ√ Æ◊U³ŠùUÐ

ÆlL²−LK� dš¬ ÌÃ–uLMÐ rK(« vKŽ …—bI�« v²Š «ËbI� ”UM�« Ê√

    ¡U/ù« w� b¹bł ZN½  ©≥®

c×?ý bOFð ¡U/û� …b¹b?ł WÐ—UI� v�≈ ÊuF?�¹ Êu¦ŠU?³�« ¡ôR¼ ÊU�
w� dEM�« …œUŽ≈ v�≈  U�uJ(« l�bðË ¨UNðUŽ«bÐ≈Ë W?OK;«  UŽuL:« W�UÞ
w� WO½U?³Ýù« WGK�UÐ W?Ý«—b�« Ác¼  dAÔ½ cM�Ë ÆU?NðUÝUO?ÝË UNðU¹u�Ë√
ÎUÝU?Ý√ XK]JýË ¨s¹b¹bý ÎU¼U?³²½« Ë ÎU?�UL²¼« U?NO�≈ XÐc?ł ¨±π∏π ÂUF�«
Ác¼  d?AÔ½ ÆWOÐuM?'« U�d?O�√ w� ¡U/ù« Z�«d?ÐË  UÝ«—œ s� b¹b?FK�

*  Human Scale
Development: An Option
for the Future, by:
Manfred Maxneef,
Antonio Elizade & Martin
Hopenhayn, The Dag
Hammarskjold Centre,
Uppsala, Sweden.
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 UŽu?L−� ÁU?³²½«  ]b?ýË ¨±π∏π ÂUF�« w� W¹eOKJ?½ùUÐ v�Ë_« WÝ«—b�«
Ê«bK³�« s� U¼d?OžË U?O?I¹d�√ »uMł w� lL?²:« W?O?LMð qIŠ w� qL?Fð
vKŽ b¹bA?²�« u¼ ÂUL?²¼ô« «c¼ »U³Ý√ Òr¼√ b?Š√ Ê≈ Æ©∏∏ ’® WO?I¹d�_«
WO?½UŁ ·d²?F½ Ê√ vKŽ —«d�ù« vKŽË ¨¡U/ù« w� w½U?�½ù« Ÿ«bÐù« —Ëœ
v�≈ ”UM�« l�œ “u−¹ ôË ”UM�« U�b�¹ Ê√ t²L?N�Ë œUB²�ô« ÷džò ÊQÐ

ÆåœUB²�ô« W�bš

   WOŽUL²łô« ‡ WO�HM�«  UłU(«Ë ¡UI³�«  UłUŠ  ©¥®

Ê≈ ÆWOÝUÝ_« WO½U�½ù«  UłU×K� ÎUILŽ d¦�√ ÌqOK×²Ð ¡U/ù« WOKLŽ  √b³ð
s� Î«œbŽ ]Ê√ dOž Æl³D�UÐ WOÝUÝ_« w¼ ¡UI³�«Ë …UO×K� W¹—ËdC�«  UłU(«
‡ WO�HM�«  UłU(« Ác¼ ŸU³ý≈ r²¹ r� U�Ë Î̈UC¹√ WO½u� Èdš_«  UłU(«
lL²:« œ«d�√ UN³KD¹ w²�« ¡UI³�«  UłUŠ ŸU³?ý≈ W]²³�« qO×²�¹ WOŽUL²łô«

ÆÎUFOLł

 wK;« lL²:« w� W]O{d*«  ôU(«  ©µ®

 UłU(«Ë ¡UI³�UÐ WKB²*« ¨WOÝU?Ý_« WO½U�½ù«  UłU(« vI³ð U�bMŽ
sL� ¨…œb?×� dO?ž s�e�« s� …b* ŸU³ý≈ d?Ož s� ¨WOŽU?L²łô« ‡ W?OKIF�«
 ôU(« Ác¼ ÒrŽ√Ë Æ—uD²ðË WOŽUL?ł ÷d� Ë√ qKš  ôUŠ dNEð Ê√ r]²;«
‰uB?Š UMEŠô bI� Æ‰u×J?�«Ë  «—b<« ÊU�œ≈Ë …ôU?³�ö�«Ë nMF�« w¼
vKŽ ÂuK�« ¡UI�≈ w� —«dL²?Ýô« UMMJ1 ôË ¨…b¹bŽ ·Ëdþ w�  ôU(« Ác¼
ŸU³?ý≈ w� qA?H�« b̂ðd¹ ¨s�e�« —Ëd0 Æ‰öG?²Ýô«Ë …dDO?��« U¹U?×{
lL²:« vKŽ lL²:« ¡«eł√ s� Ì¡eł Í√ w� W?OÝUÝ_« WO½U�½ù«  UłU(«
ŸU³ýù Âu?O�« ·dB¹ r¼—œ q̂J� Æ‚UH½ù« s� b¹e� v�≈ d?DCÔ½Ë ¨t²]�dÐ
qł√ s� U¼b?�d� dÒDC½ Î«bž r?¼«—œ …dA?Ž ‚UH½≈ d?�u¹  UłU?(« Ác¼

ÆqO¼Q²�« …œUŽ≈ Z�«dÐ ‚öÞ≈Ë Êu−��« lOÝuðË WÞdA�« W¹uIð

ŸU³ýù« Ë WłU(« 5Ð ‚—UH�«  ©∂®

                        UN?�H½ w¼ ¨W?�d²?A� WO?ÝUÝ_« d?A³�«  U?łUŠ Ê≈
w�  UłU(« Ác¼ V¹u³ð sJ1 Æ U�UI¦�« q� w� Ë ÊU�“ q� w� dA³�« qJ�

WÒ¹uN�«Ë WHÞUF�«Ë W¹UL(«Ë ¡UI³�« ∫w¼ »«uÐ√ WF�ð
W�—UA*«Ë ©WŠ«d�«® q̂D³²�«Ë Ÿ«bÐù«Ë r̂NH²�«Ë

ÂUFD�« fO� ¨ånOM��U�ò Í√— V�×ÐË ÆW¹d(«Ë
     ¨ UłUŠ œu�u�«Ë sJ�*«Ë ¡U�J�«Ë ¡U*«Ë
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qC�_« s� U½błË UM]½√ ô≈ ÆV�×� ¡UI?³�«  UłUŠ ŸU³ýù qzUÝË w¼ qÐ 
Æ UłUŠ UN½√ vKŽ ÎU�Ëœ UNO� ”UM�« d=JH¹ –≈ ¨ UłU(« WK−Ž w� UN�Ušœ≈

¡U/ù« Ë W�UI¦�«  ©∑®

ô  UłU?(« Ác¼ ŸU³ý≈ ‚dÞ sJ?� œËb×� W?O½U�½ù«  UłU?(« œbŽ
W�UI¦�« w� nK²�ðË ¨Èdš√Ë W�UIŁ 5Ð nK²�ð ‚dD�« Ác¼ Ê√ UL� ÆvB%
ÏrN� Ïd�√  UF³A*« 5ÐË  UłU(« 5?Ð eOOL²�« ]Ê≈ Ædš¬Ë ÊU�“ 5Ð …bŠ«u�«
WO½U?�½ù«  UłU?(« ŸU³?ýù lL²?−� U?N−N?²M¹ w²�« WI¹d?D�« Ê≈ ÆÎ«bł

ÆWOŽUL²łô« W�UI¦�« Ë√ lL²:« «c¼ W�UIŁ …bŽU� ‡ UÎOKF� ‡ w¼ WOÝUÝ_«
ŸU³ýù W?HK²�� ‚dÞ lL?²−� b−¹ U?�bMŽ qB×¹ w�UI¦�« ‰Òu?×²�«Ë
—uD²�« d?³Ž Ë√ ¨Èd?š√ Ì U�U?I¦Ð ‰U?Bðô« d?³Ž r²¹ b?� p�–Ë ÆtðUłU?Š
vI³ð b� Æd?š¬ v�≈ ÌÊUJ� s� …d−N�« Ë√ ¨œu�d�« Ë√ ¨wMI²�« Ë√ ÍœU?B²�ô«
W�UI¦�« sJ� ¨…b¹bŽ ‰UOł_ UN�UŠ vKŽ Èdš_«  U�UI¦�« sŽ W�eFM*« W�UI¦�«

Æ—«dL²ÝUÐ W�u×²�Ë WOJO�UM¹œ ÂuO�«
V³?�Ð å¡U/≈ò WLKJ?Ð WI?¦�« ÊËbI?H¹ …b¹b?Ž l{«u� w� ”UM�« c?š√
U¼UMF0 åW�UIŁò dO³F²Ð UNMŽ ÊuC?OF²�¹Ë ¨wÐdG�« ‰öG²ÝôUÐ UNÞU³ð—«
‰uK(« WKB?×Ô�ò U?N½√ t�uIÐ W?�UI?¦�« X�K¼dO?� ÍdO?Oð œ=b×¹  ÆÂU?F�«
WOFO?³D�« UN²¾OÐ l� rK�Q²ð wJ� d?A³�« s� WŽuL−� UN?Žb³ð w²�« WKO�_«
∫…UO?(« d¼UE� q� ‰ËUMð u¼ W�U?I¦�« dO?³F²Ð œu?BI*U� ÆW?OŽUL?²łô«Ë
ØdOJH²�« WI¹dÞ Øs¹b�« Ø”U³K�« Øq�_«  «œUŽ ØWOMI²�« ÂuKF�« Ø «—UN*«
ØwŽUL?²łô« ‡ wÝUO��« ØÍœU?B²�ô« „uK��« Ø“u�d�« ØW?GK�« ØrOI�«
ØWDK��« W?Ý—U2 Ø «—«d?I�« –U?�ð« w� ©W?OK;«® W?OK�_« VO�U?Ý_«

ÆåU¼dOžË W¹œUB²�ô«  U�öF�« ØÃU²½ù« VO�UÝ√

Ã–u/ 5Ð U?� ‚—U??H�« „«—œ≈ v�≈ Z�«d?³�« ÁU??&« X�u�« l� œ«œe¹Ë
5ÐË ¨r�UF�« w¦KŁ wMÞ«u?� vKŽ WOÐdG�«  UÝ—UL*«Ë rO?I�« ÷dH¹ ÍuLMð
U?NÐ l²L?²ð w²�«  U�UD�«Ë rO?I�UÐ ‚U?B²�ô« vKŽ ”UM�« l=−?Að WOKL?Ž
ŸU³?ý≈ UNO� sJ1  U?FL²−?� ¡UMÐ v�≈ ÊuF�Ó¹ U?�bMŽ W�U)« rN²?�UIŁ

  ÆUÎFOLł U¼œ«d�√  UłUŠ

WHz«e�«Ë WOIOI(«  UF³A*«  ©∏®

Ë√ r¼d=�bð VO�U?Ý√ ‰öš s� rNðUłU?Š ŸU³ý≈ ”UM�« ‰ËU×¹ ÎU½U?OŠ√
ÎWłUŠ ÎU½UO?Š√ l³Að WHz«e�«  UF³A*U� ÆwK;« lL?²:« qš«œ s¹dš¬ d=�bð
ÎöF� o³DM¹ U?� «c¼Ë ¨Èdš√  UłUŠ ŸU³?ý≈ s� ”UM�« lM9 UNMJ� …bŠ«Ë

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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o¹dÞ sŽ s�_« v�≈ iF?³�« vF?�¹ 5×� ÆW¹U?L?×K� ”UM�« WłU?Š vKŽ
s−��«Ë WÐU�d�«Ë WOÞ«d�ËdO³�«Ë ĵK�²�«Ë `̂K�²�« vKŽ b¹bA�« ·«dÝù«
W¹d(«Ë W?�—UA*«Ë W]¹uN�«Ë WHÞU?F�«Ë ¡UI³�« v�≈  UłU?(« ÊS� ¨wHM�«Ë

ÆdDš w� w�LÔð

w� WOz«cG�«  «bŽU?�*U�®  Ì…bŠ«Ë ÌWłU×Ð wHð  UF?³A� WÒLÓŁ ¨p�– v�≈
bŠ«Ë ÌX�Ë w� W?HK²��  U?łU×Ð wHð Èdš√  U?F³A�Ë ¨©W?ŽU:« X�Ë
¡UL²½ô«Ë WHÞUF�«Ë ¡UI³�« v?�≈  UłU(« l³A¹ Íc�« Íb¦�« s� ŸU{—ùU�®
WOKLŽ ¡«e?ł√ s� rN� Ï¡eł WOIO?I(«  UF³A*« sŽ Y×?³�« Ê≈ Æ©W¹UL(«Ë

 ÆÎU�«e²�«Ë ÎUŽ«bÐ≈Ë ÎW³×� wŽb²�¹Ë ¡U/ù«

vKŽ U?� WŽu?L?−� b?ŽU?�ð ‚dÞ s� WI?¹dÞ w�U²�« s¹d?L?²�« qÒJA¹
 UłU?Š w� dOJH²K� WHK²?�� WI¹dÞ ·U?AJ²Ý« vKŽË WK−F�« Â«b�?²Ý«

ÆwK;« lL²:«

WK−F�« Â«b�²Ý« vKŽ s¹d9  ©π®

ÎUL?�� ±≤ v�≈ U?NL?�I½Ë …d?O³� W?�—Ë vKŽ …dO?³� …dz«œ rÝd½ Æ±
œ̂dOÝ ÆW?OÝUÝ√ WO½U�½≈ W?łUŠ t½Ëb−¹ UL?Ž WŽuL:« ‰Q�½ ÆÎU¹ËU?�²�
Ác¼ V²J½ Æœu�u�«Ë sJ�*«Ë ¡U�J�«Ë ÂU?FD�«Ë ¡U*« ∫pý dOž s� U¼œ«d�√
UN�uŠ å¡UIÐò WLK� V²J½Ë ¨WK−F�« w� UOKF�« lÐ—_«  U½U)« w�  UłU(«
Èdš√ —u?�√ v�≈ dA?³�« WłU?Š WŽu?L:« œ«d?�_ ÕdA½ Æ…dz«b?�« Ã—Uš
wJ� ÎUC¹√ W?LN� ©—«d?L²Ýö� W?�“ö�« W¹œU*«  UłU(« Ác¼ sŽ Îö?C�®
rÝ« ÎU½UOŠ√ oKD½ Ác¼ vKŽË ÆlL?²:« w� …œUFÝË WMO½QLÞ …UO?Š «uAOF¹

ÆåWOŽUL²łô« ‡ WOKIF�«  UłU(«ò

Ê√ WŽuL:« œ«d�_ Õd?A½ ¨ UłU(« Ác¼ ‰uŠ —Ëbð ÌWA�UM�  bFÐ  Æ≤
5Ð eOOL²�« WOL¼√ vKŽ œbA¹ WOÐuM'« U�d?O�√ w� WOLM²�« w� ÎU−N½ „UM¼

ÆWłU(«  UF³A� 5ÐË  UłU(«

UL� UNHOMBð sJ1Ë œbF�« …œËb×?� WOÝUÝ_« WO½U�½ù«  UłU(« Ê≈
q̂D³²�« Ë W¹uN�« Ë Ÿ«bÐù«Ë W�—UA*« Ë r̂NH²�« Ë WHÞUF�« Ë W¹UL(«  ∫wK¹

ÆW¹d(«Ë ©WŠ«d�«®

WÐU²� ¡UMŁ√  UłU(« Ác¼ s� …b?Š«Ë q� t¹u²% b� U� ÎUF� g�UM½  Æ≥
ÆWK−F�«  U½Uš w�  ULKJ�«
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W¹UL(« ∫‰U¦�
ø UNM� rN�H½√ W¹ULŠ v�≈ ”UM�« ÃU²×¹ w²�« —u�_« U�  ˚

Æ©a�≈ ÆÆ W�UD³�« Ë W�d��«Ë ‰öG²Ýô« Ë nMF�« Ë ÷d*«®   
ø W¹UL(« v�≈ WłU(« ŸU³ýù UNŽU³]ð« sJLÔ¹ w²�« ‚dD�« w¼ U�  ˚

WÞd?ý …u� ¨©rO?FD²�«® 5B×?²�« ¨W?O×?B�« W¹UMF�«  U�b?š®
Èdš√ Ÿ«u½√ Ë√ tOð«—UJ�« ¨‰ö?G²Ýô« lM9 5½«u� ¨W?I¦�UÐ …d¹bł

Æ©WOÐUIM�«  «œU%ô« ¨fHM�« sŽ ŸU�b�« ÊuM� s�

v�≈ W�U)« WłU(« w³Kð  UF³A� UNK� Ác¼ Ê√ bOH¹ ÎUO�«Ë ÎUŠdý ÂÒbI½
Ë√ UNJK/ ¡UOý√ Ë√ UM�UF�√ sŽË UÒMŽ d³Fð Î«—u�√ ÎUC¹√ sLC²ð b�Ë ÆW¹UL(«
s� rNðUłU?Š ŸU³ý≈ ”UM�« ‰ËU×¹ Î̈U½U?OŠ√ Æs¹dšü« l� qŽUH?²K� ÎU�d�
ÊQ� ¨Èdš√  UłUŠ ŸU³ý≈ s� ”UM�« lM9 VO�UÝ√Ë …d�b� VO�UÝ√ ‰öš
«cN� ¨Õö?��« s¹e�ð o¹dÞ sŽ W¹UL?(« v�≈ t²łUŠ ŸU³?ý≈ ¡d*« ‰ËU×¹

ÆUÎHz«“ UÎŽU³ý≈ vL�¹ ŸU³ýù« «c¼ q¦� ÆÊU�_« ÂbFÐ —uFA�« b¹e¹

ÆWŽuL:« œ«d�√ U¼d�– w²�«  UF³A*UÐ WłUŠ q� jÐd½  Æ¥

ÊuJ¹ nO?� rN� 5³½ U¼bMŽ ¨rOKF²�« ÊËd?�c¹ b� ¨‰U?¦*« qO³?Ý vKF�
dOž VO�UÝ√ WLŁ ¨Èdš√ WOŠU½ s� ÆrNH�« v�≈ WłU(« ŸU³ýù ÎWI¹dÞ rKF²�«
V²J�«Ë n×B�« s�  U�uKF*« ¡UI²Ý« U?NM�Ë WłU(« Ác¼ ŸU³ýù rOKF²�«
 Uý—ËË  UA?�UM*« w� „«d²ýô«Ë ¨WŽuL�*«Ë W?Ozd*« ÂöŽù« qzUÝËË
qJ�Ë ¨œËb×�  UłU(« œbŽ Ê≈ Æq�Q²�«Ë dOJH²�«Ë ¨l{u�« qOK%Ë ¨qLF�«

Æ…dO¦� ŸU³ý≈ ‚dÞ UNM� …bŠ«Ë

UNK]Ýu²¹ w²�« WHK²<« ‚dD�«Ë VO�UÝ_« ÒÊ√ d�c½ Ê√ UM¼ Î«dO¦� U½bŽU�¹
 Æt²�UIŁ …bŽU� q=JAð WOÝUÝ_« WO½U�½ù« tðUłUŠ ŸU³ýù U� lL²−�

Ë√ ¨UN�H½ WIDM*« s� WOð¬ …dOG�  UŽuL−� v�≈ 5�—UA*« Ÿ“u½  Æµ
 UF?L²:« s� W?NÐUA²� Ÿ«u½√ w� g?OF�« vKŽ …œU²F?�  UŽuL?−� w�

ÆU¼dOžË ¨ ULO<«Ë ¡UOŠ_«Ë ·U¹—_U�

b(« g�UM½Ë ¨…dO³� W�—Ë vKŽ WK?−Ž rÝdð Ê√ WŽuL−� q� s� VKD½
bŽU�¹Ë ÆU?NðUFL²−?� w�  UłU(« s� WłUŠ q� ŸU?³ý≈ tO�≈ q�Ë Íc�«
U?� —«b?I0 U¼u½uK¹ Ë√ WK−?F�«  U?½U?š s� W½U?š q� «uKKE¹ Ê√ ÎU½U?O?Š√
‚dD�« «uK−?�¹ Ê√ ÊuF?OD²?�¹ ÌczbMŽ ÆÎö?F� XF?³ý√ U?N½√ ÊËb?I²?F¹
ÊËœ ‰u% w?²�« oz«uF�«Ë ¨W?łU(« ŸU?³ý≈ v�≈ œRð r� w²�« VO?�UÝ_«Ë
tKF� ÊuFOD²�¹ U� WA�UM� rNMJ1 Î̈«dOš√Ë ÆWłU(« Ác¼ ŸU³ý≈Ë lL²:«

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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ÆtðUłUŠ q� wK;« lL²:« œ«d�√ s� œd� q� w³K¹ Ê√ «uMLC¹ w�

lL²?−� w� ∫b�_« q¹uÞ jOD�ð qO³?Ý w� WK−?F�UÐ W½UF?²Ýô«  Æ∂
qJA¹ Ê√ ‘UIM�« «cN� sJ1 Î̈ULz«œ ÊuI²K¹ Ë√ 5Ð—UI²� Áœ«d�√ gOF¹ wK×�
s�U?C?²�« ÕË— ¡UMÐ vKŽ b?ŽU?�¹ ¨b?�_« q¹uÞ wzU/≈ Z�U½dÐ …b?ŽU?�
s� œb?Ž b?IŽ ÎU¹—Ëd?{ ÊuJ¹ b?� ÆlL?²?:« «c¼ œ«d�√ 5Ð ÂU?L?²¼ô«Ë
Îö¦� ‘UIM�« √b³?O� ¨WO�Ozd�«  UłU(« s� WłUŠ q� W'U?F*  UŽUL²łô«
WHK²<« qLF�« jDš l{Ë bFÐ Æ©w½U¦�« qBH�« lł«—® WKJA*« ÕdÞ √b³0
ÆcOHM²�« W?O�ËR�� v�u²?²� WHK²��  UŽu?L−� qJAÔð ¨ UłU?(« ŸU³ýù
ZN½ w� ÎôUF?� ÎU�«d?ý≈ wK;« lL²:« q� „«d?ý≈ Íd−¹ W?I¹dD�« ÁcNÐË

ÆÊUJ*« p�– w� …UO(« WOŽu½ 5�%

Ë U?NO?�  U�uKF*« ‰U?šœ≈ ∫åWK−F�«ò sŽ W?IO?�œ¥µ ∫Õd²?I*« X�u�«
…dOGB�«  UŽuL:« w� Ì UýUIM� 5²ŽUÝ v�≈ nB½Ë WŽUÝ Æ UŠËdA�«

ÆW�d²A� W�Kł w� ZzU²M�« „—UAðË

W�—Ë Æ U½U)« Wž—U� …dO³?� W�—Ë vKŽ W�uÝd� WK−Ž ∫WÐuKD*« œ«u*«
Æo�ô j¹dýË ¨WŽuL−� qJ� ©d²� Âö�√® WC¹dŽ Âö�√Ë …dO³�
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≥± ’

rÒKÝ

uKÚÝ
U�

«Î—UÞ≈ uKÚÝU� rKÝ qÒJA¹
sŽ  U�uKF*« „—UA²�

ÆW�U)« UMŽU{Ë√

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/

—uD²�«Ë ¡ULM�«  ÆµwB�A�«

 «c�« Â«d²Š«  Æ¥

¡UL²½ô«Ë V(«  Æ≥

—«dI²Ýô«Ë ÊU�_« Æ≤

W¹œU*«  UłU(«  Æ±¡UI³K� W�“ö�«

©uKÚÝU� Âd¼® uKÚÝU� rKÝ Æ»
WłU×Ð h�ý q� Ê≈  ∫vDF*«

w� …—u�c*« —u�_« s� d�√ q� v�≈
vI³¹  UłU(« iFÐ sJ�Ë ¨rÒK��«

Ædšü« iF³�« s� ÎUŠU(≈ d¦�√
¨¡UI³K� WOÝUÝ√ W¹œU*«  U³KD²*U�

»dA*«Ë q�Q*« d�u²¹ r� U�Ë
VFB�« s� t½S� ¨ÈËQ*«Ë f³K*«Ë

r²¹ Ê√ U�Ë Ædš¬ ¡wý ÍQÐ dJH½ Ê√
UM½S� ¨WOÝUÝ_«  U³KD²*« 5�Qð

ô√ ¨WO�U²�« W³ðd*« v�≈ UM�UL²¼« tÒłu½
s¹c�« p¾�Ë√ ÒqF�Ë ÆÊU�_« w¼Ë
 UŽ«e½Ë »ËdŠ  «d²� «uýUŽ

eO�d²�« WÐuF� Èb� ÊuLKF¹ W³OBŽ
pKð ‰öš dš¬ Ÿu{u� Í√ vKŽ

ÎU�dÞ sJ½ r� u� v²ŠË Æ…d²H�«
œd−� ÊS� ¨Ÿ«eM�« w� ÎU�—UA�

Ë√ UMK³I²�� ¡«“≈ ÊU�_« ÂbFÐ UMÝU�Š≈
YF³¹ ÊQÐ qOH� Î̈ö¦� UMðözUŽ q³I²��

ÆUMÝuH½ w� q�«u²*« oKI�«
VŠ Èb0 dO?JH²�« U½cšQ?¹ v²Š ¨—«dI²?Ýô«Ë ÊU�_UÐ dF?A½ Ê√ U�Ë
 «c�« Â«d²Š« Ê≈ Æ¡UL²½ô«  v�≈ UM²łUŠË lL?²:« w� UM½UJ0Ë ¨UM� s¹dšü«
qÐ ¨V�×� ¡U?L²½ô«Ë V(« w½UF� vKŽ Ê«b?L²F¹ ô WOB?�A�« W�«dJ�«Ë
r�U?F�« «c¼ w� r¼U�½ U?M½QÐ WI?¦�«Ë WO�ö?I?²ÝôUÐ —u?FA�« vKŽ ÎU?C¹√
s� dOB¹ v²Š ¨ U?łU(« Ác¼ oI×²ð Ê√ U�Ë ÆÂUL²¼ôUÐ …d¹b?ł WL¼U��
ÆUMÝuH½ w� WM�UJ�«  U½UJ�ù«Ë V¼«u*« W�U� …—uKÐ v�≈ tłu²½ Ê√ wFO³D�«
Ê√ `O×� ÆÁd?Ož s� qC�√  U³KD²*« Ác¼ iFÐ d³?²FÔ¹ Ê√ “u−¹ ôË

Ædšü« iF³�« s� WOL¼√ d¦�√ fO� tMJ�Ë ¨ÁdOž s� d¦�√ Ò̀ K� UNCFÐ
¨rNðU?³KD²?� Èu²?�?� UMLN?� «–≈ ]ô≈ ”UM�« v�≈ ‰u?�u�« lOD²?�½ ô

ÆUNM� UMIKD½«Ë
∫åuKÚÝU� rÒKÔÝò w� s¹d9

¨lL²:«  U?łUŠ —uEM� s� WOLM²�« v�≈ dEM�« vK?Ž bŽU�¹ s¹d9 «c¼
ÆqC�√ ÎULN�  UłU(« rN� vKŽ UÎC¹√ WŽuL:« bŽU�¹Ë
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∫ «uD)«
ÆW�K'« ·b¼ j=AM*« `{u¹ ‡ ±

Æ5�—UA*« vKŽ åuKÚÝU� rÒKÔÝò s� UÎ��½ ŸÒ“u¹ ‡ ≤
’U?)« åuKÚÝU?� rÒKÔÝò sŽ Î«d?OB?� ÎU?Šd?ý WŽu?L?:« wDF¹ ‡ ≥

ÆWO½U�½ù«  UłU(UÐ
W²Ý Ë√ W�Lš s�  UŽuL−� qOJAð 5�—UA*« s� VKD¹ p�– bFÐ ‡ ¥

∫wðü« WA�UM* ’U�ý√
¨WO½U�½ù«  UłU(« w� uKÝU� rÒKÔÝ vKŽ Î¡UMÐò ‡

ÆåøwK;« pFL²: WO�Ozd�«  UłU(« p¹√— w� w¼ U�

W�—u�« s� s1_« V½U?'« vKŽ rNz«—¬ WÐU²�  UŽu?L:« s� VKD¹ ‡ µ
Æ©rÒK��« 51 vKŽ®

∫w½U¦�« ‰«R��« ÕdD¹ rŁ ‡ ∂
¨t�H½ lL²:« s� …U²� Ë√ v²� Ë√ …√d�« Ë√ Îöł— p�H½ qO�ðò ‡

åøX½√ p� W³�M�UÐ WOL¼√ d¦�_«  UłU(« w¼ U�
ÆrÒK��« —U�¹ vKŽ  UłU(« Ác¼ V²�«

¨wHM�UÐ »«u'« ÊU� «–≈ øÂUð qJAÐ ÊU²×zö�« ÊUðU¼ oÐUD²ð q¼ò  ‡
Æåø»U³Ý_« w¼ UL�

sŽ  UÐUłù« ‰œU³²ðË W�d²A� W?�Kł w� UNK�  UŽuL:« lL²& ‡ ∑
rÒKÔÝò W?OL¼√ ÷d?F¹Ë ZzU?²M�« j=AM*« h�K¹ Æ…b?Š vKŽ Òq� ¨5�«R?��«

ÆU� Ìl{Ë n�u� ÎUOÝUÝ√ Î«—UÞ≈ tH�uÐ åuKÚÝU�
ÆnB½Ë WŽUÝË WŽUÝ 5Ð ÕË«d²¹ ∫Õd²I*« X�u�«

d?O?³� ‚—Ë Ë√ Õu� ¨„—U?A?� qJ� åuKÚÝU?� rÒKÔÝò sŽ W?�?�½ ∫œ«u*«
ÆWC¹dŽ Âö�√ Ë√ —uA³Þ ¨o�ô j¹dý ¨jzU×K�

øwK;« lL²:« s� »ÒdI²½ nO� Æ Ã
rNð«—b�Ë ”UM�«  U½UJ�≈ w� …œUI�« WIŁ w¼ W?OLM²�« U¹UC� r¼√ s� Ê≈

ÆrNðöJA� wŽË vKŽ

Î«dE½Ë ÆŸu{u*« «c¼ ‰u?Š WA�UM*« …—UŁ≈ w� W?O�U²�« WOKO?¦L²�« b?OHð
hOB?�ð wG³M¹ ¨Íb?IM�« „«—œù«Ë wŽu�« e¹e?Fð w� Ÿu{u*« W?OL¼_
e¹e?FðË Ác¼ WOKO?¦L?²�« ÷dŽ wKð w²�« WK¾?Ý_« WA?�UM* w�UJ�« X�u�«

Æ”UM�«  «—b� w� WI¦�« ÂuNH�

«uÐ—bð b� «u½uJ¹ Ê√ rNÐ ÷d²HÔ¹ ’U�ý√ …dAŽ v�≈ WOKO¦L²�« ÃU²%
ÆÎUI³�� UNOKŽ
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åwFL²:« qLF�« w� ‰ËR��ò sŽ WOKO¦9

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/

∫‰Ë_« bNA*«
Æ UŽUL²łô« bŠ√ ¡bÐ ÊËdE²M¹ ’U�ý√ WFÐ—√ fK−¹  ˚

h�ý q� vKŽ rÒK�¹Ë wFL²:« qLF�« w� ‰ËR�� qšb¹
t�UŠ sŽ ÁœdH0 h�ý q� ‰Q�¹ rŁ ¨©kÒH×²�« s� ¡wAÐ®

∫UNÒK( Ÿ—UB¹ W�Uš WKJA� sŽ rNM� bŠ«Ë q� Àb×²O�
WÒK� ¨ «—b<« Ë√ ‰u×J�« vKŽ ÃËe�« ÊU�œ≈ ¨—UNM¹ XOÐ ¨W�UD³�«

ÆÆÆa�≈ ¨ÁUO*«
h�ý uN� ÆÈËUJA�« Ác¼ v�≈ ÁU³²½« ÊËœ ‰ËR�*« lL²�¹
ÎUNł«u�® fK−¹ ÆtKł√ s� ¡Uł Íc�« tKLŽ wNM¹ Ê√ œu¹ ‰uGA�

¨W�uJ(« s� p�c� ‰U� „UM¼ Æ…œUOŽ v�≈ ÃU²% …bK³�« Ác¼ Ê≈ ‰uIO� ¡Uł bI� ÆŸUL²łô« `²²H¹Ë ©s¹b¼UA*«
s� tKLŽ tOKŽ Vłu²¹ U� ÁœdH0 h�ý q� ‰ËR�*« d³�¹Ë ÆÎUO�U{≈ ÎUGK³� lL& Ê√ …bK³�« vKŽ wG³M¹ sJ�Ë

ÊuJ¹Ë ÆÆÆa�≈ ¨X³��« Âu¹ ŸUL²ł« v�≈ ÊuŽb¹ ÊËdš¬Ë ¨Œ«dH�« sLŁ lL−¹ «cN� ∫ UŽd³²�« lL' Âu¹ rOEMð qł√
ÆtðUA�UM� w� Î«b³²��Ë Î«dDO�� ‰ËR�*«

Ã—Uš dEM¹ p�–Ë ¨”UFM�UÐ dFA¹ «cN� ÆWA�UM*« s� ÎU−¹—bð WFÐ—_« ’U�ý_« V×�M¹ ŸUL²łô« ‰öš
ÆÆÆW�dG�« —œUG¹ lÐ«d�«Ë ÆrK�²�¹ Ê√ Y³K¹ ô tMJ�Ë ‰ËR�*« W�œU−0 √b³¹ Y�U¦�«Ë ¨…c�UM�«

ÆWDIM�« Ác¼ bMŽ WOKO¦L²�« j=AM*« n�u¹

∫w½U¦�« bNA*«
—UE²½UÐ Êu�K−¹ ’U�ý√ WFÐ—√ „UM¼ ÆÈdš√ …bKÐ Ác¼   ˚    

ÁœdH0 rNM� bŠ«Ë q� vKŽ rÒK�¹Ë ‰ËR�*« qšb¹ ÆŸUL²łô« √b³¹ Ê√
‰ËR�*« lL²�¹ ÆWHK²�� WKJA� t� h�ý q� Æt�UŠ sŽ ÎözUÝ

ÎöF� UMOKŽ wG³M¹ t½≈ ‰uI¹ rŁ Îô«RÝ h�ý q� ‰Q�¹Ë ¨b¹bý ÁU³²½UÐ
ÎöN²�� ”UM�« 5Ð fK−¹Ë ÆŸUL²łô« w�  öJA*« Ác¼ g�UM½ Ê√

‰uI¹ Æ…bK³�« UNO�≈ ÃU²% w²�« ¡UOý_« r¼√ sŽ ‰Q�¹Ë ¨ŸUL²łô«
u¼Ë ‰ËR�*« QłUHÔ¹ ÆÂb� …d� VFK� v�≈ ÎöF� WłUŠ „UM¼ ∫r¼bŠ√

dš¬ h�ý bÒ¹R¹ rŁ ÆUNMŽ lLÝ b� ÊU� w²�« Èdš_«  öJA*« d�c²¹
Æ…œUOŽ W�U�≈ Õd²I¹Ë …dJH�« Y�UŁ ÷—UF¹Ë ¨Âb� …d� VFK� …dJ�

…dJ� Õdý WŁö¦�« ’U�ý_« q�«u¹ ÆWK¾Ý_« ÕdD¹Ë lL²�¹ tMJ�Ë ¨VFK*« …dJHÐ ÎUFM²I� ‰ËR�*« sJ¹ r�
o�«u¹ U¼bFÐ ÆbOH� d�√ Âb� …d� VFK� W�U�≈ Ê≈ ‰uI¹Ë Î«dOš√ lM²IO� ¨÷—UF*« h�A�« U�√ ¨ÂbI�« …d� VFK�

ÆWŽuL:« l� ‰ËR�*«
‰uI¹ ¨åøUNHEMOÝ s�ò ÆWŠU²� ÷—√ WFD� r¼bŠ√ Õd²I¹ ¨åøVFK*« ÊUJ� s¹√ò ‰ËR�*« ‰Q�¹ p�– bFÐ
ZN²³¹ ÆX�u�«Ë a¹—U²�« ’U�ý_« —U²�¹ ÆqLF�« «cNÐ «u�uI¹ Ê√ sJ1 ÎU�U�ý√ Êu�dF¹ rN½≈ ÊËd{U(«

Ær¼bŽU�O� dC×OÝ t½≈ ‰ËR�*« ‰uI¹Ë ¨ŸUL²łô« ZzU²MÐ ÊËd{U(«
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

øv�Ë_« …bK³�« w� ‰ËR�*« ·ÒdBð nO� ‡ ±
øWO½U¦�« …bK³�« w� ‰ËR�*« ·ÒdBð nO� ‡

ø5²�U(« w� ”UM�« qF� Òœ— ÊU� nO� ‡ ≤
ø5�ËR�*« s� >q� »uKÝ√  UOÐU−¹≈Ë  UO³KÝ w¼ U� ‡ ≥

ø…bKÐ q� w� dNý√ W²Ý …d²� bFÐ Àb×¹ Ê√ l�u²ð «–U� ‡ ¥
X½U� «–U� ød¦�√ pÐ  d� 5²�U(« s� Í√ ∫WOF�«u�« …UO(« w� ‡ µ

øZzU²M�«
øp¹√— w� ¨wFL²:« qLF�« w� qC�_« u¼ »uKÝ√ Í√ ‡ ∂

 UŽuL:« rO�Ið ‰uŠ  UEŠö�

Íd& Ê√ sJ1 ©ÎUB?�ý ≤∞Ë ±µ 5Ð® …dOG� p²Žu?L−� X½U� «–≈
v�≈ WŽuL?:« Ÿ“u²ð rŁ ¨v�Ë_« WŁö¦�« WK¾Ý_« ÕdÞ o¹d?Þ sŽ WA�UM*«
lOL'« œuF¹ U¼b?FÐ ÆWA�UMLK� ©’U�ý√ WŁöŁ s�® …dOG?�  UŽuL−�
U¼bF?ÐË ÆWŁö¦�« WK¾?Ý_« Ác¼ vKŽ œËœd�« WA?�UM* W�d?²A� W?�Kł v�≈

ÆÈdš_« WK¾Ý_« j=AM*« ÕdD¹
WA�UM� r²ð Ê√ b?FÐË Î̈UB�ý s¹d?AŽ s� d¦�√ WŽu?L:« X½U� «–≈Ë
lL$ ¨©’U�ý√ WŁöŁ s�® …dOG�  UŽuL−� w� v�Ë_« WŁö¦�« WK¾Ý_«
π UNO?� ¨d³�√  UŽuL?−� qOJA²� ÎUF?� …dOG�  UŽu?L−� lÐ—√ Ë√ ÀöŁ
Ác¼ w� ‘UIM�« …œU?O� dš¬ j=AM� s� VKD?½Ë Î̈UB�ý ±≤ Ë√ ’U?�ý√

Æ…b¹b'« WŽuL:«

h�K�

U� ‰uŠ —u×9 ‘UIM�« Ê√ sE�« VKžQ� ÆbOH� WA�UM*« Ác¼ hO�Kð Ê≈
WłU(« ‰uŠË ¨wK;« lL²:«  U?³KD²� ·dF¹ s¹œułu*« s� Í√ ÊU� «–≈
Êu�U?³¹ ô ”UM�« Ê√ v�≈ iF³�« d?O?A¹ ·uÝË ÆlO?L'« W?L¼U�?� v�≈
lO−?Að WOH?O� w� UM¼ WÐu?FB�« sLJðË ÆrNðöJA0 5L?²N� «u?�O�Ë
bOł bON9 «c¼Ë ÆrNðUO×Ð WIÒKF²*«  «—«dI�« –U�ð« w� W�—UA*« v�≈ ”UM�«

Æ©‰Ë_« qBH�«® åÍbIM�« „«—œù«Ë wŽu�«ò »uKÝ√ WA�UM*

v�≈ ŸUL²Ýô« vKŽ wK×� lL²−� Í√ œ«d�√ …—bIÐ Êu�—UA*« pA¹ b�Ë
s� ÆqL?FK� …œb?×?� W¹u�Ë√ vK?Ž ‚U?Hðô« vKŽË iF?³�« rN?C?FÐ ¡«—¬

∫WOKO¦L²�« bFÐ WA�UM*« WK¾Ý√
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5ÐË WŽuL:« v�≈ ŸUL²Ýô« w� j=AM*« »uKÝ√ 5Ð jÐd�« UM¼ Í—ËdC�«
ÆiFÐ v�« rNCFÐ UNÐ ÊuFL²�¹ w²�« WI¹dD�«

WIKF²*« ‰uK(« d¹d?Ið vKŽ ”UM�« …—bIÐ UM½U1≈ Èb� sŽ dEM�« iGÐË
Î̈ULz«œ ÎUOKL?Ž fO� d�_« «c¼ Ê√ ‘UIM�« «c¼ ‰öš s� „—b½ b?� UM½S� ¨rNÐ

 U¾O?N�« bMŽ WHK²�?�  U¹u�Ë√ Ë√® ÎUC¹√ WO�uJŠ  UDD�?� œułu� Î«dE½
Ê√ ‰ËU% œö³�« s� dO¦� w� WOŁö?¦�« Ë√ WO�L)« jD)« ÒqF�Ë Æ©W×½U*«
WIDM*« WOLMð V²J� v�≈ rNðU¹u�Ë√ ”UM�« ÂbI?¹® ÊU³�(UÐ 5−NM*« cšQð
bO?FB�« vKŽ jOD�?²�« w� rŁ s�Ë wIÞUM*« jOD�?²�« w� UN?−�œ r²¹Ë

Æ©q�UA�« wMÞu�«

∫WOLM²�« w� 5−NM� v�≈ ‚ÒdD²�« bOH¹ UM¼Ë
WLI�« s�ò ZNM� ‡ √
YOŠ ¨å…bŽUI�« v�≈
s� jD)« l{uð

5�ËR�*« qÓ³�
Ær¼bŠË

s�ò ZNM� ‡ »
åWLI�« v�≈ …bŽUI�«
…—œU³*« wðQð YOŠ

Æt�H½ wK;«  lL²:« qÓ³� s�

¨„«– Ë√ «c¼ UÒ�≈ ”U?Ý√ vKŽ 5−NM*« 5Ð ‰bł v�≈ ‰Òu×?²¹ Ê√ “u−¹ ô
5Ð lL?'«Ë W½“«uLK� W?I¹dÞ œU−¹≈ ·b?N²?�¹ Î«bN?ł ÊuJ¹ Ê√ V−¹ qÐ

Æ5−NM*«  UOÐU−¹≈

WOKO¦L²�« vKŽ  ö¹bFð

sJLO� Æ5OMF*« ”UM�« l�«Ë v�« UN³¹dI²� WIÐU��« WOKO¦L²�« q¹bFð sJ1
ÊUJ� ¨a�≈ ¨l¹—U?A� o?�M� Ë√ wÝUO?Ý rO?Ž“ Ë√ w×� q�U?Ž q×¹ Ê√
bL²?F¹ ŸËdA� l� v�Ë_« …bK³�« q�U?F²ðË ÆwFL²:« qL?F�« w� ‰ËR�*«
Ê√ sJLO� ¨WO½U¦�« …bK³�« U�√ Æ‰«u?�_« UNM�Ë lL²:« Ã—Uš s�  «—b� vKŽ
Æ©WO�U²�« W×HB�« dE½«® rN�H½QÐ tð—«œ≈ UNK¼_ sJ1 ŸËdA� l� vÞUF²ð

WOKO¦L²�« ‚dG²�ð Æ5²ŽUÝ w�«uŠ ◊UAM�« ‚dG²�¹ ∫Õd²I*« X�u�«

ÆozU�œ w½ULŁË ozU�œ fLš 5Ð
ÆrNÐUI�√ Ë√ ’U�ý_« ¡ULÝ√ UNOKŽ …dOG�  UD�U¹ ∫œ«u*«

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

WOF�«Ë WÐd& s� bNA�

«bMžËÔ√ w� W¹d� w� WOF�«Ë WOðUOŠ WÐd& s� hK�²�� WIÐU��« WOKO¦L²�« s� w½U¦�« bNA*«
¨W¹bF*« ÷«d�_«Ë UOÝ—UNK³�«Ë U¹—ö*« —UA²½« ∫W¹dI�« Ác¼ w�  öJA*« d¦�√ U� ÆUOI¹d�√ w�

ÆWO³Þ …œUOŽ »UOžË Î̈«bł WF{«u²� WÝ—b�Ë

…dJ� VFK� W�U�≈ w� w¼ rNðU¹u�Ë√ Ê√ vKŽ ÎöF� ”UM�« Òd�√ W¹dI�«  UŽUL²ł« bŠ√ w�Ë
lÒ−ý wFL²:« qLF�« ‰ËR�� sJ�Ë ¨W¹dI�« —Ë“√ UN²�Ë XM�Ë p�– wMA¼œ√ bI� ÆÂbI�«

«u{UšË Î̈UI¹d� «uLÒE½ ÆtO� Êu³FK¹ «Ë√bÐË ¨ÂbI�« …dJ� ÎU³FK� «u�U�Q� Æ—«dL²Ýô« vKŽ WŽuL:«
ÆÈdš√ Èd� b{  U¹—U³�

—uFA�«Ë fHM�UÐ WI¦�« w�U¼_« V�²�« bI� ¨W¹dIK� W³�M�UÐ ‰Òu% WDI½ VFK*« «c¼ `³�√
«u'UŽ p�– bFÐË ÆrNMOÐ ULO� ‰UBðö� ÎU½UJ� tO� «ËbłË UL� ¨¡UOý_« dOOGð vKŽ ÊË—œU� rN½QÐ

Ác¼ X½U� q¼ sJ�Ë ÆWOL¼√ d¦�√ UN½√ UNMOŠ w� bI²Ž√ XM� w²�« Èdš_« l¹—UA*« s� dO¦J�«
“ÒeF¹ U� v�≈ WłU×Ð «u½U� rN½QÐ® r¼bMŽ wKš«b�« ¡U×¹ù« sJ¹ ÚrÓ�ÓË√ øÎöF� WOL¼√ d¦�√ l¹—UA*«

s� WOL¼√ d¦�√ ©W�U)« rN�«b¼√ «uII×¹ Ê√ ÊuFOD²�¹ rN½QÐ rN²IŁË ¨WŽUL−� rNð«cÐ r¼—uFý
Æ…œUOŽ v�≈ rN²łUŠ Í√ ¨W¹dIK� …dz«e� UN²¹√— w²�« W¹u�Ë_«

ÆWOK;«  UFL²:« l� qLF�« WOHO� v�≈ wðdE½ w� ‰Òu% WÐU¦0 ÊU� Àb(« «c¼

vKŽ …bŽU�*« w� ÂbI�« …d� VFK� œułË t³F� Íc�« —Ëb�« sŽ Èdš√ ÎUBB� bFÐ ULO� X�dŽ
ÆU¼dOžË ‰u×J�« vKŽ 5I¼«d*« ÊU�œ≈ sŽ WLłUM�« …dOD)«  öJA*« qŠ

Ú»uÔ¼ ÚÊ¬
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øwK;« lL²:«  UłUŠ œÒb×¹ s� Æœ
 öJA?� v�≈ UMðdE½ Ê√ nA?²J½ Ê√ vKŽ w�U?²�« s¹d?L²?�« U½bŽU?�¹
œ«d?�√ U¼«d¹ w²�« UNð«–  öJ?A*« …—ËdC�UÐ X�?O� U?� ÌwK×� ÌlL?²−?�
iFÐ v�≈ UMCFÐ ¨ŸUL²?Ýô« UMLOKFð w� ÎUC¹√ bOH� u¼Ë Æt?�H½ lL²:«
U� ÎU³�UžË® 5¹œUF�« ”UM�« …—b� Ê√ UM� sÒO³¹ U?L� Æ…bŠ«u�« WŽuL:« sL{
b� rNðöJ?A� b¹b% vKŽ ©UÎDO?�Ð wÝ—b*« rNKOB?% Èu²?�� ÊuJ¹

Æ5LKF²*« ”UM�« …—b� s� qC�√ ÊuJð

dO³J�« Íœ«u�« wŠ ∫W�UŠ WÝ«—œ

wŠ ådO³J�« Íœ«u�«ò ÆUM?KLŽ w� …bOH� åd?O³J�« Íœ«u�«ò wŠ WÝ«—œ Ê≈
ÆW¾OÝ ÎU�Ëdþ gOF¹ w³Fý

pF�«Ë s� …bL²�� Èdš√ WÝ«—œ ÍQÐ WÝ«—b�« Ác¼ ‰«b³²Ý« sJ1

dE½ WNłË s�  U¹u�Ë_« b¹b% ·bN²�ð w²�« pKð ÎU�uBšË

Ë√ ¡U�M�« s� WŽuL−� ÊuJð b�Ë ÆWłU(« W³ŠU�  UŽuL:«

ÆW¹d� Ë√ w³Fý wŠ w� r¼dOž Ë√ »U³A�«

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

ÊUO³²Ý«

vKŽ ‚UHðô« ‰ËU×½Ë ’U�?ý√ ∑ ‡ µ s�  UŽuL−� qÒJA½ ¨ÍœdH�« qL?F�« s� ¡UN²½ô« bFÐ
ÆWLN*« ÁcN� WIO�œ ≥∞ hB�½ ÆWŽuL−L� VOðd²�«

ådO³J�« Íœ«u�«ò w�U¼√ U¼«d¹ UL�  U¹u�Ë_«

ÊU�Ë ÆådO³J�« Íœ«u�«ò wŠ s� WKzUŽ ≤∞∞∞ vKŽ b¹e¹ U� XKLý WÝ«—œ WM¹b*« fK−� Èdł√
ÆÍœ«u�« w� rNðUO( U¼dOž s� r¼√ „UM¼ ”UM�« U¼«d¹ w²�«  öJA*« b¹b% WÝ«—b�« ·b¼

∫ «œUý—ù«

rŁ ¨v�Ë_« W¹u�Ë_« qJA¹ t½√ ÊËd?³²?F¹ Íœ«u�« w� ”UM�« Ê√ b?I²?F½ U� q�K�?²�UÐ V=ðd½
¨v�Ë_« rN²KJA� UN½Ëd³²F¹ rN½√ bI²F½ w²�« WKJA*« vKŽ ± r�— lC½ ∫a�≈ ÆÆÆW¦�U¦�U� ¨WO½U¦�«

Æ±∞ r�— v²Š Î̈«dł ]rK¼Ë ÆÆÆWO½U¦�« rN²KJA� UN½Ëd³²F¹ rN½√ bI²F½ w²�« pKð vKŽ ≤ r�—Ë

∫ U¹u�Ë_« V�Š ⁄«dH�« w� ÂU�—_« V²J½

VOðd²�«
ÍœdH�«

÷—_«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

WHOEM�« ÁUO*«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÈËQ*«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

f³K*«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

WOÝ—b*« ÂuÝd�«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

q�Q*«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

rNð—U& lOÝu²� W�“ö�« ‰«u�_«     ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

W¹uÐd²�« qzUÝu�«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

sJ�K� qC�√ Èu²��   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

W¾O³�« W�UE½   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

VOðd²�«
WŽuL:« w�

÷—_«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

WHOEM�« ÁUO*«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÈËQ*«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

f³K*«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

WOÝ—b*« ÂuÝd�«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

q�Q*«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

rNð—U& lOÝu²� W�“ö�« ‰«u�_«     ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

W¹uÐd²�« qzUÝu�«   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

sJ�K� qC�√ Èu²��   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

W¾O³�« W�UE½   ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ
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∫ «uD)«

ÊuJð Ê√ vKŽ œ=b?A½Ë Æt²?¾³?F²� lO?L'« vKŽ ÊU?O³²?Ýô« Ÿ=“u½ ‡ ±
Ê√ ÊË—ÒuB?²¹ UL�  U?¹u�Ë_« ”UÝ√ vKŽ ÊUO?³²Ýô« «c¼ s?Ž rNðUÐUł≈
`O{u?²�« «c¼ —dJ²¹ Ê√ rN*« s�® UN½ËœÒb?×OÝ d?O³J�« Íœ«u�« w� ”UM�«

Æ© «œUý—ù« w�

s1_« V½U'« w� ÊUO³²Ýô« sŽ r?NðUÐUł≈  UŽuL:« œ«d�√ V²J¹ ‡ ≤
ÆozU�œ fLš w�«uŠ «c¼ ‚dG²�¹Ë ÆW×HB�« s�

VKD½ ¨œ«d�√ WF?³Ý v�≈ W�Lš UNM� q� rCð  U?ŽuL−� w�Ë ¨rŁ ‡ ≥
Æ U¹u�Ëú� „d?²A� q?�‡‡K�ð vKŽ ‚UHðô« «u�ËU?×¹ Ê√ rNM�

Íc�« oDM*« «u?A?�UM¹ Ê√ VKD²¹ «c¼Ë
rNM� VKD½ ÆtOKŽ ¡UMÐ rN?ðUÐUł≈ «u³ð—
Ê√Ë ¨iFÐ v�≈ rNC?FÐ «uFL?²�¹ Ê√
s� W?�d?²A?� W?LzU?� v�≈ «uKÒ�u?²¹
qJAÐ lOL?'« UNO?KŽ oH²¹  U¹u�Ë_«
Æ©WIO�œ ≥∞ v�«uŠ rNODF½® ÆdšPÐ Ë√

s�  U?ŽuL?:« wN²Mð U?�bMŽ ‡ ¥
j=AM?*« lC¹ ¨U??N??Lz«u??� l{Ë
”UM�« U¼œÒb?Š ÊU??� w²�« WÐu?ł_«
Íœ«u�«ò w� ¨l�«u�« w?� rN?�?H½QÐ

ÆådO³J�«

ZzU²M�« Ê—UI¹ Ê√ h�ý q� s� VKD½
ZzU?²M�« s� t²?ÐUł≈ »d?� Èb� Èd?O�
»«d²�« Èb?� h×H²½ U¼bFÐ ¨W?OKFH�«
WŽuL?−� q� t²F?{Ë Íc�« nOMB²�«
 UÐU?ł≈® W?×?O?×??B�« WÐU?łù« s�

Æ©”UM�«

5ÐË WÐUłù« 5Ð ◊U?IM�« w� ‚dH�« ÒbF½ ∫w�U?²�U�  U�ö?F�« œ=b×½ ‡ µ
q�√ WÐUłù« X½U� «–≈ rN¹ ô ÆW�öF�« q=JA¹ ‚dH�« «c¼Ë ÆW×O×B�« WÐUłù«

∫‰U¦� ÆwÐU�(« ‚dH�« u¼ rN*U� ÆWOKFH�« WÐUłù« s� d¦�√ Ë√

U¼œbŠ UL� WÐuł_«

ådO³J�« Íœ«u�«ò w�U¼√

Æq�Q*« ‡ ±

ÆÈËQ*« ‡ ≤

ÆWOÝ—b*« ÂuÝd�« ‡ ≥

Æf³K*« ‡ ¥

Æ÷—_« ‡ µ

ÆrNð—U& lOÝu²� ‰«u�_« ‡ ∂

ÆWHOEM�« ÁUO*« ‡ ∑

ÆW¾O³�« W�UE½ ‡ ∏

ÆsJ�K� qC�√ Èu²�� ‡ π

ÆW¹uÐd²�« qzUÝu�« ‡ ±∞

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

 U¹u�Ë_«

U¼œb×¹

”UM�«

rN�H½QÐ

©π≤ ¨≥± ’® åuKÚÝU� rKÝò

©±≥ ‡‡ ∏ ’® ÍdÚ¹d� ∆œU³�Ë

qLF!« w� o%M� WOKO¦9Ë

wFL²:«

≥ ∫p²�öŽ  ± ∫w�U¼_« »«uł    ¥ ∫pÐ«uł

≤

±

µ

≥

∑

±

pL?N� ÊS?� ¨q�√ pðU�ö?Ž Ÿu?L−?� ÊU� U?LK� ∫ U?�öF�« lL?$ rŁ
ÆqC�√ ÊuJ¹ ådO³J�« Íœ«u�«ò w�U¼√ dE½ WNłË s�  U¹u�Ëú�

¡«d?ł≈ ◊dý Ÿu?{u?� Í√ rzö¹ YO×?Ð s¹dL?²�« «c¼ nO?OJð sJ1
ÆUNðU¹u�Ë√ V�×Ð WÐuł_« VOðdðË wKÚ³Ó� ŸöD²Ý«

∫WA�UMLK� WK¾Ý√

s� v½œ√ W?ŽuL?:« W?�öŽ X½U?� q¼ øv½œ_« X½U?� ÚsÓ�  U�ö?Ž Æ±
øœ«d�_«  U�öŽ

ø‘UIM�« ¡UMŁ√ w� pO�≈ ÊuGB¹ «u½U� s¹dšü« Ê√  dFý q¼ Æ≤

ø”UM�« iFÐ v�≈ ŸUL²Ýô« r²¹ r� «–U* Æ≥

sŽ …bO?FÐ rN²Ðuł√ X½U� s?¹c�« ’U�ý_UÐ WŽu?L:«  dŁQð q¼ Æ¥
ø«–U* øWOF�«u�«  UÐUłù«

w�U¼√ Ë√ 5�Ëd;« ”UM�« l� qLF�« sŽ s¹dL²�« «c¼ s� UMLÒKFð «–U� Æµ
øW³F� ·Ëdþ w� ÊuAOF¹ Íc�« Ë√ ÈdI�«

∫h�K�

WKJA*« Õu?{uÐ Õd?A¹ Ê√ j?=AM*« vKŽ ¨s¹d?L?²�« «c¼ ¡«d?ł≈ q³?�
UN� ÊuJð Ê√ W?OL¼√Ë ÆUN?OKŽ WA�U?M*« e]�d²ð Ê√ ÷d?²H¹ w²�« WO?�Ozd�«
v�« WłU?(« WO?L¼√ s¹dL?²�« «c¼ b�R¹ ÆrN?�H½√ ”UM�« q³?� s� W¹u�Ë_«

Æ”UM�« l� —«u(«

Æ5²ŽUÝ v�≈ nB½Ë WŽUÝ w�«uŠ ∫Õd²I*« X�u�«

w� œ—Ë UL?�® 5�—UA*« s� „—UA?� qJ� ÊUO³?²Ýô« s� a�½ ∫œ«u*«

jzU(« ‚—Ë vKŽ Ë√ Õu� vKŽ WÐu?²J� W×O?×� WÐuł√Ë ¨©ππ W×?HB�«
Æs¹dL²�« W¹UN½ w� Âb�²�ð
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åWKJA�ò WKJA*« ÊuJð
V½Uł s� UNO�≈ dEM½ U�bMŽ

s� UNO�≈ U½dE½ «–S� ¨bŠ«Ë
q(« `³B¹ Èdš√ V½«uł
výö²ð Wł—œ v�≈ ÎU×{«Ë

ÆWKJA*« UNF�

∫—uEM*« w�

»U³�« ◊UA½ Æ¬

…√d�« tłË Æ»

—uEM*« Æ≥
UMH�«u� w� dŁRð w²�«Ë —u�_« v�≈ UNM� dEM½ w²�« W¹Ë«e�« Ë√ å—uEM*«ò

ÆUMz«—¬Ë

©∏®å»U³�«ò ◊UA½ Æ¬

«–≈ WA�UM*« ¡UMŁ√ w� UN�«b�²Ý« sJ1Ë …bO?H� …dOBI�« WOKO¦L²�« Ác¼
’U�ý_« …bŽU�� u¼ UN?�b¼ Ê≈ Æ—uEM*« ÂuNH� Õdý v�≈ WłU(« XŽœ
…bO?Šu�« WI¹dD?�« w¼ò ¡UOý_« W¹ƒ— w?� rN²I¹d?Þ Ê√ ÊËd³²?F¹ s¹c�«
s� …bL²?�� r¼dE½ WNłË Ê√ „«—œ≈ vKŽ r¼bŽU?�ð Ê√ UNMJ1Ë ¨åWMJL*«
dŁRð …UO?(« w� UMH�«u�Ë WO?B�A�« UMð«d³?š Ê≈ ÆlL²:« w� rN?F�u�

ÆUMðU¹u�Ë√Ë UMz«—¬ w� …uIÐ

∫dOC×²�«

WŁöŁ v�≈ ÃU²?%Ë WI?O�œ s� q�√ WOK?O¦L?²�« Ác¼ dOC?% ‚dG?²�¹
Æ’U�ý√

∫WOKO¦L²�«

UL¼b?Š√ tłË ÊuJ¹ Ê√ vK?Ž 5Nł«u²?� ”uK'« 5B�?ý s� VKD½
błu¹ w²�« ¡UOý_« bŠ√ —U²�½ ¨»U?Ð s� d¦�√ „UM¼ ÊU� «–≈Ë® »U³�« qÐUI�
«c¼Ë Æ©W�ËUD�« Ë√ …c�UM�« Ë√ ÕuK�« q¦� ¨W�d?G�« w� jI� bŠ«Ë ¡wý UNM�

Ê√ w½U¦�« h�A�« s� VKD½ ∫◊UAMK� rN�
nI¹Ë Y�UŁ h�ý qšb¹ ÆtHKš »U³�«Ë fK−¹

œd¹ åø»U³�« s¹√ò ∫‰Q�¹Ë ¨5B�A�« 5Ð
lI¹ Íc�« h�A�« ‰uI¹ ∫wðüU� Î«—u� UL¼ö�

lI¹ Íc�« h�A�« U�√ Æåw�U�√ò t�U�√ »U³�«
h�A�« ‰Q�¹ ÆåwHKšò ∫‰uIO� ¨tHKš »U³�«

¨åøs¹√ò ∫b¹bł s� Y�U¦�«
¨åw�U�√ò ∫ UÐUłù« ÊuJðË

ULNM� q�Ë ¨åwHKšòË
tðu� l�d¹ Ê√ ‰ËU×¹

Ê«—dJ¹ Ædšü«  u� ‚u�
b�Ë® Æ…bŽ  «d� p�–

å—U�¹òË å51ò Âb�²�½
¨nK)«Ë ÂU�_« s� ÎôbÐ

Æ©WŽuL:« tKÒCHð U� V�×Ð

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

pðdE½ Ê≈ò

åpF3u0 W�uJ×�

∫WA�UMLK� WK¾Ý√

øW×O×B�« WÐUłù« VŠU� u¼ ÚsÓ� ‡ ±
v�≈ ÊU� »U³�« Ê_ p�–Ë® Y�U¦�« h�A�« l�u� ULNM� Í√ vŽ«— q¼

©tHKš Ë√ t�U�√ fO�Ë t³½Uł
øUM� t�uIð Ê√ …dOBI�« WOKO¦L²�« Ác¼ ‰ËU% Íc�« U� ‡ ≤

øWOF�«u�« …UO(« w� Àb×¹ U� fJFð Èb� Í√ v�≈ ‡ ≥
∫l�«u�« v�≈ UMðdE½ w� dŁRð w²�« q�«uF�« w¼ U� ‡ ¥

øW�UI¦�« ‡
øWOŽUL²łô« ©W¾H�« Ë√® WI³D�« ‡

ørOKF²�« Èu²�� ‡
øfM'« ‡

ødLF�« ‡
Æa�≈ ‡

øqC�√ qJAÐ WŽuL−L� qLF�« w� —uEMLK� UMLN� U½bŽU�¹ nO� ‡ µ

å—uEM*«ò sŽ ∫©π®…√d�« tłË Æ»
Æ—uEM*« ‰uŠ dš¬ ÍbOKIð ◊UA½ «c¼Ë

ÆÂuÝd�« w� ÊËd¹ ULŽ œ«d�_« ‰Q�½Ë …√d*« Ác¼ tłË s� ÎU��½ Ÿ=“u½
Èd¹Ë ¨WÐUý …√d�« tłË rNC?FÐ ÈdOÝ –≈ ¨ UÐUłù« UMA¼bð ·uÝË

Æ“u−Ž …√d�« tłË ÊËdš¬
ÆrÝd�« vKŽ UNIO³Dð l� WIÐU��« WK¾Ý_« q¦� ÕdÞ œËUF½
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W¹—c'« »U³Ý_« iFÐ b¹b%  Æ¥

qLF�« ÂU�√ åo?z«uF�«ò W�Q��  UA?�UM*« s� b¹bF�« w� “d³ð U?� ÎU³�Už
…œułu� oz«u?F�« Ác¼ ÊuJð ¨‰«uŠ_« rEF� w�Ë Æ©WOLM²�« Ë√® wF?L²:«
q³� q�U?ON�« Ác¼ g�UM½ Ê√ rN*« s?�Ë ÆtK�UO¼Ë lL²?:«  U�?ÝR� w�

ÆqOK×²�« v�≈ ‰UI²½ô«

 U�ÝR*«Ë q?�UON�« WÝ«—œ vKŽ WŽu?L:« bŽU�ð W?O�U²�« WDA½_«Ë
ÆwFL²:« qLF�« oOFð w²�« »U³Ý_« w� oÒLF²�« vKŽË ¨WOŽUL²łô«

lL²:« w� —d×²�« WA�UM* qšb� Æ√

w²�«Ë t�H½ lL²:« w� WM�UJ�« q�«uF�« b¹b% v�≈ ◊UAM�« «c¼ ·bN¹
Æ‰öI²Ýô« Ë√ —d×²�« oOFð

b?N??A*« qN?²??�Ô¹
fK−¹ q¹e?¼ h�?AÐ
lC¹ b?�Ë ¡U?B�d?I�«
U?LMO?Ð ¨t¹b¹ 5Ð t?Ý√—
ÆqOIŁ Ê“uÐ WKÒ³J� t?�b�
ÊUž√Ë vIO?Ýu�  u�
d−?HÐ dÒA?³ð bO?FÐ s�
œ«œe¹  uB�«Ë ¨W¹d(«
qłd�« iNM¹ ÆÎU?ŽU?Hð—«
l�Ë rŁ ÆÁUO?×� vKŽ q�_«  U?�öŽ XL�ð—«Ë ¨t?NłË ‚d?ý√ b�Ë ¡j³Ð
Îö�UŠ wA1 u¼Ë W¹u?O(UÐ rFH� qł— qšb¹ ¨vIO?Ýu*«  u� ŸUHð—«

ÆW¹«d�« tODF¹ rŁ …—Uý Á—b� vKŽ oÒKF¹ ¨q¹eN�« qłd�« o½UF¹ ¨W¹«—

qÒ³J¹ Íc�« b?OI�« v?�≈ dO?A¹ rŁ ÆÎU¼ËbA?� q¹e?N�« qłd�« dEM¹
wIK¹ rŁ tK¼U−²¹Ë WŽd�Ð b?OI�« «c¼ v�≈ r�C�« qłd�« dEM¹ Æt�b�
Æt�b� w� b?OI�«Ë q¹eN�« qłd�« „d?²¹Ë ¨ÂU�_« v�≈ ÂbI²¹Ë W?O×²�«
l{u�« v�≈ ¨÷—_« v�≈ ÎU?−¹—bð œu?F¹Ë Î̈«e?łU?Ž t¹b¹ qłd�« Òb1
wMG¹ Ê√ sJ1® wH²?�¹ v²Š vIOÝu*«  u� XH?�¹ Ætð«– oÐU��«
s� ÆqO−�?ð “UNł Â«b�²?Ý« sJ1 Ë√ Î«bOA½ œ«d�_« b?Š√ r²L²¹ Ë√
vIO?Ýu*«  u� l�— XO?�uð vKŽ ÎUI³?�� »Ò—b²?�« Íd−¹ Ê√ rN*«

Æ©tCHšË

∫W¹—c'« »U³Ý_« w�

—d×²�« Æ√

nÒK�²�« Æ»

‰öG²Ýô«Ë WOJK*« ÆÃ

dIH�« Æœ

w*UF�« qšb�« Æ‡¼

wMJ! ¨Í√d!« pH!Uš√ w½≈

 u*« v²Š ŸU�bK! bF²%�

tz«bÐ≈ w� pIŠ sŽ

dO²!u�

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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∫WA�UMLK� WK¾Ý√

øoÐU��« bNA*« w� Àb×¹ t²¹√— Íc�« U� ‡ ±

øp¹√— w�  UOB�A�« s� WOB�ý q� qÒ¦9 s� ‡ ≤

øWOF�«u�« …UO(« w� qOI¦�« Ê“u�«Ë bOI�« tKÒ¦1 Íc�« U� ‡ ≥

øÂuO�« lL²−� w� wIOI(« ‰öI²Ýô« Ë√ —d×²�« lM1 Íc�« U� ‡ ¥

 UOHKš  «– …dOG�  UŽuL−� v�≈ WÝ—«b�« WŽuL:« r�IMð Ê√ sJ1
Æ·u�Q�Ë „d²A� l{Ë ¡u{ vKŽ WK¾Ý_« g�UMðË WNÐUA²�

nÒK�²�« »U³Ý√ WA�UM* qšb� Æ»

…—UF²�*« Ÿ«—c�« WOKO¦9

w� sÒF?L²�« vKŽ W?Ý—«b�« WŽu?L:« WOK?O¦L?²�« Ác¼ bŽU?�ð Ê√ sJ1
sŽ W&U?M�«  öJA*« vKŽË ¨e−?F�« vKŽ eÒ�dð wN?� ÆånÒK�²�«ò »U?³Ý√
…bOH*« dOžË …bOH*«  U½u?F*« Ÿ«u½√ vKŽË ¨WOł—U)«  U½uF*« Ë√ ÷ËdI�«

Æq�UA�« w½U�½ù« —uD²�« WOKLŽ w�

«u½uJ¹ Ê√ qC�_« s�Ë ¨bNA*« vKŽ ’U?�ý√ WŁöŁ ÊÒdL²¹ ∫dOC%
WŁö¦�« ’U�ý_« bŠ√ ÆlO{«u*« qš«b?²ð ô wJ� jI� Î¡U�½ Ë√ jI� ÎôUł—
sJ1 ô YO?×Ð ÁdNþ ¡«—Ë vML?O�« tŽ«—– lC¹Ë ¨…eM� Ë√ …d?²Ý Íbðd¹
n×B�« ‚—Ë s� W?ŽuMB� ¨…—UF²?�� Ë√ ¨WH¹e� Ÿ«—– l{uð ÆU?N²¹ƒ—
ÁuAŠ bFÐ ÂUJŠSÐ «Î“UÒH?� jÐd½ Ÿ«—c�« W¹UN½ w� ÆvMLO�« ÒrJ�« w� ·uHK*«
h�A�« «c¼ lC¹ Æ“U?ÒHIÐ …UDG� WO?IOIŠ b¹ t½Q�Ë Ëb?³¹ YO×Ð ‚—u�UÐ
v�≈ »d�√ W?H¹e*« bO�« X½U?� ULK� t½_ ¨Èdš_« W?OIO?I(« bO�« w� Î«“U?ÒH�
b?�Ë U?N½Ëd¹ U�bM?Ž ÊËb¼UA*« Âb?BÔ¹ YO?×Ð qC?�√ p�– ÊU?� l�«u�«

ÆXŽe²½«

Æ©·UFÝ≈ ◊UÐ— Ë√® s¹dO³Ý_« s� …—Ë—U� v�≈ ÃU²×¹ dšü« qÒ¦L*«

b3Ë ”UM!« -b³F²Ý« v²�

«Î—«dŠ√ rNðUN�√ rNðb!Ë

»UD)« sÐ dLŽ
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vKŽ Î«bO?FÝ Ëb³¹ ÆÕd�*« u?×½ ©…—UF²�*« Ÿ«—c�« Ë–® qłd�« Âb?I²¹
Î̈U−N²³� Ëb?³¹ dš¬ qł— W�dG�« v�≈ qšb¹ ÆWÒŁ— ÎUÐUOŁ Íbðd¹ t½√ s� ržd�«

t� r�²?³¹ ÁdNþ vKŽ XÒÐd¹Ë dO?IH�« qłd�« vKŽ rÒK�¹ ¨W¹u?O(UÐ ÎULF?H�
ÆŸ«—c�« Îö�UŠ Ãd�¹Ë tŽ«—– lK�¹ tOKŽ rÒK�¹ u¼ U?LO� tMJ�Ë Æt×�UB¹Ë

Æ…œuIH*« Ÿ«—c�«Ë ⁄—UH�« rJ�« v�≈ dEM¹Ë ¨‰u¼c�UÐ dOIH�« qłd�« »UB¹
Èd¹ tMJ� …—«d×Ð dOIH�« qłd�« `�UB¹ Ê√ b¹d¹ ¨Y�UŁ qł— Êü« dNE¹
œuF¹ rŁ ¨W?�dG�« s� ÎôËdN?� Ãd�¹Ë ÃU?Že½ùUÐ dFA¹ Æ…—u?²³*« Ÿ«—c�«
‰Ë_« qłd�« wDF¹ rŁ ¨s¹b¼UALK� UN¹d¹ s¹dO³?Ý√ …—Ë—U� tF�Ë ÎUŽd��
v�« rŁ ¨’«d�_« v�« d?EM¹ ‰Ë_« qłd�« Æs¹dO³?Ý_« ’«d�√ s� ÎU?CFÐ

Æ’«d�_« w�d¹ b�Ë ¨tÝ√— ÒeN¹Ë WŽuK<« tŽ«—–

∫WA�UMLK� WK¾Ý√
øÀb×¹ t²¹√— Íc�« U� ‡ ±

øWŁö¦�« ’U�ý_« s� Ïq� qÒ¦1 ©«–U� Ë√® sÓ� ‡ ≤
øvMLO�« tŽ«—– ¡d*« bIH¹ Ê√ wMF¹ «–U� øvMLO�« Ÿ«—c�« qÒ¦9 «–U� ‡ ≥

øW³ÝUM� Ë√ WO�U� Y�U¦�« h�A�« qF� …Òœ— X½U� q¼ ‡ ¥
ø«–U� ødš¬ ¡«dłSÐ ÂUOI�« Y�U¦�« h�A�« WŽUD²ÝUÐ ÊU� q¼ ‡ µ

…U?O?(« 5ÐË l{u�« «c¼ 5Ð U?¼«dð w²�« t?³?A�« t?łË√ w¼ U?� ‡ ∂
øWOF�«u�«

s¹dO³Ý«

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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‰öG²Ýô«Ë WOJKÔL‡�« WA�UM* qšb� ÆÃ

∫ÊuLOK�« WOKO¦9

WDO�ÐË …dOB� WOKO¦9 Ác¼
WOJKÔL‡�« ‰uŠ ‘UIM�« ¡b³� Î«bł

W�öF�« Y×³ð wN� ¨‰öG²Ýô«Ë
ÆÊuKLF¹ s¹c�«Ë ÊuJK1 s¹c�« 5Ð

∫WOKO¦L²�«

Èd¹ Æå»òË å¬ò ∫ÊUB�ý qšb¹ Æ÷—_« vKŽ W½uLO� ≤∞ w�«uŠ lC½
∫‰uI¹Ë ÊuLOK�« å¬ò

ÆtLÝUI²½Ë ÊuLOK�« lL$ UMŽœ ∫å√ò
Æ…bOł …dJ� UN½≈ qł√ ∫å»ò

øtO� UNFC½ ¡UŽË —UCŠù V¼–√ U½√Ë UNFL−Ð √b³ð ô r� ∫å¬ò
ÊuJ¹ Ê√ bFÐË ÆœuF¹Ë WKÝ dC×O� å√ò V¼c¹ ÆÊuLOK�« lL−Ð å»ò √b³¹
5²½uLO� å»ò wDF¹ å√ò ÆWK��« w� å»ò tFC¹ ¨tK� ÊuLOK�« lLł b� å»ò

∫‰uI¹Ë
Æp� ÊUðU¼ ∫å¬ò

åøUNLÝUI²MÝ UM½≈ w� XK� bI� øw²BŠ q� «c¼ q¼ò ©Z²×¹® ∫å»ò
Æp²BŠ w¼ Ác¼ ∫å¬ò

Æq�_« vKŽ Èdš√ …bŠ«Ë wMDŽ√ ÆpKC� s� ∫å»ò
U½√ ¨‰U?Š q� vKŽ Æ‰bF�« ÊuJ?¹ «cJ¼ ÆjI� Èd?š√ …bŠ«Ë ÆÎUM�?Š ∫å¬ò

Æw� w¼ WK��« Ác¼ Ê√ rŁ ÎôË√ ÊuLOK�« X¹√—

∫WA�UMLK� WK¾Ý√

øÀb×¹ t²¹√— ULŽ —UB²šUÐ À]b%  ‡ ±
Ë√ pKLŽ w� Àb% WNÐUA� ¡U?Oý√ sŽ WK¦�√ d�cð Ê√ lOD²�ð q¼  ‡ ≤

øp²IDM� w�
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‰bŽ ô

 WO�√

÷d�

 ÊeŠ

»UOž
ÕdH�«

 qNł

 œdAð

‰UHÞ√
 ÊËœdA�

 rKþ

WA�UM� qš«b� w�
∫dIH�«

 sŽ wM¼– nBŽ ©±®
dIH�« dOŁQð  

dIH�« »U³Ý√ W½U³²Ý« ©≤®

…bOB� qOK% ©≥®

ÃU²½ô« s� wðQð …Ëd¦�« ©¥®

jAMLK� WF�UD� ©µ®

dIH�« »U³Ý√ W½U³²Ý«  ©≤®

s1_« œuLF�« w� t²Ðuł√ V²J?¹ Ê√ WŽuL:« w� h�ý q� s� VKD½
qL?�√ b� 5�—U?A*« lO?Lł ÊuJ¹ Ê√ b?FÐË Æ©±±∞ ’® W½U?³²?Ýô« s�
s� WH�R?� …dOG� W?ŽuL−� ‰ËU?% ¨rN�H½QÐ WK¾?Ý_« Ác¼ sŽ WÐUłù«
¨VOðd²Ð ¨dIHK� WO�Ozd�« »U³Ý_« Ãd?�²�ð Ê√ ’U�ý√ WO½ULŁ v�≈ W²Ý

ÆW�Lš v�≈ ± s�

g�UMð rŁ Íœd??� qJAÐ s¹d?L??²�« «c¼ vKŽ WÐU??łù« r²ð Ê√ sJ1Ë
∫WO�U²�«  «uD)« ŸU³ðUÐ W�d²A� W�Kł w�  UÐUłù«

eOO9

W�UDÐ

 W�UŽ≈

Êu¹œ

r�√

ÆÆÆŒ¬

dIH�« WA�UM* qš«b� Æœ

dIH�« dOŁQð sŽ wM¼– nBŽ  ©±®

dIH�« wMF¹ «–U�ò ∫Îö¦� ‰Q�M� åwM¼c�« nBF�UÐò W½UF²Ýô« UMMJ1
∫©±∞® UŽuL:« ÈbŠ≈ ZzU²M� ÷dŽ wK¹ ULO� ÆdIH�« WA�UM* qšbL� åøUM�

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

∫ «uD)«

Æ©WO�U?²�« W×HB�« dE½«® d?IH�« »U³?Ý√ W½U³²Ý« s� ÎU?��½ Ÿ=“u½ ‡ ±
Æt�HMÐ VO−¹ Ê√ œd� q� s� VKD½

Æ UŽuL−� v�≈ «uL�IM¹ Ê√ œ«d�_« s� VKD½ ‡ ≤

W�?L)« »U?³Ý_« WO?L¼_« V�Š VÒðdðË g�UMð W?ŽuL?−� q� ‡ ≥
rŁ w½U¦�U� ‰Ë_« V³��« ∫d?IHK� WOÝUÝ_« »U³?Ý_« U¼d³²Fð w²�« v�Ë_«

ÆÆÆa�≈ Y�U¦�«

bO?H¹Ë Æ·ö²?šô« ◊UI½ g�UMðË U?N−zU?²½  UŽu?L:« „—U?A²ð ‡ ¥
ÆZzU²M�« ÷dF� jzU(« vKŽ …dO³� W�—Ë Ë√ Õu� Â«b�²Ý«

hÒ�K�

∫5²HK²�� 5²KJA� v�≈ WA�UM*« ÍœRð Ê√ sJ1

W¹u?O(« s� w�UJ�« —b?I�« ÊuJK1 ô ¡«d?I� Êu½u?J¹ U�bMŽ ”UM�U?�
 «Ëd?¦�« l¹“uð ÊS?� Èdš√ W?O?ŠU½ s�Ë ÆqL?F�« vKŽ …—b?I�«Ë X�u�«Ë
vKŽ WŽuL:« bŽU�½ Ê√ s�×²?�*« s�Ë ÆdIH�« V³�Ô¹ ‰œUŽ dOž ÎUF¹“uð
s¹d?L²�« «c¼ jÐd?Ô¹ Ê√ bO?H*« s� t½√ U?L� ¨s¹d?šü« dE½  U?NłË qÒ³?Ið
qF& w²�« »U?³Ý_« W?A�UM� vKŽ ”UM�« lÒ−A?½ Ê√Ë ¨—uEM*« Ÿu{u0
l�u*« ·ö²?š«Ë WOB�?A�« WÐd−²�« ·ö?²šUÐ dŁQ²ð œdH�« dE½ W?NłË

ÆwI³D�« Ë√ ÍœUB²�ô« Ë√ wŽUL²łô«

—uEM*«

±∞≤ ’
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¿dIH�« »U³Ý√ W½U³²Ý«

WOFO³D�« œ—«u*« w� hI½ Ë√ WKŠU� ÷—√
…œUH²Ýô« sJ1 w²�« ÷—_« hI½Ë

UNM�
rOKF²�« Â«bF½«

WO�Ëb�« W¹—U−²�«  UÝ—UL*«Ë  UÝUO��«
”QO�«Ë …ôU³�ö�UÐ —uFA�«

UNðdDOÝË Èdš_« ‰Ëb�« ‰öG²Ý«
Í—ULF²Ýô« a¹—U²�«

Èdš_« ‰Ëb�« ÂUL²¼« ÂbŽ
WO½UJ��« …œU¹e�«

÷d*«Ë Ÿu'«
WK� Íb¹√ w� –uHM�«Ë …Ëd¦�« eO�dð

Èdš_« ‰Ëb�« vKŽ ‰UJðô«
qLF�« ’d� Â«bF½«

WOB�A�« …—œU³*« Â«bF½«
WO�ULÝ√d�« W¹œUB²�ô« fÝ_«

œö³�« w� —«dI²Ýô« ÂbŽ Ë√  UŽ«eM�«
 UO�M'« …œbF²*«  U�dA�«

 UOMI²�« Â«bF½«
W*uF�«
Êu¹b�«

©œbŠ® Èdš√ »U³Ý√

‡?‡?‡‡?‡?‡?‡?‡?‡‡?‡?‡

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡?‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡?‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡?‡‡‡?‡‡‡?‡‡‡?‡‡‡?‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡

wŽUL'« VOðd²�«
© UŽuL−� w� qLF�« bFÐ®

Ád³²F½ Íc�« V³��« V½Uł v�≈ ± r�— lC½ ÆdIHK� WO�Ozd�« »U³Ý_UÐ WLzU� wK¹ U� w�
¨pO�«Ëœ «cJ¼Ë ¨WOL¼_« YOŠ s� w�U²�« Ád³²?F½ Íc�« V³��« V½Uł v�≈ ≤ r�—Ë ¨WOL¼√ d¦�_«

ÆW�—u�« s� s1_« V½U'« vKŽ

‡?‡?‡‡?‡?‡?‡?‡?‡‡?‡?‡

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡?‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡?‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡?‡‡‡?‡‡‡?‡‡‡?‡‡‡?‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡
‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡

ÍœdH�« VOðd²�«

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/

Education for Justice: A Resource Manual, edited by Thomas P, Fenton, Orbis Books, Mary Knoll  ∫sŽ q¹bF²Ð  ¿
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

åÍbK³�« f?K:«ò vÒL?�¹ ÌVO??³?Š Èu¼

Íb?K³?�« fK?−??????LK?� Ïq.U??????Ž U?¼Òb?????F?¹

Íb?K³?�« fK?−?????LK?� t?????2dð√ n?BM?�«Ë

ÍbK³�« fK:« „uš√ ∫X�U?I=  u>√

ÍbK?³�« fK?:« wÝËd????F� Íd???³?M¹ Ê√

ÍbK?³�« f?K:« t????O???ŽÒb?¹ U????NMD?Ð w=

Íb?K³?�« fK?:« r?ÝUÐ åd??????³??????2√ tK?�«ò

ÍbK³?�« fK−??L?K� U??N???ÔH??B½ wðœU???³??Ž

ÍbK?³�« f?K−????LK?� r2Ë ‰U????O????FK?� r2

¿ ¿ ¿

b?LJ�«Ë ÊU?−?ý_« w?= ÓVKI�« ÓlJË√ b?J

Ê√ ÓW???=U????L???. wÝU???H?½√ rÔ²???2√Ë w?A???.√

t?ÔK?2¬ n?B?M?�U?????????= v?ð√ n?O?????????žd?�« «–≈

U?????????????N?????????????Ó²?Ðd??ð t?K?�« ]q??ÓÐ w?.Ô√ ]ÊQ?????????????2

v?ð√ ·U??????=e?�« Âu¹ «–≈ Ã«Ëe?�« v?A??????š√

Î«b??�Ë w??� Ôs??L???????????????????Šd??�« ÓV??¼Ë U??0—Ë

ÎU???×???²???²??H???. ÔXK?J wðö???> ÔXL???J√ ÚÊ≈Ë

 b?ž …ö?B?�« w= v²?Š tK�« Ôd?H??G?²?Ý√

Ô…b??????????Š«Ë r?O?K?*U?Ð q??−??????????H?�« Ól?zU?Ð U?¹

ÍbK³�« fK:«

©±±®…bOB�  ©≥®

¨©±±®ÍbK³�« fK:« sŽ ¨åw�½u²�« ÂdOÐò s� …bOBI� ‰U¦� wK¹ ULO�
fK:« ÊU� U?�bMŽ ¨w½UD¹d³�« —UL?F²Ýô« ÂU¹√ dB?� w� UN³²?� b�Ë

ÆdO³F²�« s� rNFM�Ë ”UM�« ‰öG²Ýô W�ÝR� qÒJA¹ ÍbK³�«

l�«u� WA�UM� qšbL� U¼dOž Ë√ …b?OBI�« Ác¼ q¦� Â«b�²Ý« sJ1
∫WK¾Ý_« Ác¼ q¦� WA�UM� …bOBI�« …¡«d� uK²¹ Æ5F�

ø…bOBI�« Ác¼ w� pH�u²Ý« «–U� ‡

øÍbK³�« fK:« w�½u²�« ÂdOÐ nB¹ nO� ‡
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åÃU²½ù« s� wðQð …Ëd¦�«ò ∫w� …¡«d�  ©¥®
Æ «Ëœ_«Ë ÂU)« œ«u*« rN¹b� X½U� –≈ ÆÃU²½ô« qzUÝË w� WBŠ ”UMK� ÊU� ¨q�_« w�

Áu�œUÐ rN²łUŠ sŽ ÷U� U�Ë ÆÁu−²½√ rN½_ rNJK� e³)« ÊU� Æe³)« ÃU²½≈ w� ”UM�« qLŽ
ÆÊËdšü« UNFMB¹ w²�« »UO¦�U� Èdš√ ¡UOýQÐ

l�œ U2 ¨WKOK� W¾� bOÐ UNK�UJÐ ÷—_« WOJK� X×³�√  ‡  XOLÔÝ UL� ‡ åWOŽ«—e�« …—u¦�«ò l�Ë
pK� fO�Ë åp�U*«ò pK� ÃU²½ô« —U�Ë rNłU²½« sŽ ‰ULF�« ‰eF½« UM¼Ë ÆrNKLŽ …u� lOÐ v�≈ ‰ULF�«

«Îdł√ p�U*« l�œË ÆÈdš√ ¡UOý√ q¦� ÷—_«Ë åqLF�« …u�ò p�U*« Èd²ý«Ë ÆÁu−²½√ s¹c�« ”UM�«
Æp�U*« VOł w� `Ðd�« ÒV�Ë Æ‰«uŠ_« s�Š√ w� ¨…UO(« bO� vKŽ ¡UI³K� wHJ¹ U� ‰œUF¹ ÊU� ¨q�UFK�

°«ÎbŠ«Ë UÎB�ý p�U*« `³�√ ¨‰U*« ”√— —uDð l�Ë

∫g�UMð ¨hM�« «c¼ WŽuL:« √dIð Ê√ bFÐ

U0 UM¹√— u¼ U� Æ±
øU½√d�

q¦� Àb% q¼ Æ≤
w� —u�_« Ác¼

øUMðUFL²−�

U� ¨rF½ «–≈ Æ≥
øp�– ZzU²½

øUÎF� tKFH½ Ê√ UMMJ1 Íc�« U� Æ¥

ÂU)« œ«u*« Íd²A¹ uN�

…u� Íd²A¹Ë

ÆÆqLF�«

 «Ëœ_« Íd²A¹Ë

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

j=AMLK� WF�UD�  ©µ®

w� dEM�« w� nOMB?²�« «c¼ U½bŽU?�¹® »«uÐ√ WŁöŁ X% W?OLM²�«  öJA?� nOMBð UMMJ1
∫©WIÐU��«  UÞUAM�« w� W{ËdF*« ‰öG²Ýô«Ë dIH�« »U³Ý√

ÆWO�UI¦�« WÐdG�«   ˚ WOÝUO��« …dDO��«   ˚  ÍœUB²�ô« ‰öG²Ýô«  ˚

øp�– wMF¹ «–UL�

∫ÍœUB²�ô« ‰öG²Ýô«  ˚

œ—«u*«Ë …Ëd¦�« l¹“uð u¼
∫‰œUŽ dOž ÎUF¹“uð

l½UB*«Ë Ÿ—«e*« »U×�√
WL�{ ÕUÐ—QÐ ÊuEH²×¹

o¹dÞ sŽ UÎ³�Už oI×²ð
tÐ ÂuI¹ Íc�« qLF�«

Æ‰UÒLF�«

∫WOÝUO��« …dDO��«  ˚

UN̂M�ð  «—«dI�«Ë 5½«uI�«
’d% WOK�√ U¼cHMÔðË

vKŽ v�Ë_« Wł—b�UÐ
ÆW�U)« UN(UB� W¹UŽ—

∫WO�UI¦�« WÐdG�«  ˚

w� rN²IŁ ”UM�« bIH¹
WI¹dÞË ¨rNLO�Ë rNŁ«dð

åËeG�«ò W−O²½ rNAOŽ
ÆrNŠU²−¹ Íc�« w�UI¦�«
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w*UF�« qšb�« l¹“uð Æ ‡¼

wK¹ Æw*UF�« qšb�« l¹“uð sŽ rÝd�« «c¼ q¦� W?A�UM� bOH¹ b�Ë
∫q¦� WK¾Ý√ WA�UM� rÝd�« ÷dŽ

ø‰ËR�*« sÓ� øÂU�—_« Ác¼ dÒ�H½ nO� ˚

ønO� øÂU�—_« Ác¼ q¦� dOOGð sJ1 q¼  ˚

øUMðUOŠ vKŽ dŁRð nO�  ˚

∫ ±ππ≤ ÂUF� W¹dA³�« WOLM²�« d¹dIð sŽ

ŸuL?−� s?� •∏≤[∑ vKŽ qB% r�U?F�« ÊUJÝ s� •≤∞ vMž√
qB¹ ULK�Ë ÆjI?� •±[¥ vKŽ •≤∞ dI�√ qB×¹ U?LMOÐ r�UF�« qšœ

Æ…bŽUI�« v�≈ w*UF�« ÍœUB²�ô« uLM�«

ÊUJ� W¹ËU�?²�  UŽu?L−� fL?Óš v�≈ ÊUJ��« œbŽ UML?Ò�� u�
∫w*UF�« qšb�« l¹“uð

r�UF�« qšœ
•∏≤[∑
•±±[∑

•≤[≥
•±[π
•±[¥

∫r�UF�« ÊUJÝ
•≤∞ vMž√
•≤∞ w½UŁ
•≤∞ Y�UŁ
•≤∞ lÐ«—
•≤∞ dI�√

r�UF�« ÊUJÝ VOðdð
qšb�« V�Š

l¹“uð

qšb�«

dI�_«

vMž_« •∏≤[∑ vKŽ ¡UOM?ž_« vMž√ qB×¹
r�UF�« qšœ ŸuL−� s�

ÎU�LÔš qÒ¦9 WOI�√ W½Uš q�
r�UF�« ÊUJÝ s� ÎU¹ËU��

fLÔš dI�√ qB×¹
s� •±[¥ vKŽ

r�UF�« qšœ ŸuL−�

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

¡U�M�« l{Ë Æµ
W²�U� WOKO¦9 Æ√

UNMJ�Ë ¨—d×?²�« sŽ UN²I³Ý w²�« W?OKO¦L²�« pKð WOKO¦?L²�« Ác¼ tÐUAðË
ÆlL²:« w� …√d*« l{Ë Z�UFð

◊uÐd*« h�A�«
lCð …√d�« u¼ œuOI�UÐ
ÆUNÝ√— vKŽ Îö¹bM�
ô qšb¹ Íc�« qłd�«
ÆW¹dJ�Ž WOA� wA1
ÎULK� …√d*« wDF¹
s� ÎôbÐ Ÿ«d²�« W�—ËË
sŽ q¹bM*« jI?�¹ ¨WŠd?� tÐ VÒŠd²� nIð w¼ U?LMOÐË ÆWO�«b?O*« Ë√ rÓKF�«
jIÝ Íc�« q¹bM*« v�≈ d?OA¹ ÆÎU�UL²?¼« ÁdOF¹ ô tMJ�Ë bOI?�« t¹dÔð ÆUNÝ√—
v�≈ dEMð w¼Ë b¹b?ł s� q¹bM*UÐ UN?Ý√— wDGð U¼bMŽ ÆÁ¡U?O²?Ý« Íb³¹Ë

Æ»U¾²�UÐ ÷—_«

∫WK¾Ý√

ø5B�A�« s� q� q¦1 ÚsÓ� ‡ ±

øbOI�« qÒ¦1 «–U� ‡ ≤

øŸ«d²�ô« W�—ËË rKI�«Ë q¹bM*« qÒ¦1 «–U� ‡ ≥

øWOF�«u�« …UO(UÐ …√d*« ÁcN� W�öŽ Í√ Èdð q¼ ‡ ¥

øl{u�« «c¼ dÒOG½ wJ� tKFH½ Ê√ UMOKŽ Íc�« U� ‡ µ

°…√d*« d¼u−Ð «uIŁ

ÂuO!« WMÐUÐ «uIŁ

bG!« ¡UMÐ√ «Ëb&

WI¦K! Îö¼√

±π±≥ ¨©WOÐdŽ W³¹œ√® …œU¹“ w�

∫¡U�M�« l{Ë w�

W²�U� WOKO¦9 Æ√

XLB�« W�UIŁ sŽ h½ Æ»

÷—_« WÐc� ÆÃ

bK³�« XMÐ Æœ

r�UF�« ÊUJÝ ©nB½® ±Ø≤ ¡U�M�« qJAð

qLF�« ©w¦KŁ® ≤Ø≥ ‡Ð ¡U�M�« ÂuIð

qšb�« ©dAÔŽ® ±Ø±∞ ¡U�M�« V�Jð

œ—«u*« s� ©W¾*« w� bŠ«Ë® ±Ø±∞∞ s� q�√ sJK1Ë
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∫jAMLK� WF�UD� Æ»

©±≤®XLB�« W�UIŁ

WHBÐ w�UM�« r�UF�« w� XLB�« W�UIŁ sŽ ÂuNH*« «c¼ œu�¹ò
r�_« Ê√ v²Š ¨‰ö²Ž« s� tO½UFð U� sD³ÔðË …√d*« wH�ð YOŠ W�Uš
d¼uł t½√ vKŽ tÐ rÒK�Ô¹ »U$ù« w� U¼—Ëœ s� 5FÐUM�«  UBGM*«Ë
UÎŁbŠ ZzU²½ s� tOKŽ Vðd²¹ U�Ë qL(« d³²F¹ UMFL²−� w�Ë ÆUN²Łu½√

Ædš¬ ÀbŠ Í√ WOL¼_« w� tŽ—UC¹ ô UÎOłu�uOÐ

Ê√ s¼d�Uþ√ W�uF½ cM�  UO²H�« rKF²ð r�UF�« s� ¡e'« «c¼ w�Ë
Í√ ‡ WOÐU$ù« WHOþu�UÐ 5D³ðd*« 5¹b�'« …U½UF*«Ë VF²�« sKL×²¹
WÐuB)UÐ WKB�« WIOŁË …U½UF*« Ê√ YOŠ Æ…œôu�«Ë qL(«Ë iO(«
UN²½UJ� UN�öš s� WOH¹d�« …√d*« ‰UMð w²�«Ë bzU��« e�d�« w¼ w²�«

Æ©¿®qJ� lL²:« w�Ë …dÝ_« qš«œ WOŽUL²łô«Ë W¹œUB²�ô«

∫Ê√  UÝ«—b�«  dNþ√ b�Ë

s� …dšQ²� W³ðd� w� wðQ¹ WO×B�« sN²�U×Ð ¡U�M�« ÂUL²¼« ‡
ÆW¹u�Ë_«

ÆsN²×BÐ wŽu�« v�≈ ¡U�M�« —UI²�« ‡

ÆW×B�« qIŠ w� 5K�UFK� w�UF²*« wMN*« n�u*« ‡

·Ëdþ sŽ  U�uKF� v�≈ W×B�« qIŠ w� 5K�UF�« —UI²�« ‡
ÆWOAOF*«  UC¹d*«

w� …√d*« qL?Ž v�≈ b?OFÐ Ë√ V¹d?� s� d?OAð ô W?³?�M�« Ác¼ Ê√Ë
Æådł_« Ÿu�b� dOž UÎOKzUŽ ÎöLŽ Á—U³²ŽUÐ wKzUF�« wŽ«—e�« ŸUDI�«

…√d*« W×BÐ WDO;« WOŽUL²łô« ·ËdE�« s� V½«uł ∫W²�UB�« …U½UF*« w� ¨»UDš œuF��« uÐ√ bM¼   ¿
ÆdB� n¹— w� WOÐU$ù«

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

÷—_« WÐc� ÆÃ

∫q¦� WK¾Ý√ vKŽ œËœd�« g�UM½Ë ¨©±≥®dOðUJ¹—UJ�« «c¼ sŽ ÎU��½ Ÿ“u½
øUM¼ …—u�c*« qLF�« Ÿ«u½√ w¼ U� ‡ ±

øt�H½ rÝd�« w� tEŠö½ Íc�« U� ‡ ≤
øqłd�« —Ëœ u¼ U� ‡ ≥

ølL²:« w� —«dI�« c�²¹ sÓ� ‡ ¥

÷—_« WÐc�

rJAOŽ Êu³�Jð nO�
ø¡U�M�« qLFð q¼ øUM¼

¨qLF½ ô s×½ ö�
w� vI³½ qÐ

ÆÆÆ‰eM*«

¡U*« qIM½
VD(« lL$Ë
ÆÆÆqÐù« vŽd½Ë

÷—_« Àd×½Ë
ÆÆÆ—Ëc³�« Ÿ—e½Ë

ÆÆÆ»UAŽ_« lKI½Ë
lO³½Ë bB×½Ë

ÆÆÆ‚«uÝ_« w� Ãu²M*«

s� ÂUFD�« Íd²A½Ë
a³D½Ë ÆÆÆ‚«uÝ_«

‰ULŽ_UÐ ÂuI½Ë
ÆÆÆÆWO�eM*«

 UŽUL²łô« bIF½
·«b¼_ WOzU�M�«

qLŽ q¦� WOŽUL²ł«
WÝ—b*« vM³* »uD�«

`KB½Ë q�G½Ë
s¹c�«  UM�UHÞ_ »UO¦�«

ÆÆÆrN²OÐd²Ð ÂuI½
ÆÆÆjI� «c¼

¨UÎLz«œ a¹—U²!« UMLÒKF¹

¨ÂuO!« W\UšË

 UO%M� ¡U%M!« ÊQÐ

dOJH²!« 5%½ «–≈

sN%H½QÐ

“Úd²OÐ ‡ uðËÔ√ e¹u!

±∏¥π ¨©WO½UD¹dÐ W³¹œ√®

s×M� tOKŽË
°qLF½ ô

jI�  œ—√ ÆÆÆÁ¬
°b�Qð√ Ê√
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…—b??????????I?�U?Ð W??????????A?¹U??????????Ž w?½√ l?.

v?.U???????²¹ W???????.b???????)« w?= U??????Ó.U?Ó¹Ë

wL?????Ž U¼“u?????Ôł vKŽ U?????N????=d?????Bð

d?????????²?????????2√ ”u?K?= t?????????ÒOK?Ž V?K?D?ð

Áb?????³??????Ž w�?� w½Ë“Òu?????−?¹Ë

…e?¹d?ÓÐ h½ t?????????²????????ÒO????????.u?¹

wðU????L???ŠË ÁÒu¼ w½d????Ółd???Ół

ÁÒb?J gO¼U. WE=U?;« wK�«

…e??O?³??š W?L??³Þ gÚ³?−ð U??.

w½U?ð nO????>dK?� W???L?J;« Â

5−Ž ôË ‡ aO³Þ gOH. ‡ 5�bMI. ‡ 5MÝ lÐ—√Ë

…dÐU>Ë WO{«—Ë …Òd{ w� »Uł Áb2 ‚u=Ë

U?½u????????Ô.d?¹Ë U?½Ë“u?????????−????????²?¹

v?H???????????????%Ë U?M?O??K?ł— Òq??J?ð

U?M¹Ëö?Ð U?½«—Ë 5?³???????ŠU???????Ý

vH??A?²??�??LK� ÊËR??A�« s.

…u�2Ë WIH½ ⁄U> WŁöŁ …u�I�« ÍœU¹ w� rÓJÓ×Úð« wÒK�«Ë

…dŠË …d¼UÞ gOŽ√ Â«œ U. ‡ ‰Ëe¹ tK2 ‡ ‰uJ√ sJ�

…dÐU>Ë WO{«—

5.ÒbL. VðUJ. qšœ√ ‡ 5HBMÔ. U¹ ‡ 5MÝ l³Ý

…dÐU>Ë WO{«—Ë Èd−OÐ wK�« ‰uJ√ ‘öÐË

…dÐU?????>Ë W????O????{«— bK?³�« X?MÐ

W?????????????.«Òb?????????????š U?¼u?K??ÒG?????????????A?¹

w?Ò.√ U?????N?????C??????³?????I?ð …d?????łÔ_«Ë

d???????³???????2√ wM?Ú=u???????A?ð U??????. Òq?2Ë

XMÐ

bK³�«

XMÐ

bK³�«

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/

©±±®w�½u²�« ÂdOÐ s� …bOB�   Æœ

©±¥®©dB�®Í“U−( rÝd�«
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

sŽ œ—«u*« s� b¹e*
w� »U³A�«Ë ‰UHÞ_«

¨W³FB�« ·ËdE�«
Æ»U²J�« dš¬ dE½«

W³O³A�« l{Ë Æ∂

»U³A�« s� WŽuL−� l� rÝd�« WA?�UM� w� WO�U²�« WK¾Ý_« bŽU�ð b�
∫Ÿu{u*« UNMOF¹ w²�«

øÁöŽ√ rÝd�« w� Èdð «–U� ‡
ød�_« «c¼ q¦� Àb×¹ «–U* ‡

øpDO×� w� Àb×¹ q¼ ‡
øp�– sŽ b�u²ð w²�«  öJA*« w¼ U� ∫pDO×� w� Àb×¹ ÊU� «–≈ ‡

ø‰U:« «c¼ w� ÎUF� tÐ ÂuI½ Ê√ UMMJ1 Íc�« U� ‡
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W¹UJŠ

bŠ«Ë q2 ¨dO¦JÐ d³2√ ÆÆr¼—ULŽ√ s. d³2√ ÎôUHÞ√ ”Ò—œ√ wM½QÐ ÒfŠ√ XM2ò

X½U2Ë ÆWOÝUI�« …UO(UÐ wÝUI�« t2UJ²Š« s. YF³½« «Î—dý ÊU2 rN.

¨W�uN−. r�«uF� …dOG> c=«uM2 nB�« w= ”uMð rNFOLł rN½uOŽ

i=dð UN½Q2 ÂöŠQÐ oDMð WIOJd�« rN¼UHý X½U2Ë ¨W9UJ Ê«u�QÐ W½uK.

ÆÆÆU¼Òœ— «uFOD²�¹ Ê√ ÊËœ UN� dBŠ ô rzU²ý oKDMð Ê√ ·uš ÃdHMð Ê√

ÆÆqDÐ ”RÐ tMJ�Ë ¨ÂÒuJ. ”RÐ s. UÎ*UŽ ÆÆ«ÎdOG> UÎ*UŽ Ê–≈ nB�« ÊU2

W³ž— ”U�Šù« «c¼ wMŁ—Ë√Ë ÆÆWÐdG�« s. ¡wAÐ rNMOÐ ÒfŠ√ XM2Ë

Æw²ŽUD²Ý« —bJ rNÐuKJ v�« ‰u>u�« ‰ËUŠ√ Ê√ w= W×.Uł

XM2Ë ÆÆ…d*UÐ ”—b¹ sJ¹ r� tMJ�Ë ¨¡U2c�« jÝu². ÎöHÞ bOLŠ ÊU2

ÆÍb−¹ sJ¹ r� l=b�« «c¼ sJ�Ë ¨”—bO� tF=œ√ Ê√ —«dL²ÝUÐ ‰ËUŠ√

vKŽ ”—bð ô p½≈ ÆÆp²OÐ w= UÎÐU²2 `²Hð p½≈ w� qIð ô ¨bOLŠ ‡‡‡

Æ‚öÞù«

Æ–U²Ý√ U¹ rF½ ‡‡‡

ø”—bð ô «–U* ‡‡‡

ÆqG²ý√ wM½_ ‡‡‡

øv². v²Š qG²Að ‡‡‡

—Ëbð …dOGB�« lÐU>_« cšQð ULO= ¨WM¹e(« WFÝ«u�« ÊuOF�« ÒqDðË

ÆfzUÐ  u> fLN¹ rŁ ÆÆWL�². WOJUÞ »«dD{UÐ

ÊËd²A¹ ULMO��« —Ëœ s. 5ł—U)« Ê≈ ÆÆ–U²Ý√ ÆÆqOK�« nB²M. v²Š ‡‡‡

ÆrNðdE²½« Ê≈ ¨UÎLz«œ wJF2

øUÎJF2 lO³ð X½√ øpF2 ‡‡‡

∫f.U¼ q−LÐ tðu> Òœd¹Ë ‡‡‡

ÆpF2 ÆÆ–U²Ý√ U¹ rF½ ‡‡‡

°V¼–« ÆÆp½UJ. v�« V¼–« ¨ô ÆÆsþ√ XM2 bI� ‡‡‡

Æ¥∑ ¨¥∂ ’ ¨å±≤ rJ— d¹dÝ  u.ò ∫w½UHMg ÊU%ž ∫sŽ

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

◊UAM�«  «uDš

‚uI?Š WO�UHð« w� e?OOL²�« Âb?FÐ WIKF²*« ’u?BM�« ÎUOŽUL?ł √dI½ Æ±
‰UHÞ_« l{uÐ WIKF²� ÎU�uB½ ÎUC¹√ √dI½Ë Æ≥∏Ë ≤≤ ¨∂ ¨≤ œ«u*« ∫qHD�«

Æ©WO�U²�«  U×HB�« w� …œ—«u�«® Æ5¾łö�« l�«ËË »d(« w�

nBŽò   w� nAJ²�½ Æ≤
UN�bN²�¹ w²�«     U¾H�« åwM¼–

ÆtÐU³Ý√ Ë√   eOOL²�«

 UŽuL−� v�≈ r�IM½ rŁ Æ≥
WŽuL−� q� s� VKD¹ ¨…dOG�

∫wðü«
‰uŠ Ÿu{u� —UO²š« ˚

ÆeOOL²�«
q¦1 wŽULł rÝ— ˚

Æl�«u�«
5³¹ d¹dIð WÐU²� ˚

tÐ ÂuIð U�
w� UMðUOFLł

Æ‰U:« «c¼
ÊuLC� s� l�«u�« »dI¹ ◊UA½ .bIð ˚

ÆdB³²� qJAÐ WO�UHðô«

 UŽu?L:« ÕdDð rŁ W?ŽUÝ nB½ w�«u?Š WŽuL?−� q� lL?²& Æ¥
ÆW�d²A� W�Kł w� UN{ËdŽ

WOK³I�«

Êu¾łö�«

WGK�«

s¹b�«

WOK�_«

ÊuK�«

WKzUF�«

WOHzUD�«

Êu�UF*«

WI³D�«

WO³¼c*«

WOIÞUM*«

eOOL²�«

5Ð

5#M'«

ÊULF½ bOH* rÝ—
©sLO�«®
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l�«u�« ‡ »d(« w� ‰UHÞ_«

«u?{Òd?Fð ¨r�U?F�« w� qH?Þ ≤∞∞ q� s� b?Š«Ë Ë√ ¨qHÞ 5¹ö?� …d?A?Ž ˚

Æ»Ëd(«  ö¹Ë V³�Ð W�bBK�

Ær�UF�« w� »Ëd(« w� «uK²� qHÞ ÊuOK� ±[µ s� d¦�√ ˚

r¼d¦�√Ë ¨5O½b*« s� r¼ »Ëd(« w� vŠdł Ë√ vK²� …dAŽ q� s� WF�ð ˚

Æ‰UHÞ_«Ë ¡U�M�« s�

cM� Ê«œu?��« »uMł w� »d(« w� «uK²?� qHÞ n�√ ≤µ∞ w�«uŠ Ê√ —Òb?IÔ¹ ˚

ÆWMÝ ±± q³� UNŽôb½«

WOMOD�KH�« w{«—_« w� W{UH?²½ô« w� vK²I�« s� W¾*UÐ ≤≥ ‰UHÞ_« qÒJý ˚

ÆWK²;«

qK�Ð 5ÐUB?� Ë√ 5�uHJ� Ë√ 5�UF?� qHÞ 5¹ö� WFÐ—√ s� d¦?�√ `³�√ ˚

ÆwžU�œ

ÆrNðuOÐ «Ëd�š qHÞ ÊuOK� ±≤ s� d¦�√ ˚

Æ5¾łö�  ULO�� w� gOF�« vKŽ «Ëd³ł√ qHÞ 5¹ö� W�Lš s� d¦�√ ˚

ÆrNK¼√ sŽ «u�d²�« qHÞ ÊuOK� s� d¦�√ ˚

Æ»Ëd(« w� ÎöŽU� Î«—Ëœ Êu³FK¹ qHÞ n�√ ≤∞∞ s� d¦�√ ˚

Æ‰UHÞ√ rNM� dO¦J�«Ë ¨WO{—_« ÂUG�_« V³�Ð h�ý ÊuOK� q²� ˚

eOOL²�« ÂbŽ
≤   ∫…œU*«

qJ� UNMLCðË W?O�UHðô« Ác¼ w� W×{u*« ‚uI?(« ·«dÞ_« ‰Ëb�« Âd²%ò
ÆåÆÆeOOL²�« Ÿ«u½√ s� Ÿu½ Í√ ÊËœ UN²¹ôu� lC�¹ qHÞ

eOOL²�« ÂbŽ sŽ ◊UA½ Æ∑
sJ1 ©¬® ‰Ë_« w� ÆeO?OL?²�« ÂbŽ sŽ ÊUO?IO³Dð ÊU?ł–u/ wK¹ UL?O�
Ë√ ‘UI½ ¡b³� WI�d*«  U�uKF*«Ë qHD�« ‚uI?Š WO�UHð« s� œ«u� Â«b�²Ý«

 ÆeOOL²�« ÂbŽ sŽ  UŽuL−� w� qLŽ

vKŽ bL?²F¹ »d(«Ë e?OOL?²�« ÂbŽË ‰U?HÞ_« sŽ ◊UA½ ∫©¬® s¹dL²�«

Èdš√ œ«u� —UO²š« sJ1® qHD�« ‚uI( …b×²*« 3_« WO�UHð« s� ’uB½
Æ©±∞®©WłU(« V�×Ð

uLM�«Ë ¡UI³�« oŠ
∂   ∫…œU*«

 ÆåÁÒu/Ë qHD�« ¡UIÐ qHJð Ê√ ‰Ëb�« vKŽË ¨…U?O(« w� qO�√ oŠ qHÞ qJ�ò

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

l�«u�« ∫Êu¾łö�«

rNðuOÐ s� ÎUO�u¹ ÊuÐdN¹ h�ý wH�√ s� d¦�√
ÆWŽU:«Ë  UŽ«eM�« s� ÎU�uš

≤∞ s� d¦�√ błu¹ t½≈ WOLÝd�« —œUB*« ‰uIð
œbF�« «c¼ nŽUCð bI�Ë Ær�UF�« w� ¡vłô ÊuOK�

5¹ö� ±∞ s� d¦�√ Æw{U*« bIF�« w� 5ðd� s� d¦�√
Æ…uI�UÐ 5¾łö�«  ULO�� v�≈ «uKšœ√ ‰UHÞ_« ¡ôR¼ nB½ s� d¦�√ Æ‰UHÞ√ rNM�

5D�K� oÞUM� w� 5¾?łö�  UL?O�?� w� wMOD�K� ÊuOK� ±[∂ g?OF¹ ˚

ÆUNł—Uš dO¦JÐ p�– s� d¦�√Ë U¼bŠË WHK²<«

WO?�UL?A�« UO½«eMðË d?Oz«“ w�  UL?O�?� w� Íb½«Ë— ÊuOK� ±[∏ gO?F¹ ˚

ÆÍb½ËœuÐË «bMžË√Ë

 U?LO?�?� w� «œu?��«Ë ‚«d?F�« w� 5¾?łö�« s� ·ôü«  U¾?� gO?F¹ ˚

Æ»Ëd(«Ë nMF�« s� UÎÐd¼ 5¾łö�«

v²?Š WOK¼_« »d?(« w� ÊU²�?�U³�«Ë Ê«d¹≈ v?�≈ w½UG�√ 5?¹ö� ∂ »d¼ ˚

WMÝ ±¥ bFÐ ±ππ≤ WMÝ w� rN�“UM� v�≈ ÊuOK� ±[≥ s� d¦�√ œUŽ Æ±ππ≤
w� ÊuA?OF¹ ÊuOK� ±[µ ‰«“ U� sJ�Ë 5¾?łö�  ULO�?� w� gOF�« s�

ÆÊ«d¹≈ w�  ULO�� w� ÊuOK� ≤[µË ÊU²��U³�« w�  ULO��

rÝ« rN?OKŽ oKD?Ô¹ r¼œöÐ qš«œ Êu?ŠeM¹ Ë√ ÊËœÒd?AÔ¹ s¹c�« ’U?�?ý_«
q¦� r?NK¦� WO?�Ëb�« W¹UL(U?Ð ÊuF²?L²¹ ô rNMJ?�Ë ¨åÊuOKš«b�« ÊËd?−N*«ò
bI?F�« ‰öš r�UF�« w� d?Ò−N� Êu?OK� ≥∞ s� d¦?�√ „UM¼ Ê√ bI²?FÔ¹Ë Æ5¾łö�«

Æw{U*«

ÆqHÞ n�√ ∂≤∞ rNM�Ë ¨UO�ö�žu¹ w� ÊuAOF¹ d−N� ÊuOK� ≤[∑ ˚

Æ«b½«Ë— w� n�√ ∏∞∞ ˚

Æw{U*« b?IF�« w� r¼œöÐ qš«œ rN�“UM� qH?Þ ÊuOK� ±≤ s� d?¦�√ d?�š ˚

Êu¾łö�« ‰UHÞ_«

≤≤  ∫…œU*«
s¹c�« Ë√ 5¾łö�« ‰UHÞ_« W¹UL×Ð ‰Ëb�« qHJ²ðò

ÊËUF²ðË ¨¡u−K�« l{Ë vKŽ ‰uB×K� ÊuF�¹
W¹UL(« .bIð ‰U−� w� WK�UF�«  ULEM*« l� ‰Ëb�«

 ÆåÊQA�« «c¼ w� …bŽU�*«Ë
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»d(« w� ‰UHÞ_«

≥∏  ∫…œU*«
WI³DM*« w�Ëb�« w½U�½ù« Êu½UI�« bŽ«u� Âd²% ÊQÐ ·«dÞ_« ‰Ëb�« bNF²ðò
Ác¼ Â«d?²Š« s?LCð Ê√Ë qHD�U?Ð WKB�«  «–Ë W×K?�*«  UŽ“UM*« w?� UN?OKŽ
ô√ sLCð w?J� ÎUOKLŽ WMJ?L*« dOÐ«b²�« lO?Lł ·«dÞ_« ‰Ëb�« c?�²ðË Æb?Ž«uI�«
w� Î«dýU³� ÎU?�«d²ý« WMÝ …dAŽ fLš rNMÝ mK³ð r� s¹c�« ’U?�ý_« „d²A¹

Æå»d(«

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/

bŠ«Ë vMF*«Ë wÐdF�« j)« s� WHK²�� ‰UJý√

w²�« »U³?Ý_« w� Y×³K� ÁU½œ√ WKL'« Â«b�?²Ý« sJ1 ∫©»® s¹dL²�«

 Æ©”UM�« b�u¹ Ê√ bFÐ® …«ËU�*« ÂbŽ v�≈ ÍœRð
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

l¹—UA*« Æ∏
iF³�« Ê√ «uEŠö¹ Ê√ vKŽ ÊË—œU� rN?� ¨rNðUOŠ 5�% ”UM�« b¹d¹
WÐU−²?Ýô« Î«bł rN*« s� ÆrN�UŠ vKŽ ¡«dI?� «uÒKþ r¼ ULO� vMž√ «u?×³�√
—ÒuD²�U?� ÆoO?�œ n�u?� «c¼ Ê√ rKF�« l� ¨…d?ýU?³*« ¡«d?I?H�«  U?³KD²*

∫”UM�« s� VÒKD²¹ q�UJ²*« w½U�½ù«
¨W�bÐ rNF{Ë w� «ËdÒJH¹ Ê√ ‡

¨rNF{Ë 5�% vKŽ «uKLF¹ Ê√Ë ‡
vKŽ VÒK?G?²K� ¨s¹d??šü« l� ÊËU?F??²�UÐ ¨qzU??Ýu�« «Ë—ÒuD¹ Ê√Ë ‡

ÆUN½uNł«u¹ w²�«  UÐuFB�«

5Ð W�ö?F�« ‰uŠ WK¾?Ý_« iFÐ ÕdÞ vKŽ b?ŽU�ð W?O�U²�« s¹—U?L²�«
Æ‰œUF�« lL²:«Ë l¹—UA*«

WO½ËUFð sŽ W�UŠ WÝ«—œ  ‡ ¬

»b²½« w²�« …bK³�«  öJA?� r¼√ s� Ê√ WOK¼√ WLEM� w� ‰ËR?�� —d�
∫UNO� qLFO�

ÆWÝ—b*« Êu�d²¹ s¹c�« ’U�ýú� qLŽ œułË ÂbŽ ‡ ±
WM¹b� s� 5OMN� ‰ULŽ Â«b�?²Ý« V³�Ð p�–Ë ¡UM³�« WHK� ŸUHð—« ‡ ≤

Æ…bOFÐ

¡UA½SÐ Õ«d²�« —b� WOŽU?L²łô« ÊËRA�« …—«“Ë l� d�_« WÝ«—œ bFÐ
Æ¡UM³�«Ë …—U−MK� WOK×� WOMN� WÝ—b�

ÁułË w� UNÐ«uÐ√ X×²� w²�« WOMH�« WÝ—b*« ¡UA½≈ - ¨WMÝ —Ëd� bFÐË
rÒKFð ¨¡UM³�«Ë …—U?−M�« Òwð—U?N?� rÒKFð V½U?ł v�≈Ë Æ”—«b*« «u?�dð s¹c�«
ÊU�Ë ÆwŽUL'« qLF�« vKŽ «uÐ—bðË W¹—«œù«  «—UN*« iFÐ »öD�« ¡ôR¼

tK� p�– s� ·bN�«
vKŽ »U³A�« …bŽU��

w� 5HðUJ²� ÎUF� qLF�«
oKšË ¨…bŠ«Ë W�dý
¡UCŽ_ qLF�« ’d�

ÆrNI¹d�

¨X�u�« —Ëd0
WOMN*« WÝ—b*« X×³�√

ÆWIDM*« w� W�ËdF�

∫l¹—UA*« w�

WO½ËUFð Æ¬

W�UD�« W�“√ Æ»

l¹—UA*« rOOIð ÆÃ

l¹—UA*« sŽ dOðUJ¹—U� Æœ

lMB� v�« …—U¹“Æ ‡¼
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WÝ—b*« w−¹dš œb'« ‰UÒLF�« s� W?Oz«b²Ð« WÝ—b� X³KÞ ÂU¹_« bŠ√ w�Ë
bI?Ž vKŽ rN�uB( Î«dO?¦� ‰UL?F�« Õd� Æ…b¹bł ·uH?� WFÐ—√ «uM³¹ Ê√
¨XML?Ý√ ◊ÒöšË ¡UM³�« …Òb?Ž œułË ¡b?³�« w� d�_« VÒKDðË Æ‰Ë_« qL?F�«

Æ «Ëœ_« s� U¼dOžË

W¹—U−²�« ‰ULŽ_« d¹uDð sŽ lL?Ý b� WIDM*« w� ”UM�« s� b¹bF�« ÊU�
œb'« qLF�« WŽuL−�Ë WOK¼_« WLEM*« ‰ËR�� —d� «cJ¼Ë ÆrNÝ_« ¡«dýË
«cN� UN�OÝQð Íd−¹ W�dý w� ÎULNÝ√ «Ëd²A¹ Ê√ WK;« ¡UMÐ√ s� «u³KD¹ Ê√
r¼U�� q� qB×¹ Ê√ —dIð b�Ë ÆÎ«—UM¹œ s¹dAŽ rNÝ q� sLŁ mKÐ Æ÷dG�«

ÆÂUŽ q� W¹UN½ w� Á—UL¦²Ý« vKŽ UÎ×Ð— WzU*UÐ …dAŽ vKŽ

W?I�«u?� vKŽ ‰uB?(« w� ‰UL?F�«Ë WOK¼_« W?LEM*« ‰ËR�?� `$
…ÒbF�« ¡«dA� w�UJ�« ‰U*« «c¼ dÒ�Ë b�Ë ÆrNÝ_« ¡«dý vKŽ ÎUB�ý s¹dAŽ

ÆqLF�UÐ …dýU³*«Ë

U¼bFÐË ÆW¾*U?Ð ±∞ Á—b� `Ð— vKŽ r¼U�� q� qBŠ ¨w?�U²�« ÂUF�« w�
¨ «œUO?F�«Ë ¨”—«b*« ¡UM³� œuI?F�« s� b¹bF�« v?KŽ ¡UM³�« W�d?ý XKBŠ
w�«uŠ Á—b� d?ł√ vKŽ ÊuKB×¹ WOMH�« WÝ—b*« s� ‰U?LF�« ÊU� Æ‰“UM*«Ë
UL� Æ‰UL?Ž_« “U$≈ WŽdÝ vKŽ n�u²¹ mK³*« ÊU�Ë ¨d?NA�« w� —UM¹œ W¾�
W¹U?N½ w� ÕUÐ—_« s� —U?M¹œ ≤∞∞ U¼—b?� …Ëö?Ž vKŽ q�U?Ž q� qB?Š
 «eON?&Ë …b¹bł …ÒbŽ ¡«dA� X�b?�²Ý« bI?� …bz«e�« ÕUÐ—_« U�√ ÆWM��«

ÆqLF�« d¹uD²�

‰ËR�� qÓ³� s� c�²ð ‰«u�_« Â«b�²Ý« WOHOJÐ WIKF²*«  «—«dI�« X½U�
ÆWIDM*« w� w�uJ(« ‰ËR�*« l� ÊËUF²�UÐ WOK¼_« WLEM*«

bIŽ v�≈ 5L¼U?�*« s� W²Ý UŽœ ¨rNŠUÐ—√ ÊuL¼U?�*« i³� Ê√ bFÐË
WID?M� v�≈ qIÔ½ b� W?OK¼_« WLEM*« ‰ËR?�� ÊU?�Ë Æ‰UL?F�« l� ŸUL?²ł«
ÊuJK1 Êü« «u?×³?�√ ©5L¼U?�*« Í√® rN½√ WŽU?L'« «Ëd?³š√ ÆÈd?š√
ÆÂuO�« b?FÐ ÕUÐ—_UÐ WIKF²*«  «—«d?I�« ÊËc�²¹ s¹c�« r¼ rN½√Ë ÆW?�dA�«
∑µ Á—b�Ë —ułú� v½œ_« b(« ‰UL?F�« s� bŠ«Ë q� v{UI²¹ Ê√ «Ë—d�Ë

ÆdNA�« w� Î«—UM¹œ

qLŽ sŽ Y×?³K� WM¹b*« v�≈ ‰UL?F�« s� WŁöŁ —œUž ¨dN?ý√ WŁöŁ bFÐË
rN½_ W²��« 5L¼U�*« »U�( «uKL?ŽË W¹dI�« w� rNM� WO½ULŁ wIÐË dš¬
UL� Î«b?Š«Ë ‰ULF�« o¹d� b?F¹ r� «cJ¼Ë ÆtO� ÊuKLF¹ d?š¬ ÎU½UJ� «Ëb−¹ r�

ÆÊU�

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

∫WA�UMLK� WK¾Ý√
qLF�« s� rN�b¼ oI% q¼ øWOMN*« WÝ—b*« »öD� ÀbŠ Íc�« U� ‡ ±

ø5HðUJ²�
øŸËdA*« «cN� WOÐU−¹ù« ·«b¼_« w¼ U� ‡ ≤

ŸËd?A*«  b?ŽU?Ý w²�«Ë U¼d¹uDð - w²�«  «¡«d?łù« w¼ U?� ‡ ≥
øWIDM*«  UłUO²Š« WO³Kð vKŽ tK�UJÐ

øŸËdA*« ‚UŽ√ Íc�« U� ‡ ¥
øp�– ÀbŠ «–U* ‡ µ

ø‰ULF�« W¹UL( l{uð Ê√ sJ1 ÊU� w²�«  UNOłu²�« w¼ U� ‡ ∂

—U−ý_« lD�Ë W�UD�« W�“√ Æ»

 «c�« vKŽ œUL²Žö� włU²½≈ ŸËdA� ∫—U−ý_« ”dž

jOD�²�« v�≈ ‰UI?²½ô« vKŽ WŽuL:« …b?ŽU�� s¹dL²�« «c¼ ·b?N²�¹
¨j×I�« ∫ öJA� ÀöŁ v�≈ dEM�« vKŽ bŽU�¹ u¼Ë Æœb×� ŸËdA* wKLF�«
Èb*« WK¹uÞ W¹œUB²�«  UMO?�% v�≈ WłU(«Ë ¨œu�u�« VDŠ w� …—bM�«Ë

ÆWMOF� WIDM� w�

∫ «uD)«

‰uŠ WA�UM� Íd−¹ Ê√ j=AM*« lOD²�¹ ∫WOK×� WŽuL:« X½U� «–≈ ‡ ±
sJ1 U?L?� ÆÁU½œ√ hM�« W?F�U?D� p�– l³?²¹ Ê√ sJ1Ë ÆÁö?Ž√ …—u?B�«

ÆWA�UMLK� UNð«– ÒbŠ w� hM�« WF�UD� Â«b�²Ý«
b�Q²½ Æ©±µ®åqOLł dOG� q�ò »U²� s� –ušQ*« w�U²�« hM�« Ÿ=“u½ ‡ ≤

Æa�M�« s� Ì·U� œbŽ œułË s�
ÆlHðd� Ì uBÐ hM�« …¡«d� Íd& ‡ ≥
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…d−ý dš¬ lDIÔð U�bMŽ

dN½ dš¬ r]L�Ô¹ U�bMŽ

WJLÝ dš¬ œUDÚBÔð U�bMŽ

jI! U¼bMŽ

ÊU�½ù« nA²J¹

‰U*« q,Q¹ Ê√ lOD²�¹ ô tÒ½√

©±∂®
5OK5_« «bM, ÊUJ�7 WLJŠ

∫WA�UMLK� WK¾Ý√

øU½œöÐ vKŽ ‰UJý_« s� qJý ÍQÐ Õ«d²�ô« «c¼ o³DM¹ q¼ ‡ √
ø‰U:« «c¼ w� tKFH½ Ê√ sJ1 U� „UM¼ q¼ ‡ »

øŸËdA*« «c¼ q¦0 ¡b³�« qł√ s� —u�_« r=EM½ Ê√ lOD²�½ nO� ‡ ‡ł

ÆqLF�«  UŽuL−� w� å»òË å√ò 5�«R��« g�UM½

«–≈ åÃò ‰«R��« nOC½Ë WA�UMLK� UN?K�UJÐ WŽuL:« v�≈ Î«d¹dIð Â=bI½
ÆWÝ—U2 v�≈ …dJH�« q¹u% w� …œUł WŽuL:« X½U�

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/

sJ1 ‰U¦	 j�Ð√ rJ� Âb�QÝ ¨wLN� ¡U�Ô¹ Ê√ w�uš s	 ržd�« vKŽò

ÁœôË√ s	 ÎU¹√ Âd×¹ r� dÒO)« Ò»d�« ÆWOð«c�« …bŽU�*« vKŽ vDF¹ Ê√

s	 WŽuM²	 WKOJAð U¼UDŽ√ bI� ¨bMN�« U	√ ¨WOFO³D�« rN�uIŠ

ÆWO½U�½ù«  UłU(« W�UJÐ wHð œUJðË ¨v¼UCð ô —U−ý_«

wCIð WOKuð tLO�UFð sÒL{ b� ¨bMN�« wLÒKF	 rEŽ√ bŠ√ ¨«–uÐ ÊUPË

vKŽ …bŠ«Ë …d−ý u/ vŽd¹Ë ”dG¹ Ê√ dÒOš Í–uÐ qP vKŽ wG³M¹ t½QÐ

WFÝUA�« bMN�« w{«—√ —U−ý_« XÒDž b�Ë Æ «uMÝ fLš qP q�_«

ÁUO*« UNO� d¦Jð ¨WHOE½ ÷—_« X½UJ� ¨WOKu�« Ác¼ oO³Dð …d²� ‰«uÞ

ÆÈdš_« œ«u*«Ë ¡«cG�« UNO� d�u²¹Ë ¨‰öE�«Ë

¨bMN�« w� —œU� Í–uÐ qP ÂeK¹ Î«dJ� ¡vAMð Ê√ XFD²Ý« p½√ u� —ÒuBð

qP ”dG¹ Ê√ ‡ jO�³�« ¡wA�« «cNÐ ÂuI¹ ÊQÐ ¨qHÞË ¨…√d	«Ë ¨qł— s	

p� dÒ�u¹ «c¼ ÆWO�U²²	  «uMÝ fLš Èb	 vKŽ ¨U¼UŽd¹Ë …d−ý WMÝ

Æ «uMÝ fLš …d²� ‰öš WLzU� …d−ý ÊuOK	 wH�√

q¦* W¹œUB²�ô« WLOI�« Ê√ W�uN�Ð Z²M²�¹ Ê√ hdý Í√ lOD²�¹

lOLł UNÐ  bÓŽÓË w²�« —u	_« s	 Í√ s	 dO¦JÐ d³P√ ÊuJ²Ý ŸËdA*« «c¼

ÊËœ ÁcOHMð sJ1 t½√ v�≈ W�U{ùUÐ «c¼ ¨bMN�« w� WO�L)« jD)«

—Ušœô« WKJA	 q¦	  UÐuFK tO� X�OK� ¨WOł—Uš …bŽU�	 W¹√

œ«u	Ë ¨·UO�_«Ë ¨WOz«cG�« œ«u*« ÃU²½≈ v�≈ ÍœROÝ u¼Ë Æ—UL¦²Ýô«Ë

”UM�« UNO�≈ ÃU²×¹ w²�« ¡UOý_« rEF	 Ë√ ¡U*«Ë ¨‰öE�«Ë ¨¡UM³�«

ÆåÎöF�

åqOLł dOGK qPò  dšU�uÔý Æ·Æ√ sŽ
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

©±∑®l¹—UA*« rOOIð ÆÃ

 UŽuL:« l¹—U?A*« rOOI²Ð W�U)« W?O�U²�« WF³��« q�«uF?�« bOHð b�
Æ—uD²�« ÂbŽ Ë√ ‡ rN−�«dÐ w� —ÒuD²�« dOÝ lÒ³²ð vKŽ U¼bŽU�ð –≈ ¨WK�UF�«
◊UIM�« Ác¼ bOHðË ÆWA�UM*« w� vDFL� WO�U²�« WF³��« ◊UIM�« ÕdÞ sJ1Ë

∫WOIOI(« l¹—UA*« hÒ×Hð w� …dOGB�« qLF�«  UŽuL−�

ôË ”UMK� WOÝU?Ý_«  UłU(« WO³Kð vKŽ ŸËd?A*« «c¼ bŽU�¹ q¼ ‡ ±
∫rNM� ¡«dIH�« ULÒOÝ

ø‰UHÞ_« rNO� s0 …dÝ_« œ«d�√ q�  UłUŠ w³K¹ q¼ ‡

∫÷—_«Ë qLF�« w� ÎU�uBš WOLM²�« q�UŽ ‡ ≤
øWOK;« q�«uF�« Âb�²�¹ q¼ ‡

øq³I²�*« w� Âb�²�Ôð  «—UN� wM³¹ q¼ ‡
øWÐd²�« ŸËdA*« «c¼ ·eM²�¹ q¼ ‡

ø¡«uN�« Ë√ ¡U*« ÀuK¹ q¼ ‡

∫ «c�« vKŽ œUL²Žô« fÝ√ d¹uDð ‡ ≥
œ—«u*« vKŽ wK;« lL?²?:« œUL?²?Ž« s� nŽU?C¹ Â√ hÒKI¹ q¼ ‡

øWOł—U)«  
ø «—«dI�« –U�ð« WOKLŽ w� å5ALN*«ò „dAÔ¹ q¼ ‡

øÊuOK;« ”UM�« „—UA¹ nO� ‡

∫WO�UI¦�« ◊U/_« ‡ ¥
øWMOF� WOK×� WO�UIŁ ÎUÞU/√ “ÒeFð q¼ ‡

¡UMÐ q¦� …d?O³� l¹—UA?� w� w½ËUF²�« qL?F�« Âb�²�Ô¹ q¼ ∫Îö?¦�
ø‰eM�

ÊUL{Ë WOH¹d�« oÞUM*« w� WO?�UI¦�«  UÞUAM�« d¹uDð Íd−¹ q¼ ‡
øjI� …dOGB�« Êb*«Ë  «bK³�« w� U¼dBŠ  ÂbŽ

∫¡U�M�« l{Ë Æµ
ø‰Ułd�« ås=J1ò U� —bIÐ ¡U�M�« ås=JLÔ¹ò q¼ ‡

ønO� ø¡U�M�« l{Ë ŸËdA*« “eF¹ q¼ ‡
ø‰Ułd�« l� ¡U�M�« …«ËU�� ÂbŽ Ÿu{u� Z�UF¹ q¼ ‡

øÎ¡UH²�« d¦�√ ”UM�« …UOŠ qF−¹ q¼ ∫w½U�½ù« ¡UMžù« Æ∂
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øWMOF�  U³KD²� oI×¹ w½U�½≈ lÐUÞ qLFK� q¼ ‡

 ∫W¾O³�« Æ∑

øW¾O³�« ŸËdA*« «c¼ Í–R¹ q¼
wCIð ©wý«u*« s� U¼dOžË® eŽU*« s� dO³� œbŽ „UM¼ q¼ ‡ ∫‰U¦�
«c¼ V³?�ð q¼ Ë√ ø¡«d?×?� v?�≈ ÷—_« ‰u?×ÔðË  U?³M�« vKŽ

øUN�dł Ë√ WÐd²�« q�P²Ð ŸËdA*«

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

UNzUMÐ bFÐ XN²½« UL� Æµ°Îö�√ ”UM�« Áœ«—√ U� Æ∂

ŸËdA*« q¹u9 VKÞ w� œ—Ë UL� Æ±ŸËdA*« ‰Òu2 UNŠd²�« UL� Æ≤

dO³)« UNLL� UL� Æ≥ÊËcÒHM*« UN−²½√ UL� Æ¥

l¹—UA*« sŽ dOðUJ¹—U� Æœ
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lMB� v�≈ …—U¹“ Æ ‡¼

WŽuL?:« …bŽU�� w� Î«b?OH� Îöšb?� ÊuJð Ê√ sJ1 lMB� …—U¹“ Ê≈
∫q¦� qzU�� v�≈ oLFÐ dEM�« vKŽ

¨w½U�½ù«Ë ÍœUB²�ô«Ë wŽUMB�« —uD²�« ˚

¨nzUþu�«Ë qLF�« ·Ëdþ ˚

¨WOJK*« ˚

Æ UÐUIM�« —Ëœ ˚

s� W?LzU� W?ŽuL?:« vDFð Ë√ —UJ�_« iFÐ Ã—b?²?�ð Ê√ bO?H*« s�
 UH²�ô« vKŽ rNðbŽU�* qÐ ÷dF�« qO³Ý vKŽ fO� ¨…—U¹e�« q³� WK¾Ý_«

Æ…—U¹e�« ‰öš rNOŽË …œU¹“Ë …œb×� ◊UI½ v�≈

U?NM� dO?¦J�« Â«b�?²Ý« sJ1 w²�« W?MJL*« WK¾Ý_« iFÐ wK¹ U?LO?�Ë
Æ…—U¹e�« bFÐ WA�UMLK�

lMB*« …—U¹“ q³� W¹œUýd²Ý« WK¾Ý√

s� tLÒKF?²½ Ê√ b¹d½ U� w� dJH½ Ê√ UM?OKŽ wG³M¹ ¨…—U¹e�UÐ Âu?I½ U�bMŽ
Æ¡Ëb¼Ë Â«d²ŠUÐ p�– q� r²¹ Ê√ wG³M¹Ë Æ‰UÒLF�« s�Ë WKŠd�« o=�M�

∫w�U²�« UM�H½√ ‰Q�½

øÎ«d¹b� r� øÎö�UŽ r� ‡ ±

ø©¡«—b*«Ë ‰UÒLF�«® ULNM� q� …dł√ w¼ U� ‡ ≤

∫‰UÒLF�« ·Ëdþ w¼ U� ‡ ≥
ørN²OJK� ¨rNMJÝ ¨rN²×� ¨rN³ÝUJ� ‡

ønO� øWKŽU� w¼ q¼ ø‰UÒLŽ WÐUI½ „UM¼ q¼ ‡ ¥

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

ønO� ø‰ULF�« bŽU�ð q¼ ‡

ø5K�UFK� w×� 5�Qð ølMB*UÐ WI×K� W½UCŠ „UM¼ q¼ ‡ µ

r� øUNÐ sLI¹ nzU?þË Í√ øsN²³�½ U� ølMB*« w� ¡U?�M�« œbŽ U� ‡∂
«c¼ d�H½ nO� ø‰Ułd�«Ë ¡U�M�« 5Ð —uł_« w� ‚d� „UM¼ q¼ ø5{UI²¹
l�«u�Ë W¹—«œù« e�«d*« w� ¡U?�M�« W³�½ w¼ U� øÁœu?łË ‰UŠ w� ‚dH�«

ø «—«dI�« –U�ð«

—œU?B� s� wðQð w²?�«Ë lMB*« w� UN?²¹√— w²�« ¡U?Oý_« w¼ U?� ‡∑
ø…œ—u²�*« ¡UOý_« U� øWOK×�

øÎUO�u¹ lMB*« Z²M¹ WFKÝ r� ‡ ∏

øÃ—U)« v�≈ —ÒbBð øÎUOK×� ŸU³ð w²�« lzUC³�« W³�½ w¼ r� ‡ π

w� 5KÒ−?�*«Ë …bO?FÐ oÞUM� s� s¹b�«u�« ‰U?ÒLF�« œb?Ž u¼ r� ‡ ±∞
øVð«Ëd�« q−Ý

ø…—«œù« W¾O¼ ¡UCŽ√ ÚrÔ¼ s� ‡ ±±

ølMB*« d¹b¹ s� ølMB*« pK1 s� ‡ ±≤

Ë√ ‰ULF�« d��¹ Ê√ sJ1 nO� Î̈«œułu� lMB*« «c¼ sJ¹ r� u� ‡ ±≥
ød��¹ Ë√ `Ðd¹ Ê√ bK³K� sJ1 «–U� øÁœułË ÂbŽ s� «ËbOH²�¹

œb×� ÍœUB²�« ŸËdA� Ë√ WŽ—e� …—U¹“ ÎUC¹√ sJ1 ∫WEŠö�

ÆWA�UMLK� qšbL�
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∫WOKLŽ l¹—UA�

ø ©±∑®ozUŽ Â√ ‰Òu×²�« vKŽ bŽU��

WOKLF�«Ë ÆlL²:«Ë ”UMK� q�Uý ‰Òu% WOKLŽ —«dL²Ý« w¼ WOLM²�« Ê≈
Æq�UA�« ÍuOM³�« dOOG²�« W�dŠ s� ¡eł

ÆÁc¼ ‰Òu×²�« WOKLŽ Âb�ð Ê√ sJ1 WOKLF�« l¹—UA*«Ë Æ±

b� U?NO?� ”UM�« ÊuJ¹ WOKL?F� W−?O²½ l¹—U?A*« ÊuJð Ê√ V−¹ ‡
W?×{«Ë W¹ƒ— sÒL?C²¹ «c¼Ë Æl¹—U?A*« v�≈ rN²?łUŠ «Ëœb?Š
 «Ëœ√ U¼—U³²ŽUÐ l¹—UA*« wÒM³ð sJ1Ë Æ‰œU?Ž lL²: …œb×�Ë
sÒLC?²ð Ê√ wG³M¹ WO?LM²�« Z�«dÐ Ê√ UL� ¨wŽU?L²łô« ‰Òu?×²K�
w� qO−F²K� WF�U½  «Ëœ√ v�≈ l¹—UA*« Ác¼ WLłd²� ÎUOŽ«Ë Î«bNł

Æ‰œUŽ lL²−� W�U�≈
qJAÐ ”UMK� W¹œU?B?²�ô«  U?łU(« Òb?�ð Ê√ sJ1 l¹—U?A*« ‡
nAJ¹ t½_ W?O³KÝ …d¼U?þ ÊuJ¹ ô b� qA?H�« v²ŠË ÆX�R?�
¨ÕU−M�« U?�√ Æs�UC?²�« d�«Ë√ ÍÒuI¹Ë wŽu�« o?ÒLF¹Ë ¡UDš_«
”UM�« œuIð Ê√ sJ1 l¹—UA*«Ë ÆW{ËU?H*« …u� “eF¹ Ê√ sJLO�
l¹—UA� W?OLM²�« Z�«dÐ oK�ð U�bMŽË Æ «c�« vKŽ œU?L²Žô« v�≈
W*UE�« WLE½_« vKŽ ¡UCIK� ÎU²�R� ÎUÝUÝ√ X�U�√ b� ÊuJð ¨ÁcN�
¨wŽUL'« UNKLŽ lÐUÞ rJ×Ð ¨ “ÒeŽË ¨W¹œUB²�ô«  U½UOJ�« w�

ÆlL²:« w� s�UC²�« ÕË—
ÂUOI?K� l¹—UA*« Â«b�²?Ý« sJ1 ¨p�c� WOÐU−¹ù« W?OŠUM�« s�Ë ‡
W�UŠ ⁄uK³� ÎU¹—Ëd?{ d³²F¹ Íc�« d�_« ¨ÀU?×Ð_«Ë  UÝ«—b�UÐ
¨wzUNM?�« ·bN�« U�√ ÆÍuÐd?²�« qLF�« f¹dJðË ¨Íb?IM�« wŽu�«
v²ŠË ¨Èd?š√ …d�Ë ÆrN�«b¼√ v�≈ ‰u�uK� ”UM�« rOEM?ð uN�
…œb×?� W×?{«Ë W¹ƒ— v�≈ «c¼ ÃU²?×OÝ ¨W?O�Ë_« qŠ«d*« w�

Æ…Òułd*« ·«b¼ú�

∫WO�U²�«  ôU(« w� ‰Òu×²�« WOKLF� WIOF� WOKLF�« l¹—UA*« ÊuJð Æ≤

Íc�« lLD�«Ë WO�UJðù« oKš ‰öš s� UNO� 5�—UA*«  b��√ «–≈ ‡
ÆWOMF*« ·«dÞ_« 5Ð  U�öF�« —UÞ≈ w� QAM¹

Ác¼  «bzU?Ž VB?²??� ¨WDK��« q�U?Ž qOK% w?� qA?H�« bMŽ ‡
Æ¡UOMž_« »uOł w� l¹—UA*«

WA�UM*« qš«b� s� Ã–U/
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≥ ‡ WA�UM*« qš«b�

WO�u� W¹U�Ëò W�öŽ ¨q�UF�«Ë qLF�« Ò»— 5Ð W�öF�« XKFł «–≈ ‡
ÆåW¹uÐ√Ë

W?OKLF� qzU?Ýu� fO�Ë ¨U?Nð«– Òb?Š w�  U¹UG?� UN?O�≈ dEÔ½ «–≈ ‡
ÊuJð Ê√ s� l¹—UA*« lM1 «c¼Ë ÆU?NK�UJÐ wŽUL²?łô« ‰Òu×²�«
 U�d?Š d¹uD²� qzUÝË Ë√ ¨wŽUL²?łô« ‰Òu×²K� W²?�R�  «Ëœ√

Æ”UM�«
v�≈ ”UM�« X�ÒuŠË wð«c�« œU?L²Žô« ‰UJý√ W�U?� vKŽ XC� «–≈ ‡

ÆrN�H½_ ”UM�« rOEMð s� ÎôbÐ 5O�UJð≈ 5OKOHÞ
ÁU?³²½« X�Òd?ŠË W�œUF�« d?O?ž jD)« l¹—UA*« Ác¼ XL?Žœ «–≈ ‡

ÆWOÝUÝ_« rNðöJA� sŽ ”UM�«
X�UŽ√Ë ¨”UM�« 5Ð WO¼«d?�Ë …dðu²� WO?��UMð ¡«uł√ XIKš «–≈ ‡
l¹—U?A*« l−Að U?�bMŽ Î̈ö¦?�® wŽU?L²?łô« ‰Òu×?²�« WOKL?Ž

Æ©`Ðd�« sŽ Y×³�« w� f�UM²�«
ÆW�ÓbN²�*« W¾H�« l{Ë sÒ�% r� «–≈ ‡

ÆtO� —Òc−²ð ö� ¨wK;« lL²:« Ã—Uš s� ’U�ý√ U¼—«œ√ «–≈ ‡

∫l¹—UA*« ÊS� lL²:« w� wŽUL²łô« ‰Òu×²�« WOKLŽ Âb�ð wJ�  Æ≥

Æ‰Òu×²*« lL²−LK� W¹ƒ— sÒLC²ð Ê√ wG³M¹ ‡
U¼c?OHMðË U?NDOD�ðË U?¼d¹dIð w� ”UM�« „—U?A¹ Ê√ wG?³M¹ ‡

ÆrNðUłUŠ V�×Ð
rOEM²�«Ë wŽu�« e¹eFð t?F� r²¹ bŠ v�≈ …dO?G� ÊuJð Ê√ V−¹ ‡
s� √e−²¹ ô ¡e?ł UN½QÐ rN½U1≈ tO� aÒÝd?²¹ YOŠË ¨”UM�« 5Ð

ÆrNŠUH�

∫ŸËdA� q� l� WO�U²�« WK¾Ý_« ÕdÞ wG³M¹  Æ¥

ølL²:« wM³¹Ë ”UM�« ŸËdA*« «c¼ —d×OÝ nO� ‡ ±
r�UF� «Ëœb×¹ wJ� WDK��« ”UM�« ŸËdA*« «c¼ wDFOÝ nO� ‡ ≤

ølL²−L� rNK³I²��
”UM�«  «—b?�Ë WM�UJ�« ÈuI�« ŸËd?A*« «c¼ nAJOÝ n?O� ‡ ≥

ørNK³I²�� rOLBð vKŽ
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qBH�« lł«d�

  Æw½UD¹dÐ dJH� ¨Paul Brunton  sÔ²½dÚÐ ‰uÐ ∫‡� W�uI� ©±®
David Werner and Bill Bower. Helping Health Workers Learn. ∫sŽ ·dB²Ð ©≤®

The Hesperian Foundation, Ninth Edition, Feb. 1991.

rÒKF²�« w� w×B�« qLF�« qO�œ ∫—ËUÐ qOÐË d½Ú—Ë bOH¹œ ∫UÎC¹√  WOÐdF�UÐ —b�  
¨ ËdOÐ ¨W?OÐdF�« ÀU×Ð_« W?�ÝR� ¨œ«b?Š w� Æœ q¹bFðË WF?ł«d� ¨V¹—b²�«

Æ±π∏π

ÆuÔðuÔ�Ú‡O� w� d½Ú—Ë bOH¹œ ÁUI�√ Y¹bŠ s�  ©≥®

œ—«u*« W?ý—Ë ¨±πππ ‡ ±ππ∂ »U²J�« «c¼ s� W?OÐd?F�« WF?³D�« œ«bŽ≈ WKŠd?�  ©¥®
ÆWOÐdF�«

ÆPierre Babin, Lyon, France  U�½d� ØÊuÔO� s� ÚsÓÐUÓÐ dOOÐ œ«bŽ≈ s� s¹d9 sŽ  ©µ®

Paulo Freire, Education for Critical Consciousness ©∂®

Æ±π∏π WM�� ‰Ë_« œbF�« ¨Development Dialogue ©∑®

©Rosaria Drew® Ë—œ U¹—«“Ë—Ë ©Jane Vella® öO� sÚ¹U?ł œ«bŽ≈ s� ◊UAM�« «c¼  ©∏®
Æ±π∑µ ¨UO½«eMð Ø U�uÝu� w�

Boring EG in Casse P, Training for Cross-Cultural Mind,  ∫rÝd�« —bB� ©π®
p. 65    

œ—«u*« Wý—Ë oO?�Mð ÆåqHD�« ‚uI?Š vKŽ WO?³¹—b²�« ÂU¹_«ò qL?Ž Wý—Ë sŽ ©±∞®
W¹UŽ—Ë qHD�« W¹UŽd� WO�uJ(« dOž WOML?O�«  ULEMLK� oO�M²�« W¾O¼Ë WOÐdF�«

Æ±ππ∂ ¨uO½u¹ ÆsLO�« Ø¡UFM� ÆW¹b¹u��« ‰UHÞ_«

Æ ËdOÐ ¨…œuF�« —«œË …d¼UI�« ‡ w�uÐb� W³²J� Æ„«uý√Ë —U¼“√ ∫w�½u²�« ÂdOÐ ©±±®

W?�bI?²� …—u?� ‰UB?ðô« qzUÝË rÝdð Ê√ sJ1 nO?� ¨bO?ýd�« v�«eš ©±≤®
Æ±ππ∏  ¨ÊUÒLŽ ¨qLŽ W�—Ë ¨…√dLK�

ÆUO½UD¹dÐ ¨ÂUH��Ë√ sŽ dOðUJ¹—UJ�« ©±≥®

Æ±ππµ ¨wÐdF�« ÍdB*« e�d*« ¨W¹dB*« …—U(« ÊUM� ¨Í“U−Š dOðUJ¹—U� ©±¥®

E. F. Schumacher: Small is Beautiful,   ∫åqOLł dOG� q�ò »U²� sŽ ©±µ®
Raphael Kaplinsky.

ÆI denna vide Varld »U²� sŽ W¹b¹u��« sŽ WLłd²� ©±∂®

Guidelines for Development, edited by Harvey L. Perkins, Christian  ©±∑®
Conference of Asia, 1980. 

s� …b½U�� œ—«u�
œ—«u*« Wý—Ë ÃU²½≈

WOÐdF�«
©±≥≠µπ±∂ ∫»Æ’®

ÊUM³� ‡  ËdOÐ

©u¹bO�® t�U�—Ë tOð«—U� ˚

 ©u¹bO�® V¼c�« sÝ ˚

w� UN�«b�²Ý«Ë œ—«u*« ˚
5K�UF�« V¹—bð

5OŽUL²łô«

l� 5K�UF�« 5Ðd*« ˚
 Ÿ—«uA�« ‰UHÞ√

w� ‰UHÞ_« …bŽU��  ˚
©qO�œ® W³FB�« ·ËdE�«

qBH�« lł«d�
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¥ ‡ WO³FA�« WOÐd²�«

qBH�«  U¹u²×�
±≥π ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ W�bI�
±¥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ —U³J�« rÒKFðË WO³FA�« WOÐd²�«
±¥∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rÒKF²�« h×Hð Æ±
±¥≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WO?³FA�« W?OÐd²�« fÝ√ Æ≤
±¥≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ ørÒKF²½ nO� Æ≥
±¥¥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 5IK²�«Ë rKF²�« 5Ð Æ¥
±¥∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ rÒKF²?�« s� W¹UG�« Æµ
±¥∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WA�UM*« qš«b� Â«b�²Ý« Æ∂
±µ± ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WÐU²J�«Ë …¡«dI�«  «—UN�  ‡ W?O³FA�« WOÐd²�«
±µ≤ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WO³F?A�« WOÐd²�«Ë Íd¹d� u�ËUÐ Æ±
±µ≥ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ WOÐdF�« WGK�UÐ WÐU²J�«Ë …¡«dI�«  «—UN� Æ≤
±µ∂ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ jÒAM*«  UH� Æ≥
±µ∏ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ øUÎO�√ ÊuJð U�bMŽ „—uFý u¼ U� ∫◊UA½ Æ¥
±µπ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ dOðU?J¹—U� Æµ
±∂∞ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ qBH?�« lł«d�
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W�bI�
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¥ ‡ WO³FA�« WOÐd²�«

W�bI�

…UOŠ w� UN�«b�?²Ý«Ë W�dF*« »U�²�ô wŽULł bNł W?O³FA�« WOÐd²�«
q�Ë ÊU?�½≈ q�  «—b�Ë  U?�UÞ „«—œ≈ s� oKDMð w¼Ë ÆlO?L−K� qC?�√
¡UMÐ WOK?LŽ w� WK�U� W?L¼U�� «u?L¼U�?O� årNMOJ9ò ‰ËU×?²� ¨WŽU?Lł

ÆWOÝUÝ_« ”UM�«  UłUO²Š« WO³Kð tO� sJ1 b¹bł lL²−�
5G�U?³�« s� —UL?Ž_« lOL?ł vKŽ WO?³F?A�« WOÐd?²�« ¡ÈœU³?� o³DMð
”—«b� …œU?F�« w� błuð ô t½_ åWO?³Fý W?OÐdðò XOLÝ b?�Ë Æ‰UHÞ_«Ë
WOÐd²�« w?� rÒKF²�« Ê_Ë Î̈UMÝ dG�ú� …œu?łu� w¼ UL� —U³?J�UÐ W�Uš
WO³FA�« WOÐd?²�U� ÆUN�dF½ UL� WÝ—b*« v�« WłU(« ÊËœ q?B×¹ WO³FA�«

Æ…UO(UÐ UMÐ—U&Ë UMð«d³š vKŽ bL²Fð
ÆWO³FA�« WOÐd²�«  «eO2 r¼√ s� u¼ ¨©π ’®  öJA*« ÕdÞ »uKÝ√Ë
Ê≈ Æ©WOJÚMÓ³�« W�d?F*«® sÒIKÔð w²�«  U�uKF*« s¹e�ð WOK?LŽ sŽ nK²�¹ u¼Ë
ÕdÞ vKŽ WŽuL:« …bŽU�� u¼ WO³FA�« WOÐd²�« w� ©d=�O*«® j=AM*« —Ëœ

ÆrOKF²�« s� d¦�√ rÒKF²�« vKŽ «Î–≈ eÒ�d¹ ZNM�« «c¼ ÆUN×O{uðË U¹UCI�«
b?�Ë® j=AM*« —Ëœ rN� vK?Ž 5LKF*« …bŽU?�?� s� ÒbÐ ô t½√ wMF¹ «c¼
«c¼ h�K²¹Ë ÆW?O³F?A�« WOÐd?²�« w� ©ÁdO?ž Ë√ o�M*« Ë√ d=�O?*« vÒL�¹

∫w� —Ëb�«
¨rÒKF²K� Ì «R� ŒUM� oKš ‡

¨Y×³�« lO−Að ‡
¨UN�HMÐ —u�_« ·UA²�« vKŽ WŽuL:« …bŽU�� ‡

ÆqLF�« jOD�ð vKŽ WŽuL:« …bŽU�� ‡

d�c¹ UMF?OLłË ÆÍbOKI?²�« »—b*« Ë√ rKF*« —Ëœ sŽ nK²�¹ —Ëb�« «c¼Ë
b¹bł Ã–u/ oKš UMOKŽ Ê≈ ÆtÐ ÂuI¹ U?�Ë W¹bOKI²�« WÝ—b*« w� rÒKF*« —Ëœ

ÆWO³FA�« WOÐd²�« w� 5DAM� ÊuJ½ Ê√ UM¾ý «–≈

Ë√ rKF*« V�²J¹ Ê√ sJ1
 «—UN� ÍbOKI²�« »—b*«

w� s¹dšü« rŽb� …b¹bł
ÆrÒKF²�« WOKLŽ

lOD²�¹ qł— s Uò

u¼ U dOž UÎ¾Oý rJ� sKFÔ¹ Ê√

rJ²�dF d−� w� dI²�

ÆåtMŽ ÊuK�Už r²½√Ë

©±®

Ê«d³ł qOKš Ê«d³ł
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—U³J�« rÒKFðË WO³FA�« WOÐd²�«

WOÐd²�« ¡ÈœU?³� rN� vKŽ U½bŽU?�ð WOKLŽ s¹—U9 ¡e'« «c?¼ sLC²¹
ÆWO³FA�«

rÒKF²�« h×Hð  Æ±
…œUŽ tÐ dÒJH¹ U?� ‰Ë√ ÊS� ¨UN�d?F¹ w²�« —u�_« sŽ ÎUB�?ý X�QÝ «–≈
¨UNMI²¹ w²�«  «—U?N*« sŽ t²�QÝ «–≈ U�√ ¨WÝ«—b�« bŽUI?� vKŽ tLÒKFð U� u¼
ÆWÝ—b*« w� rKFð t½√ sE¹ U2 dO¦JÐ d¦�√  «—UN*« s� ·dF¹ t½« nA²JO�
¨ÁuLÒKFð nO�Ë ÎöF� ÁuLÒKFð U� hÒ×Hð vKŽ ”UM�« w�U²�« s¹dL²�« bŽU�¹Ë

ÆÎöF� rÒKF²½ nO� rNH½ Ê√ vKŽ U½bŽU�¹ «c¼Ë

∫ «uD)«

5�—UA*« vKŽ ¡UCOÐ ÎU?�«—Ë√ Ÿ=“u½ rŁ Æs¹dL²�« s� ·bN�« `{u½ ‡ √
∫5O�U²�« 5�«R��« sŽ WÐUłù« rNM� VKD½Ë  U�—UA*«Ë

b� r²M� WO�uO�« rJðUOŠ w?� dŁRð ¨rJ� WLN� ¡UOý√ WŁöŁ «Ëd�–√ ‡ ±
ÆWÝ—b*« Ã—Uš U¼uL²LKFð

WOKLF�« qO�UHð w� ÎUÒOK� «ËdÒJ�Ë ¨¡UOý_« Ác¼ s� Î«bŠ«Ë «Ë—U²š« ‡ ≤
ÆÁuL²LKFð U� v�≈ rJ²K�Ë√ w²�«

∫©ÕuK�«® …—u³��« vKŽ Ë√ …dO³� W�—Ë vKŽ WO�U²�« WK¾Ý_« V²J½ rŁ
øÁuL²LKFð U� r²LKFð «–U* ‡
ørÒKF²�« vKŽ r�bŽUÝ sÓ� ‡

ør�bŽUÝ Íc�« h�A�UÐ rJDÐdð w²�« W�öF�« w¼ U� ‡
ø¡wA�« «c¼ tO� r²LÒKFð Íc�« ·dE�« u¼ U� ‡

øÁuL²LÒKFð WI¹dÞ ÍQÐ ‡
WOKLŽ rJOKŽ V]F� Ë√ q]NÝ ÎUMOF� Î«d�√ «Ëd�cð Ê√ ÊuFOD²�ð q¼ ‡

ørÒKF²�«

∫WO³FA�« WOÐd²�« w�

rÒKF²�« h×Hð  Æ±

WO³FA�« WOÐd²�« fÝ√  Æ≤

rÒKF²½ nO�  Æ≥

5IK²�«Ë rÒKF²�« 5Ð  Æ¥

  ∫rÒKF²�« s� W¹UG�« Æµ
dNM�« WOKO¦9

WA�UM*« qš«b� Â«b�²Ý«  Æ∂

—U³J�« rÒKFðË WO³FA�« WOÐd²�«



141 ¸  ±¥±

¥ ‡ WO³FA�« WOÐd²�«

ÆozU�œ dAŽË fLš 5Ð ÕË«d²ð …d²H� œd� q� V²J¹ ‡ »

WŁöŁ s� UNM� q� n�Q²¹ d?G�√  UŽuL−� v�≈ W?ŽuL:« Ÿ“u½ ‡ ‡ł
ÆUN²HA²�« w²�« ¡UOý_« r¼√ „—UA²ð Ê√ WŽuL−� q� s� VKD½Ë ¨œ«d�√

…dO?³� W�—uÐ 5F?²�½Ë ¨qJ� WŽu?L:« l� WO�U?²�« ◊UIM�« g�UM½ ‡ œ
∫WLN*« ◊UIM�« qO−�²� jzU(« vKŽ

ø«uLÒKFð «–U� ∫ÊuLC*« ‡
ørÒKF²�« vKŽ r¼bŽUÝ Íc�« U� ∫l{u�« ‡

ø«uLÒKFð nO� ∫WI¹dD�« ‡
ørÒKF²�« vKŽ r¼bŽUÝ Íc�« sÓ� ∫’U�ý_« ‡

øWOKLF�« …UO(« Â√ WÝ—b*« u¼ q¼ ∫rÒKF²�« ÊUJ� ‡

∫hÒ�K�

¨W?�K'« W¹UN½ w� W?Žu?L:« U?N²?ŠdÞ w²�« ◊U?IM�« j=AM*« hÒ�K¹
dE½«® åW?O³?F?A�« WOÐd?²�« fÝ√ò sŽ h½ …¡«d?� w� lO?L'« „d?AÔ¹Ë

ÆtÐ rN−zU²½ W½—UI� l� ¨©WO�U²�« W×HB�«
ÆÎU³¹dIð nB½Ë WŽUÝ ∫Õd²I*« X�u�«

¨‚«—Ë√ ¨Âö�√ ¨©‚«—Ë√ v?KŽ ÎUI³?�� W?Žu³D� WK?¾Ý√ Ë√® ‚«—Ë√ ∫œ«u*«

ÆW½uK� WC¹dŽ Âö�√ ¨o�ô j¹dý

å°UÎI¹b/ Òô≈ r=KŽ√ Ê√ w� nO5ò

å◊«dIÝò

ÂUF�« W¹«bÐ l� XCH�½«
v�≈ WO�_« W³�½ w�U(«

ÂUŽ •¥∏[∑ s� ÎôbÐ •≥∏[µ
 Æ•±∞ u×MÐ Í√ ±ππ∞

 b�√ ¨p�– s� ržd�« vKŽË
d9R*« s� WFÐUM�«  «dýR*«

œbŽ Ê√ wLOK�ù« wÐdF�«
UÎO�UŠ mK³¹ »dF�« 5O�_«

r�— «c¼Ë h�ý ÊuOK� ∂∏
tO� ”UIÔ¹ s�“ w� dODš

UN�ULÝ√dÐ 3_« ‚ÒuHð
«c¼ s� dDš_«Ë ÆÍdA³�«

5�M'« 5Ð …u−H�« Ê√ u¼
WOÐdF�« ‰Ëb�« w� lÝË√

rO�U�√ dzUÝ l� W½—UI�
WŽuL−� p�– w� U0 ¨r�UF�«

¨WOÐuM'« UOI¹d�√ Ê«bKÐ
s� UÎ¹œUB²�« dI�√ bFÔð w²�«

 ÆWOÐdF�« ‰Ëb�«
©≤∞∞∞Ø≤Ø± ¨…UO(«®
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©≤®WO³FA�« WOÐd²�« fÝ√ Æ≤
¨…UO(« s� dO¦J�« rÒKF²¹Ë WFÝ«Ë …d³š ÊU�½≈ q� pK²1 ‡ ±

¨«c� ÆtM� …d³š d¦�√ r¼ s2 Ë√ t½«d�√ Ë√ t�U�— s� ’Uš qJAÐË

p�–Ë ¨ «d³)« ‰œU³ð vKŽ WŽuL:« œ«d�√ bŽU�¹ Ê√ j=AM*« vKŽ

Æ—«u(« vKŽ l−A¹ ŒUM� oK�Ð

p�c� …dz«œ qJAÐ ”uK'« ”UM�« s� VKDÔ¹ Ê√ ÎULz«œ bOH*« s�Ë

ÆåÊuOF�« WG�ò l−A¹Ë ŸUL²Ýô«Ë —«u(« qÒN�¹

tðUO×Ð …dýU³� j³ðdð w²�« —u�_UÐ ÊU�½≈ q� r²N¹ ‡ ≤

œ«d�√ tO� lOD²�¹ ÎUF{Ë oK�¹ Ê√ j=AM*« vKŽË ÆWŽd�Ð UNLÒKF²¹Ë

W�—UA*«Ë lO{«u*« —UO²š«Ë jOD�²�« w� W�—UA*« WŽuL:«

ÆUNÐ Êu�uI¹ w²�« WDA½_« .uIð w� ÂUE²½UÐ

Â«d²ŠUÐ ÎULz«œ ÊU�½ù« qÓ�UFÔ¹ Ê√ V−¹ ∫t²�«d� ÊU�½≈ qJ� Ê≈ ‡ ≥

ÆW¹d�Ý Ë√ W½U¼≈ l{u� ÊuJ¹ ô Ê√Ë

Í√ sŽ «ÎbOFÐ rKF²¹ wJ� WM�¬ W¾OÐ v�≈ ÊU�½≈ q� ÃU²×¹ ‡ ¥

ÆÈdš√ ÂuL¼ Ë√ ·uš Ë√ b¹bNð

ÆW�dF*« w� Ã—b²�« ‰öš s� qC�√ qJAÐ ÊU�½≈ q� rÒKF²¹ ‡ µ

©≥®ørÒKF²½ nO� Æ≥
¨rÒKF²½ nO� ·UA²�« vKŽ W?ŽuL:« ¡UCŽ√ s¹dL?²�« «c¼ q¦� bŽU�¹
 UÝ«—b�« Ë√ Àu×³�« ZzU²½ l� UN?O�≈ ÊuK�u²¹ w²�« ZzU²M�« W½—UI� vKŽË

ÆWŠU²*« WOLKF�«

∫ «uD)«

«ËœUH²Ý« Àb?Š r¼√ò «uHBÓ¹ Ê√ WOŁöŁ  UŽuL?−� œ«d�√ s� VKD½ ‡ ±
ÆåtM� «uLÒKFð Ë√

Íc�« ¡wA�« u¼ U�ò ∫w�U²�« qOK×²�« rNM� VKD½ À«bŠ_« ‰œU³ð bFÐ ‡ ≤
ÆåøÎ«bOH� Àb(« p�– qFł

w²�« »U³Ý_« œ«bF²� ©åwM¼– nBŽò w�® —UJ�_« Ã«—b²Ý« Íd−¹ ‡ ≥
ÆjzUŠ W�—Ë vKŽ ZzU²M�« q=−�½ ÆWMJ2 …œUH²Ýô« XKFł

—U³J�« rÒKFðË WO³FA�« WOÐd²�«

»—U−²�«

”—«b*« dOš

åwÐdŽ ‰u=ò
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¥ ‡ WO³FA�« WOÐd²�«

årÒKF²½ nO?�òŸu{u* WO?LKF�« ZzU²M�« W?ŽuL:« l� √d?I½ U¼bFÐ ‡ ¥
WO?³K²Ð bB?I½ «–U� øÂ«d²?Šô«Ë W�«dJ�UÐ bB?I½ «–U� ∫rN?F� UN?A�UM½Ë
«–U� øWOðU?O(« »—U−²�UÐ bB?I½ «–U� ø©W¹—u� Ë√ …dýU³�® W?O½¬  UłUŠ

Æ©WIÐU��« W×HB�« dE½«® ø•∏∞Ë •¥∞Ë •≤∞‡Ð bBI½

ÆårÒKF²½ nO�ò ∫ÁU½œ√ w�U²�« qJA�« l�  UŽuL:« qLŽ ZzU²½ Ê—UI½ ‡ µ

ÂU?N?� s� ÆrOKF?²�« vKŽ fO�Ë rÒKF?²�« vKŽ W?OÐd?²�« e?=�dð Ê√ V−¹
·U?A²?�«Ë ¨rÒKF²�« v?KŽ  UŽu?L:« œ«d?�√ l=−A?¹ ŒUM� oKš 5D=AM*«

ÆrN�H½QÐ ‰uK(«Ë  UÐUłù«

ÊËd�c²?¹ U2 d¦�√ rN�?H½√ r¼ U¼u�U� w²�« ¡UOý_« ÊËd?Ò�c²¹ ”UM�«
rNOKŽ qÐ ¨Î«dO?¦� «uŁb×²¹ ]ô√ 5LKF*« vKŽ ¨p�c�Ë ÆrN� XKO?� w²�« ¡UOý_«
Ê√ q³� r?N�H½QÐ ‰uK?(« œU−¹≈ v�≈ wF�?�« W�d� 5�—U?A*« «uDF¹ Ê√

ÆWŽuL:« œ«d�√ UNKHž√ w²�« WLN*« ◊UIM�« «uŠdD¹

ÆWŽU��« w�«uŠ ∫Õd²I*« X�u�«

ÆårÒKF²½ nO�ò sŽ ÁU½œ√ qJA�« s� a�½ Ë√ WŠu� ∫œ«u*«

ørÒKF²½ nO�

W�«dJ�« vKŽ WE�U;«Ë Â«d²Šô« ‰öš s� ‡ ±

©WO½¬® …dýU³� WłUŠ WO³Kð ‰öš s�  ‡ ≤

WOðUOŠ WÐd& ‰öš s�  ‡ ≥

∫Âb�²�½ U�bMŽ ‡ ¥
•∏∞

qLF½ U2
°UM�H½QÐ nA²J½ U�bMŽ d¦�√ rKF²½Ë

 •≤∞
lL�½ U2

•¥∞
Èd½Ë lL�½ U2

¡UOý_« ÊËd�c²¹ ”UM�«
rN�H½√ r¼ U¼u�U� w²�«

ÊËd�c²¹ U2 d¦�√
ÆrN� XKO� w²�« ¡UOý_«
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u¼ w�U¦*« rKF*«

bŽU�¹ Íc�« hBA�«

·UA²5« vKŽ ÊU�½ù«

tð«– w� rKF*«

fO5«ÓeÚ²Ú½«“U5 ”uJO½

©w½U½u¹ >»d®

5IK²�«Ë rÒKF²�« 5Ð Æ¥
lO−A?²Ð W�U)«  öJA*« ÕdÞ vKŽ WO�U²�« WŁö¦�« Âu?Ýd�« bŽU�ð
ÊuLKF*« UN?�b�²�¹ w²�« W¹b?OKI²�« ‚dD�« ÕdDð UL� ¨rÒKF?²�« vKŽ —U³J�«
`B¹ b�Ë WÐU²J�«Ë …¡«dI�« rOKFð sŽ u¼ w�U?²�« ‰U¦*«Ë ÆrNLOKFð w� …œUŽ

ÆÈdš√  «—UN� vKŽ

∫ «uD)«
ÆjzU(« vKŽ ÂuÝd�« s� WK�KÝ oÒKFMÝ UM½√ lOL−K� =̀{u½ ‡ √

WÝ—«b�« WŽuL?:« s� VKD½Ë ¨jzU(« vKŽ ‰Ë_« rÝd�« oÒKF½ ‡ »
…dOG�  U?ŽuL−� s¹uJð vKŽ ‚UHðô« bFÐ® ∫W?O�U²�« —u�_« nBð Ê√
W?ŽuL?:« œ«d?�√ ÊU?� «–≈ ÎU�u?B?š ¨W?A�UML?K� WŁöŁ Ë√ 5MŁ« s�

Æ©q−)UÐ ÊËdFA¹
ø‰Ë_« rÝd�« w� Àb×¹ «–U� ‡

¨WO?�Ozd�« ◊UIM�« W?�U� d�– s� WŽu?L:« œ«d�√ wN?²M¹ U�bMŽ ‡ Ã
«uH?B¹ Ê√ rNM� VKD½ Æt�H?½ ‰«R��« ÕdD½Ë WO½U?¦�« …—uB�« lC½

ÆULN¹b¹ ÊUF�d¹ s¹cK�« 5B�A�«

ÆÍd?−¹ U?� «u?H?B¹ Ê√ rNM� VKD½Ë Y�U?¦�« r?Ýd�« oÒKF½ rŁ ‡ œ
rN?OKŽ ÕdD½ ©qB?H�«® nB�« «u�dð 5?Ý—«b�« Ê√ ÊËd�c¹ U?�bMŽË

∫WO�U²�« WK¾Ý_«

∫WA�UMLK� WK¾Ý√
Æ©ønB�« W�dž s� «ułdš «–U*® øp�– Àb×¹ «–U* ‡ ±

w� «ËdJH¹ Ê√ rNM� VKD?½ ¨r¼bŠË 5�—U?A*« vKŽ ÂuK�« «uF?{Ë «–≈
ÆrÒKF*« „uKÝ

øU½bMŽ —U³J�« rÒKFð ·uH� w� —u�_« Ác¼ q¦� Àb% q¼ ‡ ≤
øp�– »U³Ý√ w¼ U� ‡ ≥

øW�—UA*« vKŽ —U³J�« l−A¹ wJ� qFH¹ Ê√ rÒKF*« lOD²�¹ «–U� ‡ ¥
WOÐd²�« hBŠË ”Ë—œ sÒ�×½ wJ� tKFH½ Ê√ UMOKŽ wG³M¹ Íc�« U� ‡ µ

øWO³FA�«

∫hÒ�K�

W?OÐd²�« fÝ√ò ‰u?Š hÒ�K0 W½U?F²?Ýô« sJ1 W?A�UM*« Ác¼ b?FÐ
Æ©±¥≥ ’® årÒKF²½ nO�ò ‰uŠË ©±¥≤ ’® åWO³FA�«

ÆnB½Ë WŽUÝ ∫Õd²I*« X�u�«

ÆWŁö¦�« ÂuÝd�« ∫œ«u*«

—U³J�« rÒKFðË WO³FA�« WOÐd²�«
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¥ ‡ WO³FA�« WOÐd²�«

5MŁô«

Ác¼ «Ëd�c²ð Ê√ V−¹
rJ²LKŽ bI� ¨ ULKJ�«

w{U*« Ÿu³Ý_« U¼U¹≈

5MŁô«

¡UŁö¦�«

U� UÎLz«œ v�½√
t²LKFð

¨s��« w� dO³� U½√
rKFð√ Ê√ sJ1 ôË

rÒKF²�« …bzU� U�
‰UŠ q� vKŽ
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rÒKF²�« s� W¹UG�« Æµ
qLF?�UÐ WIKF²?� U¹UC?� WA?�UM� w� WOKO?¦L?²�« Ác¼ Â«b�²?Ý« sJ1
w²�Q�?� ‰uŠ ’Uš qJAÐ —Ëbð w¼Ë ÆWOÐd?²�« Ë√ WOLM²�« Ë√ wF?L²:«
å”UM�« sŽ WÐUO½ qLF�«ò Ÿu{u� sŽ U?N½≈ Æ «c�« vKŽ œUL²Žô«Ë WO�UJðù«

Æå”UM�« l� qLF�«ò qÐUI�

∫ ö¹bFð

ÊuJð Ê√ s� ÎôbÐ Àb×¹ U� n�uÐ 5�—UA*« bŠ√ ÂuI¹ Ê√ ÎUC¹√ sJ1
ÆW²�U� WOKO¦L²�«

—U³J�« rÒKFðË WO³FA�« WOÐd²�«

dNM�« WOKO¦9

∫W²�U� WOKO¦9 Ác¼
Òw²ÒH{ ÊöÒ¦1 ¡wA�« iFÐ s¹bŽU³²� 5ÒDš —uA³D�UÐ ÷—_« vKŽ rÝd½

Âb�²�½Ë Æ—uA³D�« s� ÎôbÐ ÊUDOš Ë√ q³Š Â«b�²Ý« p�c� sJ1Ë ÆdN½
Æ…d¹eł ÊuJ²� WHO×� s� W�—ËË dNM�« w� …“—UÐ —u�� vKŽ W�ôbK� ÎU�«—Ë√
ÒsJ�Ë ¨tM� —u³F�« ÊUFOD²�¹ ÊUJ� sŽ ÊU¦×³¹Ë dNM�« v�≈ ÊUB�ý wðQ¹

ÆÊ«œœd²¹Ë ÊU�U�O� Íu� —UO²�«
vKŽ√ v�≈ UL¼œuI¹ ÆULNNł«uð w²�« WÐuFB�« Èd¹Ë Y�UŁ h�ý wðQ¹ rŁ

ô«“ U� ULNMJ�Ë ¨UNOKŽ —u³F�« ULNMJ1 w²�« —u�B�« ULN¹d¹Ë dNM�«
w�Ë ÆÁdNþ vKŽ UL¼bŠ√ qLŠ vKŽ Y�U¦�« h�A�« o�«u¹ «cJ¼Ë Æs¹œœd²�

h�A�« lC¹Ë VF²�UÐ dFA¹ ¨dNM�« nB²M� v�≈ tO� qB¹ Íc�« X�u�«
Æ…dOGB�« …d¹e'« vKŽ ‰uL;«

ÎU{uŽË w½U¦�« h�A�« …bŽU�* dNM�« WH{ v�≈ Y�U¦�« h�A�« œuF¹ rŁ
Æt�HMÐ —u�B�« vKŽ qÒIM²�« vKŽ ÁU¹≈ ÎUF−A� ÁbOÐ p�1 ¨tKL×¹ Ê√ sŽ

Æ…bŽU�� ÊËœ ÁœdH0 ‰UI²½ô« w½U¦�« h�A�« lOD²�¹  «uDš lCÐ bFÐË
WHC�« v�≈ ULN�u�Ë bMŽ —Ëd��« W¹Už w� ÊU½uJ¹Ë ¨dNM�« UL¼ö� d³F¹

Î«bOŠË fK−¹ Íc�« ‰Ë_« h�A�« UO�½ b�Ë ÎUF� ÊUOA1Ë dNM�« s� Èdš_«
ÆÈËbł ÊËœ sJ�Ë ULN¼U³²½« XH� ÎôËU×� ¨…d¹e'« w�

ÆWOKO¦L²�« wN²Mð

ÎUu¹ tLFDÔð WJLÝ tDŽ√

œUDB¹ nO5 tL=KÓŽ Î̈«bŠ«Ë

Æ…UO(« Èb t�H½ rFDO�

©wMO/ q¦®
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¥ ‡ WO³FA�« WOÐd²�«

            ∫—U²�½ «–U�
          «c�« vKŽ œUL²Žô«

ødOG�« vKŽ ‰UJðô« Â√

lOL−K� rÒKF²�«Ë rOKF²�«

WOÝUÝ_« rÒKF²�«  UłUŠ 5�Qð ‡ v�Ë_« …œU*«

s� …œU�ù« s� ‡ «Îbý«— Â√ UÎF�U¹ Â√ ÎöHÞ ÊU�√ ¡«uÝ ‡ h�ý q� 5J9 wG³M¹ Æ±

qLAðË ÆrÒKF²K� WOÝUÝ_« tðUłUŠ w³K¹ u×½ vKŽ WL]LB*« W¹uÐd²�« ’dH�«

dO³F²�«Ë WÐU²J�«Ë …¡«dI�« q¦�® WOÝUÝ_« rOKF²�« qzUÝË s� Îö�  UłU(« Ác¼

W�dF*U�® rNKF²K� WOÝUÝ_« 5�UC*«Ë © öJA*« qŠË »U�(«Ë wNHA�«

W�U� WOLM²�Ë œUI³�« qł√ s� dA³�« UNłU²×¹ w²�« © U¼U&ô«Ë rOI�«Ë  «—UN*«Ë

WOLM²�« WOKLŽ w� W�UF� WL¼U�� WL¼U�LK�Ë W�«dJÐ qLF�«Ë gOFK�Ë rNð«—b�

nK²�¹Ë ÆrÒKF²�« WK�«u*Ë ¨…dOM²��  «—«d� –U�ðôË ¨rNðUOŠ WOŽu½ 5�×²�Ë

 U�UI¦�«Ë Ê«bK³�« ·ö²šUÐ UN²O³Kð WOHO�Ë WOÝUÝ_« rÒKF²�«  UłUŠ ‚UD½

Æs�e�« —Ëd0  W�U×� ô Ê«dOG²¹Ë

WO�ËR�*« rNKL% UL� ¨lL²−� Í√ w� œ«d�_« q¼Rð  UłU(« Ác¼ WO³Kð Ê√Ë Æ≤

÷uNM�«Ë ¨tOKŽ ¡UM³�«Ë „d²A*« wŠËd�«Ë ÍuGK�«Ë w�UI¦�« rNŁ«dð Â«d²Šô

Ê√Ë ¨W¾O³�« W¹ULŠ oOI%Ë ¨WOŽUL²łô« W�«bF�« U¹UC� rŽœË ¨s¹dšü« WOÐd²Ð

vKŽË W�u³I*« WOM¹b�«Ë WOÝUO��«Ë WOŽUL²łô« rEM�« ‰UOŠ 5×�U�²� «u½uJ¹

w� w�Ëb�« s�UC²�«Ë Âö��« qł√ s� «uKLF¹ Ê√Ë ¨ÂUŽ tłuÐ ÊU�½ù« ‚uIŠ

ÆiFÐ vKŽ tCFÐ bL²F¹ r�UŽ

b½ö¹Uð ‡ 5O²�uł ¨±ππ∞ ©”—U�® —«–¬ π ‡ µ ¨lOL−K� WOÐd²�« ‰uŠ w*UF�« d9R*«

∫WA�UMLK� WK¾Ý√

øWOKO¦L²�« w� Àb% UN²¹√— w²�« ¡UOý_« w¼ U� ‡ ±

vKŽ 5B�?A�« …bŽU�* XKLF?Ô²Ý« w²�« WHK²<« qzU?Ýu�« w¼ U� ‡ ≤
ødNM�« —u³Ž

øWOF�«u�« …UO(« w� WŁö¦�« ’U�ý_« s� h�ý q� q¦1 sÓ� ‡ ≥

ødNM�« Òw³½Uł s� V½Uł q� qÒ¦1 «–U� ‡ ¥

oKš v�≈ W?OLM²�« Ë√ rOK?F²�« Ë√ W?OÐd²�« j/ ÍœR¹ Ê√ sJ1 nO?� ‡ µ
ø ôU(« iFÐ w� WO�UJðù« ÕË—

ø «c�« vKŽ œUL²Žô« √b³� d¹uD²� tKFH½ Ê√ UMOKŽ Íc�« U� ‡ ∂
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qš
«b�

WA	
UM*«

≥ qBH�« lł«—

WA�UM*« qš«b� Â«b�²Ý« Æ∂

∫‰Ë_« ◊UAM�«

nO� j=AM*« ·dF¹ ô U�bMŽ “d?³ð w²�«  öJA*« s¹dL²�« «c¼ ÷dF¹
ÆWO�UFHÐ WA�UM*« œ«u� Âb�²�¹

 «uD)«

WH?K²�?� ‚dÞ ÀöŁ ÷dFÐ Êü« Âu?I½ ·uÝ UM½√ W?ŽUL?−K� `{u½
Æ…dOB� b¼UA� WŁöŁ ‰öš s� ¨WA�UM*« qš«b� Â«b�²Ýô

rN½≈ Æ—«Ëœ√ qO¦9 v�≈ 5�—UA� W?�Lš Ë√ WFÐ—√ uŽb½ ∫‰Ë_« bNA*«
WI¹dDÐ Àb×¹ U� q� vKŽ «Ëœd¹ Ê√ rNM� VKD?½Ë ÆsÒOF� ”—b�« W�dž w�

ÆWÒ¹uHŽ

ÆjAM*« —Ëœ 5�—UA*« bŠ√ VFK¹

W²‡��« W?OÝU‡Ý_« WK¾?Ý_« ÕdDÐ √b³¹Ë Î̈UI?BK� oKF¹ ‰Ë_« j=AM*«
ÆWK¾Ý_« s� Í√ v?KŽ œdK� W�d� 5�—U?A*« wDF¹ ô tMJ�Ë ¨©±¥∑ ’®
ÕU²Ôð ö� Ÿu{u*« ‰u?Š Î…d{U×� wDF¹ t½Q�Ë ¨t�HMÐ U?NMŽ VO−¹ uN�

Æ‚öÞù« vKŽ ¨Á«uÝ bŠ_ W�—UA*« W�d�

s� VKD¹Ë ¨r¼bŽUI� v�≈ …œuF�« rNM� VKD¹Ë 5ŽuD²*« j=AM*« dJA¹
Æw�U²�« bNA*« w� «u�d²A¹ Ê√ s¹dš¬ 5ŽuD²� W�Lš Ë√ WFÐ—√

ÕdDÐ √b?³¹ rŁ Î̈UHK?²�?� ÎUI?BK� d?š¬ j=AM� oÒKF¹ ∫w½U¦�« b?NA*«
]ô≈ ¨«u³O−¹ ÊQÐ 5�—U?ALK� W¹«b³�« w� `L�¹Ë ÆW²��« W?OÝUÝ_« WK¾Ý_«
UN½≈ rN� ‰uI¹Ë UNK� rN²Ðuł√ vKŽ ÷«d²ŽôUÐ √b³¹ …dOB� …d²� bFÐË t½√

Ætz«—¬ w� Òb³²�� t½≈ ÆoBKLK� ’U)« ÁdO�Hð ÷dH¹Ë Î̈UOK� W¾ÞUš

Æw�U²�« bNA*« w� „—UAð Ê√ W¦�UŁ WŽuL−� s� VKDÔ¹

ÎUIBK� Î̈UO³KÝË œuL'« b¹bý Ëb³¹ ¨Y�UŁ j=AM� oÒKF¹ ∫Y�U¦�« bNA*«
Æ…—U−OÝ qFA¹Ë tOÝd?� vKŽ wšd²�¹ rŁ ¨W²��« WK¾Ý_« ÕdD¹ ÆÎ«b¹bł
…—UýùUÐ j=A?M*« wH²J¹ ¨WÐU?łû� rN¹b¹√ l�— Êu�—UA?*« ‰ËU×¹ 5ŠË
‰UBð« Í√ bIH¹Ë …c�UM�« Ã—Uš v�≈ dEM¹ Ær¼«Òb?×²¹ ôË rNF−A¹ ô ÆrNO�≈

ÆWA�UM*UÐ ÎUðU²Ð ÒwMF� dOž t½Q�Ë WŽuL:UÐ

Æ©…œuBI*« WDIM�« ÕUC¹≈ —u� bNA*« lDI½ ∫WEŠö�®

—U³� rÒKFðË WO³FA�« WOÐd²�«
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¥ ‡ WO³FA�« WOÐd²�«

∫WA�UMLK� WK¾Ý√

w� X¹√— «–U� ˚

s� q�
 UOKO¦L²�«

øÀö¦�«
         qF� «–U� ˚

øÊu�—UA*« qŽUHð nO� ø‰Ë_« bNA*« w� jÒAM*«
øÊu�—UA*« qŽUHð nO� øw½U¦�« bNA*« w� jÒAM*« qF� «–U� ˚

øÊu�—UA*« qŽUHð nO� øY�U¦�« bNA*« w� jÒAM*« qF� «–U� ˚

ÆÎUHKÝ …dO³� ‚«—Ë√ vKŽ WK¾Ý_« Ác¼ V²J½
w� WK¾?Ý_« Ác¼ ‰u?Š r¼¡«—¬ «u�œU?³?²¹ Ê√ 5?Ý—«b�« s� VKD½ ‡
WÐU²?� v�≈ WłUŠ ô ÆW�d?²A� W�?Kł w� rŁ ¨WOŁöŁ  UŽuL?−�

Æl¹dÝ ‘UI½ «cN� ¨…dO³� W�—Ë vKŽ Ë√ ÕuK�« vKŽ ¡«—ü«
U�bMŽ bO'« j=AM*« qFH¹ «–U� ∫wzUNM�« ‰«R��« v�≈ qI²M½ p�– bFÐ ‡

øWA�UM*« qš«b� Âb�²�¹
rŁ ¨WO?ŁöŁ  UŽuL?−� w� ‰«R?��« «c¼ «uA?�UM¹ Ê√ rNM� VKD½ ‡
rN²Ðuł√ V²J½ ÆqJ� WŽuL:« ¡UCŽ√ l� r¼¡«—¬ Êu�œU³²¹ rNŽb½
vKŽ e=�dð W?Ðuł_« X½U� «–≈ Æ…d?O³� ‚«—Ë√ vK?Ž ‰«R��« «c¼ sŽ
wJ� ÎUI?Š qFH¹ Ê√ j=AM*« vKŽ wG³M¹ «–U?� ∫rN�Q�½ ¨ÂUŽ „uKÝ

øWÝ—U2 v�≈ „uK��« «c¼ ‰=u×¹

∫hÒ�K�

nOC¹ Ê√ t?MJ1Ë WŽuL?:« sŽ …—œUB�« ◊U?IM�« j=AM*« h�KÔ¹ rŁ
ÆWŽuL:« jAM� —Ëœ ‰uŠ Èdš√ ÎUÞUI½ UNO�≈

ÆWŽUÝ w�«uŠ ∫Õd²I*« X�u�«

ÆWC¹dŽ Âö�√ ¨o�ô j¹dý ¨WHK²��  UIBK� WŁöŁ ∫œ«u*«

5HK²<« 5D=AM*« —«Ëœ√ ÊuK¦1 s¹c�« WŁö¦�« ’U�ý_« vKŽ ∫dOC%

ÆWOKO¦L²�« q³� r¼—«Ëœ√ vKŽ «u½ÒdL²¹ Ê√
vKŽ «uŠdD¹ Ê√ —«Ëœ_« «uK]¦� s¹c�« s� VKD½ Ê√ sJ1Ë ∫Èdš√ WI¹dÞ

Ÿu{u*« W?A�UM* qšb?L� p�–Ë ¨WOKO?¦L?²�« ¡UMŁ√ rN�O?ÝUŠ√ lO?L'«
ÆÎUOŽULł
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∫w½U¦�« ◊UAM�«

W?A�U?M*« …œUO?I� W?�d?H�« rN� ÕU²?ð Ê√ v�« 5�—UA*« q?� ÃU²?×¹
∫rN�H½QÐ UN½uLLB¹ Ë√ UN½Ë—U²�¹ WA�UM� qš«b0 W½UF²Ýô«Ë

∫ «uD)«

rLBð Ê√ Ë√ —U²�ð Ê√ ©WOÝULš v�≈ WOŁöŁ® WŽuL−� q� s� VKDÔ¹ ‡ √
WI?�«d*« WK¾Ý_« jD�ð Ê√Ë ¨rN� Ÿu?{u� ‰uŠ UÎMÒO?F� WA?�UM� qšb�

Æqšb*« WA�UM*

w� …dO³J�« WŽu?L:« ÂU�√ UNKLŽ ZzU²½ ÷dFÐ WŽu?L−� q� ÂuIð ‡ »
ÆW�d²A� W�Kł

∫WO�U²�« ◊UIM�« ‰ËUM²¹ rOOIð WA�UM� q� l³²¹ Ê√ wG³M¹ ‡ Ã
¨WA�UM*« qšb� ‡

¨WA�UMLK� W�b�²�*« WK¾Ý_« ‡
¨Á«d−�Ë ‘UIM�« XO�uð ‡

ÆjAM*« bMŽ …uI�«Ë nFC�« ◊UI½ ‡

Æ UŽuL:« …œUO� vKŽ »Ò—b²�« vKŽ ◊UIM�« Ác¼ bŽU�ðË

©W�d²?A� W�Kł w�® WK�U�  U?ŽuL:« „—UA²?ð Ê√ bOH*« s�Ë ‡ ‡¼
Æ◊UAM�« «c¼ w� t²LKFð U� r¼√

Æq�_« vKŽ ÊU²ŽUÝ ∫Õd²I*« X�u�«

—U³J�« rÒKFðË WO³FA�« WOÐd²�«
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¥ ‡ WO³FA�« WOÐd²�«

∫WO³FA�« WOÐd²�« w�

Íd¹d� u�ÚËUÐ  Æ±
WO³FA�« WOÐd²�«Ë

WOÐdF�« WGK�UÐ  «—UN� Æ≤

jAM*«  UH� Æ≥

„—uFý u¼ U� ∫◊UA½ Æ¥
øUÎO�√ ÊuJð U�bMŽ     

dOðUJ¹—U� Æµ

WÐU²J�«Ë …¡«dI�«  «—UN�  ‡‡ WO³FA�« WOÐd²�«

Ê_ p�–Ë ¨åWO�_« W×�UJ�ò dO³Fð ÊUJ� åW?O³FA�« WOÐd²�«ò dO³Fð Òq×¹
ÊQ?�Ë ¨÷d� W?×?�UJ� v�≈ …dEM�« t?³?Að WÒO?�_« W?×?�UJ� v�≈ …dEM�«
b?łuðË Æåi¹d?�ò ÊU?�½≈ u¼ ©V²J¹ Ë√ √d?I¹ ô Íc�«® Òw�_« h�?A�«
rOKFðò UNM� ¨wÐdF�« r�UF�« w� WO³F?A�« WOÐd²�« sŽ W�Ë«b²� Èdš√ dOÐUFð

ÆU¼dOžË å—U³J�« rOKFðòË åw½U�½ù« qO¼Q²�«òË å5G�U³�«

rKFð vKŽ —œU?� ÊU�½≈ q�Ë ¨¡U?Oý√ rKF¹Ë ¡U?Oý√ qN−¹ ÊU?�½≈ q� Ê≈

s�Ë ÆUN²?�dF* t� `²Ôð r� ’dH�« Ê_ U?NKN−¹ u¼Ë ÆUNKN−¹ w²?�« ¡UOý_«

ÆWÐU²J�«Ë …¡«dI�« rKFð ¡UOý_« Ác¼

‰UF?�√ s� ÎöF?�ò `³B?ð wJ� WÐU²J�«Ë …¡«d?I�« rÒKFð  «—UN?� VKD²ð
—«u(U� Æ5Ý—«b�« 5ÐË 5DAM*« 5Ð qO�√ —«uŠ W?�öŽ œułË åW�dF*«

ÆWŽuL:« œ«d�√ bÒŠu¹ ¨wIOI(«
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WO³FA�« WOÐd²�«Ë ÍdÚ¹dÚ� u�ËUÐ Æ±
WKOÝË X�O� wN� ÆWOŽUL²ł« WLO� WÐU²J�«Ë …¡«dI�« ÍdÚ¹dÚ� u�ËUÐ q]LŠ
lL²:« rN?H� …«œ√ qÐ ¨V�×� WM]OF?� WŽuL−� œ«d?�√ 5Ð —«uŠË ‰UBð«

Æt�HM� ÊU�½ù« ·UA²�« …œUŽ≈Ë

tF?�«Ë rN� vKŽ «Î—œU?� qÐ Îö¼UłË U?ÎHOF?{ fO� t½√ rÒKF²*« n?A²J¹
pOJHð o¹dÞ sŽ Íd¹d?� ZNM� w� d?�_« «c¼ r²¹Ë ÆÁdO?OGð vKŽ «Î—œU?�Ë
oI×¹ Íc�« qJA�UÐ t?³O�dð …œU?Ž≈Ë tLN�Ë t?O� UO×½ Íc�« b?ÒIF*« l�«u�«

ÆtðUŠuLÞË ÊU�½ù« ‰U�¬

åU¼“u�—ò rN� ‰öš s� Í√ ¨W?LKJ�« pK²1 UL� tF?�«Ë ÊU�½ù« pK²1
Ÿ«bÐ≈ vKŽ tð—b� ‰ö?š s�Ë ¨iF³Ð UNCF?³Ð “u�d�« Ác¼ W�öŽ „«—œ≈Ë

Æœułu� u¼ U2 b¹b'«

dO?OGð ÊS?� UM¼ s�Ë Æ—u�ú� „d?²A*« rN?LN� u¼ ”U?M�« jÐd¹ U� Ê≈

 UIKŠ qOJAðË wŽULł qLŽ o¹dÞ sŽ qÐ ¨Íœd� o¹dÞ sŽ r²¹ ô l�«u�«
ÆUÎF� qŽUH²ð  U�ÝR�Ë ”UM�« s�  UŽuL−�Ë

sŽ nK²?�ð Èdš√  ôU?−� vKŽ W?�U?F�« ∆œU³*« Ác¼ oO?³Dð sJ1Ë
5�% Ë√ W?Ž«—e�« Ë√ W×?B�«  ôU−?� w� ÊuJð b�Ë ¨WÐU²?J�«Ë …¡«dI�«
©dðuO?³LJ�«® »u?ÝU(« Â«b�?²Ý« q¦� …œb?×�  «—UN?� rÒKFð Ë√ qšb�«

ÆU¼dOžË ¨W¹dB³�« ‡ WOFL��« …eNł_«Ë

¨WMOF� WŽULł sL{ wŽUL²łô« t½UO� œdH�« rN� d³Ž l�«u�« dOOGð d1
W�—UA�Ë œ«d�_« qŽUHð d³ŽË

‰öš sL� ÆÎUCFÐ rNCFÐ
tðU½UJ�≈ „«—œ≈Ë tð«– tOŽË

WO½Ëb�« …dE½ s� œdH�« —d×²¹
tÐ UNIBK¹ w²�« e−F�«Ë

t�H½ nB¹ w²�«Ë lL²:«
l� qLF¹ ¨tKF−¹ «c¼Ë UNÐ

s� Á—d% qł√ s� s¹dšü«
ÆtM� w½UF¹ Íc�« rKE�«

”UÝ√ w� u¼ Íc�« rKE�« «c¼
WO×B�« tðöJ‡A�

w²�« WOŽUL²łô«Ë WOMN*«Ë
ÆUNM� w½UF¹

rKF²¹ Ê√ V−¹

rNF=«Ë …¡«d= ”UM�«

rNB¹—Uð WÐU²5Ë

åÍd¹d�ò

WÐU²J�«Ë …¡«dI�«  «—UN� ‡ WO³FA�« WOÐd²�«
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¥ ‡ WO³FA�« WOÐd²�«

WOÐdF�« WGK�UÐ WÐU²J�«Ë …¡«dI�«  «—UN� Æ≤

WOÝUÝ_« lO{«u*« W×zô

¨WÐU²?J�«Ë …¡«dI�«  «—UN?� vKŽ WO?³F?A�« WOÐd?²�« ¡ÈœU³� oO?³Dð Ê≈
rN� l�Ë ÆWOMF*« W¹dA?³�« WŽUL'« tO� gOFð Íc�« lL²?:« rN� ÷d²H¹
Ê̂uJð w²�« WOÝU?Ý_« lO{«u*« œb×²ð WLN*« —u�_« Ÿö?D²Ý«Ë lL²:«

ÆWÝ«—b�« ÊuLC�

WŽuL?:« WO�uBš s� oKDMð U?�bMŽ d¦�√ …dŁR� `³?Bð WÝ«—b�U�
ÆWOMF*«

lO{«u*« b¹b?% w� —Ëœ rN� ©Êu³²J¹ Ë√ ÊË√dI¹ ô s¹c?�«® ÊuÒO�_«Ë
Í√® 5DAM*« —Ëœ w?ðQ¹Ë ÆW?Ý«—b�« q³?� U?� WKŠd??� w� W?O?ÝU?Ý_«
Àb?×²ð Æ…b?ŽU?�*« …œU*« nO�Qð w� ©W?GK�« Êu?�dF¹ s?¹c�« ’U�?ý_«
U� V²Jð ÆU?N� ÎôuKŠ Õd²IðË UN?LN� ‰ËU% ¨W?OðUOŠ —u�√ sŽ W?ŽuL:«

Æt³²Jð U� √dIðË tMŽ Àb×²ð

rÒKF²�« ŒUM�

rÒKF²K� rzö� ŒUM� oKš Ê≈
Z�U½dÐ ÕU$ù ÍuOŠ d�√

ÆWÐU²J�«Ë …¡«dI�« rÒKFð
WŠUð≈ Í—ËdC�« s�Ë

h�ý q� ÂU�√ W�dH�«
WŽuL:« œ«d�√ s�

ÆW�UÒF� W�—UA� „—UAO�

…¡«dI�« rÒKF²½ nO�

·dŠ√Ë ¨UNK� WOðuB�« lÞUI*«Ë WGK�« ·dŠ√ 5Ý—«b�« WŽuL−� rKF²ð
vKŽ 5Ý—«b�« bŽU�ð W¹—Ëd{ qzU�� s� p�UM¼ U� v�« ¨ U�d(«Ë WÒKF�«
5IK²�« vKŽ ô —U³?²šô«Ë rNH�« vKŽ e�d¹ wł—bð qJAÐ WÐU?²J�«Ë …¡«dI�«

Æ…d�«c�«Ë

UNAO?Fð w²�« WOðUO(« lO{«u*« s� WF�UD*«Ë rÒKF²�« …œU?� Ãd�²�ðË
‡ Ã«Ëe�« ‡ ¡öG�« ‡ W?{U¹d�« ‡ W�UD³�« ‡ …dÝ_« ‡ qL?F�« ∫q¦� ¨WŽu?L:«

ÆÆÆÆa�≈ ¨¡«Ëb�« ‡ W�UEM�«

åwLÒKFð ŒUM�ò

rÒKF²�« W¾OÐ e¹eFð

‰eF0 oI×²¹ ô rÒKF²�« Ê≈
t½S� p�c�Ë ÆÈdš√ —u�√ sŽ
d�u¹ Ê√ lL²:« vKŽ 5F²¹

U� 5LKF²*« lOL'
W¹cG²�« s� t½ułU²×¹

¨WO×B�« W¹UŽd�«Ë
w½b³�« rŽb�« W�UŽ …—uBÐË

s� rNMOJL²� ¨w½«błu�«Ë
U� w� W�UFH�« W�—UA*«

…œU�ù«Ë rOKFð s� t½uIK²¹
Ã—bð Ê√ wG³M¹Ë ÆtM�

w²�«  «—UN*«Ë ·—UF*«
‰UHÞú� rÒKF²�« W¾OÐ s�%

WOK;« Z�«d³�« sL{
WOÐdð Ê√ p�– Æ—U³J�« rOKF²�
s� Ë√ rNzUÐ¬ WOÐdðË ‰UHÞ_«

ULNM� q� “eF¹ rN½uŽd¹
Â«b�²Ý« wG³M¹ UL� ¨dšü«

W¾OÐ oK) qŽUH²�« «c¼
…UO(UÐ WCÐU½ rÒKFð

ÆlOL−K� ¡·b�UÐ WLFH�Ë
WOÐd²�« ‰uŠ w*UF�« d9R*«

”—UØ —«–¬ π ‡ µ ¨lOL−K�

ÆÁb½ö¹Uð ‡ 5O²uł ¨±ππ∞

±¥∑ ’ lł«— ¨©WÝœU��« …œU*«®

ÆqBH�« s
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ÆÌnÚMÔŽ ÔÂöÚ�Ó√ ÆÌnÚMÔŽ ÔrKO�

ÆÏnOMÓŽ ÏqO³Ó½ ÆÏnOMŽ ÂuO�« ÔrKO�

ÆÏnOMÓŽ nOHÓŽ uÐ√ ÆÒw�UFHÚ½≈ nOHÓŽ uÐ√

ÆÔlÓHÚMÓ¹ ô ÔnMÔF�« ¨·UHŽ ÓlÓ�

ÆVÓFKÓ*« w� nÚMÔF�« Ó»UFÚ�√ Ôr=KÓFÔ*« ÓlÓMÓ�

ÆnMÔFK� ÂuO�« ÔrÓ�UŽ ÔqOLÓ¹

ÆrÓ�UF�« w� nMÔF�«Ë ÊUM³Ô� w� ÔnMÔF�«

ÆlÓHMÓ¹ ÔrKF�« Ô̈lHÚMÓ¹ ô ÔnÚMÔF�«

WF�UDLK� œ«u� s� Ã–U/

s� qOK� œbŽ vKŽ Î¡UMÐ b?Š«Ë Ÿu{u� ‰uŠ qL?'« iF³� Ã–u/ «c¼
∫ÊuO�_« UNJK²�« w²�« ·dŠ_«
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ÎôU?Ó� ÓlÓLÓłË ÊuÐU?ÓGÚ�« v�≈ Ód?Ó�U?Ý ÿwMÓž y»Uý ÏV�U?ž
t²�U?š tÚ²?Ó×ÓBÓ½ ÆÃ]Ëe²?O� WÓ¹ÚdÓIÚ�« v�≈ ÔV�U?ž ÓœUŽ ÆÎ«d?O�Ë
uÐ√ ÓlLÓÞ ÆÕö?� wÐ√ ÓWÓMÚÐ≈ Èu?$ ÓbÓ¹ ÓVÔKÚD?Ó¹ Ê√ ÔWO?H?Ó�
ÆÎU³�Už Ô·dÚFÓð ô Èu$ ÆywMÓž Ôt]½_ ¨V�Už …d¼UBÔLÐ Õö�
ô ÓÂÚuÓO�« w¼Ë ÆV?�Už ÓdÓ�U?Ý U�bMŽ Î…d?OGÓ� ÎWÓK?ÚHÞ ÚXÓ½U�
ÓWÓFÓÐUÓ²Ô� ÈuÚ−Ó½ Ôb¹dÔð ÆU¼dÚL?ÔŽ s� ÓdÓAÓŽ ÓWFÐ«d�« ÈuÝ ÔmÔKÚ³Óð
V�Už s� Ã«Ëe�« vKŽ UN�Už—≈ b¹d¹ U¼b�«Ë sJ� ÆUNÝË—Ôœ
¨UN?C�— vKŽ ÈuÚ−Ó½  ]dÓ�Ó√ ÆU?NÓKÓ³ÚIÓ²Ú�?Ô� UN� Ôs=�ÓRÔ¹ Ôt]½_
rNM� ÚsÓ� ∫Ï…ÓdzU?ÓŠ Èu−Ó½ Â̂√ Æt?H�u� vKŽ U?¼Ôb�«Ë ]d�√Ë

øÈdð U¹ >oÓŠ vÓKÓŽ

WÐU²J�«Ë …¡«dI�«  «—UN� ‡ WO³FA�« WOÐd²�«

œU³K�«
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¥ ‡ WO³FA�« WOÐd²�«

V²5√

¨gOŽ√ w5

¨ u√ ô w5

Êu5√ w5

g¹Ë—œ œuL× 

©∑®wÐU²J�« dO³F²�«

∫wÐU²J�« dO³F²�« WOKLŽ ·«b¼√ b¹b% w� …b¹bŽ  UÐuF� UM{d²Fð UM¼
øtLKFð w� qB¹ Ê√ ”—«b�« b¹d¹ dO³F²�« s� Èu²�� Í√ v�≈ ‡

ÎUÐ«uł b$ b�® „«– Ë√ Èu²�*« «c¼ v�≈ t²łUŠ  «—d³� w¼ U� ‡
Æ©WO�uO�« tðUOŠ  U³KD²� ‰öš s� p�– vKŽ

·dB�« ‰u�√ v�≈ ÷dF²�« ÊËœ WOLOKFð WDš wM³½ nO� ‡
øu×M�«Ë

v×BH�« W?OÐdF�« WGK�« ÊuLN?H¹ ”UM�« VKž√ Ê≈ ‰uI�« s� bÐ ô Î̈W¹«bÐ
UNðU−?N� nK²�ð WOJ×� WGK?Ð ÊËdÒ³F¹Ë ÊËdJH¹ r¼ ULMOÐ ¨…¡«d�Ë ÎU?FLÝ
wÐU²J�« dO³F²?�«Ë ÆbŠ«u�« bK³�« w� Èdš√ v�≈ WIDM� s�Ë ¨dš¬ v�≈ bKÐ s�
dO?³F?²�«Ë dOJH²?�« WI¹dÞ åa�½ò u¼ ÎUF?OL?ł UM� ©qNÝ_«Ë Íu?HF�«Ë®
”UM�« s� dO?³� œbŽ b?−¹ «c� ÆWÐu²J�  ULK� v�≈ U?LNK¹u% Í√ wN?HA�«
WÐU²� w� Í√ ¨v×BH�UÐ WÐU²� v�≈ W?O�UF�UÐ r¼—UJ�√ q¹u% w� WÐuF�

ÆÎU¹uG� WOM³�« pÝUL²�Ë `O×� h½

WłU(« WO³Kð u¼ WÐU²J�«Ë …¡«dI�« rÒKF?²� ‰Ë_« √b³*« Ê√ U½d�cð «–≈ sJ�
vKŽ qLF�« l� ¨t²ÒO−?Ý vKŽ d=³F¹ t�d²½ Ê√ UMOKŽ VÓłÓË ¨”—«bK� WO�uO�«

∫p�– vKŽ WK¦�_« iFÐ Ác¼Ë ÆdO³F²�« p�– s� qÒN�¹ U�Ë sJ�√ U� 5�%

s� ÎôbÐ åÂu¦�«ò  ∫Îö¦?�® WLKJ�« w� ·dŠ_« ‰U?LF²Ý« `O?×Bð ‡
Æ©å«“≈ò s� ÎôbÐ å«–≈òË ¨åÂu²�«ò

Ë√ ¨åjO?Šò s� ÎôbÐ jzU?Š ∫Îö?¦?�® WLKJ?�« n¹d% `O?×?Bð ‡
Ë√ ås¹ÓËò s� ÎôbÐ s¹√ ¨åt?łò Ë√ åU?ł≈ò s� ÎôbÐ ¡U?ł ¨åWDO?Šò

Æ©«cJ¼Ë å5�ò
ÎôbÐ åÊü«ò ∫Îö¦�® WKNÝ v×B� ÈdšQÐ W?O�UŽ  «œdH� ‰«b³²Ý« ‡
s� ÎôbÐ å«–U?�ò  ¨åÍ=bÐò s� ÎôbÐ åb¹—√ò ¨åX�u�œò Ë√ åoK¼ò s�

Æ©åt¹≈ò Ë√ åuýò
bŽ«u?� w� ÷u)« ÊËœ W?×O×?B�« qL'« iFÐ v?KŽ »—b²�« ‡

Æ©åœôË_« «u³F�ò s� ÎôbÐ åœôË_« VF�ò ∫Îö¦�® ·dB�«
ÆWKLł sŽ WKLł qB� Í√ ¨◊UI½Ë q�«u� l{Ë vKŽ »—b²�« ‡

d³?Ž ]ô≈ ÊöB?×¹ ô tMO�?%Ë wÐU²?J�« dO?³F²�« ÊU?Ið« Ê≈ ∫WEŠö�

w� Ÿu�u�« s� ·u)« ÊËœ WÐU²J�« WÝ—U2Ë WF�UD*« WÝ—U2 ∫WÝ—UL*«
ÆQD)«

ÚsÔJÓð V²Ô5√

g¹Ë—œ œuL× 
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©∑®»U�(« ‰uŠ

tð«cÐ UÎLzU� UÎ�UB²š« fO�Ë rÒKF?²�« w� WKBHM� W]BŠ »U�×K� fO�
…¡«dI�« rÒKFð W?OKLŽ VK� w� ¨©WO�u?O�« …UO(« w� UL?� ÎU�U9® Ã—bM¹ qÐ
w²�« WOÐU�(«  U?OKLF�« s� cšRð t�U¦�√Ë »U�?(« lO{«u�Ë ÆWÐU²J�«Ë

ÆWO�uO�« rNðUOŠ w� ”UM�« UNÐ ÂuI¹

jÒAM*«  UH� Æ≥
WO?�U²�«  U?H�«u*«Ë ÆW?O³?FA�« W?OÐd²�« w� U?ÎLN?� «Î—Ëœ jAMLK� Ê≈
wLKF�« ‰uCH�« VŠ ∫W¹dA(UÐ œuBI*«Ë t²LN� w� ÕU−M�« vKŽ ÁbŽU�ð

Ê√ v�≈ ÊU�½ù« l�b¹ Íc�«

UÎLz«œ ‰Q�¹Ë g²H¹ ¨WOLKF�« WO�uCH�« vMF0 ∫ åUÎ¹dAŠò ÊuJ¹ Ê√  Æ±
Æl�«u�« rNH¹ v²Š ¡UOý_«  UOHKš nA²J¹Ë ¡wý q� sŽ

ÆÎ¡UÒMÐ «Îb�U½ ÊuJ¹ Ê√ vKŽ ¨w¼ UL?� ¡UOý_UÐ q³I¹ ô ∫UÎ¹bI½ ÊuJ¹ Ê√  Æ≤
ÆW¹dJ� WO�öI²Ý«Ë W¹dŠ t�eK¹ bIM�« «c¼Ë

WOŽUL'« …U?O(« rOEMð ÂuNH� Í√ ∫WOLOEM²�« ÕËd�« t¹b� ÊuJð Ê√  Æ≥
W�«bŽ d¦�√ …UO(« ÊuJð v²?Š WO½U�½≈ rO�Ë q¦Ô� vKŽ eJðd¹ rOEM²�« «c¼Ë

ÆWOÞ«d�u1œË UÎJÝU9 d¦�√Ë

W�—UA*« vKŽ eJðd¹ WO³?FA�« WOÐd²�« qLŽ Ê≈ ∫W�—UA*« l−A¹ Ê√  Æ¥
„ö²�« Ê≈ ÆlOL−K� —«dI�« –U�ð« w� W?�—UA*«Ë W�dF*« WDKÝ qI½ UN�b¼Ë

ÆÈdš_«  UDK��« v�≈ œuI¹ tð«– b×Ð WDKÝ u¼ W�dF*«

…œUF��« b�uð

dOG�« VŠ s

WÐU²J�«Ë …¡«dI�«  «—UN� ‡ WO³FA�« WOÐd²�«
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¥ ‡ WO³FA�« WOÐd²�«

q� Ê_ tð«– bŠ w� Ÿ«bÐ≈ u?¼ WŽUL?'« l� qLF�« ∫UÎŽb?³� ÊuJ¹ Ê√  Æµ
v�≈ ÃU²?×¹ WŽuL:« œ«d?�√ 5Ð qŽUH²�«Ë ¨Èd?š_« sŽ nK²�ð WŽuL?−�
l� UÎ�öš UÎOÞUFð VKD²¹ «c¼Ë W�dF*« oK) WL¼U�� WOKLŽ WOÐd²�«Ë ¨Ÿ«bÐ≈

ÆWŽuL−LK� UN�UB¹≈Ë  U�uKF*«

Ê√ ÊËœ s� ¡UOý_« j=�³¹ ∫W¹ƒd�« `{«ËË UÎDO�Ð ÊuJ¹ Ê√  Æ∂
fO�Ë UÎF{«u²� œ«d�_« l� tK�UFð w� UÎDO�Ð ÊuJ¹ Ê√ ÆWDO�Ð UNKF−¹

Æ«Îd³J²�

t�H½ bI²M¹Ë tzUDšQÐ =dIÔ¹ ∫s¹dšü« l�Ë t�H½ l� UÎ�œU� ÊuJ¹ Ê√  Æ∑
vKŽ qÐ ¨UÎ³OŽ fO?� «c¼Ë ¨tHFCÐ ·d²F¹ Ê√ lOD²�¹ ÆÎ¡U?ÒMÐ «ÎœUI²½« tKLŽË
ÆUNF� qLF¹ w²�« WŽUL'« 5ÐË tMOÐ W�œU³²� WIŁ błu¹ ·«d²ŽôU� ¨fJF�«

o(« ‰uI¹Ë WO?Žu{u0 ¡UOý_« Èd¹ ∫UÎ¾¹dłË U?ÎOF�«Ë ÊuJ¹ Ê√  Æ∏
ÆtM� ·U�¹ ôË WŠ«dBÐ

 ÆWO�ËR�*« »UN¹ ôË  U³ŁË W1eŽ «– ÊuJ¹ Ê√  Æπ

pzUDF� WLO= ô

«Î¡eł sJ¹ r� «–≈

pð«– s

…dJ³*« W¹«b³�«
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©∏®jAMLK� WK¾Ý√

ø”UM�UÐË …UO(UÐ s�Rð q¼  ˚

øUNO�≈ ÃU²% U�bMŽ …bŽU�*« VKDð q¼  ˚

øpM� ÊËdšü« UN³KD¹ U�bMŽ …bŽU�*« ÂbIð q¼  ˚

øp�H½ q�UFð UL� ”UM�« q�UFð q¼  ˚

øW�—UA*UÐ ÎöF� s�Rð q¼  ˚

ø©wKš«b�« pÝU�Š≈ pLN�® pðdOBÐ v�« wGBð q¼  ˚

ørKF²K� WKOÝu� Ÿ«dB�« v�« dEMð q¼  ˚

øs¹dšü« s� rKF²ð q¼  ˚

øÎUO�√ ÊuJð U�bMŽ „—uFý u¼ U� ∫◊UA½ Æ¥
5ÒO�ú� rN�«d²Š« e¹eFð vKŽ 5D?=AM*« bŽU�¹ ÎUÞUA½ ÂÒbI½ wK¹ U� w�

ÆrNF� rNHÞUFðË ©WÐU²J�«Ë …¡«dI�« w�®

◊UAM�«

Ê√ ’U�ý√ WŁöŁ s� WŽuL−� q� v�≈ VKDÔ¹
s� …UŠu²Ú�Ô� …dOB� Î«—«Ëœ√ Ë√ WOKO¦9 ÒbFÔð

ÎUF{Ë tł«Ë wÒ�√ h�ý ‰uŠ —ËbðË l�«u�«
s� VKD½ Æ‰öG²Ýö� ÎW{dÔŽ tO� ÊU�Ë ÎUłdŠ

÷dFð Ê√ …dOGB�«  UŽuL:«
W�Kł w� UNðUOKO¦9 Ë√ U¼—«Ëœ√

Ì‘UI½ ¡«dł≈ p�– uK²¹Ë ¨W�d²A�
«c¼ q¼ò ∫‰uI¹ ‰«RÝ Î̈ö¦� ¨ÕdDÔ¹ b�Ë ÆdOB�

ÆÆÆåøp�– Àb×¹ nO�ò åøwIOIŠ l{u�«

WA�UM*«

l{Ë w� t�H½ qÒO�²¹ Ê√ „—UA� q� s� VKD½ ¨ UOKO¦L²�« ÷dŽ bFÐ
∫t�Q�½Ë wÒ�_« h�A�«

ø b¼Uý U� ‰UOŠ „—uFý u¼ U� ‡ √
øWÐU²J�«Ë …¡«dI�« lOD²�ð ô «–U* ‡ »

qL×²¹ sÓL?Ó� ¨‰ËR�*« X½√ sJð r� «–≈ øp�– sŽ ‰ËR�*« X½√ q¼ ‡ ‡ł
øl{u�« «c¼ V]³Ý Íc�« ·dE�« U� Ë√ p�– vKŽ ÂuK�«

øÊËdšü« „bŽU�¹ Ê√ Òœuð nO� ‡ œ

ÆWŽuL:« œ«d�√ œbŽ V�×Ð nB½Ë WŽUÝË WŽUÝ 5Ð U� ∫Õd²I*« X�u�«

WÐU²J�«Ë …¡«dI�«  «—UN� ‡ WO³FA�« WOÐd²�«
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dOðUJ¹—U�  Æµ
Æ‘UIM�« …—UŁù qš«b� ÂuÝd�« Ác¼ Â«b�²Ý« sJ1
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